


La queja Julian Baggini

1

Ín di ce
Por ta da
Agra de ci mien tos
Ci ta
In tro duc ción
1. La no ble his to ria de la que ja
2. Que ja im po si ble
3. Que ja erró nea
4. Que ja co ti dia na
5. Que ja y rei vin di ca ción
Con clu sión
Apén di ce
Otras lec tu ras
No tas
Cré di tos



La queja Julian Baggini

2

Agra de ci mien tos

Gra cias a: los di rec to res de la co lec ción, Li sa Appig na ne si,
Da niel Crewe y An drew Frank lin, de Pro fi le, por ayu dar me a
de sa rro llar la idea pa ra el li bro, en car gar se de él y apor tar
mu chas y ex ce len tes su ge ren cias; a Li z zy Kre mer, por su
con ti nuo alien to y con se jo; a Ro bin M. Ko wal ski y Char les F.
Han na, por com par tir sus co no ci mien tos de los tra ba jos so- 
bre la que ja en los ám bi tos de la psi co lo gía y la so cio lo gía
res pec ti va men te; a Ga vin McLau gh lin de Ne ts pa ce y Mike
Baker de Ai lea ch De sign, por la pá gi na web del li bro y la
en cues ta; a to dos los que han par ti ci pa do en la mis ma; a
Dor set Hu ma nis ts y la Bur nham Phi lo so phi cal So cie ty, por
sus co men ta rios mien tras es cri bía el li bro; a Da vid Wal ter
Ha ll, por la in for ma ción so bre Jean Mes lier; a Ma tt Sea ton
de Co m ment is Free; a Mau reen Ri ce de Ps y cho lo gies; y,
so bre to do, a An to nia Ma ca ro, por leer y co men tar el bo rra- 
dor, y por no que jar se por el tiem po que he pa sa do tra ba- 
jan do en él.
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Así pues, no le he di cho a mi gen te: «Li be- 
raos de vues tro des con ten to». En lu gar de
ello, he in ten ta do de cir les que es te nor mal y
salu da ble des con ten to pue de ca na li zar se en
la sali da crea ti va de la ac ción di rec ta y no
vio len ta.

MAR TIN LUTHER KING, car ta des de
la pri sión de Bir min gham

16 de abril de 1963
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In tro duc ción

Pien se en la pa la bra «que ja», y es pro ba ble que le ven- 
gan a la men te imá ge nes de la men tos y dia tri bas ge me- 
bun das re la ti vas a asun tos en su ma yor par te tri via les: los
tre nes no sa len pun tua les, hoy en día la gen te es muy gro- 
se ra, no hay dón de apar car, no dan na da en la te le vi sión.
Que jar se se ha con ver ti do en el pa sa tiem po de los re sig na- 
dos y los nos tál gi cos. In clu so ha lle ga do a trans for mar se en
una suer te de ac ti vi dad de ocio. En el Reino Uni do, el li bro
más ven di do en unas re cien tes Na vi da des fue el elo cuen te
Is It Just Me or Is Eve r y thing Shit? [¿Soy yo o to do es una
mier da?], mien tras que el año an te rior el éxi to abru ma dor
lo ob tu vo Ea ts, Shoots & Lea ves,* una di la ta da de nun cia de
la de ca den cia de la gra má ti ca co rrec ta. La se rie de te le vi- 
sión «Grum py Old Men» [Vie jos gru ño nes], pro ta go ni za da
por per so na jes que se que jan di rec ta men te a la cá ma ra, fue
un éxi to tal que en gen dró las se cue las «Grum py Old Wo- 
men» [Vie jas gru ño nas] y «Grum py Old Ho li da ys» [Vaca cio- 
nes gru ño nas], así co mo li bros e in clu so un es pec tá cu lo iti- 
ne ran te. Has ta los gru pos de ro ck in die han des cu bier to
que mos trar se has tia dos del mun do es más so fis ti ca do que
en fa dar se: Blur pu bli ca un dis co ti tu la do «Mo dern Li fe Is
Ru bbish» [La vi da mo der na es una ba su ra], y los Kai ser
Chie fs con si guen un éxi to con su can ción Eve r y thing Is Ave- 
ra ge No wa da ys [Hoy día to do es me dio cre]. Que jar se se ha
con ver ti do en si nó ni mo de «la men tar se».

No ten dría por qué ser así. En el ori gen de to da que ja
ya ce la sen sación de que las co sas no de be rían ser de es ta
ma ne ra. Que jar se es de nun ciar lo, y po de mos ha cer lo con
irri ta ción, agre si va men te, con cal ma, sin mo ti vo o de for ma
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cons truc ti va. Ni si quie ra im por ta si es ta mos real men te mo- 
les tos por aque llo que per ci bi mos co mo erró neo. Mu cha
gen te nun ca es tan fe liz co mo cuan do tie ne la opor tu ni dad
de que jar se, mien tras que otros se mues tran pro fun da men- 
te in fe li ces con el es ta do de las co sas, pe ro lo acep tan. La
que ja tie ne lu gar cuan do nos ne ga mos a acep tar que las
co sas si gan mal e in ten ta mos ha cer al go al res pec to, aun
cuan do ese al go no sea más que ver ba li zar el fa llo.

Aun que la con di ción pre via pa ra una que ja es la creen- 
cia de que las co sas no son co mo de be rían ser, el me ro re- 
co no ci mien to y la ex pre sión de es te he cho no bas tan pa ra
que naz ca una que ja com ple ta men te for ma da. Por ejem- 
plo, un es toi co pue de creer que es im por tan te acep tar la
im per fec ción del mun do y, asi mis mo, re co no cer que na da
es co mo de be ría ser; es to no se ría que jar se sino des cri bir.
Igual men te, a un fé rreo pe si mis ta tal vez le gus te co men tar
el as pec to ne ga ti vo de las co sas; pe ro, una vez más, no se
tra ta de una ver da de ra que ja por que fal ta la no acep ta ción
de lo que es tá mal.

Hay un úl ti mo com po nen te adi cio nal de la que ja que
es di fí cil de con cre tar. La que ja es do ble men te tran si ti va:
uno no so lo se que ja de al go, se que ja a al guien o al go. Sin
em bar go, es to no es fá cil de apli car co mo cri te rio pa ra
iden ti fi car las que jas ge nui nas, por que a me nu do la en ti dad
a la cual las di ri gi mos es por com ple to abs trac ta: Dios, los
ha dos, la suer te o, sen ci lla men te, el uni ver so. Esa ape la ción
ge ne ra li za da pue de ser di fí cil de iden ti fi car, pe ro creo que
al me nos cuan do so mos no so tros quie nes lo ha ce mos, po- 
de mos dis tin guir en tre el me ro pen sa mien to de que al go
es tá mal y el he cho de arro jar nues tra ra bia a las al tu ras, co- 
mo si al guien es cu cha ra y to ma ra no ta.

Por lo tan to, la que ja pue de de fi nir se co mo una ex pre- 
sión di ri gi da de la ne ga ción o in ca pa ci dad pa ra acep tar
que las co sas no son co mo de be rían ser. La de fi ni ción es un
po co dé bil y ca si con to da se gu ri dad ad mi te ex cep cio nes,
pe ro, a di fe ren cia de mu chos fi ló so fos, a mí me sa tis fa ce. El
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len gua je es más fle xi ble que la ló gi ca, y si uno quie re des- 
cri bir el mun do co mo es, en lu gar de re ha cer lo en una for- 
ma ade cua da pa ra los ló gi cos, hay que es tar pre pa ra do pa- 
ra vi vir con cier to gra do de am bi güe dad. Asi mis mo, ten go
la im pre sión de que la que ja es un con cep to es pe cial men te
in de ter mi na do. Ima gi ne mos, por ejem plo, la co no ci da es- 
ce na en la que al guien pa re ce la men tar se, y le pi den que
de je de que jar se. «No me que jo —lle ga la res pues ta—. Tan
so lo es toy ha blan do.» A me nu do la per so na se es tá que jan- 
do de ver dad y no quie re ad mi tir lo, pe ro el me ro con cep to
de que ja des plie ga un am plio mar gen pa ra la ne ga ción
plau si ble. Creo que es to se de be a que los ele men tos de
ape la ción y no acep ta ción, fun da men ta les en una que ja,
ad mi ten mu chos gra dos. Por lo tan to, a ve ces es di fí cil sa- 
ber has ta qué pun to nues tra ex pre sión de que las co sas no
son co rrec tas con tie ne uno de es tos ele men tos o los dos.

Aun cuan do pre fi ra mos una de fi ni ción li ge ra men te dis- 
tin ta, de be ría ser evi den te que el mo ti vo que sus ci ta la
que ja pue de ser tri vial o, por otro la do, pro fun da men te im- 
por tan te. To dos los gran des avan ces so cia les han em pe za- 
do con una que ja. Em me li ne Pankhurst y las su fra gis tas,
Mar tin Lu ther King y la cam pa ña por los de re chos ci vi les,
Nel son Man de la y el mo vi mien to an tia par theid: los cam- 
bios que pro pi cia ron em pe za ron con la que ja de que el sta- 
tus quo es ta ba equi vo ca do y te nía que cam biar.

Por lo tan to, el ac to de que jar se no es lo fun da men tal
en la que ja: es un sín to ma, no la en fer me dad en sí mis ma.
Así co mo la se ve ri dad de una do len cia mé di ca de be ría me- 
dir se no por el gra do en que lla ma la aten ción sino por el
al can ce del da ño su fri do por el or ga nis mo, no de be ría mos
con fun dir el es trépi to de una que ja con su gra ve dad.

La que ja tie ne una no ble his to ria. Ha he cho avan zar a
la so cie dad y ha pro cu ra do la abo li ción de la injus ti cia sis te- 
má ti ca. Que hoy en día se la aso cie fun da men tal men te con
la men tos sin tras cen den cia y plei tos frí vo los com por ta una
pa ro dia. Esa es la prin ci pal que ja de es te li bro. Por ejem- 
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plo, la cul tu ra de la rei vin di ca ción que in fec ta Es ta dos Uni- 
dos y el Reino Uni do es el úl ti mo y el más sor pren den te
ejem plo de có mo la que ja pue de en ten der se y apli car se
mal, co sa que exa mi na ré con cier to de ta lle en el úl ti mo ca- 
pí tu lo.

Quie ro re cu pe rar la que ja pa ra las fuer zas del pro gre so
y arran car la de las ma nos de los abo ga dos que la con si de- 
ran una me ra he rra mien ta de pro ve cho per so nal, y de las
de los es cép ti cos y ago re ros que creen que lo úni co que
po de mos ha cer es la men tar nos. Pa ra ello de bo de te ner me
en aque llo que ins pi ra nues tras que jas, por qué nos que ja- 
mos, lo que nues tras que jas di cen de no so tros y si te ne mos
que que jar nos más, me nos o de otra for ma.

Aun que mi rei vin di ca ción im pli ca que la que ja se sitúa
en el cen tro de mu chas co sas real men te im por tan tes, no
me gus ta ría des cui dar los la men tos más pro sai cos de la vi- 
da co ti dia na. Es una an ti gua creen cia mía que lo pro fun do
y lo tri vial con vi ven uno jun to a lo otro, que los se res hu ma- 
nos no so mos en ti da des es cin di das en una mi tad más no- 
ble y otra más ele men tal sino que cons ti tui mos una mi nu- 
cio sa hi bri da ción de am bas. En los de ta lles de la vi da co ti- 
dia na a me nu do ob ser va mos los pa tro nes frac ta les que re- 
fle jan los con tor nos más am plios y de ci si vos de nues tra na- 
tu ra le za. Así pues, en la par te fi nal del li bro ha ré al gu nas
ob ser va cio nes acer ca de las que jas co ti dia nas, con la ayu da
de una en cues ta es pe cial men te con ce bi da pa ra ello y cu- 
yos re sul ta dos pro pi cian al gu nas fas ci nan tes su ge ren cias
so bre el mo do en que las que jas re fle jan quié nes so mos.
No iré tan le jos co mo pa ra afir mar que la que ja pro por cio- 
na la cla ve pa ra des en tra ñar los se cre tos ocul tos de la exis- 
ten cia hu ma na, pe ro sin du da al gu na es una len te a tra vés
de la cual me re ce la pe na mi rar, una len te que sitúa en un
fo co de fi ni do as pec tos de la vi da que so le mos con ce bir co- 
mo di fu sos.
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No me de ten dré a ana li zar la que ja po co sin ce ra. Los
so ció lo gos y psi có lo gos in ves ti ga do res nor mal men te han
des aten di do la que ja, pe ro los po cos que la han exa mi na do
han iden ti fi ca do mu chos ti pos de com por ta mien to rei vin di- 
ca ti vo que no guar dan re la ción con que las co sas va yan
mal. Por ejem plo, po de mos que jar nos de los pre cios de las
en tra das de la ópe ra pa ra se ña lar que so mos ri cos y cul ti va- 
dos, o unir nos a una que ja co lec ti va pa ra iden ti fi car nos con
un gru po.1

Un ejem plo es pe cial men te ví vi do de que ja po co sin ce- 
ra fue el de la co lum nis ta de un pe rió di co que se que ja ba
de que el sexo ma ti nal con su nue vo y fo go so no vio in fluía
ne ga ti va men te en su ma ne ra de con du cir. Po bre mu jer.
Nin gún es tu dio exhaus ti vo po dría ig no rar se me jan te uso
ins tru men tal de la que ja, pe ro pa ra mis pro pó si tos pre fie ro
cen trar me en los ca sos en que la sen sación de que las co- 
sas an dan mal y nues tra ex pre sión de in sa tis fac ción son es- 
en cial men te sin ce ras.

Lo que ofrez co es una es pe cie de me ta que ja: que la
gen te tien de a que jar se de co sas equi vo ca das por ra zo nes
equi vo ca das, y que, co mo re sul ta do de ello, la que ja se ha
de gra da do. Sin em bar go, al ac tuar así es pe ro de mos trar
que la que ja pue de ser cons truc ti va. De he cho, nues tra ca- 
pa ci dad pa ra que jar nos for ma par te de lo que nos ha ce hu- 
ma nos.
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La no ble his to ria de la que ja

QUE JA DI VI NA

¿Cuál fue la pri me ra que ja de la his to ria? Pa ra quie nes
creen que el Gé ne sis es un do cu men to his tó ri co, exis te una
res pues ta ob je ti va a es ta pre gun ta. Pa ra quie nes creen que
se tra ta de un sim ple mi to, la res pues ta si gue te nien do in- 
te rés por que re sul ta re ve la do ra del mo do en que he mos
com pren di do la que ja en la evo lu ción de la hu ma ni dad.

Cuan do Dios creó el mun do, vio que era bue no. To do
era co mo de bía ser, y por lo tan to no ha bía na da de lo que
que jar se. En su es ta do ori gi nal, Adán y Eva eran in ca pa ces
de que jar se por que ig no ra ban la di fe ren cia en tre el bien y
el mal, lo co rrec to y lo in co rrec to; y sin es tas no cio nes, ¿có- 
mo po dría al guien tan si quie ra con ce bir la idea de que las
co sas no son co mo de be rían ser? En el es ta do pre lap sa rio
no hay con cien cia del «de be ría», so lo del «es».

La ser pien te fue el pri mer per so na je de la his to ria en
su ge rir que no to do an da ba bien en el Edén, pe ro ni si- 
quie ra ella se que jó. Se li mi tó a brin dar a Eva una his to ria
al ter na ti va a la ofre ci da por Dios. «No, no mo ri réis; sa be
Dios que el día que de Él co máis se os abri rán los ojos y se- 
réis co mo Dios, co no ce do res del bien y del mal.»

¿Qué de bía ha cer Eva? No co no cía la di fe ren cia en tre
el bien y el mal, por lo que por de fi ni ción no po día sa ber
que no de bía se guir las su ge ren cias de la ser pien te. Pa ra
sa ber que co mer del fru to era al go ma lo ten dría que ha ber
sa bi do lo que so lo po día sa ber des pués de co mer lo. Por lo



La queja Julian Baggini

10

tan to, in ge nua e ino cen te, se ayu dó, na tu ral men te, a sí mis- 
ma, co mo su ge ría la ser pien te, y lue go ofre ció un bo ca do a
Adán.

De in me dia to sur gió la po si bi li dad de la que ja, ya que
por pri me ra vez la pa re ja pu do apre ciar que las co sas no
eran co mo de bían ser: es ta ban des nu dos. Sin em bar go, no
se que ja ron, «co sie ron unas ho jas de hi gue ra y se hi cie ron
unos ce ñi do res». Con bas tan te pru den cia, en ten die ron que
que jar se no te nía sen ti do si una sen ci lla ac ción po día so lu- 
cio nar el pro ble ma.

La pri me ra que ja no pro vino de Adán, de Eva o del de- 
mo nio, sino del pro pio Dios. «¿Quién os ha di cho que ibais
des nu dos? ¿Ha béis co mi do del fru to del ár bol del que os
or de né no co mer?» Dios se pu so fu rio so y lue go ac tuó por
ven gan za. Pro cu ró a la mu jer do lor al traer hi jos al mun do y
el de ber de obe dien cia al ma ri do, y ex pul só a am bos del
Pa raí so, a una vi da de es fuer zos. ¿Por qué? «Por que el
hom bre se ha con ver ti do en uno de no so tros al co no cer el
bien y el mal.» El cri men de la hu ma ni dad con sis tió en ase- 
me jar se de ma sia do a Dios. Ya era bas tan te ma lo que co no- 
cié ra mos la di fe ren cia en tre el bien y el mal; Dios no po día
arries gar se a que tam bién con quis tá ra mos la in mor ta li dad.
Así pues, «pa ra que no ex tien da su ma no, y to me el fru to
del ár bol de la vi da, y co ma y vi va pa ra siem pre», Dios des- 
te rró al hom bre.

Le jos de mi in ten ción es tá dis cu tir con el Di vino Crea- 
dor, pe ro pa re ce que hay te mas de pe so que cues tio nan la
jus ti cia de to do es te asun to. Al mar gen de es to, el mi to
des cri be al go muy im por tan te so bre el pa pel de la que ja en
la vi da hu ma na. Que jar se es a un tiem po su ma men te di vino
y hu ma no. Dios se que ja pri me ro; sin em bar go, so lo cuan- 
do nos con ver ti mos en se res caí dos, y por lo tan to en se res
hu ma nos en el sen ti do más ex ten so de la pa la bra, so mos
ca pa ces de ha cer lo mis mo.
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Es la pa ra do ja de la caí da. A me nu do se pre sen ta co- 
mo el re la to del pa raí so per di do, co mo si hu bié ra mos es ta- 
do me jor de no ha ber su ce di do. Sin em bar go, es ob vio que
an tes de la caí da Adán y Eva eran más pa re ci dos a ni ños
gran des que a ver da de ros adul tos ra cio na les. De ci mos que
la ig no ran cia es una ben di ción, pe ro sin la ca pa ci dad de
com pren der el bien y el mal no se ría mos ple na men te hu- 
ma nos. La caí da no su pu so nues tra per di ción; nos hi zo ser
lo que so mos.

A Dios no le gus tó que co mié ra mos del ár bol del Edén
por que nos hi zo me jo res, se me jan tes a él, por lo que tu vo
que re cu rrir al ejer ci cio de su po der su pe rior pa ra man te- 
ner nos en nues tro lu gar. Sa ber la di fe ren cia en tre el bien y
el mal nos per mi te que jar nos cuan do las co sas van mal. La
Bi blia es tá sem bra da de his to rias que su gie ren que a Dios
nun ca le ha he cho de ma sia da gra cia que el hom bre uti li ce
esa ha bi li dad. Des de un pun to de vis ta teo ló gi co, que jar se
es ma lo pa ra no so tros.

Por ejem plo, a pe sar de ser el hom bre más rec to, a
Job le afli gían des gra cias sin fin, con el con sen ti mien to de
Dios, que que ría ga nar una apues ta con el de mo nio. «Mi al- 
ma es tá can sa da de mi vi da —di ce Job—, pe ro ce ñi ré la
que ja a mí mis mo; ha bla ré en la amar gu ra de mi al ma.» La
lec ción de la his to ria de Job es evi den te: no im por ta cuán
mi se ra ble sea nues tro des tino, nun ca de be mos que jar nos a
nues tro crea dor. «¿Quie res real men te anu lar mi sen ten cia y
con de nar me a mí, pa ra jus ti fi car te? ¿Tie nes aca so un bra zo
co mo el de Dios y true na tu voz co mo la de Él?»

De ma ne ra si mi lar, y aun que nos or de na ser ca ri ta ti vos,
el Nue vo Tes ta men to cris tia no nos en se ña a no in ten tar al- 
te rar las injus ti cias bá si cas de la vi da. He mos de dar al Cé- 
sar lo que es del Cé sar y acep tar que la po bre za vi vi rá
siem pre con no so tros. Cris to no li de ró una re be lión te rre nal
pa ra de rro car a los ro ma nos, ra zón por la que, se gún la le- 
yen da, el pue blo se vol vió contra él. «Mi reino no es de es- 
te mun do», de cla ró en su jui cio. San Pa blo lle gó in clu so a
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alen tar a los es cla vos a ser cons cien tes de su po si ción y
per se ve rar en ella: «Exhor ta a los es cla vos a que obe dez can
a sus amos, que les sir van bien y que no re pli quen».

El gran éxi to del cris tia nis mo con sis tió en pre sen tar la
re sig na ción co mo al go na tu ral cuan do, pa ra un ob ser va dor
ex te rior, un mun do en el que mi llo nes de per so nas vi ven en
la mi se ria de be ría al zar se en ar mas contra la dei dad que los
creó y apa ren te men te se des preo cu pó por su fe li ci dad. Sin
du da al gu na, así es co mo lo vio el au tor del pri mer do cu- 
men to oc ci den tal abier ta men te ateo. Jean Mes lier (1664-
1729) fue un sacer do te ru ral fran cés que re dac tó un tes ta- 
men to se cre to, pu bli ca do des pués de su muer te, en el que
dis cu tía las creen cias de la Igle sia a la que su pues ta men te
sir vió. No re nun ció a ella en par te por te mor a ser que ma- 
do en la ho gue ra, pe ro tam bién por una vo ca ción de ser vi- 
cio a sus fe li gre ses, cu yo bien es tar in ten tó pro mo ver con
en co mia ble abne ga ción.

En su obra so bre Mes lier, The Last Priest [El úl ti mo
sacer do te], Da vid Wal ter Ha ll re fle ja el mo men to en que
Mes lier cae en la cuen ta de có mo la re li gión ha de for ma do
el sen ti do de la jus ti cia de sus fe li gre ses:

No se que jan, o al me nos no se que jan an te mí. Me pre gun to
qué re za rán, si se que jan en ca sa, co mo po drían ha cer le gí ti ma- 
men te, co mo ha ría yo. ¿Y por qué no lla man a mi puer ta pa ra
que trans mi ta un men sa je ai ra do a su crea dor?2

Otro pen sa dor ateo pio ne ro, Frie dri ch Nie tzs che, sos- 
tu vo que el cris tia nis mo en sal za ba la re sig na ción mo ral has- 
ta tal pun to que su éti ca me re cía el nom bre de «mo ral de
es cla vos». La re li gión se di ri gió al po bre, al dé bil y al des- 
po seí do, y en lu gar de alen tar los a su pe rar esas li mi ta cio- 
nes, les en se ñó que ocu par la po si ción más mi se ra ble era
una ac ción vir tuo sa. La gen te no de bía que jar se de la injus- 
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ti cia so cial; de bía ani mar les el he cho de que ellos he re da- 
rán la Tie rra, y los oron dos ri cos ten drán pro ble mas pa ra
cru zar las puer tas del cie lo.

Evi den te men te, el men sa je de Cris to con te nía un po- 
de ro so men sa je so cial, pe ro se ba sa ba en la ayu da vo lun ta- 
ria, no en la re sis ten cia al po der opre si vo. Aquel que ten ga
dos abri gos de be en tre gar uno al que ca re ce de ves ti do,
pe ro sin du da no de be mos in cau tar el ex ce so de ro pa de
las cla ses pu dien tes en nom bre de la re dis tri bu ción de la ri- 
que za.

De he cho, la Igle sia ca tó li ca, en con cre to, tie ne un po- 
bre his to rial de re sis ten cia a re gí me nes des pre cia bles,
siem pre y cuan do se per mi ta con ti nuar sir vien do a su au to- 
ri dad más ele va da. Apo yó el fas cis mo en Ita lia y Es pa ña, y
fir mó un con cor da to con el go bierno na zi en la Ale ma nia
de 1933. En Ruan da, los ca tó li cos es tu vie ron im pli ca dos en
asis tir a los hu tus en el ge no ci dio de los tu tsis, pe ro le jos
de con de nar los, la úni ca in ter ven ción di rec ta del Pa pa fue
pa ra ha cer un lla ma mien to con el ob je ti vo de sus pen der la
eje cu ción de los cul pa bles que co me tie ron esos crí me nes
tan ho rren dos.3 La fa ci li dad con que la Igle sia se aco mo da
a los re gí me nes ti rá ni cos re sul ta ría des con cer tan te a la luz
de su men sa je mo ral cen tral, pe ro el mis te rio se des va ne ce
una vez que com pren de mos que no con si de ra su de ber de- 
sa fiar a los go ber nan tes te rre na les.

La prue ba ne ga ti va de es ta te sis, al me nos en lo que
res pec ta a la Igle sia ca tó li ca, tu vo lu gar con el sur gi mien to
de la teo lo gía de la li be ra ción en Su da mé ri ca, que con si de- 
ra ba a Cris to no so lo un re den tor es pi ri tual, sino tam bién
un li ber ta dor de los opri mi dos. Por un mo men to, tras el
Con ci lio Va ti cano II de 1962-1965, el mo vi mien to fue res- 
pal da do por la je rar quía ca tó li ca. Pe ro fue un he cho pa sa je- 
ro, y Juan Pa blo II, en par ti cu lar, se vol vió contra ellos, y Be- 
ne dic to XVI si gue sus pa sos. El men sa je es tá cla ro: con si de- 
rar que la fe cris tia na tie ne más que ver con el cam bio del
mun do que con la trans for ma ción es pi ri tual es una he re jía.
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Por suer te, la re ve ren cia que los cre yen tes pro fe san a
sus tex tos sagra dos se hon ra más en el in cum pli mien to que
en la ob ser van cia. Mu chos de vo tos han tra ba ja do de for ma
de sin te re sa da por el cam bio so cial. Los cris tia nos tal vez ve- 
ne ren la Bi blia, pe ro aque llos que ri gen sus vi das a par tir de
ella son atí pi cos y en cier to mo do ate rra do res. No im por ta
lo que los cre yen tes di gan y ha gan, hay un men sa je en los
li bros sagra dos de la fe de Abraham que re sul ta muy ex plí- 
ci to si nos pa ra mos a ob ser var lo: no hay que que jar se, sino
acep tar la vo lun tad de Dios.

RELI GIÓN

La que ja es un ac to se cu lar, hu ma nis ta. Es re sis ten cia
contra la idea, pro mul ga da por la re li gión, de que el su fri- 
mien to es nues tro des tino por or den di vi na y que tan so lo
po de mos to le rar lo pia do sa men te. Es la in sis ten cia de que
la jus ti cia no de be es pe rar a una pr óxi ma vi da, sino que de- 
be ser al can za da en es ta. Es el re sul ta do no so lo de
aprehen der el co no ci mien to en tre el bien y el mal, sino de
uti li zar esa com pren sión pa ra de sa fiar lo que los go ber nan- 
tes y las cas tas sacer do ta les siem pre nos han di cho que for- 
ma par te del or den na tu ral. La re li gión la men ta el he cho de
que ha ya mos co mi do la man za na de Adán y que, por lo
tan to, nues tros ojos se ha yan abier to al ám bi to de la que ja.
El hu ma nis mo lo ce le bra.

To das las en se ñan zas tra di cio na les de las prin ci pa les
re li gio nes se ade cuan a es te pa trón, aun que en mu chas
oca sio nes sus se gui do res adop ta ron una fir me ac ti tud
contra la injus ti cia te rre nal. El bu dis mo es qui zá la más ob- 
via men te an ti té ti ca a la que ja. Bu da en se ña que el Nir va na
con sis te en li be rar nos de to do es fuer zo y del ape go a las
con di cio nes ma te ria les. En con cre to, el bu dis mo pre di ca
que el su fri mien to es par te de la vi da y que si nos pro po ne- 
mos evi tar lo en es te reino mor tal, es ta mos con de na dos a


