


La resurrección Javier Alonso López

1

 

 

 

LA RE SU RREC CIÓN
De hom bre a Dios



La resurrección Javier Alonso López

2

 
 
 
 

Ja vier Alon so Ló pez

LA RE SU RREC CIÓN
De hom bre a Dios

 
 
 
 
 
 
 
 



La resurrección Javier Alonso López

3

 
 
 
 

La re su rrec ción
De hom bre a Dios

 
 

© 2017, Ja vier Alon so Ló pez
Au tor re pre sen ta do por Sil via Bas tos, S.L. Agen cia Li te ra ria

© 2017, Ar za lia Edi cio nes, S.L.
Ca lle Zur bano, 85, 3º-1. 28003 Ma drid

 
Di se ño de cu bier ta: Die go La ra

Di se ño in te rior y ma que ta ción: Luis Brea Mar tí nez
 

IS BN: 978-84-17241-13-1
 
 

To dos los de re chos re ser va dos. Es ta pu bli ca ción no pue de ser re pro du ci da, ni
en to do ni en par te, ni re gis tra da en o trans mi ti da por un sis te ma de re cu pe ra- 
ción de in for ma ción en nin gu na for ma ni por nin gún me dio, sea me cá ni co, fo- 
to me cá ni co, elec tró ni co, mag né ti co, elec tro óp ti co, por fo to co pia, o cual quier

otro, sin el per mi so por es cri to de la edi to rial.
 
 

www.ar za lia.com



La resurrección Javier Alonso López

4

Ín di ce

Pró lo go, de An to nio Pi ñe ro

In tro duc ción

PRI ME RA PAR TE. Las creen cias so bre la muer te y la
re su rrec ción

1. La re su rrec ción en el ju d aís mo
El mun do en el que na ció y vi vió Je sús
Las creen cias de ul tra tum ba an tes del des- 
tie rro en Ba bi lo nia (has ta 586 a. C.)
¿Por qué mo ri mos?
Si hay cas ti go, hay un jui cio, y unas re glas
que res pe tar
¿Qué ocu rre cuan do mue re un ser hu ma no?
¿Se pue de es ca par del šeol? Ca sos de re su- 
rrec ción y asun ción
La vi da de ul tra tum ba y la re su rrec ción en el
ju d aís mo en tre la vuel ta del des tie rro y la
épo ca de sur gi mien to del cris tia nis mo (586
a. C.-si glo i d. C.)
Re di se ño del šeol
Los már ti res de Yah vé
Creen cias so bre la re su rrec ción en tiem pos
de Je sús
A mo do de re su men

2. La re su rrec ción en tre los ve ci nos de los ju díos:
grie gos y ro ma nos

La char ca de ra nas
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¿Creían los grie gos y/o ro ma nos en la re su- 
rrec ción o en cual quier otra for ma de vi da
des pués de la muer te?
Es ca par del Ha des
La in mor ta li dad del al ma
Otra vi da pa ra el cuer po
Los ri tos mis té ri cos
A mo do de re su men

SE GUN DA PAR TE. La re su rrec ción de Je sús
1. Los tes ti mo nios es cri tos so bre la re su rrec ción

La fuen te de in for ma ción: el Nue vo Tes ta- 
men to
Las co sas no son lo que pa re cen

2. La re su rrec ción en las car tas de Pa blo
¿Cuá les son los tes ti mo nios más an ti guos
so bre la re su rrec ción?
La pri me ra car ta a los Co rintios
Des pués de Pa blo

3. La re dac ción de los Evan ge lios
Có mo sur ge la ne ce si dad de es cri bir los
Evan ge lios
El or den de re dac ción de los Evan ge lios

4. El en tie rro en los Evan ge lios
Pa ra re su ci tar, pri me ro hay que mo rir
El en tie rro de Je sús
¿Quién en te rró a Je sús?
Tes ti gos del en tie rro
Có mo fue el en tie rro
El se pul cro
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La fo sa co mún
La tum ba de un ri co
A mo do de re su men

5. Los re la tos so bre la re su rrec ción en los Evan- 
ge lios

Los nue ve fi na les del evan ge lio de Mar cos
El fi nal bre ve de Mar cos
La ver sión de Ma teo
La ver sión de Lu cas
El fi nal lar go de Mar cos
A mo do de re su men

6. Mu chas pre gun tas y po cas res pues tas cier tas
Bus car ele men tos y no re la tos
Las ex pli ca cio nes a la «tum ba va cía»
¿Ro ba ron los dis cí pu los el cuer po de Je sús?
¿Ro bó el ca dá ver de Je sús al guien por otro
mo ti vo?
¿Y si las mu je res se equi vo ca ron de tum ba?
Es te muer to es tá muy vi vo: otras ex pli ca cio- 
nes pa ra la «tum ba va cía»
¿Pu do Je sús so bre vi vir al su pli cio de la
cruz?
Las «ver da des» de El Có di go da Vin ci
To da vía más le jos: Ca che mi ra
Las ex pli ca cio nes a las apa ri cio nes
Je sús no era Je sús
Alu ci na ción

7. Una pro pues ta
¿Se pue de re cons truir el rom pe ca be zas?
¿Fo sa o tum ba?
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Sin tes ti gos, no hay muer to
Si no hay ca dá ver, se abre otra vía
Je sús co mo ca so ex tra or di na rio
Se gún las es cri tu ras
Las apa ri cio nes
Evi den te men te, no
El se pul cro va cío
El ras tro del pro ce so
La as cen sión
En ten der la as cen sión
A mo do de re su men

Con clu sión

Epí lo go

Anexo grá fi co

Bi blio gra fía

So bre el au tor

Tí tu los pu bli ca dos por AR ZA LIA
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A mi madre, que me re galó

un es pejo en el que mi rarme.
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Pró lo go

El te ma del que se ocu pa es te li bro, la re su rrec ción de Je- 
sús, es ab so lu ta men te bá si co pa ra el cris tia nis mo. Pa blo ha
de ja do es cri to en su pri me ra Car ta a los co rintios una sen- 
ten cia me mo ra ble: «Si Cris to no re su ci tó, va na es nues tra
fe» (15,17). La re su rrec ción de Je sús, o me jor, la fir me
creen cia en ella por par te de unos se gui do res, al prin ci pio
de cep cio na dos por la cruel e in fa man te muer te de su Ma- 
es tro, es fun da men tal pa ra el na ci mien to y de sa rro llo de la
re li gión cris tia na. Es en ver dad la pri me ra pie dra de la cons- 
truc ción de una teo lo gía que con el tiem po se rá co mo una
gran ca te dral del pen sa mien to… Y el ho nor de ser el fun- 
da men to y la ba se de ella se lo lle va la creen cia en que Je- 
sús no ha bía muer to del to do. ¡Je sús vi ve en tre no so tros!,
ex cla ma ban los pri me ros cris tia nos, ab so lu ta men te con ven- 
ci dos. Y pa ra de fen der es ta ver dad es ta ban dis pues tos a
mo rir. Así que es te li bro to ca el pun to nu clear de los ini cios
de la re li gión más im por tan te del mun do oc ci den tal.

No co noz co a nin gún au tor de len gua es pa ño la que se pa
mez clar de me jor ma ne ra la in for ma ción es tric ta men te cien- 
tí fi ca con la ame ni dad y el en tre te ni mien to cuan do tra ta te- 
mas his tó ri cos. Y no es na da fá cil, por que las men tes acos- 
tum bra das a la in ves ti ga ción téc ni ca de la ar queo lo gía y de
la his to ria su fren a me nu do de una in có mo da de for ma ción
pro fe sio nal, que se des ta ca en que cuan do in ten tan com- 
po ner un li bro so bre lo que han in ves ti ga do con la in ten- 
ción de al can zar al gran pú bli co, la ex po si ción por es cri to
se mues tra se ca, ári da, con fu sa y can si na pa ra el lec tor. Y a
otros les ocu rre lo opues to; se pa san al ban do con tra rio,
co mo un pén du lo des bo ca do: sus obras son tan tri via les
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que la in for ma ción ofre ci da al pú bli co es muy es ca sa, par- 
ca, in com ple ta. Ja vier Alon so mues tra la jus ta me di da en tre
los dos ex tre mos: pu ra cien cia y pu ro di ver ti men to.

Me ha di ver ti do mu cho leer el li bro que el lec tor tie ne
en tre sus ma nos. Doy tes ti mo nio, sa bien do bien lo que me
di go, de que el au tor es tá al día, per fec ta men te en te ra do,
de lo que con cier ne a la in ves ti ga ción so bre el te ma de la
re su rrec ción de Je sús, tan to de la in ves ti ga ción con fe sio nal
co mo de la in de pen dien te. Es es te otro pun to que de be te- 
ner en cuen ta el lec tor: es te li bro no es con fe sio nal, no pre- 
ten de con du cir a quien lo lee a un en gran de ci mien to de su
fe. No lo pre ten de… ni tam po co lo con tra rio. El au tor no es
mi li tan te; no de fien de ban do al guno: ni in ten ta ar te ra men- 
te arre ba tar la fe de los cre yen tes, ni pro cu ra for ta le cer la.
Sim ple men te mues tra con ob je ti vi dad los re sul ta dos de la
in ves ti ga ción crí ti ca del Nue vo Tes ta men to, que es bá si ca- 
men te nues tra úni ca fuen te so bre la re su rrec ción de Je sús.

¿Có mo lo ha ce? Si tuan do al lec tor, en pri mer lu gar, en el
en torno en el que na ce la fe en la re su rrec ción: pre sen ta así
una vi sión bre ve, ame na, di dác ti ca de las creen cias en la re- 
su rrec ción que exis tían en el ju d aís mo pre vias al si glo en el
que vi vió Je sús. Y aquí se lle va rá una sor pre sa el lec tor, por- 
que cae rá en la cuen ta de que —aun que Je sús no lo su pie- 
ra— la creen cia en la re su rrec ción de los muer tos que él
de fen dió con tan to ar dor contra los sadu ceos, se gún nos
in di ca Mar cos 12, era ca si un ha llaz go re cien te en la re li- 
gión ju día. Ha cia el 260 a. C. se com pu so el li bro del Ecle- 
sias tés por un au tor des co no ci do, pro ba ble men te pre ten- 
cio so, pues to que atri bu yó su obra na da me nos que al mis- 
mí si mo Salo món. Aho ra bien, es te ig no to in di vi duo no te- 
nía aún nin gu na idea cla ra de que pu die ra exis tir el al ma
co mo en ti dad se pa ra ble del cuer po, ni de que hu bie ra otro
mun do des pués de la muer te, ni sos pe cha ba la exis ten cia
de un jui cio di vino, ni que Dios hu bie ra pen sa do en re tri- 
buir en ese otro mun do las ac cio nes bue nas o ma las de los
se res hu ma nos. Por tan to, tam po co creía en la exis ten cia
del cie lo ni del in fierno. ¿Có mo en ton ces, en tiem pos de
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Je sús, al me nos en tre es e nios y fa ri seos, apa re cían es tas
ideas co mo mo ne da co rrien te en tre los pia do sos?

Es to es lo que ex pli ca Ja vier Alon so con ma no ma es tra
en no de ma sia das pá gi nas co mo in tro duc ción y mar co del
te ma prin ci pal de su li bro. Y co mo el mo men to y el lu gar en
el que se ex pan de el cris tia nis mo por vez pri me ra es el Me- 
di te rrá neo orien tal, Ja vier Alon so se en car ga de in tro du cir
al lec tor en las ideas que los grie gos y los ro ma nos te nían
de los te mas en torno a la re su rrec ción en el tiem po en el
que em pie za a ex ten der se el cris tia nis mo tras la muer te de
Je sús. En una pa la bra, la in for ma ción so bre el en torno de
las ideas cris tia nas en Ate nas, Ro ma y Je ru sa lén —por de- 
cir lo con el nom bre de las tres ca pi ta les— an tes de Je sús
re sul ta bá si ca pa ra que el lec tor en tien da bien de qué se
tra ta cuan do se ha bla de la re su rrec ción de Je sús.

Tam bién con el pul so fir me y gran cla ri dad, el au tor ex- 
po ne el es ta do ac tual de la in ter pre ta ción del Nue vo Tes ta- 
men to, que es nues tra úni ca fuen te pa ra pre ci sar có mo en- 
ten dían los pri me ros cris tia nos la re su rrec ción del Ma es tro.
To do lo que de be sa ber se so bre la com po si ción y las fe- 
chas de los di ver sos es cri tos del Nue vo Tes ta men to, y en
con cre to so bre Pa blo de Tar so y los Evan ge lios, es tá en es- 
ta obra.

El li bro pro ce de lue go a lo más in te re san te, el exa men
de te ni do, con sa bro sas de duc cio nes y con clu sio nes, de los
tex tos que nos ha blan del en tie rro y de la re su rrec ción de
Je sús. Co mo nues tra pri me ra in for ma ción es la del Nue vo
Tes ta men to, Alon so com pren de que la pri me ra ta rea, la
úni ca an tes de cual quier re fle xión u opi nio nes, es ha cer un
aná li sis fi no, pe ro com pren si ble, de los tex tos neo tes ta- 
men ta rios y ex po ner le con cla ri dad al lec tor si nos lle van a
una con clu sión sa tis fac to ria… o no. Si, por el con tra rio, nos
ve mos en vuel tos en un mar de di fi cul ta des…, se dan al me- 
nos pau tas pa ra la com pren sión del pro ce so que lle van al
es ta do ac tual de las pri me ras in for ma cio nes.

El úl ti mo ca pí tu lo tra ta, pues, con ma no ma es tra, de re- 
cons truir bre ve men te el pro ce so de có mo se lle gó a cons- 
truir la cer te za fir me en la re su rrec ción de Je sús en tre sus
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pri me ros se gui do res y có mo fue ron los fun da men tos de es- 
ta cer te za, las apa ri cio nes. La crí ti ca de la con sis ten cia, o
no, de es tos re la tos es bá si ca.

Al fi nal, el lec tor ob ten drá por sí mis mo sus pro pias con- 
clu sio nes, pues el li bro le ofre ce to dos los ma te ria les que
hay pa ra to mar una de ci sión. Es po si ble que el lec tor pue- 
da in tuir qué es lo que pien sa el au tor co mo per so na so bre
es te di fí cil te ma, pe ro —de bo in sis tir— no es esa la in ten- 
ción de es te es plén di do li bro in for ma ti vo, bre ve, cla ro,
ameno… que lle va a una go zo sa re fle xión y a la to ma de
de ci sio nes per so na les, pe ro de bi da men te for ma das de
acuer do con el mé to do his tó ri co más ri gu ro so de nues tras
fuen tes.

 
An to nio Pi ñe ro
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In tro duc ción

Je ru sa lén, vier nes 3 de abril del año 33, ho ra sex ta
 

Ha cía ya un buen ra to que no se es cu cha ban los ge mi dos
de los cru ci fi ca dos. Los sol da dos que vi gi la ban la eje cu ción
en lo al to de la co li na co no ci da co mo Gól go ta so por ta ban
in mó vi les el ca lor del sol que des de ha cía más de tres ho ras
mar ti llea ba contra sus cas cos. En la dis tan cia, al gu nos fa mi- 
lia res, o sim ple men te cu rio sos, ob ser va ban la es ce na al pie
de las mu ra llas de la ciu dad, sin po der acer car se más por la
pre sen cia de los le gio na rios.

El cen tu rión al man do se pa só la ma no por la fren te, se
se có el su dor, ahu yen tó una mos ca, mi ró al cie lo y se ajus tó
el cin tu rón del que pen día su es pa da.

—Ya no que da mu cho pa ra que co mien ce el día sagra do
de los ju díos. Va ya mos ter mi nan do.

Con un sim ple ges to de la ca be za en se ñal de asen ti- 
mien to, uno de los sol da dos aban do nó su po si ción y se
acer có a una mu la en la que es ta ban car ga das las he rra- 
mien tas. To mó un ma zo y se di ri gió a una de las cru ces. Se- 
pa ró los pies, sos te nien do el ma zo con am bas ma nos, al zó
la vis ta un ins tan te pa ra ver el ros tro del cru ci fi ca do y des- 
car gó un gol pe se co contra la pier na de re cha del hom bre.
La ti bia cru jió co mo un ma de ro vie jo, y lo mis mo ocu rrió
con la pier na iz quier da, que re ci bió otro ma za zo po cos se- 
gun dos des pués. El cru ci fi ca do emi tió un le ve ge mi do de
do lor, pe ro ya no te nía fuer zas pa ra gri tar. En po cos mi nu- 
tos, es ta ría muer to.

El sol da do se di ri gió lue go al pie de otra de las cru ces y
re pi tió to do el ri tual, per fec cio na do tras mu chos años al
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ser vi cio de las águi las ro ma nas. Es ta vez al con de na do le
que da ron fuer zas pa ra chi llar e in clu so mal de cir a sus eje cu- 
to res, pe ro a los po cos se gun dos su voz se fue apa gan do
has ta con ver tir se en un llan to ca si im per cep ti ble.

Ya so lo que da ba uno, el ga li leo Yes hua bar Yo sef, el más
fa mo so de los con de na dos de aquel día y, qui zás por eso,
me re ce dor de un tra to es pe cial. Apar te de los tra di cio na les
gol pes de fla ge lo, en las maz mo rras del pre to rio ha bía re ci- 
bi do una bru tal pa li za que ha bía he cho te mer a los sol da- 
dos que no lle ga ría con vi da al pa tí bu lo. En la ca be za, una
co ro na de es pi nas re cor da ba las bur las que ha bían he cho
los le gio na rios so bre sus pre ten sio nes de con ver tir se en rey
de Is ra el. E in clu so el mis mo Pi la to ha bía par ti ci pa do en el
es car nio ha cien do co lo car en lo al to de su cruz un car tel en
el que se leía «Je sús Na za reno, rey de los ju díos».

—¿A qué es pe ras? —pre gun tó el cen tu rión.
El sol da do mi ró ha cia arri ba, in ten tan do cap tar al gún in- 

di cio de vi da en el cuer po del ga li leo.
—No ha ce fal ta que le rom pa las pier nas. Ya es tá muer to

—res pon dió el le gio na rio.
—Me jor. Así se rá más rá pi do. Di le a los ju díos que ya

pue den en car gar se de los cuer pos.
 
 

Éfe so, mar zo del año 54
 

De lan te de su es cri to rio de la pe que ña ha bi ta ción don de
vi vía des de ha cía ca si tres años en Éfe so, Pa blo de Tar so se
fro tó los ojos, ago ta dos por el es fuer zo de fi jar se en el tex- 
to que es ta ba es cri bien do. Se tra ta ba de una car ta muy im- 
por tan te a los fie les de Co rin to, una de las ciu da des más
no ta bles de Gre cia, don de unos tres años an tes ha bía fun- 
da do una flo re cien te co mu ni dad cris tia na. Pe ro Co rin to era
un te rreno lleno de pe li gros. La ciu dad era fa mo sa por su
de pra va ción, has ta el pun to de que, si glos atrás, Aris tó fa- 
nes ha bía acu ña do el ver bo co rin ti zar pa ra re fe rir se al re la- 
ja do es ti lo de vi da de aque llas gen tes. Y si uno se po nía a
dis cu tir con los co rintios, rá pi da men te salía a re lu cir su pro- 


