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Este es un libro pensado para que
NINOS y ADULTOS recorran juntos
la ciencia del cerebro y de la mente.

Esta escrito por clentificos y en él
Se proponen juegos y experimentos
gue chicos y grandes encontraran
SORPRENDENTES.

En estas paginas proponemaos gue
quien las recorra se convierta en un
NEUROCIENTIFICO
y que, en este proceso, involucre no solo
a AMIGOS sino también a sus PADRES,
O a cualquier adulto que tenga a mano.
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Este libro esta repleto de datos, juegos
Yy CONSejos que No necesariamente
tienen que abordarse en orden.

Dejamos a quien las lea la LIBERTAD de
transitar estas paginas de la forma
en que mas le guste y le plazca.

En la mayoria de los experimentos
solo se necesitara de un lapiz (y un
CEREBRO, jpor supuesto!).

En otros, se precisaran cronometros
e involucraran a padres y a docentes.

Desde aqui puede
descargar un archivo para
IMPRIMIR las paginas que
tienen contenido para
rellenar.
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después de recibirse, siguid estudiando en universidades e institutos de
Estados Unidos y en Inglaterra para saber cada vez mds sobre clmo
funciona el cerebro humano.

Nacido en Quilimes, de chiguito vivié en Salto, en la provincia de Buenos
Aires, en dinde aln lo llaman por su sobrenombre “Goropo” Seglin
dicen quienes lo conacieron de nifio, era un gran jugador de fitbol y lo
que mds queria era jugar en primera.

Ademds de su familia, que estd compuesta por su mujer Josefina

y sUis hijos Manuela y Pedro, tiene dos grandes pasiones: investigar

el cerebro y la Argentina. £s por fodo eso que Facundo recorre la
Argenting y el mundo contando sus investigaciones u la importancia de
la educacion y el conocimiento para las personas y los paises.
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Fore: Alejandro Guuot

rd
Ma”a es psictloga y desde que se recibié comenzé a trabajar
con Facundo como parte fundamental de su proyecto de formar un
grupo de profesiondles que pongan a las Neurociencias drgentinas en
lo mds alto del mapa infernacional. Desde que comenzd ese caming,
trabajd codo a codo y bajo la direccitn de Teresa Tortalva, que hoy
mds que una amiga se ha convertido en su hermana.

£s madre de una nifia preciosa llamada Julia, a quien se le hace un
solo hoyito cuando se rie. Fue pensando en ella, en stis sobrinos, y en
sul hermano Fran, que para ella serd siempre un enano, que acepto la
propuesta de Facundo de frabajar en este libro.

Siente una pasion desmesurada por comprender como funciona la

tente y por un Colorado irreverente, que es la voz que la caling, y sin
quien este proyecto no seria hoy lo que es.
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ADVERTENCIAS

% NOTODOS LOS CEREBROS FUNCIONAN IGUAL.

Algunos de los ejercicios pueden no funcionar contigo.
Nuestra sugerencia es que, si eso ocurre, lo infentes
en ofro momento o que le propongas el ejercicio a
dlguien mas.

% ESTE LIBRO NO INTENTA ABARCAR LA
TOTALIDAD DE LOS CONOCIMIENTOS ACERCA
DEL CEREBRO.

Solo intentamos acercarte a los juegos que hace
nuestra mente para interactuar con el mundo. Quedara
mucho (jpero muchof) por decir.
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% ESTE LIBRO ESTA PENSADO PARA ACERCARTE A

LA CIENCIA DEL CEREBRO Y DE LA MENTE.

Para ello, recurrimos a juegos, metaforas y ejemplos
que no necesariamente siguen la rigurosidad del
lengugle de la ciencia. Si bien es un libro escrito por
cientificos y basado en los hallazgos de la ciencia,
nos tomamos ciertas libertades que esperamos
nuestros colegas sepan disculpar.

% LA CIENCIA ES UN PROCESO EN CONTINUO

AVANCE Y MOVIMIENTO.

Lo que es un hecho hoy, puede ser descartado
mafiana. £n Neurociencia queda mucho por descubrir
y hay que estar dispuesto a revisar lo que se lea en
estas paginas.
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Eﬁ en LA @) vereMos aug

i HACE NUESTRQ CEREERO CON

wae SIENTE

Y COMO A PARTIR DE

ESTE LIBRO
ESTA DIVIDIDO
EN TRES PARTES:

_ENM.Q.

" EXPERIMENTAREMOS
CON LA FORMA £N QUE
NUESTRO CEREBRO

PERCIBE

£L MUNDO QUE LO RODEA.

Y POR (OLTIMO, TE
- o CONTAREMOS CIERTOS

v La @ naremos

EXPERIMENTOS PARA QUE .

COMPRENDAS COMO £5 QUE DEJARAN SIN ALEENTO.

PIENSA

NUESTRO CEREBRO.
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ELLO TOMA DECISIONES.

DATOS ACERCA DE NUESTRO
CEREBRO QUE CREEMOS TE |
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o
PERCIBIMOS

EL MUNDO QUEE
NOS RODEA
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