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Prélogo

Ei mundo estaba muriendo y la humanidad con él.

Los arboles y cosechas habian perdido sus colores ver-
des y dorados, dejando con ellos un matiz marrén y gris en
los campos, bosques y selvas.

Los mares eran ahora un ataud gigantesco; donde toda
clase de flora y fauna flotaba sin vida: peces, delfines, tibu-
rones e incluso ballenas yacian en las aguas que se habian
convertido en una alfombra mal oliente y putrefacta.

Con la desesperanza llegaron nuevas oportunidades vy,
con estas, los mortales aprendieron a separar el alma de
sus cuerpos. Asi inici6 el Ultimo éxodo. Las almas, de los to-
davia vivos, comenzaron a entrar en territorio desconocido.
Un desplazamiento hacia el inframundo. El lugar donde so-
lo podian ir los muertos; ahora estaba abierto para los vi-
vos. La mayor migracién jamas vista en la historia de la hu-
manidad.

Estaba en sus genes: por curiosidad, aventura o ham-
bre; el ser humano siempre buscaba nuevos horizontes. Un
nuevo comenzar cuando las cosas se ponian dificiles en su
lugar de origen.

Las almas de los varones fueron las primeras en partir,
dejando atras a familias enteras.

Las mujeres observaban a sus esposos permanecer in-
mersos en meditacién profunda por dias, semanas y meses.
Aquellos hombres se habian convertido en otro mueble de
la casa. Una figura decorativa sin ningun uso. Mientras tan-
to, las mujeres miraban a sus hijos morirse de hambre.

Con el tiempo, ellas, se dieron cuenta de que los hom-
bres no regresarian: ahora les tocaba emprender la partida.
Asi que: tomaron a sus hijos, entraron en meditacién pro-
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funda con ellos y emprendieron el viaje a un mundo hasta
ahora desconocido.

Mientras permanecian en meditacién profunda, sus
cuerpos se alimentaron del Prana (una forma de nutrirse
con la energia vital dentro de todo ser viviente y que entra-
ba por medio de la respiracién y su vinculo en el aire). El
mejor modo para lograrlo era la meditacién profunda y se-
parando el alma del cuerpo. A esto se le llamé: Astral.
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EPISODIO 1
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La Migracién de las Alma
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Capitulo 1

E pitido del tren soné en la distancia como el aullido
de un lobo moribundo. Algunas de las almas, en su mayoria
mujeres y ninos, asomaron sus cabezas a las vias del tren.
Una densa niebla bloqueaba la visibilidad casi por comple-
to. Ni siquiera se vislumbraba la luz de la locomotora al
acercarse.

Aquella era la estacion de trenes entre el mundo mate-
rial y el espiritual.

Una humedad fria envolvia la estacién de tren. La termi-
nal lucia antigua; como sacada de un Film-Noir. En sus te-
chos de madera, frias luces de nedn palidecian ain mas los
rostros de las almas que reflejaban una expresién triste y re-
signada. Consientes que sus hogares pronto existirian solo
en sus memorias, Unicamente les quedaba mirar hacia ade-
lante. El pasado era una carga muy pesada para avanzar.

Un sin nimero de extensas bancas de madera, tan duras
y frias como piedras, reposaban a lo largo del andén. La
mayoria de la gente preferia sentarse en el piso. Acurruca-
das unas con otras para soportar las heladas ventiscas que
soplaban a ratos en el lugar.

La estacion de tren estaba repleta de almas de todo ti-
po. Almas puras: llamadas asi por ser almas que habian
muerto y llevado una vida sin dafiar al préjimo ni asi mis-
mos. Los durmientes: almas de personas que aln vivian; a
estas almas se les permitia entrar al Limbo —el lugar donde
se dirigia el tren—, pero no podian quedarse por mucho
tiempo. Sin embargo, la mayoria no cumplia con esta nor-
ma. Una vez en el Limbo, era casi imposible detectar a los
durmientes; por lo que los guardianes del inframundo trata-
ban de no ser tan estrictos con esta ley. Lo que si estaba ri-
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gurosamente prohibido, era ir mas alld de Limbo. Solo las
personas muertas podian emprender el viaje a la reencarna-
cion. Finalmente, estaban los pecadores, almas corrompi-
das por debilidades terrenales. A este tipo de almas se les
permitia quedarse todo el tiempo que quisieran en el Lim-
bo. Podian emprender el viaje cuando les pareciera, pero
consientes que renacerian como un ser inferior: alguna rata
o insecto. Asi que preferian quedarse en el Limbo indefini-
damente.

Las almas, entremezcladas, inundaban el andén. Se les
podia diferenciar por el tamafio y color de su aura —La
energia que irradiaba su fuerza vital—. Las almas de los
durmientes emitian mas energia; un color casi dorado. Las
almas puras eran mas tenues; de color azul palido. Y las al-
mas de los pecadores eran de un débil color marrén opaco.

Después de esperar por varias horas, las almas de los
durmientes, en su mayoria mujeres y nifos, comenzaron a
inquietarse. El resto de las almas esperaban con la mirada
perdida. Tenian todo el tiempo del mundo.

En la muerte no existia el cielo ni el infierno; castigo o
recompensa: solo un sin fin de oportunidades. Un viaje a la
resurreccion. Un pasaje donde solo las almas sin contami-
nar podian cruzar.

Algunas almas se arrepentian de las decisiones que ha-
bian corrompido sus cuerpos, dédndoles asi otra oportuni-
dad. Pero ese no era el caso del siniestro ser que se oculta-
ba entre la muchedumbre: Un hombre alto y delgado que
vestia un impermeable negro y desgastado. Su nombre era
Somnus.

«;Prana? —pensé Somnus—, jqué locura! Alimentarse
de la energia contaminada del planeta».

Somnus echd un vistazo a todas esas almas dispersas
que intentaban cruzar al otro lado: no pudo sentir mas qué
lastima.

«Se alimentan del Prana como una oveja se alimenta del
follaje. Yo soy un lobo; mi dieta es méas selecta —dijo Som-

13



La Muerte es Solo el Comienzo Roberto R. Bengoa

nus para sus adentros».

Somnus disfrutaba con el dolor ajeno; era parte de su
dieta. Ese tipo de energia le daba una vitalidad que le du-
raba dias. Mirar los rostros desesperados de sus victimas le
resultaba un placer mejor que el sexo, mejor que cualquier
droga que hubiera consumido. Y las habia consumido to-
das. Pero en ese momento no estaba ahi para satisfacer su
hambre. Debia cumplir un encargo, como ya lo venia ha-
ciendo desde hace mucho tiempo. Y el pago, al cumplir
con el trabajo, no solo le dejaria consumir todas las almas
que quisiera, sino que se le permitiria reencarnar como un
ser humano de nuevo. Somnus conocia las reglas. Si dana-
ba al préjimo o asi mismo, iria deteriorando su alma vy, en
esos momentos, su alma estaba tan danada que, sin lugar a
duda, renaceria como una chinche. Mas, si cumplia con los
encargos, obtendria el secreto para renacer como un ser
humano renovado.

Somnus llevaba parado horas en la estacién de tren. Ese
maldito cordén astral lo mantenia ligado a su cuerpo mor-
tal, pero también atado a los dolores terrenales. Si algo le
pasaba a su alma, esta le enviaba una sefal, por el cordén
astral, a su cuerpo. Su cuerpo reaccionaria con el dolor:
cansancio, frio o calor y esta regresaria la sensacion a su al-
ma; haciéndola padecer los mismos efectos que en su cuer-
po de carne y hueso.

Somnus sacudié la cabeza para despabilarse. Por el ra-
billo del ojo mird a las almas esperar al tren. Todas con el
deseo de encontrar una vida mejor. No pudo evitar reir en-
tre dientes al pensar esto: «;Una vida mejor, pobres obtu-
sos?». El Limbo era un lugar pestilente que cada dia se pa-
recia mas al mundo material. Los seres humanos siempre
fueron mas hébiles para adaptar el medio que para adap-
tarse a él.

La niebla se alzé desde las vias y cubrié el extenso an-
dén. La espesa bruma era el perfecto camuflaje para Som-
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