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Los miedos, dolores, heridas e inseguridades se convier-
ten en los demonios que nos acompafan a lo largo de
nuestras vidas. Todos los tenemos, porque son parte de
uno... Aun asi, no dejes que te atrapen. Sos mas que eso.

Gracias por acompanarme hasta aca, espero que esta
historia quede en alguna partecita de tu corazon.

Este libro estd dedicado a las personas que, como
Abby, juntan sus pedazos con valentia. Y a todos los que,
como Harry, aprenden a amar y mucho.
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Demonio

Del lat. tardio daemonium, y este del gr. bizant.
daipdviov daimonion.

1. m. angel rebelado.

2. m. principe de los dngeles rebelados.

3. m. Espiritu que incita al mal.

4. m. Sentimiento u obsesién persistente y torturadora.
El Demonio de los celos. Los Demonios interiores.

5. m. En la Antigliedad, genio o ser sobrenatural. El De-
monio de Sécrates.

6. m. Rel. En la doctrina cristiana, uno de los tres enemi-
gos del alma.
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CAPITULO 1

Miré a mi alrededor, la noche estaba fria. Mi mirada es-
taba puesta en la calle de enfrente. Mi bolso deportivo col-
gaba de mi hombro como un muerto y mis malditos nudi-
llos ardian como si me hubiese quemado.

—iOye, chico! —Un grito resond, me di vuelta automati-
camente.

El hombre de pelo blanco que salia del gimnasio se
acerco a mi.

—Te espero mafiana a las ocho de la mafiana, no vuel-
vas a huir asi de mi gimnasio —dijo de forma dura ya frente
a mi.

Asenti cortamente.

—;Como era tu nombre? —pregunté mirdndome fija-
mente con ojos marrones.

—Hoffland —contesté con voz aspera. Demonio Ho-
ffland.

El se rascé la barbilla.

—Déjame decirte que pocas veces veo a alguien pelear
con esa pasién —comenté—. Mafiana, sé puntual... —dijo
dandose vuelta—. Soy Jeff —fue lo ultimo que dijo para
luego entrar al gimnasio.

Me quedé como un idiota mirando la puerta que decia
«Gimnasio de boxeo».

Mi celular vibré en el bolso, lo apoyé por unos segun-
dos en el piso en busqueda del aparato. «Se reprogramé la
pelea a las diez», decia el mensaje en la pantalla.

Con rapidez caminé hacia mi moto, hoy iba a ser una
noche larga.

Me movi con decisién alrededor de la bolsa roja que
colgaba, di varios golpes manteniendo las piernas en guar-
dia. El sudor corria por mi piel, di un derechazo viendo cé-
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mo el material sostenia mi golpe con total rigidez. Un tipo
rapado agarrd unas pesas demasiado grandes para su mus-
culatura. Se haria mierda si no elegia otras.

Intenté volver a centrarme en mi trabajo, volvi a golpear
la bolsa manteniéndome en mi circulo.

—iClaro, me encantarial —dijo Jeff mientras hablaba
por celular.

Mi mirada fue nuevamente al rapado, la mancuerna se
le cayd haciendo un ruido demoledor.

—iTen cuidado con esas pesas! —le grité Jeff.

Suspiré molesto acercandome al chico, agarré la man-
cuerna y la dejé nuevamente en su lugar para luego agarrar
una de dieciséis kilos.

—Esta te ayudarad a que no te rompas algun ligamento
—le dije sin humor.

No podia concentrarme con tanto barullo. El asinti6, vi
cémo Jeff, que habia cortado la comunicaciéon por celular,
ahora se acercaba.

—France, maldita sea, no te lo volveré a repetir —hablo
molesto el hombre; me di media vuelta y volvi a la bolsa.

Entré al gimnasio, mi estbmago grufia. No habia alcan-
zado a almorzar y mi humor seguia intratable.

Ya en los vestuarios tiré el bolso deportivo arriba del
banco que cruzaba el lugar, agarré las vendas blancas y las
enrollé en mis nudillos de forma rapida.

Practicamente sabia hacerlo de memoria, recordaba la
primera vez que me habian dicho que debia usar vendas
para boxear. Me le habia reido en la cara a ese maldito. Las
risas terminaron después de que casi me rompo el metacar-
piano golpeando la bolsa.

Ya listo caminé hacia Jeff, quien parecia estar anotando
algo en su libreta.

—Hoffland, haz el circuito de entrada en calor, luego te
quiero ver arriba del ring —hablé mirdndome fijamente
mientras me tendia una soga.
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Con la cuerda en mi mano comencé a entrar en calor,
los minutos pasaron con rapidez, podia sentir como mi piel
transpiraba en cada salto. Luego llevé mi cuerpo al piso pa-
ra hacer lagartijas y por Ultimo estiré los musculos. Estaba
mas cansado de lo normal. Era el resultado de una noche
de mierda y largas sesiones de entrenamiento.

—iFrance, arriba del ring! —le dijo Jeff al rapado que
unos dias atras casi cae con las mancuernas.

El chico que se terminaba de atar las vendas asinti6, Jeff
me hizo una sefia para que subiera también.

—AQuiero que peleen de forma limpia —habléo—. Nada
fuera de las reglas. —Me sefald e incontrolablemente revo-
leé los ojos.

¢ Acaso pensaba que era un novato? Habia empezado
peleando en las calles, pero sabia cémo comportarme arri-
ba de un ring.

El tipo a su lado anotaba todo en la libreta, era su puta
sombra. Y las sombras te incomodan.

Observé al chico que se paraba frente a mi algo nervio-
so, respiré hondo mientras me ponia los guantes desgasta-
dos. ¢En serio? Lo haria papilla.

Un silbido proveniente de Jeff resoné en el gimnasio,
haciendo que mis piernas entraran en accién y mis antebra-
zos se levantaran a la altura de mi torso cubriéndome el
rostro en posicién de defensa.

No quité mis ojos de mi rival, di un golpe recto que no
dio en su cara. No tenia intenciones de noquearlo si queria
por lo menos practicar un rato.

Los minutos pasaban y solo lograba que France se can-
sara. Me movi con agilidad esquivando un golpe suave del
rapado. Mantuve la guardia para luego dar un uppercut di-
recto en sus costillas, France grité de dolor y pude escuchar
el silbido de Jeff.

Me frené y observé al rapado mirarme de mala gana.

—No pensé que se me iba a ir tanto la mano —hablé
con la voz algo agitada.



Hoffland, mis reglas Jazmin Riera

Mientes.

—Suerte que diste un golpe como la gente, ya pensaba
que estaban bailando —hablé Jeff algo divertido, su socio
se rio también—. Descansen un minuto y volvemos al se-
gundo round —comenté Jeff para luego ir a hablar con el
hombre de tez morena.

—Oye, intenta no pegarme tan fuerte, jsi? Estuve engri-
pado hace unos dias y recién me estoy recuperando —ha-
blé mi oponente claramente cansado. Asenti.

—No te preocupes, seré gentil. —Mi voz soné aspera.
Me di vuelta sacandome los guantes y luego me quité la
camiseta.

El calor me estaba matando, odiaba pelear con camise-
ta; preferia no tener escudos ni nada raspandome la piel.
Eso si es de las calles. Un silbido volvié a sonar.

—Aqui no se permite pelear sin camiseta —hablé Jeff
abajo del ring.

Di una pequefia sonrisa de lado mientras me ponia nue-
vamente los guantes gastados. Lo miré desde mi lugar ya
listo, él suspiré de forma larga para luego dar otro pitido
con el silbato.—. pelear —dijo dando un aplauso.

Sin méas me puse en guardia al igual que mi contrincan-
te, el calor era intenso, France dio un golpe recto directo
en mi cara.

¢ Qué carajo? Pude escuchar la risa de Jeff a lejos. Es
mejor no tentar al diablo. Di un golpe con el propédsito de
fallar, para que él se corriera a un costado y haciendo que
se desgastara. Me movi de forma &gil dando golpes fallidos
con poca energia, haciendo que France se moviera. Cuan-
do comencé a notar que su cuerpo estaba cansado, su res-
piracién pesada y su defensa cada vez menos enfocada, di
un golpe curvo directo en su mejilla; fue lo suficiente fuerte
como para que le doliera, pero no para lastimarlo. El rebo-
té contra las cuerdas del ring e intenté dar un golpe, pero
volvi a marcar otro recto en su rostro para luego golpear su
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costilla con un uppercut. Un silbido volvié a sonar e hizo
que me separara. ; Qué? Recién empezabas.

Los ojos de France estaban casi salidos, daba grandes
inhalaciones para poder llenar sus pulmones de aire. Podia
sentir la transpiraciéon caer de mi frente, di una pequefia
sonrisa sintiéndome completamente superior.

—France, no te agaches tanto cuando te atacan, te en-
cuentras expuesto la mayor parte del tiempo. Tienes que
esperar a que haga su movida y luego buscas dénde pe-
garle, no puedes mantener continuamente la posicién de
defensa —hablé Jeff cuando el rapado ya habia bajado del
ring.

Por mi parte me dirigi a donde habia dejado mi botella,
estaba sediento. Bebi como un desesperado.

—iHarry, ven aquil —Jeff me llamé.

Agarré mi toalla para pasarla por mi rostro y secar los
rastros de sudor, en un intento de refrescar un poco mi piel.
Me di vuelta para luego caminar hacia donde estaba mi en-
trenador. Pero mi mirada paré ahora en una rubia a su lado
que recién llegaba: uniforme de colegio, ojos expectantes;
agarraba las cuerdas de su mochila con fuerza, llevaba los
labios en sefial de reproche y tenia las mejillas coloradas
como si hubiese corrido una maratén antes de venir.

—Hola, soy Harry —me presenté.

Madre mia, tenia pecas. Sus ojos me miraban fijamente
como si fuese un bicho raro, sonrei de lado sin poder rete-
nerlo. Parecia la mismisima inocencia en persona. Jeff ca-
rraspeo.

—Hoffland, lo Unico que necesitas saber de ella es que
es mi hija. Le tocas un pelo y tienes tu culo fuera de aqui —
dijo el peliblanco con el cefio fruncido. Esto me hacia mear-
me en los pantalones de risa, pero preferi quedarme serio.
Todavia no conocia bien el espacio como para moverme
con total naturalidad—. Conoces la Unica regla de este
gimnasio, no hagas que me enoje. —Me sefialé con el de-
do indice.
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Si, él me habia dicho algo de la hija... Pero no habia to-
mado nota. Es que olvidé mi boligrafo en mi otro panta-
lon...

—Solo estaba siendo educado, Jeff. Dime cémo estuvo
la pelea asi me largo de una puta vez.

Comenzaba a perder la paciencia de forma rapida, la
mirada de la rubia seguia en mi. Jeff parecié relajarse con
mi respuesta.

—Nunca bajes la guardia. El golpe que te dio France
fue porque te distraes con facilidad. Intenta mantener tu
mente en el ring, solo ahi. Ponte en linea, vas por buen ca-
mino. Te quiero ver mafiana a la misma hora —dijo con ra-
pidez—. ;Quieres agregar algo, Bob? —le pregunté al
hombre a su lado. Este negd con la cabeza mientras escri-
bia alguna que otra cosa.

—;Algo mas? —pregunté con un dejo de molestia por
la estupida devolucién.

Yo no me distraia con facilidad, simplemente habia baja-
do la guardia a proposito.

Jeff negd con la cabeza y lo Unico que pude hacer fue
darme vuelta para dirigirme hacia los vestuarios. Debia vol-
ver a Albatros para ayudar a Zoe con el nuevo medicamen-
to de mi madre.

—Por un poco casi te gano, jeh! —hablé France salien-
do de las duchas.

Por mi lado me dediqué a guardar lo que me faltaba en
mi bolso deportivo; me daria una ducha en mi departamen-
to o no llegaria.

—Por un poco mucho —contesté intentando retener
una carcajada.

France rio por mi.

—Oye, tal vez hoy a la noche nos juntemos a cenar to-
dos los chicos. Ya que eres el nuevo... No te vendria mal
hacer amigos —comentd mientras sacaba su ropa interior
de uno de los lockers—. Dicen que eres un poco solitario
—comento mientras se vestia.
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Cerré mi bolso y lo colgué en mi hombro.

—Tengo los amigos que necesito —contesté.

—No te puedes negar a una noche de cerveza y pizzas
—hablé France ahora mirdndome con una sonrisa amistosa.

—Hoy no, te acepto otra noche —comenté mientras
salia de los vestuarios.

Debia apurarme.

Una patada impactd contra mi muslo, me tiré hacia atras
dando con mi pie en su pecho con fuerza y lo tiré hacia las
cuerdas. El se encontraba agotado, era hora de finalizar el
show. Di un golpe recto en el rostro de mi competidor, pu-
de sentir cémo su nariz se rompia ante el impacto de mi
pufio contra su rostro.

Escuché el silencio en su méxima expresion, aunque el
hombre frente a mi estaba gritando, todo se volvié lento.
Como si flotara, perdi la nocién del tiempo y el espacio.
Solo podia escuchar mi corazén latir con fuerza, mi sangre
corrié por mi cuerpo con adrenalina, placer, alivio.

Observé al presentador, era tan gordo que le costaba
moverse. Se acercé con velocidad arriba del ring, tomé mi
brazo y lo levanté.

En el momento en que miré a la multitud, sali de mi
trance, el barullo se hizo casi insoportable, los gritos y los
aplausos. Observé por ultima vez a mi contrincante que
perdia sangre en el piso y me senti orgulloso.

Me saqué el protector bucal para luego cerrar la puerta
del bafio abandonado, los lugares en los que peleaba eran
una mierda. Pero esto me servia para pagar mis cuentas;
busqué mi bolso con el agua y bebi como un maldito hasta
que escuché la puerta abrirse.

Me di media vuelta listo para atacar.

—Eres un chico facil de encontrar. —Una voz de una
mujer resond, la luz se encendid.

Una morena con un vestido que dejaba poco a la imagi-
nacién estaba parada como un puto suefio.
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—Solo los boxeadores pueden estar en los bafos —co-
menté con voz ronca sin dejar de mirarla.

—Si eso fuera asi, no me hubiesen dejado pasar —con-
testd con suavidad.

—Entra y cierra la puerta —respondi.

Ella contoned sus caderas mientras caminaba hacia miy
no pude contener una pequefa sonrisa sintiéndome satisfe-
cho de mi mismo cuando vi cémo comenzaba a levantarse
el vestido.

Ya en mi departamento, luego de una ducha observé mi
rostro con lentitud y curé la herida en mi mandibula. Casi
de forma automatica coloqué crema para calmar la irrita-
cion. Siempre supiste como curarte.

Con tranquilidad caminé vagamente por mi departa-
mento, mis musculos dolian. Observé la mesa con el dinero
de las peleas.

El silencio del lugar era casi irritante, algo en todo esto
me golpeaba, un pensamiento. Pasé mis manos por mi ca-
bello mojado mientras caminaba con algo de ansiedad,
hasta llegar a la cocina, con rapidez saqué la pequefia bol-
sa con el contenido blanco. Una aspirada, necesitas una. Mi
celular vibré arriba de la mesa.

—;Qué? —contesté a la otra persona sin dejar de mirar
la pequefa bolsa en la palma de mi mano.

—Oye, Harry, estamos aqui con algunos chicos del gim-
nasio. lremos a una fiesta, sabemos gue mafnana entrenas...
pero tal vez te quieras pasar —France hablé del otro lado
de la linea con musica de fondo. El no se daria por vencido.

Apreté con mi mano libre la bolsa. Di que no, di que ya
tienes planes.

—Maéndame la direccién —contesté sin mas para luego
cortar la conversacion—. Hoy no, preciosa —susurré para
luego tirar la pequefia bolsa al cajéon nuevamente.

Mi mirada fue a las personas bailando; France, a mi la-
do, hablaba de cosas incoherentes. Se habia tomado hasta
el agua del inodoro.
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