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Por el Himalaya Francis Younghusband

SOBRE EL AUTOR

Sir Francis Edward Younghusband (Murree, Pakistan, 31 de
mayo de 1863 - Lytchett Minster, Inglaterra, 31 de julio de
1942).

Fue una de las grandes figuras britanicas en la exploracién
del Karakérum y el Himalaya y obtuvo por ello, muy pronto,
la Medalla de Oro de la Royal Geographic Society, siendo
elegido su miembro més joven. Pasado el tiempo fue uno
de sus presidentes.

Militar de profesion, sus exploraciones por Asia Central y el
Himalaya comenzaron de forma temprana, cuando se incor-
por6 al Queens Dragon’s Guard en el regimiento de Rawal-
pindi, actual Pakistan. Transcurrian los afios del Gran Juego,
por lo que los descubrimientos de vias y pasos en el Hima-
laya eran vitales para las ambiciones de Inglaterra y Rusia.
Tras sus primeras exploraciones de la cordillera pasé a de-
sempefar diversos cometidos para el Servicio Politico en
India y estuvo al mando de la misién militar que acabd de
facto con la invasion britanica del Tibet, la ocupacién de
Lhasa, y el Tratado Anglotibetano de 1904 que acarred la
huida del XlII Dalai Lama a Mongolia.

Explorador, militar, espia, gedgrafo, periodista, alpinista,
escritor, profesor, fue todo un personaje y en los Ultimos
afios lideré el World Congress of Faith, fundado por él mis-
mo en 1936. Creia en el espiritismo y en la comunién de
valores de otras religiones para fundamentar una fe basada
en multiples creencias de matiz holistico, incluso en la idea
de la existencia del planeta Altair como espacio radiante de
una nueva humanidad.
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SOBRE EL LIBRO

Si la palabra aventura aun desprende aroma, Younghus-
band la ilumina y aporta alguna de sus mejores fragancias:
voluntad, azar, romanticismo, creacion... Se cumple este
afio el 150 aniversario de su nacimiento pero, apenas tenia
veinte afios cuando partié en busca de lo que llamé «el ver-
dadero espiritu del Himalaya», quizds un estado de pleni-
tud, de comunidn con la existencia, abundantemente des-
crito por los amantes de las cumbres. Entre 1886 y 1889
realizé6 dos expediciones que le valieron de inmediato la
Medalla de Oro de la Royal Geographic Society. En este
hermoso y emocionante relato, inédito en nuestro pais, se
cuenta los pormenores de esta temprana aventura. Fue es-
crito cuarenta afios después y por ello transmite con sereni-
dad la vehemencia juvenil y el goce por los soberbios pai-
sajes himalayicos.

En su primera exploracién partié de Pekin, atravesé el Go-
bi, reconocié el paso de Mustagh, hasta llegar a Cachemira.
Era la ruta comercial principal entre Yarkand y la India, cinco
mil quinientos kilémetros que, desde los tiempos de Marco
Polo, ningln europeo atravesé: «Habia superado todas las
dificultades, habia cruzado el gran desierto, habia atravesa-
do el Turquestan de una punta a la otra, habia conquistado
el Himalaya. Y ahora mi destino estaba a la vista. Fue un
momento dulce, delicioso». Sélo unos meses después, en
1889, emprende la segunda exploraciéon que se narra aqui,
para establecer las posibilidades de proteccién de otra ruta
comercial por los desconocidos pasos del Karakérum vy el
Pamir, sobre todo el Saltoro y Shimshal; atravesar Hunza y
volver a India a través de Gilgit y Ladak. En esta expedicion
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se queda extasiado ante la vision del Everest, por lo que
afios después cred el Comité que auspicié las expediciones
de 1921, 1922 y 1924 que se cobraron las vidas de George
Mallory y Andrew Irvine.

Personaje poliédrico, contradictorio, apasionado, su biogra-
fia contiene claroscuros y perplejidades propios de quien
transgrede los margenes. Su responsabilidad en la invasion
y matanza del Tibet llevada bajo su mandato, sus cuitas es-
pirituales en busca de una nueva religion, o algunas de sus
excentricidades biograficas, sin duda dan la talla de un per-
sonaje nada comun que, en estas paginas, muestra el rostro
de la pasiéon y la voluntad de vida.
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GRAMATICA
DE LA RESURRECCION

uien hoy quiere huir de este maldito estercolero, si

se lo puede permitir, se paga una visita a la Ruta
de da. En veinte dias atraviesa, a la velocidad con que
avanza el fuego en un reguero de podlvora, el espacio que
va de Estambul a Beijing. Apenas dispone de tiempo para
los aromas a especias de los mercados asiaticos. Los tiem-
pos de ruta estdn muy medidos y las agencias de viajes evi-
tan cualquier improvisacién. No conviene enfadar a los
clientes si se pretende mantener una suculenta cuota de
mercado. De esta forma, quien pretende evadirse de ese
enemigo que se conoce como realidad, no deja de partici-
par de ella, pues nada hay mas propio de la realidad que la
intromisién del orden. Resulta complicado deshacerse de
esa seriedad de hombre realista que rige parte de nuestras
vidas, la regidon mas cotidiana de nuestros dias y nuestras
noches. Nos resistimos, como buenos realistas, a que las
cosas se escapen de nuestro control y, por tanto, luchamos
porque permanezca el orden.

Conocer a gente como Francis Younghusband (Murree,
actual Pakistan, 1863 — Lytchett Minster, Inglaterra, 1942), al
menos al Younghusband que uno puede frecuentar a través
de libros como éste, que es de lo que trata el prélogo, nos
conduce a ciertas ideas que son mas intuiciones que certe-
zas. Una de ellas dicta que no hay menos problemas psiqui-
cos en el realismo que, por ejemplo, en el romanticismo.
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En un universo regido por la realidad se le niega el pa-
so a la principal fuerza de la naturaleza, que es el azar. En
un universo romantico, al azar le estara permitido actuar a
plena potencia. Younghusband, como buen aventurero, eli-
ge el universo roméntico en el que el mundo ya no es un
maldito estercolero. Se desvincula de la realidad, con auto-
ridad moral en el texto, con delirios en su vida emocional.
Younghusband sospecha, desde esa juventud a la que re-
gresa en este libro, que el azar es aventura y que es crea-
cioén, que es naturaleza y que, por ultimo, terminara siendo
para él vida espiritual. Entre las grandes cumbres encuentra
aquellas facetas que dieron significado a su existencia: fue
militar y como tal exploré militantemente para su imperio;
fue un viajero solitario, o al menos solitario al no hacerse
acompafiar por ningun otro occidental en muchas ocasio-
nes, y en ese aspecto conquisto la libertad del hombre au-
tosuficiente; fue escritor para divulgar las dos pasiones que
consideraba suficientes como para justificar al cosmos: la
belleza y la fe religiosa. Se transformé en un personaje po-
liédrico y contradictorio, descompensado por sus exaltacio-
nes hasta caer en la barbarie.

Younghusband comenzé su vida viajera como un disci-
plinado militar, ansiando permisos que le permitieran trasla-
dar su existencia a los peligrosos pasos de montafa, y cul-
miné sus dias impulsando la hipdtesis de Gaia, esa que
identifica el espiritu de la Tierra como el de un ser univer-
sal, y manifestando su convencimiento de la capacidad de
transformacién del alma que poseen los rayos césmicos, o
el nlcleo energético del universo que se halla en el planeta
Altair. Y sus hipdtesis espirituales nacen en las cumbres ne-
vadas y en la escasa respiracion a cinco o seis mil metros de
altura, donde el oxigeno nos reduce a la mitad de lo que
somos, donde la naturaleza rebaja hasta nuestro orgullo y
nos exige esfuerzo. Y el esfuerzo sera otra de las claves de
su obra, de su ideologia, de su religion.

Hoy en dia las agencias de viajes ofrecen completar un
recorrido de diez mil kilémetros en veinte jornadas. Youn-
ghusband invierte ese tiempo en encontrar un paso de
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montafna que comunique dos valles contiguos en el Himala-
ya. Y cualquier paraje o cualquier trozo de roca, el hielo o la
tormenta, cualquier peligro, se transforman en prodigios
nada mas percibirlos. Al igual que resulta un prodigio la
compafiia de unos hombres admirables, recios, con los que
se comunica, a juzgar por lo que uno deduce de sus textos,
en el lenguaje universal de la mirada.

Younghusband les cede el privilegio de ser ellos los
auténticos descubridores. Se reconoce como el primer oc-
cidental en atravesar a pie los pasos de montafa que ro-
dean el glaciar Baltoro o la meseta de Pamir, pero no como
el primer hombre en recorrer esas rutas. Ese privilegio les
pertenece a ellos, a los asiaticos. Y este animo de explora-
dor, tan lleno de respetuosas energias y de un enérgico res-
peto, fue prerrogativa de muy pocos, de los mejores: de
Francis Younghusband, del insuperable Richard Burton. Al
igual que Burton, que consideraba que Africa la descubrie-
ron los africanos, Younghusband sostenia que el Himalaya y
el Karakorum los descubrieron los balties, los gurkhas, los
sherpas. En una época en que imperaba el occidentalismo,
la concepcién de que el centro del mundo se encontraba
no muy lejos de la linea que une Paris y Londres, la convi-
vencia que el joven Younghusband recuerda haber poseido
con los habitantes de las tierras que visitaba resultaba un
verdadero atrevimiento, en el que cae tal vez subyugado
por la imprecisién del deseo de bonhomia, posterior a su
etapa de cierto delirio imperial. La memoria de esa convi-
vencia, tamizado por su ansia de ser bueno, se aleja de la
propia del sefior con sus vasallos.

Hacia la mitad del libro, en apenas un parrafo, Youn-
ghusband despacha el episodio que tal vez mejor discrimi-
ne su caracter, su necesidad de volar. En 1888, Younghus-
band, que apenas cuenta con veinticuatro afios, acaba de
regresar a Inglaterra tras un periplo de siete meses en los
que ha atravesado a pie la cordillera mas descomunal del
planeta, llegando a pisar glaciares con las suelas de unas
botas tan desgastadas que apoyaba la descalza planta de
los pies sobre la nieve y el hielo. Como premio a su valor, la
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Royal Geographical Society le entrega su Medalla de Oro y
le convierte en el miembro mas joven de su comunidad in-
telectual. Younghusband pisa el salén principal de la institu-
cion, completando la linea continua que va desde Livings-
tone a Mallory, pasando por hombres como Burton, Speke,
Mummery y T. E. Lawrence, y expone un relato completo
de su aventura. A continuacién se encuentra con una suerte
de ataduras que jamas hubiera sospechado que existieran:
doctores en toda suerte de ciencias vinculadas a la geogra-
fia le ametrallan a preguntas que pesan como condenas:
«Los gedlogos habian querido saber si habia observado las
rocas; los botanicos, si habia recogido flores; los glaciélo-
gos, si habia observado los movimientos de los glaciares;
los antropdlogos, si habia medido los craneos de las gen-
tes; los etndlogos, si habia estudiado sus lenguas; los carté-
grafos, si habia cartografiado las montafas». Acomplejado,
que es un sentimiento facil de perdonar por tratarse de un
sentimiento de juventud, Younghusband retorna a la India
dispuesto a no volver a cometer ese tipo de pecados de
omision.

Pero vuelve a cometerlos. O al menos los comete su
memoria. Pues este libro, Por el Himalaya, en el que el es-
tudio geografico carece de peso, pertenece al ciclo auto-
biografico, a esos libros en los que los afios acttan de filtro
para discriminar lo que de verdad importa. Anteriormente,
Younghusband habia reflejado sus experiencias en libros de
viajes, costumbres y politica exterior sobre la India, Tibet o
Cachemira. Y posteriormente agotaria los temas misticos y
espirituales, sin olvidar las revelaciones que tienen lugar en
las montafas o la telepatia, el amor libre o el panteismo,
aungue en este dmbito su mayor obra consistié en la funda-
cién del World Congress of Faiths en 1936.

Pero al poner las cosas en su sitio, sirviéndose de los
recuerdos, obvia aquello a lo que dieron importancia los
eruditos de Londres: el estudio geoldgico es un obstaculo
para la inmersién contemplativa en el paisaje. La recolec-
cion de flores un atrevimiento absurdo cuando a uno le in-
teresa la vida a cinco mil metros, donde no existen otros
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vegetales que los liquenes. Los glaciares son un avatar en
el camino, que hay que sortear con algo que llamaremos
respeto, aunque la palabra se nos queda pequefia. En
cuanto a los craneos de las gentes, poco importa su forma,
ni siquiera la valia de lo que contienen, en comparacién
con los sentimientos que se fraguan dentro del pecho. Res-
pecto a las lenguas, dado que su desconocimiento conclu-
ye en lamentos por no poder penetrar mas y mejor en la
condicién humana, es facil desear su estudio, que no es lo
mismo que su filologia, por la que le preguntaban. Queda,
pues, la cartografia, una ciencia tan limitada que, como ya
expresara Borges en su famoso cuento, para ser tan precisa
que colme las aspiraciones del aventurero, deberia levantar
mapas a escala real.

De ahi que reniegue de esos grilletes intelectuales en
sus siguientes viajes, muchos de ellos regidos por manda-
tos militares que acata sin juicio ni piedad, mandatos que
consigue transformar en una excusa y un motivo para obte-
ner financiaciéon. A Younghusband no le alumbra la luz del
dia, sino la linterna que porta en la mano. Y esas emocio-
nes, la de carecer de grilletes, la de desvincularse de algu-
nas realidades que por instantes podrian haberle hecho
mas humano, y guiarse por la propia luz, son las que nos fa-
cilitan el sentimiento de libertad. Resulta complicado re-
dactar una definiciéon de libertad, pero muy evidente reco-
nocer la sensacién contraria. Y en el aventurero la libertad
desempefia un papel fundamental, tanto para su espiritu
como para su reconocimiento. Para su espiritu porque se
siente parte armonica de la sinfonia de una obra, la propia,
en la que estd actuando. Para su reconocimiento porque
provoca envidias en quienes se ven forzados a considerarse
hombres realistas. Y tal vez la envidia cochina sea una de
las malas derivaciones psicdticas del realismo, pues enfren-
ta, inevitablemente y en batalla, lo que somos con los idea-
les; con lo que deseariamos poseer en nuestra cuenta co-
rriente o en nuestro curriculum.

Ser duefio del don de la libertad, carecer de envidia,
disfrutar de una energia sin limites, son caracteristicas que
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