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PRE SEN TA CIÓN

La pre sen te obra na ce con el pro pó si to de ofre cer a los
alum nos de De re cho, Cien cias Po lí ti cas, So cio lo gía y otros
cam pos afi nes de las Cien cias So cia les un ma nual sen ci llo,
que abor de, des de una perspec ti va mul ti dis ci pli nar, el es tu- 
dio de la Teo ría del Es ta do y de las For mas Po lí ti cas. Pa ra
ello, se com bi na una perspec ti va his tó ri ca, jun to con un en- 
fo que ju rí di co y po li to ló gi co, en el aná li sis de los sis te mas
po lí ti cos com pa ra dos, des de sus for mas más pri mi ti vas,
has ta el mo men to ac tual. La obra se con ci be des de la ne- 
ce si dad de de sa rro llar las com pe ten cias de aná li sis crí ti co y
ra zo na mien to ló gi co de los alum nos pa ra en ten der el con- 
cep to de po der, par tien do del es tu dio de las for mas po lí ti- 
cas y el ám bi to pú bli co. Lo pú bli co tie ne con se cuen cias so- 
bre la vi da pri va da de los in di vi duos. Las po si bi li da des de
de sa rro llo per so nal no son igua les en unos re gí me nes que
en otros. En es te sen ti do, no es ne ce sa rio ex pli car que no
es lo mis mo na cer en una dic ta du ra que en una de mo cra- 
cia, da do que la pri me ra li mi ta sus tan cial men te las po si bi li- 
da des del in di vi duo pa ra de sa rro llar con ple ni tud sus li ber- 
ta des. Por ello, la di fe ren cia ción, en la his to ria, en tre unos
re gí me nes y otros, se rá cla ve pa ra in tro du cir a los alum nos
en la com pren sión del mun do con tem po rá neo.

Des de un pun to de vis ta ju rí di co-po lí ti co, que aquí nos
in te re sa, el Es ta do se ría un cuer po po lí ti co aso cia do di rec- 
ta men te a la idea del po der. El con cep to de po der pue de
en ten der se co mo una lu cha. Así, la po lí ti ca se ría el po der,
la lu cha por el mis mo y có mo se ha ce uso de él. Pe ro la po- 
lí ti ca y el po der tam bién pue den en ten der se des de una
perspec ti va an tro po ló gi ca, des de el aná li sis de la or ga ni za- 
ción del po der, par tien do de la idea de que un sis te ma po- 
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lí ti co con cre to se ría un mo do de ges tio nar los asun tos co- 
mu nes de una so cie dad. En es te sen ti do, la obra pre ten de
ana li zar, de un mo do sen ci llo y cla ro, la or ga ni za ción del
po der po lí ti co en la his to ria y, co mo re sul ta ob vio se ña lar,
ha ha bi do mu chas for mas his tó ri cas de or ga ni za ción del
po der po lí ti co y mu chas for mas his tó ri cas de Es ta do.

En sen ti do ge né ri co, el Es ta do no es otra co sa que la or- 
ga ni za ción so cial es pe cí fi ca men te en car ga da de las fun cio- 
nes po lí ti cas. Es es te sen ti do ge né ri co el uti li za do en ex pre- 
sio nes co mo el «Es ta do fa ra ó ni co» el «Es ta do ate nien se en
el tiem po de Pe ri cles», o el «Es ta do au gus to». Las so cie da- 
des sin Es ta do se co rres pon den con las «so cie da des pri mi- 
ti vas». Se tra ta de so cie da des de ta ma ño muy re du ci do, ca- 
si siem pre con una eco no mía de ca za do res-re co lec to res,
aun que a ve ces pue den com pren der so cie da des con una
agri cul tu ra in ci pien te. El pa so a for mas de or ga ni za ción
más com ple jas tie ne co mo pre con di ción la ge ne ra ción de
un ex ce den te eco nó mi co. Di cho ex ce den te da rá lu gar a
muy di ver sas or ga ni za cio nes po lí ti cas, has ta las for mas po lí- 
ti cas más con tem po rá neas, co mo ve re mos.

Pa ra ex plo rar es te com ple jo re co rri do his tó ri co, la obra
se di vi de en va rios blo ques que ana li zan con cep tos teó ri cos
bá si cos co mo el Es ta do, el po der o los sis te mas po lí ti cos,
los cua les se ex pli ca rán tam bién de for ma apli ca da, me- 
dian te el es tu dio de ca sos con cre tos, des de una perspec ti- 
va com pa ra da. Así pues, la obra ana li za, en pri mer lu gar
(«In tro duc ción»), el con cep to de Es ta do, tan to en su ver sión
clá si ca co mo mo der na (te mas 1-3). En se gun do lu gar, se es- 
tu dian los «Ele men tos del Es ta do» (te mas 4-6). En ter cer lu- 
gar, se abor dan las dis tin tas «For mas de Es ta do» (te mas 7-
12), des de la ciu dad-es ta do, el im pe rio, el mo derno Es ta- 
do-na ción, el Es ta do cons ti tu cio nal, el Es ta do de mo crá ti co,
el Es ta do de De re cho y los no de mo crá ti cos, tan to en su
mo de lo to ta li ta rio co mo au to ri ta rio. En el blo que de di ca do
a las For mas de Es ta do se es tu dia tam bién su or ga ni za ción
te rri to rial in ter na (te mas 13-16), pa ra dis tin guir los Es ta dos



Teoría del Estado y de las formas
políticas

Manuel Martínez Sospedra & Ainhoa
Uribe Otalora

13

uni ta rios de las Unio nes de Es ta dos, los Es ta dos Fe de ra les
y las dis tin tas mo da li da des de des cen tra li za ción in ter na.

Por otro la do, la obra ex plo ra las «For mas Po lí ti cas»,
des de la perspec ti va de los «Sis te mas de Go bierno» (te mas
17-21). En es te ca so, se par te de una re vi sión de las cla si fi- 
ca cio nes his tó ri cas de los sis te mas po lí ti cos com pa ra dos
(des de las clá si cas grie gas has ta las ver sio nes más mo der- 
nas de las prin ci pa les es cue las de Po lí ti ca Com pa ra da). En
el aná li sis con tem po rá neo, se rea li za una dis tin ción de los
sis te mas po lí ti cos, en torno a un cri te rio bá si co: si son re gí- 
me nes cons ti tu cio na les de mo crá ti cos o no. Los sis te mas
po lí ti cos de mo crá ti cos ac tua les des can san so bre una fór- 
mu la tri ple, que com bi na la res pon sa bi li dad de los go ber- 
nan tes, la re pre sen ta ción de los go ber na dos y la ce le bra- 
ción de elec cio nes li bres y pe rió di cas. Pe ro los mo dos de
dis tri bu ción del po der va rían no ta ble men te de unos re gí- 
me nes a otros. De ahí que exis tan nu me ro sas ti po lo gías.
Aquí se em plea la ti po lo gía más ex ten di da, ba sa da en la
re la ción en tre el po der le gis la ti vo y el eje cu ti vo, que dis tin- 
gue va rios ti pos de sis te mas de mo crá ti cos: los sis te mas
par la men ta rios, los pre si den cia les, las for mas mix tas (ya sea
el se mi pre si den cia lis mo o el se mi par la men ta ris mo) y el sis- 
te ma de con ven ción sui zo.

Por úl ti mo, la obra abor da de for ma más pre ci sa có mo
se ar ti cu la la vo lun tad po pu lar en di chas for mas po lí ti cas
(te ma 22), aten dien do a la re gu la ción de los pro ce sos elec- 
to ra les y los sis te mas que com po nen los sis te mas elec to ra- 
les. Y, pa ra ter mi nar, se in clu yen unos te mas so bre la clá si ca
di vi sión del po der (te mas 23-25) en tre el po der le gis la ti vo,
el eje cu ti vo y el ju di cial.

En su ma, una ma te ria co mo la Teo ría del Es ta do y las
For mas Po lí ti cas, a la luz de los Sis te mas Po lí ti cos Com pa ra- 
dos, exi ge el es tu dio de una com bi na ción de ele men tos,
co mo el plu ra lis mo po lí ti co, las ins ti tu cio nes, las elec cio nes,
los de re chos y li ber ta des de los ciu da da nos y otros pro ce- 
sos po lí ti cos, to do ello des de la com ple ji dad que su po ne la
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adop ción de una me to do lo gía com pa ra da. A es te res pec to
ca be se ña lar, por fi na li zar, la com ple ji dad a la que se en- 
fren ta el do cen te y el in ves ti ga dor, en el es tu dio de los sis- 
te mas y pro ce sos po lí ti cos, al no po der re co pi lar, en oca sio- 
nes, in for ma ción si mi lar de las uni da des de aná li sis, lo que
di fi cul ta la ca te go ri za ción de los es tu dios de ca so, pa ra rea- 
li zar com pa ra cio nes fia bles en tre ca sos si mi la res. De ahí
que el do cen te ten ga que rea li zar un gran es fuer zo teó ri co,
me to do ló gi co y ana lí ti co. En con clu sión, la im par ti ción de
una ma te ria co mo la que aquí se abor da de be rea li zar se
des de la pru den cia y hu mil dad, por par te del do cen te. Pru- 
den cia, por que no se pue den abar car la to ta li dad de los fe- 
nó me nos que en tran en jue go en las di ná mi cas de los sis te- 
mas po lí ti cos y los pro ce sos po lí ti cos, da da su am pli tud y
com ple ji dad. Hu mil dad, por que las ex pli ca cio nes del do- 
cen te en cla se son par cia les y, ade más, son tam bién ne ce- 
sa ria men te pro vi sio na les. En otras pa la bras, el do cen te no
pue de pre ten der ex pli car ni el con jun to de las for mas de
Es ta do o los sis te mas po lí ti cos, ni los fe nó me nos que pue- 
den es tar de ter mi nan do un cam bio del mis mo en el mo- 
men to en el que es tá ha blan do, ni tan si quie ra to dos los
ele men tos di fe ren cia dos del po der eje cu ti vo, el le gis la ti vo
o el ju di cial en un país, sino avan zar en el co no ci mien to
com pa ra do de es ta rea li dad.


