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El amor y el des amor, el ol vi do y so bre to do co mo en con- 
trar nos a tra vés de nues tras re la cio nes amo ro sas. Un dia rio
ín ti mo de co mo nos afec tan esas emo cio nes.
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Con tac to

Pue des en con trar me pa ra lo que quie ras en:

ai nhoa@ai nhoa es carti.es

To da la in for ma ción:

www.ai nhoa es carti.es

Si quie res sí gue me en:

Fa ce book

Twi tter

You tu be

Ins ta gram

Tum blr

Stto r y box

Pin te rest

Wa ttpad
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Me gus ta es cri bir

Yar ning

Sweek

Club de lec tu ra
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Pa ra los que se re co no cen en mis pa la bras.

Pa ra to dos los que ha céis vues tras mis pa la bras.

Pa ra las per so nas que no sa ben có mo ol vi dar

Pa ra las per so nas que vais a ser cuan do to do sa ne

AINHOA ESCARTI
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TO DAS LAS CO SAS QUE ES CRI BÍ

CUAN DO NIN GUNO DE ELLOS MI RA- 

BA
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TO DAS LAS CO SAS QUE ES CRI BÍ
CUAN DO MAR TÍN MI RA BA

AMOR

El amor es un es ta do de lo cu ra de ge ne ra ti va y des truc ti- 
va. Soy adic ta.
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LA LUZ PER DI DA (DE DI CA DO A LA INS PI RA CIÓN QUE ME
LO INS PI RÓ)

Él era per fec to, el gro sor de sus la bios, la re don dez de
su pu pi la, el lar go de sus pes ta ñas, la for ma de su ca be za,
el bri llo de sus uñas y co mo es tas en ca ja ban en sus de dos,
su olor, la ma ne ra que te nía a ve ces de arras trar las pa la- 
bras mien tras ha bla ba, ese ges to de no en ten der na da un
tan to pa té ti co que po nía cuan do al go le ex tra ña ba, la for- 
ma de col gar la mo chi la so bre su hom bro, su tor pe za, su
se gu ri dad un tan to chu les ca y su ín ti ma in se gu ri dad, sus
ojos, su me dia son ri sa y su son ri sa en te ra, el so ni do cons- 
tan te de sus pa sos des de le jos, el co lor de su pe lo, la me- 
dia bar ba que se de ja ba a ve ces, esa pe cu liar ma ne ra de
es tar pá li do o mo reno, su in di fe ren cia, su ca ra de preo cu- 
pa ción, su en fa do, su in ge nio, esa ha bi li dad que po seía de
ha cer ver fá cil lo más com ple jo, la ci ca triz de su co do que
se hi zo de pe que ño en una caí da, la ro í da pul se ra de cue ro
que nun ca se qui ta ba, su voz di ri gién do se a mí, sus ojos mi- 
rán do me, él en mis sue ños y aún es per fec to en mi des con- 
sue lo, el co lor de sus la bios, el ro sa do de su len gua, la an- 
chu ra de su es pal da, la caí da de sus ojos, su for ma de co- 
rrer, co mo me mi ra ba a ve ces por en ci ma de sus os cu ras
ga fas de sol, co mo so na ba mi nom bre en su bo ca, la for ma
de de cep cio nar me sin sa ber lo, la ma ne ra de sin que rer ab- 
sor ber mi vi da, el có mo me lo qui tó to do al mar char se, el
no en te rar se de to do lo que yo pen sa ba, era per fec ta esa
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ma ne ra de ser él mis mo, la an chu ra de sus fo sas na sa les, la
re don dez del ló bu lo de sus ore jas, la os cu ri dad de sus ojos,
su nom bre, su ca sa, su ha bi ta ción, los re cuer dos que guar- 
do, el des apa re cer de mi vi da y no vol ver, y la cer te za de su
no pre sen cia, que ja más rea pa re ce rá an te mis ojos. Aun así
es toy se gu ra de sal tar me al go, ah sí, la for ma que te nía de
ha cer me sen tir es pe cial. Él era to do eso y más, aun que no
es toy se gu ra que lo su pie ra. Le ama ba tan to, le amo tan to.
Ha pa sa do tan to tiem po y tan tas co sas. Sien to a ve ces, que
él no es el re cuer do que ten go. Sien to que ya no le amo a
él sino a la idea que guar do de él.
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RE BUS CAN DO

Te bus co y te re bus co, y des de aquí y aho ra pien so bus- 
car te y re bus car te en se rio. Ol vi da ré to do. Lo di cho y lo he- 
cho, lo no di cho y lo no he cho. Me li mi ta ré a bus car te pen- 
san do que en es tos años tus dien tes se han po dri do por- 
que no los la vas te, ya que tu men te no te nía tiem po de de- 
jar de pen sar en mí.
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NO CHE A NO CHE, SUE ÑO A SUE ÑO

Las no ches caían una tras otra ca si sin dar me cuen ta. Y
fue así y no de otra ma ne ra co mo no che a no che, sue ño a
sue ño, pa sa ron los años. Tras años de no ches so ñan do con- 
ti go, cuan do te vol ví a en con trar sen tí que no te ha bías ido.
Pe ro un día una pa la bra tu ya me de vol vió a la rea li dad. Re- 
ca pa ci té so bre aque llo y de ci dí que dar me con los sue ños.
En nues tra men te la per fec ción exis te, y el ama do es me jor.
Me mar ché de tu vi da, tú no que rías. Pe ro tú ya no eras tú.
Así que no te de bía ex pli ca ción. Si hu bie ras se gui do sien do
tú, ¡qué dis tin to se ría to do! To da vía sue ño con ti go.
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RE GRE SO AL ORI GEN

En ton ces su pe que él no era pa ra mí y que se guía más
so la que nun ca. El es pe jis mo que ha bía cons trui do, aho ra
se des va ne cía. Otra vez es ta ba de so la da, va cía y na da de
mi mun do pa re cía gran co sa. Vol ví a mis vi das aje nas, a los
li bros, a la mú si ca, a las pe lícu las. Pe ro na da po día lle nar el
va cío una vez que ha bía pro ba do al go de la vi da. De ci dí
salir, ol vi dar mi ori gen y en gan char me al pri mer bra zo que
me ofre cie ran. No fue él. Fue otro hom bre, uno sin im por- 
tan cia. Pe ro cual quier po si bi li dad era me jor que nin gu na.


