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Prologo

Por José Manuel Restrepo Abondano

Rector de la Universidad del Rosario

En un debate acerca del futuro del periodismo, David Simon, crea-
dor del show de televisiéon “The Wire"”, pero quien antes trabajé por
aflos como periodista en The Baltimore Sun, expresd su preocupa-
cion acerca de la carencia de incentivos para los periodistas que se
encargaban de las noticias politicas y de las “aburridas” noticias de
los sistemas econémicos y de los interminables debates parlamenta-
rios. En buena medida, este declive se debia a la incesante presion
de los medios por atraer publico y por publicar noticias que agrada-
ran a las masas. Noticias, por ende, mas divertidas, a veces de fa-
randula, a veces de deportes, pero ciertamente lejanas a los deba-
tes que se estaban llevando en el Capitolio. Su preocupacién se ba-
saba en que sin periodistas que indagaran acerca de estos debates,
sobre los movimientos que hay tras ellos y los hechos que los cir-
cundan, una cierta forma de vigilancia y llamado a rendicion de
cuentas que presta el periodismo estaba destinada a desaparecer, y
si desaparecia, las malas acciones, la corrupcién, tendrian rienda
suelta. “Los préximos diez o quince anos seran una dulceria para la
corrupcién politica; va a ser una era de oro para ser un politico co-
rrupto”, dijo Simon al terminar su intervencion.

Es verdad: un cierto mercado de consumo dicta en buena medida
el contenido y la dedicacién de ciertos medios informativos a las
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noticias. Muchos de nuestros noticieros dedican méas de media hora
a hablar de deportes, y apenas unos pocos minutos a las noticias in-
ternacionales. Pero, pese a ello, el vaticinio de Simon no se ha he-
cho aun realidad. Sigue habiendo una vigilancia atenta a la politica
y a los politicos, el periodismo sigue prestando ese invaluable servi-
cio de vigilancia, haciendo la pregunta incémoda, sacando a la luz
el hecho que otros han querido ocultar, exponiendo aquello que, de
otro modo, estaba destinado a permanecer en las sombras.

Con lo que tal vez no contaba Simon era con la aparicién de otra
amenaza, muy diferente esta vez, pero tal vez igual o incluso mas
peligrosa que aquella de las tendencias del consumo. Me refiero a
ese fendmeno que hemos llegado a conocer como la “posverdad”
y, triste y mas recientemente, como la era de los “hechos alternati-
vos”.

Se ha hecho comun, no demasiado comun, pero si peligrosamen-
te comun, es decir, comun en aquellos lugares de poder —aquellos
donde se puede hacer dafio—, una cierta actitud de desdén a la
verdad. Y para entender la gravedad de esta situacion se requiere
hacer un breve paréntesis para recordar un escrito que el gran fil6-
sofo Harry Frankfurt publicd en 1986 y que se titula “On Bullshit”,
que, en una traduccién inexacta pero decorosa, seria “Sobre la
charlataneria”. Decorosa, por obvias razones, pero inexacta porque
el término “Bullshit” tiene una fuerza peyorativa de la que triste-
mente “charlataneria” es apenas una copia destefiida. Frankfurt se
propone estudiar el fenébmeno del charlatan, del bullshitter, y, en
buena medida, su deseo es diferenciarlo del mentiroso.

La diferencia fundamental que encuentra es que el mentiroso, pe-
se a mentir, y pese a engafar, tiene un compromiso con la verdad.
Literalmente, Frankfurt dice: “El mentiroso estd inevitablemente co-
nectado con los valores de verdad. Para poder inventar una mentira
en absoluto, debe pensar que conoce la verdad” (p. 130). Hay, en-
tonces, un cierto respeto a la verdad, asi sea para desmentirla, para
negarla, para ocultarla, pero se reconocen su existencia, su valor.
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En cambio, el charlatén, el bullshitter, no tiene un compromiso
tal. La verdad le es indiferente. Dice Frankfurt: “El charlatén no re-
chaza la autoridad de la verdad, como lo hace el mentiroso, sino
que no le presta atencién en absoluto. En virtud de esto, la charlata-
neria es un enemigo mas peligroso para la verdad, de lo que lo son
las mentiras” (p. 132).

Al mentiroso se lo puede enfrentar con la verdad, pues tiene un
compromiso con ella. Ha de reconocerla, y mostrar las evidencias en
su cara han de llevarlo a reconocer su mentira. Pero, ;qué hacer con
el charlatdn? He ahi el problema. A quien la verdad no le importa,
mal puede enfrentérsele con la verdad.

No han sido pocos los ejemplos que hemos presenciado reciente-
mente, aqui, y en otros paises, de la ardua labor que ha tenido que
enfrentar el periodismo al intentar encarar a politicos con los he-
chos, solo para encontrarse con una indiferencia a la verdad, a su
valor y a su autoridad. Se trata de un didlogo con alguien que no
juega con las mismas reglas, que no acepta los mismos estandares.
Es jugar ajedrez con quien juega damas chinas.

Regresemos entonces al periodista David Simon. Tal vez la crisis
mas grave no estuvo donde él pensé que iba a estar. Pero, tal como
la charlataneria es una amenaza mas grande para la verdad que la
mentira, ;no es acaso el desinterés por la verdad una amenaza ma-
yor para esa labor de vigilancia y rendicién de cuentas que cumple
el periodismo, que las tendencias de mercado que lo llevan a hablar
mas de moda, farandula y deportes?

Enfrentamos periodos de incertidumbre, y tal vez no hay nadie en
la linea de batalla, mas cerca de la metralla, que el periodismo. El
periodismo ha gozado siempre de una fuerza abrumadora. Carl
Bernstein y Bob Woodward lograron que el presidente de los Esta-
dos Unidos, Richard Nixon, renunciara a su cargo al exponer el es-
candalo de Watergate. Los periodistas del Boston Globe, Bradlee,
Rezendes, Pfeiffer y Robinson, lograron desenmascarar los casos de
pederastia de la Iglesia catélica en Boston. Pero esa fuerza siempre

estuvo ligada, respaldada, por la autoridad y el peso de la verdad.
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Es admirable entonces cémo en tiempos como estos hay perio-
distas, y cadenas que los apoyan, que se niegan a desfallecer en el
intento de cumplir con esta valiosa funcién de vigilancia y exigencia
de rendicién de cuentas que cumple el periodismo. Se trata de gen-
te convencida de que la integridad y el respeto por la verdad han
de mantenerse a toda costa, en vez de caer en la tentacion facil de
jugar al juego del otro, de desmentir sus mentiras con otras menti-
ras, mas grandilocuentes y populares, que llamen mas audiencia y
produzcan enormes olas en el mar de las redes sociales. Un ejemplo
nuevo de esta persistencia es el que podemos presenciar cada dia,
cuando al encender la radio sintonizamos Caracol Radio y somos
testigos de esa dificil pero muy necesaria labor de enfrentarse al in-
terlocutor armado Unicamente con los hechos, para clarificarlos, pa-
ra hacerlos visibles, para sacarlos a la luz. A veces el enfrentamiento
no pasa de ser justamente eso, un frente a frente, un cara a cara (en
la medida en que la radio permite hablar metaféricamente de algo
asi), en el que el didlogo se rige por las mismas normas y de parte y
parte se hace venia a la verdad. Pero en otros podemos sentir la
tensién de ese enfrentamiento con el charlatén, con el bullshitter, y
logramos sentir el afén de una verdad que quiere ser oida pero es
ignorada. El periodista, incélume, sabe que no puede hacer més
que su labor, persistir, seguir haciendo la pregunta incomoda y se-
guir ofreciendo la evidencia disponible.

Ya que se me ha dado la honrosa oportunidad de escribir el proé-
logo para este libro, no puedo hacer menos que tomarme parte de
mis palabras para alabar esta admirable actitud y agradecer esta la-
bor de vigilancia, de informacién y de terco, pero encomiable, com-
promiso con la busqueda y defensa de la verdad, que Caracol Radio
nos muestra dia a dia, manana a manana.

Hay, sin embargo, una segunda labor que también deseo desta-
car. El periodismo es increiblemente versatil, y la vigilancia de la que
he hablado es solo una de sus multiples facetas, de sus multiples
caras, de sus muy variados colores. Asi como el periodismo puede
ser inspirador mediante esta actitud de perseverancia y resiliencia,
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puede inspirar también de otras maneras. Puede recordarnos lo mas
humano y lo més noble de nuestros congéneres. Puede inspirarnos
mediante los relatos y las historias de quienes, a su vez, han vivido
vidas ejemplares. En una realidad tan llena de malas noticias, de in-
fortunios y de dolor, es esencial que se nos recuerden la grandeza y
la nobleza de las que es capaz el espiritu humano. Eso es justamen-
te lo que ha hecho Caracol Radio por afios mediante las entrevistas
a personajes ejemplares, de las cuales este libro es una excelente
muestra. En un mundo en donde parece primar la sed de poder
desmesurado, de acumulacién de riquezas, no puede uno sino con-
moverse por las palabras de José (Pepe) Mujica, quien llegé a ser el
personaje mas poderoso politicamente de Uruguay, y con su ejem-
plo demostré que no es verdad que el poder siempre corrompe.
Demostré que un buen gobernante es aquel que pone las necesida-
des de su pueblo por delante de las propias, y en una muestra de
estoicismo contemporaneo, nos recordd que la felicidad, la verda-
dera felicidad, es la que viene con un alma ligera y tranquila, y no
con dinero y riquezas. Al recordar la entrevista que le hizo Dario
Arizmendi, no puede uno sino recordar la célebre frase que ese
gran filésofo estoico, Séneca, plasmé en su hermoso tratado La
tranquilidad del alma: “Nunca hay nada tan cerrado que no tenga
sitio para una accién honesta” (p. 58).

¢Cémo no emocionarse por el testimonio de Carlos Raul Yepes,
expresidente de Bancolombia, al explicar su decisién de renunciar a
su cargo —envidiado por muchos— porque una carta de su hija le
recordd el valor y la importancia de pasar tiempo con su familia y de
cuidar de su propia salud? Estos testimonios nos centran, nos de-
vuelven a tocar tierra y nos recuerdan qué tan lejos se puede llegar
cuando los valores se encuentran con una voluntad que los defienda
incansablemente. Ya sea para avanzar el conocimiento cientifico en
pro del beneficio de la humanidad, como es el caso de Rodolfo Lli-
nas; bien sea para escalar los siete picos mas altos del mundo (co-
mo es el caso de Nelson Cardona, Adriana Restrepo y Juan Pablo

Ruiz), en una demostracion de cémo la fuerza del ser humano y su
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estatura no dependen de su cuerpo sino de su espiritu; o para de-
mostrarnos cémo el trabajo en equipo puede producir proyectos de
enorme envergadura y extension en el tiempo, como es el caso de
las cientificas de la NASA Luz Maria Martinez y Adriana Ocampo. La
grandeza es posible en todas las areas: la culinaria, el ciclismo, la
administraciéon de empresas, por solo mencionar algunos ejemplos
presentes en este libro, y el periodismo de Caracol Radio nos lo re-
cuerda mediante cada una de estas entrevistas.

Las dos funciones de las que he hablado se encuentran entonces
justo en este punto. Por un lado, periodismo como este inspira por
su resiliencia en la actitud vigilante, en la defensa de la verdad, aun
ante las circunstancias mas adversas; y, por el otro, nos recuerda por
qué esta lucha es importante, por qué esta resistencia vale la pena;
porque hay que proteger aquello que permite que el espiritu huma-
no se desarrolle para alcanzar la grandeza de la que es capaz.

Estoy seguro de que el lector encontrard en este libro multiples
razones, multiples ejemplos y relatos variopintos que le recordarén
por qué la lucha por la paz, por el bien comin, por la solidaridad,
por la dignidad humana, por la verdad, por la reconciliacién, es una

lucha que vale la pena, por costosa y ardua que pueda ser.
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Expresidente de Uruguay

José “"Pepe” Mujica

"Pienso que nunca hay ningun triunfo definitivo, ni
ninguna derrota definitiva. Hay una escalera, y el

premio esta en la escalera misma, no al final”.
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Es un gusto saludarlo, sefior expresidente del Uruguay, Pepe Muji-
ca.

Es un gusto saludarlos, y a través de ustedes, al pueblo de Colom-
bia, y agradecerles la hospitalidad.

Encantadisimo, sefior, tiene toda nuestra admiracién, nuestro carifio,
nuestro respeto, desde hace mucho tiempo, presidente Mujica.
¢Coémo se siente como un ciudadano de a pie, del comun y corrien-
te?

Me siento un poco mas liviano de equipaje, y los zapatos me aprie-
tan un poco menos. Camino con mas displicencia al tener menos
responsabilidad, y me parece muy bien. En mi pais usted sabe que
no existe la reeleccion; yo soy enemigo de la reeleccién porque la
vida me ensefidé que el problema no es el rey, en general, el proble-
ma es la Corte, y hay que renovar la Corte, no sé si se me entiende.

Si, por supuesto que si, hay que dar otras oportunidades, y usted lo
cifra en las Cortes, ;en las Altas Cortes?

Si, cuando se tiene un poco de poder se hace mucha sombra, y ahi
se cobija mucha cosa que se refugia, y es bueno renovar todo eso.
En una sociedad, me parece que el buen mensaje fundamental de
la Republica es: "Nadie es méas que nadie", y la renovacién tiene
que ser peridédicamente ensayada a fondo y empezar de nuevo, y
eso me parece que es bueno.

10
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Pues mire usted, que una de las cosas que los lideres de izquierda
mas han cuestionado de la derecha en el continente es precisamen-
te que la gente de la derecha se atornilla en el poder. Nos parece
muy grato que no esté con la reeleccién, pero qué es lo que pasa
con Evo, con Correa, con Maduro, con Ortega, ¢por qué la izquier-
da se atornill6 al poder ahora en la regién?

Ellos tienen otra visiéon, como en tantas cosas se tiene otro punto de
vista. Yo sé que al llevar adelante una tarea se puede pensar que el
tiempo no alcanza, y yo creo que no alcanza la vida, y yo pienso que
nunca hay ningun triunfo definitivo, ni ninguna derrota definitiva.
Hay un subir, una escalera, y el premio esta en la escalera misma, no
al final, porque el progreso humano ni empieza con nosotros, ni ter-
mina con nosotros, es una lucha constante, entonces es una manera
de ver la vida, entonces ellos tienen todo el derecho a verlo de otra

forma.

Expresidente José Mujica, hay muchos estilos de expresidentes, por
ejemplo, en México, cuando un presidente termina su mandato,
adids, a dictar conferencias o a disfrutar de su riqueza. En los Esta-
dos Unidos se dedican a dictar conferencias, a escribir libros, pero
pocos se entrometen en la vida politica siguiente, casi que se con-
vierten en muebles viejos. En Colombia ha sido una costumbre cul-
tural, una actitud, que los expresidentes siguen comportandose co-
mo si fueran presidentes en ejercicio; mantienen una nostalgia del
poder, opinan de lo divino y de lo humano, es como si hubieran ga-
nado esa distincién de por vida, y lo peor es que los medios de co-
municacién les prestamos mucha atencién y los hacemos protago-
nistas de algo que ya no son, ya no son protagonistas del presente
ni del futuro. En su caso, susted se preocupa del dia a dia del Uru-
guay o realmente deja que las cosas se hagan?

Yo fui electo Senador y fui el Senador mas votado, y tengo una res-
ponsabilidad con la gente que me voté. Ahora estoy en una edad
en la que ya no empieza a motivarme esa tarea interna. Siempre he
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definido que el mejor dirigente no es el que hace mas, sino aquel
que cuando se va deja gente que lo suplanta con ventaja, porque
no hay ningun triunfo a la vuelta de la esquina. Hay que formar gen-
te que recoja las banderas y continlie, y eso es una manera de pen-
sar. Entonces yo estoy pensando, me puse una fecha para endilgar-
me la tarea legislativa, veremos si puedo cumplirla, si mis compafie-
ros me lo permiten. Pero mas bien me dedico a opinar mis cosas so-
bre América. No ando dando conferencias y cobrando caché por
ahi, yo le aclaro. Voy a cosas que me gustan, no me puedo pagar
los pasajes porque no tengo fondos para eso, pero yo no le cobro
un peso a nadie cuando decido ir a charlar a una universidad con
los jovenes, o esto o lo otro. Ahora vengo de Turquia; en Turquia vi-
vi de tener sorpresas y aprender permanentemente, y bueno, me
toco para integracion de América mucho, mucho, mucho, mucho, y
en todo caso estoy militando un poco para eso porque no puedo
cambiar mi caracter a esta altura del partido. Tengo una vocacioén in-
terior que me conduce hacia la politica, pero no hacia el escenario
de mi pais.

Presidente, cémo ha sido su participacién en el proceso de paz en
Colombia, luego de haber sido invitado directamente por las FARC.
¢Coémo ve este partido?

Yo siempre respaldé la actitud del Presidente de abrir una puerta, sé
que el problema es dificil, pero bien vale parirse una misa, porque
son cincuenta afios de conflicto. Las guerras se terminan cuando al-
guno de los contendores desaparece, o cuando existe un acuerdo
de alguna forma en que se les dice adids a las armas. Las condicio-
nes de Colombia y estos cincuenta afios demuestran que la resisten-
cia puede ser infinita, y el anacronismo de una guerra no creo que
pueda ser el ideal de ninguna sociedad. Colombia, por otro lado, es
un pais maravilloso con una potencialidad tremenda, y me parece
que la paz es una causa, porque la paz no es ni de izquierda ni de
derecha, ni de centro, la paz es una cuestiéon de destino humano
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por el cual hay que luchar. Yo sé que todavia vivimos la prehistoria;
yo defino que el hombre no ha salido de la prehistoria porque tiene
que acudir al recurso guerra frecuentemente, pero no debe ser el
ideal que perseguimos. Por el contrario, el ideal tiene que ser la ca-
pacidad de negociary la capacidad de aprender a andar con una di-
versidad de opiniones en una sociedad, convivirlo, lo cual no quiere
decir estar de acuerdo, porque para estar totalmente de acuerdo
nos queddbamos con los reyes. Precisamos libertad y democracia
para discrepar, no para estar de acuerdo, pero esa discrepancia lle-
vada a un nivel que nada tiene que ver con las armas, y aprender a
convivir. Bueno, yo sé que esto cuesta, pero ningun valor es méas im-
portante que la paz, ningun valor, ;y por qué?, porque la vida es un
milagro, estar vivo es el bien mayor que podemos tener, y todo lo
que conspire contra la vida hay que tratar de acotarlo y eliminarlo o
de mitigarlo en todo lo posible; ademas estan las heridas morales
que quedan, que son insalvables, entonces yo creo que la historia
de Colombia de estos Ultimos cincuenta, sesenta anos, es una lec-
cion inolvidable para quienes sepan pensar. Es como si una nacién
navegara rodeada de témpanos, y aquello que empezé con el asun-
to de Gaitadn, en el marco de la Guerra Fria, la vuelta se fue toman-
do, etcétera, etcétera. En definitiva, hasta se pierde el rastro de cé-
mo se encadenaron los hechos, y me parece que la cuestiéon de la
lucha por la paz pasa a ser una cosa muy central. Solamente les tiro
un dato, un dato escalofriante: gastamos dos millones de ddlares
por minuto en presupuestos militares en el mundo; con la mitad de
esa plata terminamos con la pobreza. Sin embargo nos damos el lu-
jo de despilfarrar eso. Por eso, toda mi simpatia y mi apoyo a un
proceso que es dificil porque hay gente con dolor que tiene deu-
das, que ha sufrido, que clama por justicia, que clama por verdad, y
esos sentimientos son auténticos, y no se puede pedir tampoco a la
gente que olvide, porque hay cosas que no se olvidan. Hay que
aprender a andar por la vida con una mochila, cada cual por su ve-
reda. Todo eso son dificultades que existen, y todavia aparece el
derecho internacional como coartando la soberania que tiene que
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tener una sociedad para arreglar sus problemas con cierto tipo de
amenazas, pero bueno, todo el apoyo a esta Colombia que lucha
por la paz.

Usted estd muy enterado de la situacién politica de Colombia; sabe
que pasamos por unas elecciones; en Bogota, particularmente, la iz-
quierda, después de doce afios de estar en el poder, fue desplaza-
da. ;Cémo ve usted el futuro de personajes como Gustavo Petro,
uno de los lideres de la izquierda colombiana? El aspiraria algin dia
a la Presidencia de Colombia, ;usted ve eso posible?

Es una figura formidable, pero no tengo la bola de cristal para po-
der vaticinar eso. Me doy cuenta de que es un capital enorme que
tiene Colombia, y yo le quiero sefialar que en el fondo mas profun-
do de la realidad, lo del término de izquierda y derecha son como-
dines que agarramos con la Revolucién Francesa, por la manera de
sentarse en el Parlamento, pero yo creo que son dos viejas actitu-
des humanas que estan en el seno del desarrollo de la civilizacién.
Siempre ha habido gente que esta por el cambio, por la renovacién,
por distribuir mejor, cada cual con las herramientas de su tiempo y
las limitaciones. Les diria, Sokar era un rey de izquierda, Epaminon-
das, Cristo. Se puede recorrer toda la historia humana, y siempre ha
habido una pata conservadora que cumple una funcién porque no
se puede estar cambiando todos los dias, tiene que haber estabili-
dad. Y hay patologias para un lado y para el otro. La que puede ser
mas sensible al reparto y a la justicia social puede caer en el infanti-
lismo de confundir deseo con realidad frecuentemente; y la otra pa-
ta puede caer en la actitud reaccionaria que cierra, que tranca todo,
que violenta, lo que llamamos fascismo. Pero por ahi pendula la his-
toria de la humanidad. Nunca la izquierda va a triunfar ciento por
ciento porque tampoco puede triunfar lo conservador ciento por
ciento, es un ir y venir. Yo, que soy un hombre de izquierda, que
pertenezco a esa formacioén, siento que no hay espacio para la de-
rrota definitiva porque tampoco hay espacio para el triunfo definiti-
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