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A todos mis lectores,

espero que esta historia os guste tanto como las ante-
riores.

A mi madre,

que siempre se le saltan las lagrimas cuando lee mis
novelas.

A mi familia,

por su apoyo incondicional.
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-Prélogo-

Aro 2001, Londres.

Tras un fin de semana lleno de festejos en la mansion de los
duques de Gordon, Jasper, su Unico hijo, un nifio de ocho
afios al que sus padres amaban con locura y era su priori-
dad, dormia en su confortable cama. Habia caido rendido
tras la carrera de caballos de aquella tarde. Los duques ce-
lebraban, como cada afo, su aniversario de bodas. Invita-
ban a amigos intimos y familiares a pasar el fin de semana
en la gran casa que tenian en Totteridge, rodeada de cam-
pos y naturaleza. Una auténtica maravilla.

Unas voces mas altas de lo normal llegaron hasta la ha-
bitacion de Jasper, situada en la planta superior de la pro-
piedad. El niflo se asustd un poco ante los sonoros gritos
en el silencio de la noche. Cuando sus padres lo llevaron a
la cama aquel dia ya habian despedido a todos los invita-
dos. No quedaba nadie mas en la casa, tan solo ellos tres.
Hasta el servicio se habia marchado de descanso tras las in-
tensas horas de trabajo. Jasper, alertado por las continuas
voces que le eran familiares, salié de la cama decidido a ver
qué ocurria en el salén de su casa.

El ambiente familiar en el que vivia y se habia criado
era inmejorable. Fue testigo diario del amor que se profe-
saban sus padres, y nunca los habia oido pelear ni discutir.
A los ojos de todos eran una familia modelo. Por ello, le ex-
trafié tanto aquella acalorada discusion en medio de la no-
che.

A medida que Jasper recorria el largo pasillo que iba
desde su habitacion hasta las escaleras principales de la
gran mansién, que daban directas al salén, las voces y gri-
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tos se incrementaron. Reconocié con claridad la voz de su
padre, estaba muy enfadado. Su madre lloraba entre la-
mentos y la voz de su tio, Nelson, también aparecié. No te-
nia mucho trato con él, lo habia visto poco, pero tenia un
timbre de voz ronco, muy significativo, que era dificil de ol-
vidar.

Jasper se quedd unos minutos agazapado entre los
barrotes de la escalera y observé la escena que tenia delan-
te de sus ojos antes de bajar. Su padre y su tio Nelson re-
fifan de una forma muy acalorada, hacian aspavientos con
las manos, incluso llegaron a empujarse. Beatrice, la madre
de Jasper, se interpuso entre ambos para que no llegasen a
mayores. De repente, en todo ese gran revuelo de discu-
siones, Nelson sacé una pistola de la chaqueta y apunté di-
recto a Thomas al pecho. Estaba decidido a todo, esa no-
che habia llegado con la firme decisién de recuperar lo que
era suyo y que su hermano mayor le habia arrebatado. Bea-
trice se interpuso de nuevo entre su marido y su cufiado,
traté de arrebatarle la pistola a Nelson, pero este se resis-
ti6. No estaba dispuesto a perder una vez mas. En el inten-
so forcejeo entre ambos, en el que Beatrice le rogaba que
bajase el arma, intentd quitarsela de las manos, el sonido
de una bala resoné por toda la estancia. Jasper pudo ver
de inmediato cémo su madre caia al suelo y como la sangre
manaba de su abdomen. Thomas se arrodillé de inmediato
junto a ella y la tomo en sus brazos, gritd y acusé a su her-
mano con severas palabras, entre lamentos, mientras que
acunaba el cuerpo de su amada esposa rogandole que no
lo dejase. Nelson no pretendia herirla, queria demasiado a
su cufada como para infligirle dafio alguno. Se quedé pa-
ralizado al verla entre los brazos de Thomas medio mori-
bunda.

Lamentablemente, tras unos segundos de agonia, en
los que intentd despedirse de su marido sin éxito, Beatrice
cerré los ojos para siempre.
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Una rabia incontenida embargd a Thomas tras com-
probar que no habia nada que hacer por ella, dejé el cuer-
po de su esposa sobre la gruesa alfombra que presidia el
saléon, y se lanzd contra su hermano con el Unico deseo de
matarlo.

Nelson estaba asustado, no habia ido a casa de su her-
mano con el propdsito de matar a nadie, solo llevaba la pis-
tola como defensa. Cuando Thomas le golped, lo cogid
desprevenido, le dio un par de pufetazos en la cara hasta
que lo tiré al suelo. Continué pegandole con todas sus ga-
nas, solo queria matarlo como él acababa de hacer con la
mujer de su vida.

Mientras, Jasper observaba toda la escena con lagri-
mas en los ojos, sin ser capaz de moverse. Estaba como pa-
ralizado. Queria hacer algo, pero sus extremidades no le
respondian.

Tras unos minutos en los que se escucharon continuos
golpes y graves acusaciones entre hermanos, donde se
echaban en cara cosas del pasado que Jasper no conse-
guia comprender, el sonido de otro disparo sacé al nifio del
trance en el que se encontraba. Después, solo sobrevino un
ensordecedor silencio que hizo que Jasper, tras largos mi-
nutos, con pasos poco firmes y el rostro bafado en lagri-
mas, se encaminase hasta el lugar del suceso. Siempre ha-
bia sido un niflo muy valiente, la situaciéon no lo acobardé.
Decidido, fue a ver qué més habia pasado en el salén de su
casa. Donde estaban su padre y su tio.

Los pequefios pasos de Jasper, que iba descalzo, ape-
nas resonaron en el ambiente. Tan solo el audible grito de
terror del nifio, al descubrir a sus padres tirados en el suelo
y ensangrentados, saco a Nelson del estado de shock en el
que se encontraba, sentado en el suelo junto a la chime-
nea, con la pistola alin entre sus manos.

Cuando levanté la cabeza con lentitud y vio a su so-
brino ante si, con el rostro bafado en lagrimas, las pupilas
dilatadas por el terror que lo azotaba, y como temblaba an-
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te la cruel escena que presenciaba, tuvo ganas de acabar
con todo aquello de una vez y pegarse un tiro en la cabeza,
pero le falté el valor y el coraje necesario para hacerlo.
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Londres, 17 afnos después.
Afo 2018.

—Este loft es toda una pasada, Kate. De mayor quiero ser
como tu abuela —le dijo Ada, mientras acoplaba cajas en
el suelo y admiraba las vistas que tenia ante si.

Ambas amigas compartieron una mirada cémplice y
estallaron en carcajadas, ser como Meghan requeria casi un
master.

La marquesa de Richmond, la abuela paterna de Kate,
se caracterizaba por decir y hacer lo que le placia sin im-
portarle ir en contra de las normas ni del decoro. Durante
su larga vida siempre habia optado por vivirla al maximo, y
desde que era viuda se habia encargado de supervisar que
su Unico hijo y sus nietos viviesen felices.

Cuando descubrié que Kate era un alma libre encerra-
da en un mundo de normas ridiculas, inculcadas por su es-
tricta madre desde pequenia, le puso todo al alcance para
que tuviese la vida que su nieta preferida deseaba. Le hizo
un ofrecimiento que pocas personas hubiesen aceptado a
la primera. La Marquesa le puso por delante las escrituras
de propiedad de un lujoso loft en el barrio de Bermondsey,
con unas vistas espectaculares a la Tower Bridge y un traba-
jo como el que Kate siempre desed, que le diese indepen-
dencia y libertad. A cambio solo tendria que renunciar a ca-
sarse con su prometido, un millonario financiero, y buscar
su propia vida sin importarle el escandalo que esto causase
en la sociedad londinense. Meghan estaba convencida de
que esto le causaria un infarto a su nuera, una mujer que se
habia esforzado por casar a su hija con uno de los hombres
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mas rico de Londres y preparaba esa unién por todo lo al-
to. Minerva nunca estuvo de acuerdo con la carrera que su
hija Kate escogio, por ello se encargd personalmente de
que no ejerciese como psiquiatra. Cuando terminé la uni-
versidad y volvié a casa, se encargd de alejarla del mundo
laboral. Le prometié que si la acompafiaba durante algun
tiempo a cenas y eventos sociales como los que ella acudia
a diario, moveria sus hilos y le conseguiria un empleo como
el que deseaba. Kate confié en ella y lo Unico que obtuvo,
fue verse comprometida con un hombre del agrado de su
madre, como el que siempre desed para la pequefia de la
familia.

Cuando Kate le hizo saber que iba a romper el com-
promiso con Andrew, la amenazé con quitarle todo su apo-
yo y dejarla sin nada. Minerva Griffin era una persona muy
influyente en la sociedad londinense, conocia a la flor y na-
ta, y Kate sabia que si su madre se lo proponia no podria
trabajar ni como limpiadora en ningin lugar de todo Lon-
dres. Pero si habia alguien que disfrutaba llevandole la con-
traria a Minerva esa era su propia suegra. La marquesa de
Richmond siempre supo que se casé con su hijo por la po-
sicion econdémica que le daba ser la mujer de Alan Griffin.
Este se puso al frente del imperio naviero de su padre tras
la repentina muerte del Marqués. Y lejos de todos los augu-
rios de llevarlo a la ruina, ya que Alan solo tenia veinte
anos, lo llevé a lo maés alto. Meghan estaba orgullosa de él,
era trabajador, un buen padre y un buen marido, pese a no
ver que su mujer lo Unico que hacia era gastar su dinero y
manejarlo como a un titere, al igual que con sus tres hijos.
Pero Kate habia pasado demasiados veranos con la Mar-
quesa y esta le mostrd lo que era ser un espiritu libre y so-
Aador. Por eso, méas que le ofrecié en bandeja la vida que
ella siempre desed, no dudd en coger lo que le brindaba. A
cambio se gand el repudio de su madre y la incomprensién
de sus dos hermanos mayores junto con su padre, que la
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catalogaron de loca e irresponsable, cuando dejé a su pro-
metido plantado casi a las puertas del altar.

En esos momentos, Kate se encontraba en la etapa
mas complicada de su vida. Tan solo la apoyaban Ada, su
mejor amiga, y su abuela. El resto de amigos y conocidos le
habian dado la espalda por dejar a Andrew a pocas sema-
nas de la gran boda. Pero no se dej6 vencer por las duras
acusaciones que recibid, solo queria una vida como la que
siempre sofid, no como la que llevaba su madre y le habia
trazado con maestria.

—Tengo miedo —confesé en voz alta Kate mientras
sus 0jos se posaban en las turbias aguas del Tamesis y se
abrazaba a si misma. Una sensacién extrafia le recorrié la
columna vertebral.

Hacia un dia gris, el viento y la velocidad con la que
pasaban las nubes presagiaba que lloveria en breve.

—Esto es lo que siempre has deseado —Ila animé Ada
acudiendo a su lado—. Si, lo admito, debe ser duro. Pero
es una etapa necesaria para llegar hasta tus suefios. Siem-
pre deseaste ejercer tu profesic'm, vivir sola, vivir de tu tra-
bajo y encontrar el amor verdadero. Nada de lo que tenias
antes era real. Por buena y por confiada te dejaste llevar
por una madre egoista que solo queria hacer de ti alguien
como ella, pero gracias a Dios que tienes una abuela que
sabe ver mas alld, y supo verte. Ahora solo tienes que su-
perar todo y adaptarte a esta nueva vida. Estoy segura de
que te va a ir muy bien.

La conviccién y la seguridad con la que Ada le hablé
hicieron que Kate se girase hacia ella y la abrazase con un
profundo agradecimiento. Necesitaba sentir que alguien la
apoyaba y la comprendia, no estaba loca como le habian
dicho hasta la saciedad. Estaba segura de que romper con
su vida anterior la habia devuelto a la cordura.

—Geracias por todo —le susurré a su amiga.

—Eres como una hermana para mi, deseo que seas
muy feliz y te voy a ayudar en todo lo que necesites. —Se

11
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distancié un poco de ella, la tomé por ambas manos y cam-
bié de tema—. ;Cuédndo comienzas en el trabajo?

—En una semana. Estoy nerviosa. Hace dos afios que
terminé la carrera y como bien sabes nunca he ejercido.

—Bueno... vivias en un mundo de locos —bromed
Ada—. Creo que tienes mejor curriculum que muchos de
los psiquiatras de este pais. Estoy segura de que lo vas a
hacer muy bien —la animé ya de forma seria, para transmi-
tirle toda la confianza del mundo.

—NMe han pasado todos los expedientes de los pacien-
tes que voy a tener. Ya he estudiado algunos. La mayoria
son personas mayores de los cuales sus familiares apenas
desean saber de ellos.

La abuela de Kate le consiguié un trabajo en una clini-
ca psiquidtrica en las afueras de Londres. El director le de-
bia un gran favor y no se pudo negar ante la insistencia de
la Marquesa.

—Ya sabes que estoy aqui para ayudarte en lo que
sea. Solo tienes que pedirmelo.

Ada también era psiquiatra, tenia una consulta privada
en el centro de Londres que cada dia le iba mejor. Le habia
propuesto a Kate que fuese a trabajar con ella en varias
ocasiones, pero esta conocia bien a su influyente madre y
no deseaba interponer por medio a Ada. Cuando a Miner-
va se le metia algo en la cabeza, no le importaba a quién
arroyase.

—Lo sé. Gracias por todo tu apoyo en estas semanas,
han sido de locura.

—Ahora solo te queda disfrutar de este lugar y ser
muy feliz. —Admiré el nuevo hogar de su amiga y presagioé
que todo le iba a ir muy bien—. Yo me marcho antes de
que descarguen esas nubes. —Miré por la ventana y vio el
cielo méas negro que minutos antes—. Robert me prometié
que hoy llegaria temprano para cenar.

—Dale un beso a Robert de mi parte —le dijo Kate a
Ada ya en la puerta, despidiéndose de ella.

12
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Robert era el novio de Ada, vivian juntos hacia solo
unos meses. En las Ultimas semanas a Kate le dio apuro
molestarlos tanto, pero ambos se portaron muy bien con
ella.

Cuando Ada se marchd, Kate se quedé de espaldas al
portén cerrado, observé su casa, se quedd pensativa en lo
que le dijo Ada; solo le quedaba disfrutar de su nueva casa
y ser feliz, y estas palabras retumbaron en su mente, como
algo muy grande y pesado. Se dej6é caer hasta el suelo,
deslizé el cuerpo por él y sintié el roce de la madera en la
columna. Se abrazé las piernas, las llevé hasta el pecho vy fi-
jo la vista en la enorme cristalera que tenia ante si con un
paisaje espectacular de la Tower Bridge iluminado, el rio y
los barcos que pasaban por él. Feliz, se dijo a si misma. De
ahora en adelante esa iba a ser su vida, esa iba a ser su ca-
sa y en ella iba a empezar sus suefios. Le dio las gracias en
voz alta a su adorada abuela y tras unos minutos de refle-
xién, de paz y soledad se levanto y fue por el moévil, desea-
ba hablar con la Marquesa e invitarla a casa para dentro de
un par de dias, cuando hubiese guardado las cosas de to-
das las cajas en su lugar. Su abuela no solo le regalé ese lo-
ft y le consiguié un buen trabajo, hizo mucho mas, le com-
pré un coche y la autorizd en sus cuentas bancarias para
que hiciese uso del dinero que necesitase. La madre de Ka-
te, tras romper el compromiso con Andrew, la eché de casa
y le quité todo el apoyo econdémico, pero como era algo
que Meghan habia previsto, Kate no tuvo tiempo de verse
sin nada ni desamparada, como era la intencién de su ma-
dre. Su abuela se encargd de todo, la llevd a vivir con ella
unos dias y le brind6 una vida como la que su nieta se me-
recia. A Meghan no le gustaba el bullicio del centro de Lon-
dres, desde hacia afios vivia en el sur, en Sutton, una zona
tranquila. Alli se dedicaba a su gran pasioén, las plantas. Te-
nia un jardin que cuidaba con mimo y en el que pasaba la
mayor parte del dia cuando no hacia mal tiempo.

13
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Kate pas6 una intensa semana encerrada en su nuevo
loft, mientras revisaba y estudiaba uno a uno los expedien-
tes de los pacientes que conoceria al dia siguiente. Habia
hablado en un par de ocasiones con el director de la Resi-
dencia Morrison, dénde iba a trabajar, le habia parecido un
hombre muy amable que la puso al tanto del funcionamien-
to del centro y le comentd, para su tranquilidad, que ten-
dria a su lado a dos psiquiatras mas, por lo que Kate no es-
taba tan nerviosa. Siempre tendria en quién apoyarse.

La mafiana que se tenia que incorporar al trabajo llovia
en abundancia, conducia con precauciéon en el recorrido
que tendria que hacer casi a diario, y aln no conocia bien,
hasta el norte de Londres. El GPS le indicaba qué ruta co-
ger, la Residencia Morrison se encontraba en un lugar apar-
tado en medio de una propiedad en el campo. Segun le
habia contado su abuela, la residencia fue la casa de los
duques de Morrison siglos atras, el dltimo duque, sin des-
cendencia alguna porque su Unico hijo murié de una enfer-
medad mental, dejé establecido que esa propiedad fuese
destinada para curar a personas con enfermedades menta-
les, y asi se habia hecho durante afios. Para Kate era todo
un reto comenzar su carrera en esa residencia, tenia presti-
gio y por lo que habia investigado, alli solo habia interna-
das personas de cierto nivel econémico.

Tras una hora de trayecto en coche, por fin llegé a la
Residencia Morrison. Un lugar algo escondido en mitad del
campo sin mas zonas habitables cerca. Kate admiré la cons-
truccién nada mas bajarse del coche, habia dejado de llo-
ver y el cielo estaba despejado. Respiré hondo, se inundd
de ese olor a tierra mojada que le encantaba y se encaminé
con paso seguro a la majestuosa entrada, diciéndose que
era un lugar maravilloso donde tiempo atras habria alber-
gado fiestas y celebraciones entre nobles de la alta socie-
dad londinense.

Al subir la escalinata hasta la entrada, se ajusté la ga-
bardina al cuerpo y se recogié la media melena alborotada
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