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To dos los de re chos re ser va dos. No se per mi te la re pro duc ción to- 

tal o par cial de es ta obra, ni su in cor po ra ción a un sis te ma in for má ti co
ni su trans mi sión en cual quier for ma o por cual quier me dio, sea es te

elec tró ni co, me cá ni co, por fo to co pia, por gra ba ción u otros mé to dos,
sin el per mi so pre vio y por es cri to del au tor. La in frac ción de los de re- 

chos men cio na dos pue de ser cons ti tu ti va de de li to contra la pro pie dad
in te lec tual (Art. 270 y si guien tes del Có di go Pe nal).

 
El co p y ri ght es ti mu la la crea ti vi dad, de fien de la di ver si dad en el

ám bi to de las ideas y el co no ci mien to, pro mue ve la li bre ex pre sión y fa- 
vo re ce una cul tu ra vi va. Gra cias por com prar una edi ción au to ri za da de
es te li bro y por res pe tar las le yes del co p y ri ght al no re pro du cir, es ca- 
near ni dis tri buir nin gu na par te de es ta obra por nin gún me dio sin per- 

mi so.
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A to dos mis lec to res,
es pe ro que es ta his to ria os gus te tan to co mo las an te- 

rio res.
A mi ma dre,

que siem pre se le sal tan las lá gri mas cuan do lee mis
no ve las.

A mi fa mi lia,
por su apo yo in con di cio nal.
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-Pró lo go-
 
 
 
 
Año 2001, Lon dres.

 
Tras un fin de se ma na lleno de fes te jos en la man sión de los
du ques de Gor don, Jas per, su úni co hi jo, un ni ño de ocho
años al que sus pa dres ama ban con lo cu ra y era su prio ri- 
dad, dor mía en su con for ta ble ca ma. Ha bía caí do ren di do
tras la ca rre ra de ca ba llos de aque lla tar de. Los du ques ce- 
le bra ban, co mo ca da año, su ani ver sa rio de bo das. In vi ta- 
ban a ami gos ín ti mos y fa mi lia res a pa sar el fin de se ma na
en la gran ca sa que te nían en To tte ri dge, ro dea da de cam- 
pos y na tu ra le za. Una au tén ti ca ma ra vi lla.

Unas vo ces más al tas de lo nor mal lle ga ron has ta la ha- 
bi ta ción de Jas per, si tua da en la plan ta su pe rior de la pro- 
pie dad. El ni ño se asus tó un po co an te los so no ros gri tos
en el si len cio de la no che. Cuan do sus pa dres lo lle va ron a
la ca ma aquel día ya ha bían des pe di do a to dos los in vi ta- 
dos. No que da ba na die más en la ca sa, tan so lo ellos tres.
Has ta el ser vi cio se ha bía mar cha do de des can so tras las in- 
ten sas ho ras de tra ba jo. Jas per, aler ta do por las con ti nuas
vo ces que le eran fa mi lia res, salió de la ca ma de ci di do a ver
qué ocu rría en el salón de su ca sa.

El am bien te fa mi liar en el que vi vía y se ha bía cria do
era in me jo ra ble. Fue tes ti go dia rio del amor que se pro fe- 
sa ban sus pa dres, y nun ca los ha bía oí do pe lear ni dis cu tir.
A los ojos de to dos eran una fa mi lia mo de lo. Por ello, le ex- 
tra ñó tan to aque lla aca lo ra da dis cu sión en me dio de la no- 
che.

A me di da que Jas per re co rría el lar go pa si llo que iba
des de su ha bi ta ción has ta las es ca le ras prin ci pa les de la
gran man sión, que da ban di rec tas al salón, las vo ces y gri- 
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tos se in cre men ta ron. Re co no ció con cla ri dad la voz de su
pa dre, es ta ba muy en fa da do. Su ma dre llo ra ba en tre la- 
men tos y la voz de su tío, Nel son, tam bién apa re ció. No te- 
nía mu cho tra to con él, lo ha bía vis to po co, pe ro te nía un
tim bre de voz ron co, muy sig ni fi ca ti vo, que era di fí cil de ol- 
vi dar.

Jas per se que dó unos mi nu tos aga za pa do en tre los
ba rro tes de la es ca le ra y ob ser vó la es ce na que te nía de lan- 
te de sus ojos an tes de ba jar. Su pa dre y su tío Nel son re- 
ñían de una for ma muy aca lo ra da, ha cían as pa vien tos con
las ma nos, in clu so lle ga ron a em pu jar se. Bea tri ce, la ma dre
de Jas per, se in ter pu so en tre am bos pa ra que no lle ga sen a
ma yo res. De re pen te, en to do ese gran re vue lo de dis cu- 
sio nes, Nel son sacó una pis to la de la cha que ta y apun tó di- 
rec to a Tho mas al pe cho. Es ta ba de ci di do a to do, esa no- 
che ha bía lle ga do con la fir me de ci sión de re cu pe rar lo que
era su yo y que su her ma no ma yor le ha bía arre ba ta do. Bea- 
tri ce se in ter pu so de nue vo en tre su ma ri do y su cu ña do,
tra tó de arre ba tar le la pis to la a Nel son, pe ro es te se re sis- 
tió. No es ta ba dis pues to a per der una vez más. En el in ten- 
so for ce jeo en tre am bos, en el que Bea tri ce le ro ga ba que
ba ja se el ar ma, in ten tó qui tár se la de las ma nos, el so ni do
de una ba la re so nó por to da la es tan cia. Jas per pu do ver
de in me dia to có mo su ma dre caía al sue lo y co mo la san gre
ma na ba de su ab do men. Tho mas se arro di lló de in me dia to
jun to a ella y la to mó en sus bra zos, gri tó y acu só a su her- 
ma no con se ve ras pa la bras, en tre la men tos, mien tras que
acu na ba el cuer po de su ama da es po sa ro gán do le que no
lo de ja se. Nel son no pre ten día he rir la, que ría de ma sia do a
su cu ña da co mo pa ra in fli gir le da ño al guno. Se que dó pa- 
ra li za do al ver la en tre los bra zos de Tho mas me dio mo ri- 
bun da.

La men ta ble men te, tras unos se gun dos de ago nía, en
los que in ten tó des pe dir se de su ma ri do sin éxi to, Bea tri ce
ce rró los ojos pa ra siem pre.
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Una ra bia in con te ni da em bar gó a Tho mas tras com- 
pro bar que no ha bía na da que ha cer por ella, de jó el cuer- 
po de su es po sa so bre la grue sa al fom bra que pre si día el
salón, y se lan zó contra su her ma no con el úni co de seo de
ma tar lo.

Nel son es ta ba asus ta do, no ha bía ido a ca sa de su her- 
ma no con el pro pó si to de ma tar a na die, so lo lle va ba la pis- 
to la co mo de fen sa. Cuan do Tho mas le gol peó, lo co gió
des pre ve ni do, le dio un par de pu ñe ta zos en la ca ra has ta
que lo ti ró al sue lo. Con ti nuó pe gán do le con to das sus ga- 
nas, so lo que ría ma tar lo co mo él aca ba ba de ha cer con la
mu jer de su vi da.

Mien tras, Jas per ob ser va ba to da la es ce na con lá gri- 
mas en los ojos, sin ser ca paz de mo ver se. Es ta ba co mo pa- 
ra li za do. Que ría ha cer al go, pe ro sus ex tre mi da des no le
res pon dían.

Tras unos mi nu tos en los que se es cu cha ron con ti nuos
gol pes y gra ves acu sacio nes en tre her ma nos, don de se
echa ban en ca ra co sas del pa sa do que Jas per no con se- 
guía com pren der, el so ni do de otro dis pa ro sacó al ni ño del
tran ce en el que se en contra ba. Des pués, so lo so bre vino un
en sor de ce dor si len cio que hi zo que Jas per, tras lar gos mi- 
nu tos, con pa sos po co fir mes y el ros tro ba ña do en lá gri- 
mas, se en ca mi na se has ta el lu gar del su ce so. Siem pre ha- 
bía si do un ni ño muy va lien te, la si tua ción no lo aco bar dó.
De ci di do, fue a ver qué más ha bía pa sa do en el salón de su
ca sa. Don de es ta ban su pa dre y su tío.

Los pe que ños pa sos de Jas per, que iba des cal zo, ape- 
nas re so na ron en el am bien te. Tan so lo el au di ble gri to de
te rror del ni ño, al des cu brir a sus pa dres ti ra dos en el sue lo
y en san gren ta dos, sacó a Nel son del es ta do de sho ck en el
que se en contra ba, sen ta do en el sue lo jun to a la chi me- 
nea, con la pis to la aún en tre sus ma nos.

Cuan do le van tó la ca be za con len ti tud y vio a su so- 
brino an te sí, con el ros tro ba ña do en lá gri mas, las pu pi las
di la ta das por el te rror que lo azo ta ba, y co mo tem bla ba an- 
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te la cruel es ce na que pre sen cia ba, tu vo ga nas de aca bar
con to do aque llo de una vez y pe gar se un ti ro en la ca be za,
pe ro le fal tó el va lor y el co ra je ne ce sa rio pa ra ha cer lo.
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-1-
 
 
 
 

Lon dres, 17 años des pués.
Año 2018.
 

—Es te lo ft es to da una pa sa da, Ka te. De ma yor quie ro ser
co mo tu abue la —le di jo Ada, mien tras aco pla ba ca jas en
el sue lo y ad mi ra ba las vis tas que te nía an te sí.

Am bas ami gas com par tie ron una mi ra da cóm pli ce y
es ta lla ron en car ca ja das, ser co mo Me ghan re que ría ca si un
más ter.

La mar que sa de Ri ch mond, la abue la pa ter na de Ka te,
se ca rac te ri za ba por de cir y ha cer lo que le pla cía sin im- 
por tar le ir en contra de las nor mas ni del de co ro. Du ran te
su lar ga vi da siem pre ha bía op ta do por vi vir la al má xi mo, y
des de que era viu da se ha bía en car ga do de su per vi sar que
su úni co hi jo y sus nie tos vi vie sen fe li ces.

Cuan do des cu brió que Ka te era un al ma li bre en ce rra- 
da en un mun do de nor mas ri dícu las, in cul ca das por su es- 
tric ta ma dre des de pe que ña, le pu so to do al al can ce pa ra
que tu vie se la vi da que su nie ta pre fe ri da de sea ba. Le hi zo
un ofre ci mien to que po cas per so nas hu bie sen acep ta do a
la pri me ra. La Mar que sa le pu so por de lan te las es cri tu ras
de pro pie dad de un lu jo so lo ft en el ba rrio de Ber mon d sey,
con unas vis tas es pec ta cu la res a la To wer Bri dge y un tra ba- 
jo co mo el que Ka te siem pre des eó, que le die se in de pen- 
den cia y li ber tad. A cam bio so lo ten dría que re nun ciar a ca- 
sar se con su pro me ti do, un mi llo na rio fi nan cie ro, y bus car
su pro pia vi da sin im por tar le el es cán da lo que es to cau sa se
en la so cie dad lon di nen se. Me ghan es ta ba con ven ci da de
que es to le cau sa ría un in far to a su nue ra, una mu jer que se
ha bía es for za do por ca sar a su hi ja con uno de los hom bres
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más ri co de Lon dres y pre pa ra ba esa unión por to do lo al- 
to. Mi ner va nun ca es tu vo de acuer do con la ca rre ra que su
hi ja Ka te es co gió, por ello se en car gó per so nal men te de
que no ejer cie se co mo psi quia tra. Cuan do ter mi nó la uni- 
ver si dad y vol vió a ca sa, se en car gó de ale jar la del mun do
la bo ral. Le pro me tió que si la acom pa ña ba du ran te al gún
tiem po a ce nas y even tos so cia les co mo los que ella acu día
a dia rio, mo ve ría sus hi los y le con se gui ría un em pleo co mo
el que de sea ba. Ka te con fió en ella y lo úni co que ob tu vo,
fue ver se com pro me ti da con un hom bre del agra do de su
ma dre, co mo el que siem pre des eó pa ra la pe que ña de la
fa mi lia.

Cuan do Ka te le hi zo sa ber que iba a rom per el com- 
pro mi so con An drew, la ame na zó con qui tar le to do su apo- 
yo y de jar la sin na da. Mi ner va Gri ffin era una per so na muy
in flu yen te en la so cie dad lon di nen se, co no cía a la flor y na- 
ta, y Ka te sa bía que si su ma dre se lo pro po nía no po dría
tra ba jar ni co mo lim pia do ra en nin gún lu gar de to do Lon- 
dres. Pe ro si ha bía al guien que dis fru ta ba lle ván do le la con- 
tra ria a Mi ner va esa era su pro pia sue gra. La mar que sa de
Ri ch mond siem pre su po que se ca só con su hi jo por la po- 
si ción eco nó mi ca que le da ba ser la mu jer de Alan Gri ffin.
Es te se pu so al fren te del im pe rio na vie ro de su pa dre tras
la re pen ti na muer te del Mar qués. Y le jos de to dos los au gu- 
rios de lle var lo a la rui na, ya que Alan so lo te nía vein te
años, lo lle vó a lo más al to. Me ghan es ta ba or gu llo sa de él,
era tra ba ja dor, un buen pa dre y un buen ma ri do, pe se a no
ver que su mu jer lo úni co que ha cía era gas tar su di ne ro y
ma ne jar lo co mo a un tí te re, al igual que con sus tres hi jos.
Pe ro Ka te ha bía pa sa do de ma sia dos ve ra nos con la Mar- 
que sa y es ta le mos tró lo que era ser un es píri tu li bre y so- 
ña dor. Por eso, más que le ofre ció en ban de ja la vi da que
ella siem pre des eó, no du dó en co ger lo que le brin da ba. A
cam bio se ga nó el re pu dio de su ma dre y la in com pren sión
de sus dos her ma nos ma yo res jun to con su pa dre, que la
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ca ta lo ga ron de lo ca e irres pon sa ble, cuan do de jó a su pro- 
me ti do plan ta do ca si a las puer tas del al tar.

En esos mo men tos, Ka te se en contra ba en la eta pa
más com pli ca da de su vi da. Tan so lo la apo ya ban Ada, su
me jor ami ga, y su abue la. El res to de ami gos y co no ci dos le
ha bían da do la es pal da por de jar a An drew a po cas se ma- 
nas de la gran bo da. Pe ro no se de jó ven cer por las du ras
acu sacio nes que re ci bió, so lo que ría una vi da co mo la que
siem pre so ñó, no co mo la que lle va ba su ma dre y le ha bía
tra za do con ma es tría.

—Ten go mie do —con fe só en voz al ta Ka te mien tras
sus ojos se po sa ban en las tur bias aguas del Tá me sis y se
abra za ba a sí mis ma. Una sen sación ex tra ña le re co rrió la
co lum na ver te bral.

Ha cía un día gris, el vien to y la ve lo ci dad con la que
pa sa ban las nu bes pre sagia ba que llo ve ría en bre ve.

—Es to es lo que siem pre has de sea do —la ani mó Ada
acu dien do a su la do—. Sí, lo ad mi to, de be ser du ro. Pe ro
es una eta pa ne ce sa ria pa ra lle gar has ta tus sue ños. Siem- 
pre de seas te ejer cer tu pro fe sión, vi vir so la, vi vir de tu tra- 
ba jo y en con trar el amor ver da de ro. Na da de lo que te nías
an tes era real. Por bue na y por con fia da te de jas te lle var
por una ma dre ego ís ta que so lo que ría ha cer de ti al guien
co mo ella, pe ro gra cias a Dios que tie nes una abue la que
sa be ver más allá, y su po ver te. Aho ra so lo tie nes que su- 
pe rar to do y adap tar te a es ta nue va vi da. Es toy se gu ra de
que te va a ir muy bien.

La con vic ción y la se gu ri dad con la que Ada le ha bló
hi cie ron que Ka te se gi ra se ha cia ella y la abra za se con un
pro fun do agra de ci mien to. Ne ce si ta ba sen tir que al guien la
apo ya ba y la com pren día, no es ta ba lo ca co mo le ha bían
di cho has ta la sacie dad. Es ta ba se gu ra de que rom per con
su vi da an te rior la ha bía de vuel to a la cor du ra.

—Gra cias por to do —le su su rró a su ami ga.
—Eres co mo una her ma na pa ra mí, de seo que seas

muy fe liz y te voy a ayu dar en to do lo que ne ce si tes. —Se
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dis tan ció un po co de ella, la to mó por am bas ma nos y cam- 
bió de te ma—. ¿Cuán do co mien zas en el tra ba jo?

—En una se ma na. Es toy ner vio sa. Ha ce dos años que
ter mi né la ca rre ra y co mo bien sa bes nun ca he ejer ci do.

—Bue no… vi vías en un mun do de lo cos —bro meó
Ada—. Creo que tie nes me jor cu rrí cu lum que mu chos de
los psi quia tras de es te país. Es toy se gu ra de que lo vas a
ha cer muy bien —la ani mó ya de for ma se ria, pa ra trans mi- 
tir le to da la con fian za del mun do.

—Me han pa sa do to dos los ex pe dien tes de los pa cien- 
tes que voy a te ner. Ya he es tu dia do al gu nos. La ma yo ría
son per so nas ma yo res de los cua les sus fa mi lia res ape nas
de sean sa ber de ellos.

La abue la de Ka te le con si guió un tra ba jo en una clí ni- 
ca psi quiá tri ca en las afue ras de Lon dres. El di rec tor le de- 
bía un gran fa vor y no se pu do ne gar an te la in sis ten cia de
la Mar que sa.

—Ya sa bes que es toy aquí pa ra ayu dar te en lo que
sea. So lo tie nes que pe dír me lo.

Ada tam bién era psi quia tra, te nía una con sul ta pri va da
en el cen tro de Lon dres que ca da día le iba me jor. Le ha bía
pro pues to a Ka te que fue se a tra ba jar con ella en va rias
oca sio nes, pe ro es ta co no cía bien a su in flu yen te ma dre y
no de sea ba in ter po ner por me dio a Ada. Cuan do a Mi ner- 
va se le me tía al go en la ca be za, no le im por ta ba a quién
arro ya se.

—Lo sé. Gra cias por to do tu apo yo en es tas se ma nas,
han si do de lo cu ra.

—Aho ra so lo te que da dis fru tar de es te lu gar y ser
muy fe liz. —Ad mi ró el nue vo ho gar de su ami ga y pre sagió
que to do le iba a ir muy bien—. Yo me mar cho an tes de
que des car guen esas nu bes. —Mi ró por la ven ta na y vio el
cie lo más ne gro que mi nu tos an tes—. Ro bert me pro me tió
que hoy lle ga ría tem prano pa ra ce nar.

—Da le un be so a Ro bert de mi par te —le di jo Ka te a
Ada ya en la puer ta, des pi dién do se de ella.
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Ro bert era el no vio de Ada, vi vían jun tos ha cía so lo
unos me ses. En las úl ti mas se ma nas a Ka te le dio apu ro
mo les tar los tan to, pe ro am bos se por ta ron muy bien con
ella.

Cuan do Ada se mar chó, Ka te se que dó de es pal das al
por tón ce rra do, ob ser vó su ca sa, se que dó pen sa ti va en lo
que le di jo Ada; so lo le que da ba dis fru tar de su nue va ca sa
y ser fe liz, y es tas pa la bras re tum ba ron en su men te, co mo
al go muy gran de y pe sa do. Se de jó caer has ta el sue lo,
des li zó el cuer po por él y sin tió el ro ce de la ma de ra en la
co lum na. Se abra zó las pier nas, las lle vó has ta el pe cho y fi- 
jó la vis ta en la enor me cris ta le ra que te nía an te sí con un
pai sa je es pec ta cu lar de la To wer Bri dge ilu mi na do, el río y
los bar cos que pa sa ban por él. Fe liz, se di jo a sí mis ma. De
aho ra en ade lan te esa iba a ser su vi da, esa iba a ser su ca- 
sa y en ella iba a em pe zar sus sue ños. Le dio las gra cias en
voz al ta a su ado ra da abue la y tras unos mi nu tos de re fle- 
xión, de paz y so le dad se le van tó y fue por el mó vil, de sea- 
ba ha blar con la Mar que sa e in vi tar la a ca sa pa ra den tro de
un par de días, cuan do hu bie se guar da do las co sas de to- 
das las ca jas en su lu gar. Su abue la no so lo le re ga ló ese lo- 
ft y le con si guió un buen tra ba jo, hi zo mu cho más, le com- 
pró un co che y la au to ri zó en sus cuen tas ban ca rias pa ra
que hi cie se uso del di ne ro que ne ce si ta se. La ma dre de Ka- 
te, tras rom per el com pro mi so con An drew, la echó de ca sa
y le qui tó to do el apo yo eco nó mi co, pe ro co mo era al go
que Me ghan ha bía pre vis to, Ka te no tu vo tiem po de ver se
sin na da ni des am pa ra da, co mo era la in ten ción de su ma- 
dre. Su abue la se en car gó de to do, la lle vó a vi vir con ella
unos días y le brin dó una vi da co mo la que su nie ta se me- 
re cía. A Me ghan no le gus ta ba el bu lli cio del cen tro de Lon- 
dres, des de ha cía años vi vía en el sur, en Su tton, una zo na
tran qui la. Allí se de di ca ba a su gran pa sión, las plan tas. Te- 
nía un jar dín que cui da ba con mi mo y en el que pa sa ba la
ma yor par te del día cuan do no ha cía mal tiem po.
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Ka te pa só una in ten sa se ma na en ce rra da en su nue vo
lo ft, mien tras re vi sa ba y es tu dia ba uno a uno los ex pe dien- 
tes de los pa cien tes que co no ce ría al día si guien te. Ha bía
ha bla do en un par de oca sio nes con el di rec tor de la Re si- 
den cia Mo rri son, dón de iba a tra ba jar, le ha bía pa re ci do un
hom bre muy ama ble que la pu so al tan to del fun cio na mien- 
to del cen tro y le co men tó, pa ra su tran qui li dad, que ten- 
dría a su la do a dos psi quia tras más, por lo que Ka te no es- 
ta ba tan ner vio sa. Siem pre ten dría en quién apo yar se.

La ma ña na que se te nía que in cor po rar al tra ba jo llo vía
en abun dan cia, con du cía con pre cau ción en el re co rri do
que ten dría que ha cer ca si a dia rio, y aún no co no cía bien,
has ta el nor te de Lon dres. El GPS le in di ca ba qué ru ta co- 
ger, la Re si den cia Mo rri son se en contra ba en un lu gar apar- 
ta do en me dio de una pro pie dad en el cam po. Se gún le
ha bía con ta do su abue la, la re si den cia fue la ca sa de los
du ques de Mo rri son si glos atrás, el úl ti mo du que, sin des- 
cen den cia al gu na por que su úni co hi jo mu rió de una en fer- 
me dad men tal, de jó es ta ble ci do que esa pro pie dad fue se
des ti na da pa ra cu rar a per so nas con en fer me da des men ta- 
les, y así se ha bía he cho du ran te años. Pa ra Ka te era to do
un re to co men zar su ca rre ra en esa re si den cia, te nía pres ti- 
gio y por lo que ha bía in ves ti ga do, allí so lo ha bía in ter na- 
das per so nas de cier to ni vel eco nó mi co.

Tras una ho ra de tra yec to en co che, por fin lle gó a la
Re si den cia Mo rri son. Un lu gar al go es con di do en mi tad del
cam po sin más zo nas ha bi ta bles cer ca. Ka te ad mi ró la cons- 
truc ción na da más ba jar se del co che, ha bía de ja do de llo- 
ver y el cie lo es ta ba des pe ja do. Res pi ró hon do, se inun dó
de ese olor a tie rra mo ja da que le en can ta ba y se en ca mi nó
con pa so se gu ro a la ma jes tuo sa en tra da, di cién do se que
era un lu gar ma ra vi llo so don de tiem po atrás ha bría al ber- 
ga do fies tas y ce le bra cio nes en tre no bles de la al ta so cie- 
dad lon di nen se.

Al su bir la es ca li na ta has ta la en tra da, se ajus tó la ga- 
bar di na al cuer po y se re co gió la me dia me le na al bo ro ta da


