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Estelibroestáded ic adoanuestrasmadres,
Con nieRaeZent ner-Cline

yMar garetMar latt.

Gra ciasporen señarnosasermujeresfuertes.
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Un cóc telpro piotuvosuori genenunataquedefuriafem in ista,ataquepro vo cado
porla in dig nanteein justaman eraenlaqueelmundohatratadoaZeldaFitzger aldya
tantísi masotrasmujereses crit oras.

Es tábamossen ta dasenunamesaennuestropubfa voritodeGlas gowunanoche
llu vi osades puésdeclase,be biendoLaphroaigenvasosdewhiskyycoment ando

elen sayodeKateZam brenoHer oínas.El textodeZam brenoin vest igasobrelafiguradeZeldaFitzger ald,entreotrasmujeres,ysobrecómofuesi len ciaday
mal tratadaporsumar ido.

Alolargodesuvida,Fitzger aldtuvoqueli diarconlaactitudin tim id at oria
deScott:estede spre ciabasucre atividad,lametióenunas ilo,lacas tigaba
porquererserartista,lepla giabama ter ialdesuscuadernosdenotassin su

conoci mi entoni con sen ti mi ento...ein clusoseco gióunbuenber rinchecuandoseen teródequehabíaes critounlibrosobresuvidaymat ri mo nioysede squitó
conellaapuñetazolimpio.Ern estHem ing waytam biénllegóameterseenla
pelea;dehecho,élmismohabíaes critotodounen sayosobrecómoencierta

ocasiónletuvoquemedirelpeneaScottenunoslavabospúbli cos,teniendoque
con sol arleporsumas culin idadherida,ademásdede clararqueZeldapre tendía
«destrozar»aScottyaniquilartodacon fi anzaenélmismo.

Lomásfrus tranteesquelahis toriaparecere cordaraZeldacomolaparte
in estableytrastor nadadelapareja,hastaelpuntodede spre ciarsusméri tosy
de sacred it arlacomoper sona.In clusoadíadehoy,losacadémi cossere fieren
a«Fitzger aldyZelda»,citandolaobradeZeldacomounmerosuple mentode
lim it adoin terésconre spectoalaes crituradeScott.Dehecho,nuestropro pio
ejem plardeResér vameelvalsvieneconunpre fa cioyaañejo(unos50años)

es critoporunran ciopro fe sorlla madoHarryT. Moore,queded icatodalain tro duc ciónal librode«laSra.Fitzger ald»hab landodesumar ido.

IN TRO DUC CIÓN
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Mien trasre flex ionábamossobretalesin jus ti ciasenelpubaquellanoche,
em pezamosaelaborarunalistaconmujeresalasquelestocósu frir undes tino
pare cido.LosShel leysonotroejem ploex as per ante(y asuvezparadig mático).

Muchosacadémi costo davíain sistenenquePercyShel leydebiódees cribir
granpartedeFranken steinoquemerecealmenosunre conoci mi entosim ilaral
aca paradoporMary,dadoqueestaera«solounaniña».Además,aMaryShel ley

selare conocegen er al mentecomolaprimeraes crit oradecien ciafic ción;ellamismacreóelgéneroconlain ven cióndeFranken stein,yaunasí,adíade
hoy,haymujeresdetodoelmundoquetienenqueseguirbregandoparaser
«acept a das»enelreinodelacien ciafic ciónporpartedesusguard i anesvarones

derazablanca.Noquedaahíla in juria,puesmuchasdelasad apta cionesde
Franken steinhandes vir tu adolater ribleydes gar radorafábulaori ginal,sobre
elaban donoyneg a cióndelOtro;enlugardesit uaralaCri aturaenunplano

cent ral,talcomoapareceenlanov ela,comounre cursoparalaex plora cióndelahu man idady losmar gina dosporlahu man idad,es tasad apta cionesponenel
focodelahis toriaenlafiguradeVíctorFranken steinyensugenio,mas culinoy
derazablanca.

Fui mos,deestemodo,hil vanandoejem plosdemujeresymásmujeresque
habíansu fridoundes tinosim ilar. DorothyWordsworth.HopeMir rlees.

Tantísi masmujeresdecolor.Asíque,mien trascharlábamos,estere cet ariodecóc telesibacre ciendoysumandonombres.Enparteporqueam bashabíamos
leídore ciente mentesobrelacul turaal cohólicadelosFitzger aldyenparte,
porque,al fin yalcabo,nosen con trábamosenunpub,acabamosvin cu lando

nuestrara biahaciaelmodoenquelasmujeressonex clu i dasdelmundo
lit er ariodeigualman eraqueloson(a veces,sim ple mentevi gil a das)enotros
con tex tosdecódigomas culino,tal comolacul turadelal co holy lospubs.

(Podríamosper mitirnosginebrademe jorcal idadsi nosdi eranuneur itocada
vezqueunca mareronosdice:«Oye,sabesqueesacervezaesnegra,¿no?»o
cadavezqueal gúnpar roquianoseponeaex pli carnosloswhiskyscomosi

fuéramoslelas,oqueunex trañoenunbarnosin ter rumpeparadi ri girseanuestroscom pañeroshombrescomosi noso trasnofuéramosca pacesde
en tenderningúntipodelen guajehu mano).La cul turadelal co holseaso cia
es pecífica mentecones critoresvarones,talescomoErn estHem ing wayy

ScottFitzger ald;alasmujerestam biénselashaex pulsadodeesereinoensu
con junto.

Nuestrain ten ciónera,portanto,con fec cionarunproyectoenelqueselesdi eraalasmujeresunes pa ciopro pio;ome jorqueunes pa cio,todounlibro.
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Pre tendíamostam biénqueelproyectofueradi ver tido,in teres ante,ori ginal
yalenta dor;yquepudi erallegaralectoresdetodoelmundo.Hemoscreado,
deestemodo,unes pa cioden trodees taspá gi nasenelquelasmujeresaquí

in clu i daspuedenlib er arsedelasom bradesuscom pañerosmas culi nospara
poderasísercel eb ra dasporloquesonel lasmis mas.

Estelibrohasidodis eñadonosoloparaofre cerre cetasdecóc telesdelomásgranado,sinotam biénunase lec cióndees crit orasmara vil lo sas,dedi versa
con di ciónydeabund antetal ento.Al gunassonyamuypres ti gi o sasyserán
re cono ci dasin me di ata mente.Otrasnolosontanto.Ato dasvalelapenaleer las

yparaellohemosapuntadoal gunasre comen dacionesenlassiguientespá gi nas.
Nuestroob jet ivoesquedes cubráises tu pen doscom bina dos,perotam bién
lib rosex celentes.Enes taspá gi nasen con traréisamuchasmujeresyacono ci das

yotrasquetendréisquecono cer.Asíqueademásdedis frutardelabe bidaojalátam biéntengáislaopor tunidaddedes cubrirnuevasautoras.

Conelfin deal can zardi choob jet ivo,hemosqueridoofre cerunase lec ción

deautorasdemar cadocarác terin ter nacional.Tam biénhemosquerido
com pro met er nosenlain clusióndemujeresdecolor.Al gunasdees tas
mujeresosres ul tarándescono ci das;to das,al fin yalcabo,tienenque

en frent arseacues tionessexis tasalahoradepub li car,peroesquelasdecolorsu frenademásunadoblein vis ib il idaddebidoalra cismoim per ante.Las
di vul ga cionesfem in is tassiguenes t andocap it al iz a daspormujeres(declase
alta,cish et ero norm ativas,sindis capa cidad)blan cas.Asíquenuestrodeseo

eseldepro ponerunarep res enta ciónmásequi lib rada,yaunquesindudael
res ultadofi nalquedale josdelaper fec ción,es per amosquepodáisdis frutarde
lavar iedad.Aunqueparaal gunoscóc telessonne cesariosin gredi entescaroso

di fí cilesdeen con trar,lamay oríafueronpensa dosconlain ten ciónes pecíficade
quefueranfá cilesdeelaboraryac ces ibleseco n óm ica mente.Muchosre cet arios,
tantoculin arioscomodebe bi das,abundanenin gredi entescarísi mosocasi

recónd i tos.Aunquenuestraes per anzaesqueestelibrolopuedantam biéndis frutarex per tosenelartedelabe bida,elob jet ivoprin cipaleracrearre cetas
sen cil lasyac ces iblesparatodoaquelquequierapasarunbuenratoconun
com binadosab rosoyunbuenlibro.

¡Quelalec turay lasre cetasosllevenabuenfin!

LaurayCameo
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GUÍA PARA LA

IN FUSIÓN DE LICORES
Ex istenenelmer cadomuchosvod kasdedifer entessabores,peroson,por
logen eral,caros,sucal idadnoesex ce sivaytam pocohayunagranvar iedad.
In fu sionarnuestrospro piosal co holesesmásdi ver tido,máscre at ivo,más

rent abley,afin decuentas,muchomásprovechoso.

Sepuedein fu sionarcasicu alquiercosaenvodkaoenronblanco.La cal idaddel

pro ductofi nalde pend erádelacal idaddelal co holutil iz ado,perohastaconelvodkaoelronmáseco n ómicosepuedecon seguirunabasepo tenteygus tosa
paracóc teles.Siquer éisex per i mentar,nodudéisenagen ciarosunabotellade
vodkademarcablancayprobardifer entescom binaciones.

La frutaofreceex celentespos ib il id adesparalasin fu sionesal cohólicas;en
estelibro,util izamosman zanasyciruelas,entreotras,paracrearre cetasde

cal idad.Lashierbastam biénsonunafuentefantásticadesabor;noso trashemosprobadoconin fu sionesdementa,delavandaydeto millo.Osan im amosaque
pongáisatra ba jarla ima ginaciónyprobéisconcu alquiercosaqueseosocurra:
jen gibre,pera,melón,al ba haca,pepino.Laspos ib il id adessoncasiin fin itasya

muchosdenuestroscom bina dosselespuedecam biarunain fusiónporotrasi
sepre fiereunsabordifer ente.

Parain fu sionarunlicor, ponedtro zosdefrutaohierbasenelfondodeunre cip i entedecristal.Ver tedenelre cip i enteelal co holde seado,tapadlo
her mét ica menteyre movedlobien.De jadlain fusiónenunlugarfrescoyoscuro
dur antecincodías,agit án dolaalmenosunavezaldía.Y unavezla in fusiónhaya
al can zadoelniveldepo ten ciade seado,col adloy, sinmás,dis frutadlo.


