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«La vida no es un lugar seguro» podria ser el eslogan de
cualquier justiciero enmascarado con superpoderes, que eso
es en definitiva un superhéroe, si no fuera porque la frase la
acuid hace siete en afios en una entrevista para la television
vasca un personaje conocido como Chuki el Balconero, au-
tobautizado el Hombre Arafa, que intentd entrar en su casa
escalando la fachada bajo el efecto de la drogas y se dejo
una pierna en el intento. Mas alld de la astracanada friki de
turno, pasto de regocijos en las redes sociales, la anécdota
revela hasta qué extremo hemos interiorizado y normalizado
la existencia de los superhéroes nacidos en los cémics hace
ahora 79 anos. A los delincuentes trepamuros se les bautiza
como Spiderman, los tipos osados se creen Superman vy a
las chicas valientes se las califica de Super Woman. Peliculas,
videojuegos, discos, juguetes, vestidos y objetos cotidianos
en general, son el habitat natural de unos personajes que
comenzaron su existencia en unas revistas baratas, dirigidas
sobre todo el publico infantil y juvenil y que se han acabado
convirtiendo en un icono de la cultura universal. Hoy los su-
perhéroes se cuentan por cientos de miles. Los hay serios,
frivolos, salvajes, festivos, tristones, infantiles, inverosimiles,
frikis, profesionales, aficionados, machistas, feministas, gais,
anarquistas, musulmanes, ateos o cristianos. Hasta el Papa
tiene su versién superheroica, en un mundo globalizado en
el que la vida, como decia el Spiderman vasco, es un sitio
cada vez menos seguro.

Cuando Superman llegé a los quioscos el mundo estaba a
punto de precipitarse en el abismo de la Segunda Guerra
Mundial y el primer superhombre encarnaba la lucha del
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bien contra el mal. Ocho décadas después las fronteras en-
tre el bien y el mal son cada vez mas difusas y los héroes del
coémic, enmascarados o no, con poderes o sin ellos, son vic-
timas de esa ambigliedad, de ese dificil equilibrio que se ha
ido apoderando de nuestra sociedad a medida que avanza-
ba el siglo XX. Aunque en realidad esa dicotomia esta en las
raices de nuestra civilizacion, porque los superhéroes son los
herederos culturales de los héroes mitolégicos y, al igual que
éstos, compensan su condicién de dioses supertodopodero-
sos, con las flaquezas, miserias y pasiones propias del ser
humano. Pero ademés, cuando aquellos personajes enfun-
dados en trajes multicolores comenzaron a ajustarles las
cuentas a los malvados que querian apoderarse del mundo
con las peores intenciones, la televisién era un electrodo-
méstico practicamente desconocido, los coches casi un ar-
ticulo de lujo vetado a la mayoria, el cine un entretenimiento
familiar y multitudinario y los discos de vinilo una rareza ig-
norada por la mayoria de la juventud. La cultura popular es-
taba por acufiar y los tebeos eran un pasatiempo a afios luz
de ser considerado un género cultural.

Hoy el cdmic es algo méas que un género, es un medio de
expresion, un arte en el que se dan cita otras artes como la
literatura, la pintura o el cine. Es la penultima gran expresién
de la cultura de masas y alberga en su seno multiples mira-
das, multiples subgéneros y de todos ellos, el de los su-
perhéroes es sin duda el que mas aficiéon he generado y sus
devotos, e incluso fanaticos seguidores, han alimentado el
mayor negocio del mundo de la historieta: la industria del
comic book americano. Como afirman Ricardo Aguileray Lo-
renzo F. Diaz, en el capitulo «Los Superhéroes», de su obra
por entregas en el especial Gente de comic de Diario1é:
«Entre el rechazo visceral y la pasién incondicional, los su-
perhéroes levantaron a pulso la industria del cémic». Porque
detractores tuvieron los superhéroes, y no pocos, desde los
defensores de la rancia moral de los afios cincuenta, que se
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inventaron un sello de censura llamado Comics Code, hasta
los intelectuales elitistas que los consideran un género me-
nor, una mera aportacién evasiva y facilona de la industria
del entretenimiento, dada a la manipulacién politica y social
de las mentes juveniles.

A los superhéroes se les han dedicado enciclopedias, libros
especializados en las distintas editoriales y personajes, obras
sobre los origenes cientificos de sus superpoderes, analisis
de sus origenes mitolégicos y eruditos estudios sobre su in-
fluencia en la cultura popular, asi que poco se puede decir
que no se haya dicho, excepto quiza tratar de colocar en su
contexto sus origenes, su evolucion y su desarrollo, de una
forma agil y amena, al alcance del lector no especializado.
Por eso este libro es un cruce entre un manual de uso para
quién no conozca profundamente el universo de los su-
perhéroes y una guia histérica para los aficionados a sus ha-
zafas, que se cuentan por legiones y que ya no son sélo
unos chavales en busca de entretenimiento. Esta es también
una obra dedicada a la parte més humana de unos persona-
jes surgidos de los pinceles y los textos de unos jovenes
creadores que encontraron en las revistas populares el me-
dio perfecto para dar a conocer su arte, para dar rienda
suelta a su imaginacién. Hay una expresion periodistica que
cobra su méaxima dimensién aplicada al comic: «el papel lo
aguanta todo», lo que lo convirtié en el medio ideal para el
desarrollo de las fantasiosas e imposibles andanzas de los
superhéroes. Luego llegaron la radio, el cine, la television y
las pantallas digitales, que les proporcionaban a las vifietas
una libertad creativa y una difusién cada vez mayor.

Conservadores o progresistas, patriotas o traidores, ma-
chistas y feministas, abiertamente antifascistas o veladamen-
te ultraderechistas, elitistas o callejeros, los superhéroes han
ido evolucionando con el momento histérico que les ha to-
cado vivir, como casi todo el mundo, porque en buena me-
dida, todos somos lo que somos porque vivimos los tiempos
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que vivimos. Después de ocho décadas de guerras, avances
cientificos, asombrosas innovaciones tecnoldgicas y drasti-
cos cambios sociales, los superhéroes siguen vigilando nues-
tras inseguras vidas, porque siempre hard falta un mito, un
héroe que nos sirva de modelo, aunque el mejor modelo
sea sin duda el que definié en su dia al malogrado actor que
mas popularidad dio a Superman, Christopher Reeve: «Un
héroe es una persona corriente que encuentra la fuerza para
soportar y perseverar a pesar de los obstaculos abrumado-

res.»
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Los origenes mitolégicos

Desde que el ser humano comenzé a desarrollar la capaci-
dad para contar historias surgié la necesidad de crear mi-
tos, dioses, héroes y personajes fabulosos que, de una u
otra forma, diesen sentido a su existencia terrenal y ayuda-
sen a resolver las incdgnitas que ésta planteaba. Fueron
esos mitos los que sirvieron de motor para la creacion de
las distintas culturas y religiones, hasta conformar una cultu-
ra universal en los albores de este siglo XXI, con variadas y
diversas manifestaciones en las que la figura del ser mitolo-
gico, dios o superhombre, sigue siendo fundamental, inclu-
so en una época de revolucién tecnoldgica racional como
la que vivimos.

En la cultura occidental, las mitologias fundamentales de
referencia son la egipcia, la celta, la griega y, por extensién
de esta Ultima, la romana. Con su mezcla de dioses y su-
perhumanos, los dioses y semidioses clasicos son una de
las columnas vertebrales de nuestra cultura y su influencia
sigue presente a la totalidad de nuestras manifestaciones
culturales, desde la escultura al cine, pasando por el teatro,
la literatura, la musica o los videojuegos, y los comics no
sélo no son una excepcién, sino que son una de las mani-
festaciones narrativas mas impregnadas por esa influencia
mitoldgica, o como expone Manu Gonzalez en la introduc-
cion de su libro Dioses, Héroes y Superhéroes: «Pero los
dioses antiguos no se querian rendir tan pronto y comenza-
ron a introducirse en un nuevo formato narrativo que co-
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