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La fa cha da prin ci pal y sus jar di nes ate rra za dos
Da vid Blá z quez, To le do
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Pa ra Pi li, mi com pa ñe ra de vi da, tam- 
bién en la apa sio nan te aven tu ra del Ci- 
ga rral.

 
Pa ra nues tros hi jos, Mar ta, Ma ría y Gre- 
go rio Ma ra ñón Me di na; Pi li, Isa y Al fre- 
do Sán chez-Be lla So lís; y Cris ti na y Ja- 
vier Ma ra ñón Wei ssen berg.
Con ellos con ti nua rán es tas Me mo rias.
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Por ta lón de en tra da al Ci ga rral, al fon do, des de el ca mino de San
Je ró ni mo

Ama ya Az nar, Ma drid
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Vis ta aé rea del Ci ga rral, con el con ven to y la Ca sa del Cu ra
Gre go rio Ma ra ñón

Agra de ci mien tos

 
A mi abue lo Gre go rio, que es siem pre mi me jor ejem plo. Tam bién a
mi abue la Lo la, tan de ci si va en su vi da y en la de nues tra fa mi lia.
Am bos res ca ta ron el Ci ga rral del ol vi do y res tau ra ron sus rui nas.
 
A mi ma dre: de su ma no me aden tré en la vi da y en el Ci ga rral de
mi ni ñez. Y a mi pa dre, que con su apo yo me per mi tió ad qui rir lo.
 
A mi tía Car men Ma ra ñón: sin su des pren di mien to el Ci ga rral no me
ha bría lle ga do. Y a mi tío Ale jan dro Fer nán dez de Araoz. Am bos lo
re cons tru ye ron tras las he ri das de la gue rra.
 
A Juan Lla dó, mi ma es tro, a quien tam bién de bo el ini cio de la ca- 
rre ra pro fe sio nal que me per mi tió com prar lo.
 
A mi hi jo Gre go rio, ex ce len te ar qui tec to y pai sa jis ta, nues tro prin ci- 
pal co la bo ra dor en las ta reas de res tau rar lo y man te ner lo.
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A to dos los que nos han ayu da do en el Ci ga rral con su ma es tría pro- 
fe sio nal.
 
A quie nes me han po si bi li ta do du ran te ca si tres lus tros es cri bir es te
li bro. A Juan Cruz, por sus áni mos y va lio so cri te rio; a Jai me Ol me- 
do, cu yas co rrec cio nes y su ge ren cias tan to han en ri que ci do el tex to;
a Car men Ji mé nez que me ayu dó a en con trar los pri me ros do cu- 
men tos; a Jo sé Mi guel Gon zá lez So riano, cu ya in ves ti ga ción ha si do
de ci si va en la par te his tó ri ca de la obra; a Pa lo ma Acu ña, Je sús Ca- 
rro bles y Juan Fran cis co Fuen tes, por sus bue nos con se jos y sus lec- 
tu ras pre vias; a Án gel Fer nán dez Co lla do, por ha ber me ilus tra do so- 
bre la Ca te dral de To le do en los si glos XVI y XVII; a Ma nuel Arias, que
me ha abier to los se cre tos del Va lla do lid de Je ró ni mo de Mi ran da; a
Ber nar do Pé rez, Si mon Up ton, Da vid Blá z quez, Ama ya Az nar, En ri- 
que Ji mé nez y An tón Goi ri, por sus ex ce len tes apor ta cio nes fo to grá- 
fi cas; a Ma ría Eu ge nia Al gua cil, del Ar chi vo Pro vin cial de To le do, Ju- 
lia Mon tal vi llo, res pon sa ble del ar chi vo de la Fun da ción Ca sa Du cal
de Al bur quer que, y Luis Mi guel de la Cruz, del Ar chi vo His tó ri co Na- 
cio nal, por su aco gi da; al per so nal del Ar chi vo Ge ne ral Dio ce sano
de To le do y de Va lla do lid, del Ar chi vo His tó ri co Mu ni ci pal de To le- 
do, y del Re gis tro de la Pro pie dad de To le do; a Car los de Hi ta y a
Ra fa el Már quez, por sus gra ba cio nes de los so ni dos del Ci ga rral,
que se in cor po ran a es ta obra; a Luis Avial, por sus bús que das de
los res tos de don Je ró ni mo con el geo rra dar; a Ma ri luz San tos y Si ra
Alan di, por su va lio sa ayu da; a mi hi ja Ma ría, por su asis ten cia en to- 
do; y a Is abel Sán chez, por su pa cien cia, su buen cri te rio y su co la- 
bo ra ción fun da men tal a la ho ra de trans cri bir el li bro.
 
A San tia go Saave dra, in me jo ra ble com pa ñe ro en el via je de es ta
edi ción, por su pro fe sio na li dad, sen si bi li dad es té ti ca y amis tad de
siem pre; y a su mag ní fi co equi po de El Vi so, per so ni fi ca do en Fé lix
An dra da.
 
Fi nal men te, a Pi lar Re yes, por la ilu sión y los me dios con los que
abor da la ta rea es en cial de lle var es te li bro a los lec to res. Y con ella,
a Tau rus, que ha he cho su yo es te tí tu lo.
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Es ca le ra de su bi da a la pla zue la de los ol mos
Ama ya Az nar, Ma drid
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Pró lo go

 
Tie nes pri sa por es cri bir,
co mo si fue ras con re tra so por la vi da.
Si es así, cor te ja a tus fuen tes.
Y apresú ra te.

Re né Char
 
 
Hay pai sa jes, ciu da des, ca sas, que tie nen el po der má gi co
de in cor po rar nos, de ha cer nos su yos, de sus ci tar en no so- 
tros un ine vi ta ble sen ti mien to de arrai go. A mí me ha su ce- 
di do con el Ci ga rral y, des de el Ci ga rral, con To le do.

En tre sus ta pia les de pie dra y ado be, el tiem po se re- 
man sa y pa sa sin he rir nos. Su re ti ro siem pre nos aguar da
cuan do las tor men tas de la vi da ame na zan con des ar bo lar
nues tro es píri tu, cuan do pre ci sa mos de ese des can so que
pre ce de al ini cio de una nue va aven tu ra o cuan do, sen ci lla- 
men te, bus ca mos el go ce en paz de nues tra fe li ci dad.

Con el Ci ga rral, co mo con to do lo que se quie re ver da- 
de ra men te, el sen ti mien to de po se sión se des va ne ce y nos
sen ti mos lla ma dos a cui dar lo con de vo ción pa ra trans mi tir- 
lo cuan do lle gue el mo men to. Yo lo es toy ha cien do des de
1977 con el ma yor res pe to a su tra di ción, pe ro tam bién sin- 
tién do me li bre pa ra lle nar de nue va vi da su ca sa con ven tual
y ca da uno de los sur cos de su cam po. Pi li, mi mu jer, a la
que tan to de bo tam bién en es te en tra ña ble ám bi to to le- 
dano, me ayu da de ci si va men te en la ta rea: am bos, des de
la ine fa ble ple ni tud del sen ti mien to amo ro so que nos une,
com par ti mos un mis mo pro yec to de vi da del que el Ci ga- 
rral de Me no res for ma par te.

Las pá gi nas que si guen se abren a una me mo ria de más
de cua tro si glos que des de ha ce ca si uno se con fun de con
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la me mo ria de mi fa mi lia.

To le do des de el Ci ga rral
Ama ya Az nar, Ma drid
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In tro duc ción:

La ma ri po sa gi gan te
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Es tan que del jar dín de los gra na dos
Gre go rio Ma ra ñón
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Ori gen y eti mo lo gía de los ci ga rra les

El ori gen his tó ri co de los ci ga rra les se re mon ta al si glo XI.
Tras la caí da del Ca li fa to de Cór do ba, To le do emer ge co mo
la prin ci pal ciu dad de la Es pa ña mu sul ma na y su po bla ción
cre ce rá pi da men te, ori gi nán do se un gra ve pro ble ma de
abas te ci mien to. Las fér ti les ve gas del Ta jo es tán to tal men te
cul ti va das y la ne ce sa ria ex pan sión ag rí co la se ex tien de por
los al co res de los ci ga rra les. Se apro ve cha el agua que exis- 
te en su sub sue lo me dian te po zos y no rias, que con for man
un avan za do sis te ma de rie go, y se cons tru ye una ca de na
de to rres de vi gi lan cia so bre los pro mon to rios más al tos.
Pe ro se rá en el si glo XVI cuan do es tas pro pie da des se con fi- 
gu ren co mo hoy las co no ce mos. La or de nan za mu ni ci pal
que per mi tió en ese si glo cer car las pa ra pro te ger las del ga- 
na do tras hu man te con tri bu yó a dar les un nue vo y de fi ni ti vo
ca rác ter co mo lu gar de re co gi mien to y dis fru te.

La acu ña ción del tér mino ci ga rral es ne ce sa ria men te an- 
te rior a su uti li za ción li te ra ria, que se li mi tó a re co ger una
de no mi na ción exis ten te. La in ves ti ga ción de las es cri tu ras
no ta ria les de esa épo ca cons ti tu ye una fuen te to da vía no
ex plo ra da en cuan to a la an ti güe dad del nom bre. En 1576
apa re ce por pri me ra vez pu bli ca do en el Me mo rial de las
co sas no ta bles de la Ciu dad Im pe rial de To le do, de Luis
Hur ta do de To le do, pe ro Se bas tián de Ho roz co[1] ya lo ha- 
bía uti li za do an tes en el poe ma eró ti co «Cuen to do no so de
un bi gar do, y una da ma, y un la gar to», de su Can cio ne ro (c.
1540-1579):

Es ta da ma se fue un día
a hol gar a un ci ga rral,
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y a la sa zón que dor mía
un la gar to que allí avía
se le en tró en el pro xe nal…

 
En 1611 Se bas tián de Co va rru bias, hi jo de Se bas tián de
Ho roz co, es cri bió en su Te so ro de la len gua cas te lla na o es- 
pa ño la, que en To le do lla man ci ga rra les a «cier tas he re da- 
des, no le jos de la ciu dad, en aque llas cues tas que or di na- 
ria men te son unos cer ca dos pe que ños; las más tie nen fuen- 
tes, con que rie gan al gu na co sa; tie nen ár bo les fru ta les, de
se cano, un pe da zo de vi ña, oli vas, hi gue ras, y una ca si ta
don de re co ger se el se ñor cuan do va allá. Pe ro al gu nos ci- 
ga rra les des tos son fa mo sos, de gran va lor y re crea ción,
aun que de tan to gas to co mo pro ve cho. El pa dre Gua dix di- 
ce ser nom bre ará bi go, y que va le tan to co mo ca sa pe que- 
ña»[2].

La pri me ra edi ción del Dic cio na rio de la Real Aca de mia
Es pa ño la, co no ci da co mo Dic cio na rio de au to ri da des, pu- 
bli ca da en 1729, tam bién re co ge la equi vo ca da eti mo lo gía
del P. Gua dix: «En To le do se lla man así unas huer tas cer ca- 
das, don de hay ár bo les fru ta les, y tam bién sus ca sas, pa ra
ir se a di ver tir los due ños y otras fa mi lias, en di fe ren tes es ta- 
cio nes del año. Es voz ára be —se gún el P. Gua dix— que
va le Ca sa pe que ña».

En 1857, Six to Ra món Pa rro, au tor de la me jor guía de
To le do que se ha ya es cri to has ta aho ra, des cri be los ci ga- 
rra les de en ton ces: «Son unos cer ca dos, or di na ria men te de
po ca ex ten sión, en que hay plan tío de oli vas y fru ta les, con
es pe cia li dad de que pro du ce los ex qui si tos y re nom bra dos
al ba ri co ques to le da nos, y por lo re gu lar tie nen ca sa có mo- 
da, así pa ra los guar das, que se ti tu lan ci ga rra le ros y las ha- 
bi tan con sus fa mi lias for man do una ba rria da de no es ca sa
po bla ción, co mo pa ra los due ños que dis fru tan fre cuen te- 
men te de ellas pa ra ir se a co mer o bus car so laz en el cam- 
po contra los eno jos de la ciu dad». Pa rro tam bién re la ta
que la er mi ta de San Je ró ni mo se pro fa nó en el si glo XIX y
que un pre ben da do de la Ca te dral —M. Vá z quez— la re ha- 
bi li tó pa ra el cul to, aña dien do que la ca sa con ven to de San



Memorias del Cigarral Gregorio Marañón Bertrán de Lis

14

Ju lián se en contra ba bas tan te arrui na da. Am bas edi fi ca cio- 
nes, er mi ta y con ven to, con for man el Ci ga rral cu ya me mo- 
ria ocu pa es tas pá gi nas.

Ac tual men te, el Dic cio na rio de la Real Aca de mia di ce
que ci ga rral es «ca sa de re creo y huer to que la ro dea, en
los al re de do res de To le do y con vis tas a la ciu dad». En rea- 
li dad, la huer ta, cuan do se man tie ne, obe de ce tan so lo a
un sen ti mien to ro mánti co y los ci ga rra les son fre cuen te- 
men te vi vien das per ma nen tes. En 2004 ha bía dos cien tos
tre ce, que ocu pa ban una su per fi cie to tal de 389 hec tá reas.
A lo lar go del si glo XX, han pa sa do de te ner una me dia de
do ce hec tá reas por ci ga rral a unos die cio cho mil me tros
cua dra dos, y so lo que dan seis que tie nen más de diez hec- 
tá reas. La ma yo ría de es tos ci ga rra les pro ce den de una par- 
ce la ción de ci ga rra les an te rio res, rea li za da en la se gun da
mi tad del si glo XX, y ca re cen de ca rác ter e in clu so de vis tas.

La eti mo lo gía de la pa la bra ci ga rral ha he cho co rrer ríos
de tin ta y ha azu za do las más in fun da das y pin to res cas es- 
pe cu la cio nes. Co mo he mos vis to, Co va rru bias re co gía la
su po si ción del pa dre Gua dix que atri buía al vo ca blo un ori- 
gen ára be que ven dría a sig ni fi car «ca sa pe que ña». El ara- 
bis ta Pas cual Ga yan gos, en el si glo XIX, ha cía de ri var la voz
de «si guie ra», en ára be «lu gar de ma nan tia les». Mar tín Ga- 
me ro en su obra Los ci ga rra les de To le do —pu bli ca da en
1857—, sos te nía que ci ga rral era una pa la bra hí bri da del
ára be «cib» —equi va len te a «se ñor»— y del la tín «gla rea»,
—que sig ni fi ca «re go ci jo en la ca sa de cam po»—, que ven- 
dría a de cir «ca sa de cam po pre pa ra da con es me ro pa ra su
due ño». Una muno aven tu ró otra hi pó te sis du ran te una con- 
ver sación ce le bra da en Sa la man ca el 4 de abril de 1921,
que mi abue lo ano tó en el mar gen de una pá gi na del li bro
que le ha bía re ga la do días an tes Pé rez de Aya la: «Una muno
cree, se gún me di ce, que “ci ga rral” vie ne de ci go rro, es to
es, cim bo rrio, si tio al to y emi nen te. “Ci go rra les” lla ma rían- 
se pri me ra men te y lue go “ci ga rra les” a cau sa de su si tua- 
ción ele va da». En su día con sul té es tas hi pó te sis con Emi lio
Gar cía Gó mez, ma es tro de ara bis tas, y las des de ñó to das.


