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Ín di ce
Por ta da
Si nop sis
Por ta di lla
De di ca to ria
In tro duc ción
Pró lo go
Ma pa
1. Lle gar al Reino de las Mu je res
2. Cons truir una ca sa mo suo
3. Vol ver me na ti va
4. Lle gar a co no cer a los mo suo
5. Con ver tir me en ma dri na
6. Ca zar y co mer en tiem pos pa sa dos
7. Por qué las mu je res mo suo son ge nia les
8. Los hom bres mo suo tam bién son ge nia les
9. Un ma tri mo nio que no es un ma tri mo nio
10. Los la zos ma tri li nea les que unen
11. La ha bi ta ción del na ci mien to y la muer te
12. Al fi lo de la ex tin ción
Agra de ci mien tos
Glo sa rio
Lá mi nas
Cré di tos
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre

Com par te
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SI NOP SIS

En las mon ta ñas chi nas que for man la fron te ra con el Tí bet hay un lu- 

gar en el que las mu je res os ten tan la pro pie dad de las tie rras, son ca- 

be za de fa mi lia y trans mi ten los la zos de pa ren tes co. En ese va lle no

exis te el ma tri mo nio, las pa re jas por lo ge ne ral no vi ven jun tas y ca da

mu jer es li bre de te ner tan tos aman tes co mo quie ra. Sus hi jos se rán

prin ci pal men te su yos, de la mu jer, y el na ci mien to de una ni ña se ce- 

le bra rá co mo la opor tu ni dad de con ti nuar con el li na je fa mi liar.

En ese lu gar, co no ci do co mo «el reino de las mu je res», sus ha bi- 

tan tes, los mo suo, no re zan a un dios, sino a una dio sa, y tie nen un

sen ti do de la fa mi lia y de la co mu ni dad que en mu chas par tes del

mun do se ría con si de ra do igua li ta rio y pro gre sis ta. Son una de las úl ti- 

mas so cie da des ma triar ca les y ma tri li nea les del pla ne ta, pe ro sus cos- 

tum bres, que han cam bia do po co a lo lar go de los si glos, se ven aho- 

ra ame na za das por la glo ba li za ción y por la fuer za uni for mi za do ra de

la mo der ni dad.
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La tri bu de las mu je res

Choo Wai hong
Vi da, amor y muer te en las re cón di tas

mon ta ñas de Chi na

Tra duc ción de An drea Mon te ro
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Pa ra mi que ri dí si ma ami ga Yvon ne Je- 
ffe ries, abo ga da de li ti gio ex tra or di na- 
ria, sin cu ya mag ní fi ca su ge ren cia es te

li bro nun ca se ha bría con ce bi do.

Y pa ra una ami ga muy es pe cial, la di- 
fun ta Mar ga ret Allen, pe rio dis ta y es cri- 

to ra ex tra or di na ria, sin cu yo alien to y
ojo crí ti co es te li bro nun ca ha bría vis to

la luz.
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IN TRO DUC CIÓN

La pri me ra vez que pu se un pie en el Reino de las Mu je res,
no te nía in ten ción de es cri bir un li bro. Ha bía em pren di do
un via je pa ra des cu brir mis raíces chi nas y ex plo rar la vas ta
tie rra de mis ante pa sa dos, con sus cin co mil años de te so- 
ros his tó ri cos y cul tu ra les. El pin to res co la go Lu gu, en la
fron te ra de Yun nan con Si chuán, en la Chi na oc ci den tal, cu- 
na de la tri bu mo suo, era so lo una pa ra da más en mi gran
re co rri do por el país.

Es con di da en es ta zo na re mo ta de Chi na, se ha lla ba
una co mu ni dad tri bal re nom bra da por tra tar se de una de
las úl ti mas so cie da des ma tri li nea les que que dan en el mun- 
do. La tri bu mo suo pa re cía con ge la da en una épo ca y un
lu gar que ha bían des apa re ci do lar go tiem po atrás en el res- 
to del país. El he cho de que, ade más, fue ra ma triar cal tam- 
bién me to ca ba una fi bra sen si ble. A to do es to: con ma tri li- 
neal me re fie ro a que el ori gen de la des cen den cia y el pa- 
ren tes co de una fa mi lia se re mon tan pu ra men te por me dio
de la lí nea de san gre fe men i na; con ma triar cal me re fie ro a
una so cie dad que re co no ce a una mu jer co mo la ca be za de
fa mi lia.

Por aquel en ton ces no lo sa bía, pe ro los acon te ci mien- 
tos me em pu ja rían a re gre sar una y otra vez a ese lu gar y a
su gen te, y a po ner en mar cha un lar go via je no pre me di ta- 
do de una aven tu ra ca si ini ma gi na ble. Si bien em pe cé co- 
mo una tu ris ta cu rio sa, a lo lar go de va rios años fui pa san do
a for mar par te de la pro pia co mu ni dad mo suo.

He si do fe mi nis ta to da mi vi da. Cre cí en una co mu ni- 
dad su ma men te pa triar cal de Sin ga pur con el ma cho pro to- 
tí pi co co mo pa dre. La fe mi nis ta na cien te que lle va ba den- 
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tro fue agu di zán do se con el tiem po, al con ver tir me en abo- 
ga da so cie ta ria en un mun do pro fun da men te do mi na do
por los hom bres.

Los ami gos mo suo que he he cho en el Reino de las
Mu je res me han brin da do abun dan tes bio gra fías, ané c do- 
tas, mi tos y le yen das que des cri ben un mun do fas ci nan te,
muy dis tin to del que yo co no cía.

La cul tu ra mo suo ce le bra to dos los as pec tos y eta pas
de la con di ción de la mu jer y sitúa el in do ma ble es píri tu fe- 
men ino en su cen tro. Si al gu na vez ha exis ti do una uto pía
fe mi nis ta, sin du da ha si do el lla ma do Reino de las Mu je res.

Las lec cio nes que he apren di do de los mo suo son lec- 
cio nes pa ra un mun do que a me nu do es tá tan ab sor to en
sos te ner un sis te ma pa triar cal que jus ti fi ca la re pre sión de
la mi tad de la hu ma ni dad. Los prin ci pios ma tri li nea les y ma- 
triar ca les por los que se ri ge la so cie dad mo suo pue den
ins pi rar nos pa ra con ce bir un mun do fe liz, me jor y más equi- 
ta ti vo pa ra to dos no so tros.

Es te re la to de mi vi da con los mo suo, en un lu gar que
se ha con ver ti do en mi ho gar es pi ri tual, es una obra rea li za- 
da con amor. So lo es pe ro que, con la tran si ción de su gen- 
te a los tiem pos mo der nos, ese mun do úni co y frá gil no lle- 
gue a ser un ves ti gio de la his to ria.
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PRÓ LO GO

Era una tran qui la ma ña na de do min go. Ca fé en ma no, me
ha bía ins ta la do in có mo da men te en mi ofi ci na, de sier ta y sin
ai re, pa ra po ner me al día con los e-mails sin con tes tar de la
se ma na an te rior y em pe zar con el pri me ro de cin co dic tá- 
me nes ju rí di cos atra sa dos.

Tras aca bar el úl ti mo e-mail, es ta ba to mán do me un
des can so, aso ma da a la ven ta na, des de don de veía la tran- 
qui la es ce na del río Sin ga pur, que dis cu rría más aba jo,
cuan do el te lé fono so nó ex cep cio nal men te al to en aquel
lu gar de tra ba jo va cío y sin rui do.

—Wai hong, ¿qué es tás ha cien do en la ofi ci na? —ex cla- 
mó sor pren di da al otro la do de la lí nea una voz con acen to
nor tea me ri cano.

La re co no cí de in me dia to. Brad era mi clien te fa vo ri to,
siem pre cor tés, in clu so en los mo men tos de ma yor ten sión.
Lla mar me un do min go, sin du da, sig ni fi ca ba que tam bién
él es ta ba aje trea do en el tra ba jo, en su ca so, un sá ba do por
la no che en Ca li for nia, quin ce ho ras me nos que en mi zo na
ho ra ria.

—¡Es pe rar tu lla ma da! —di je con un tono que es pe ra- 
ba que so na se más ale gre de lo que me sen tía—. ¿Qué pa- 
sa?

—Te ne mos una pe que ña emer gen cia —res pon dió el
ase sor ju rí di co que di ri gía las ope ra cio nes asiá ti cas de la
ges to ra de fon dos de in ver sión más gran de del mun do.

«Adiós a po ner me al día el do min go», me di je, al mis- 
mo tiem po que co gía el bo lí gra fo pa ra ano tar las úl ti mas
ins truc cio nes de mi clien te. Ha bla mos del pro ble ma le gal al
que se en fren ta ba y pro me tí de vol ver le la lla ma da cuan do
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aca ba ra mi jor na da. Pa sé el res to de la tar de bus can do una
so lu ción, por lo que de jé mi tra ba jo pen dien te… bue no,
pen dien te.

El lu nes lle gó de ma sia do rá pi do y con él la vuel ta a la
pre vi si ble jor na da de quin ce ho ras, sin in te rrup ción, con
reu nio nes con se cu ti vas, in ter mi na bles lla ma das de clien tes
y una nue va tan da de tra ba jo que asig nar a mi equi po, for- 
ma do por cin co abo ga dos. Ese día se ría co mo cual quier
otro día de mi ca rre ra le gal, en la que te nía dé ca das de ex- 
pe rien cia, siem pre tra ba jan do en múl ti ples zo nas ho ra rias.
La ma ña na la de di ca ba a clien tes de las zo nas de Asia, en
sin cro ni za ción con mi pro pia ho ra en Sin ga pur. Tras una
pau sa bre ve pa ra co mer, las ho ras de la tar de las re ser va ba
pa ra clien tes de Lu xem bur go y Lon dres que em pe za ban la
jor na da la bo ral. Des pués de ce nar co mi da rá pi da, es ta ba
lis ta pa ra pa sar las úl ti mas ho ras de la no che con mis clien- 
tes del hu so nor tea me ri cano, des de Nue va Yo rk has ta Los
Án ge les. Lle ga ba a ca sa en torno a la me di ano che. La ru ti- 
na em pe za ría de nue vo al día si guien te, y de nue vo…

Las jor na das in ter mi na bles no eran la úni ca pe s adi lla
de mi vi da pro fe sio nal. Co mo fi gu ra prin ci pal (en pa la bras
del ne go cio de ges tión de fon dos, no mías) en mi cam po
le gal de es pe cia li za ción, te nía la pre sión aña di da de con tro- 
lar lo to do. Ha bía con fe ren cias a las que asis tir, dis cur sos
que dar, or ga ni za cio nes re gu la do ras a las que pre sio nar e
in con ta bles cóc te les a los que acu dir.

Di ri gía a un equi po que ga na ba una su ma con si de ra ble
de nues tra fac tu ra ción y, aun así, me ani ma ban cons tante- 
men te a in cre men tar esos be ne fi cios en un trein ta por cien- 
to anual. El día no te nía ho ras su fi cien tes, sin más.

Co mo so cia del bu fe te de abo ga dos más gran de del
país, pri me ro, y lue go del mun do, te nía que es tar al día del
po li ti queo in ter na cio nal que pla ga ba to das las gran des cor- 
po ra cio nes. Gran par te de es to es ta ba re la cio na do con for- 
mar par te del club de los chi cos y ju gar se gún sus re glas. El
ca so era que, co mo mu jer, nun ca lle gué a per te ne cer del
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to do a aquel gru po. Tam po co me to mé la mo les tia de com- 
pren der las nor mas que los hom bres en ten dían de ma ne ra
in tui ti va.

Yo ex pre sa ba mis opi nio nes co mo y cuan do te nían sen- 
ti do pa ra mí. Me guia ban ideas co mo la im par cia li dad, la
no dis cri mi na ción y los de re chos fun da men ta les en el lu gar
de tra ba jo, in di ca do res bas tan te inú ti les en re tros pec ti va.
Era in ca paz de ver lo que se re que ría pa ra as cen der a la ci- 
ma de la je rar quía.

He per di do la cuen ta de las ve ces que di je al go ina pro- 
pia do en las reu nio nes de so cios. En un mo men to da do,
me opu se a una pro pues ta pa ra re du cir el pe río do de ba ja
ma ter nal de las so cias. Ga né. Du ran te el ejer ci cio anual de
con tra ta ción, era la voz so li ta ria que re cor da ba a los so cios
va ro nes que ba sa ran sus elec cio nes en los mé ri tos de las
can di da tas, co mo ha cían con los can di da tos, en lu gar de en
sus en can tos.

Di cho es to, el sal do de mis cuen tas es ta ba sa nea do.
Te nía una ca sa tan mo der na y ele gan te que apa re ció en
Pres ti ge, una re vis ta de ten den cias muy chic. De vez en
cuan do, sal ta ba a las pá gi nas de so cie dad. En mi tiem po li- 
bre, me es ca pa ba de fin de se ma na zum ban do en mi Pors- 
che des ca po ta ble o en avión a ciu da des de mo da de to do
el mun do. Me per mi tía el lu jo de ir a más res tau ran tes con
tres es tre llas Mi che lin de los que po dría con tar… o de los
que ne ce si ta ba.

¿Qué im por tan cia te nía to do eso?, me en contré pre- 
gun tán do me aque lla fa tí di ca tar de de do min go en el tra ba- 
jo. ¿Ha bía me re ci do la pe na? ¿Po día ir a me jor? ¿Lle va ba
de ma sia do tiem po en esa pro fe sión tan exi gen te?

Pa ra una pro fe sio nal solte ra co mo yo, no ha bía si do un
pre ci sa men te un pa seo. A di fe ren cia de los chi cos del club,
yo no te nía el apo yo de un cón yu ge en ca sa en el que de- 
le gar las cues tio nes do més ti cas de la vi da. Na die cui da ba
de la ca sa y lle na ba la ne ve ra pa ra mí. Yo me en car ga ba so- 
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la de to dos los de ta lles me no res e im por tan tes pa ra ju gar a
ser la abo ga da so cie ta ria de pri me rí si ma ca te go ría en el
des pia da do mun do de las fi nan zas mo der nas.

Ser abo ga da lle na ba mi vi da de tal for ma que no te nía
otra. No te nía vi da fa mi liar ni pa re ja ni hi jos, na da que pu- 
die ra re cor dar con una son ri sa.

Si con ti nua ba con la vi da que te nía, no cam bia ría na da.
Por mu cho que me es for za se en mi rar, sa bía que no ha bía
luz al fi nal del tú nel. Caí en la cuen ta mien tras con tem pla ba
la pues ta de sol so bre el río Sin ga pur en un mo men to de
re ve la ción aque lla fa tí di ca tar de de do min go. Es ta ba con- 
ven ci da de que la vi da no me jo ra ría na da a par tir de en ton- 
ces.

Una vo ce ci lla me su su rró en voz ba ja al oí do. Ha bía lle- 
ga do el mo men to de pa sar pá gi na. ¿Ha cia dón de? No te- 
nía ni idea. So lo sa bía que cual quier co sa era me jor que dar
vuel tas sin pa rar en aque lla des qui cian te rue da de há ms ter.

En aquel mo men to ra ro de ins pi ra ción, re dac té una
car ta de di mi sión. Era un sim ple bo rra dor en el que de cía
que di mi tía por mo ti vos per so na les. Es cri bir lo fue la par te
fá cil, en tre gar lo re sul ta ba al go más di fí cil. Cuan do me pa ré
a pen sar lo, me fui echan do atrás. ¿Có mo me en fren ta ría a
los so cios con aque lla no ta? ¿Có mo ex pli ca ría lo que de
ver dad sen tía en el fon do de mi co ra zón?

Al fi nal, es co gí la sali da fá cil. Hi ce clic en el te cla do y
se lo en vié por e-mail a mi je fe di rec to an tes de apa gar las
lu ces de la ofi ci na. Es ta ba he cho.

Mi je fe tu vo la ama bi li dad de lla mar me ca si en el mo- 
men to. Ha bla mos du ran te un ra to y, cuan do per ci bió la re- 
so lu ción de mi voz, me brin dó lo que re sul ta ría ser un con- 
se jo ex ce len te.

—Rees cri be la car ta. No di gas mo ti vos «per so na les»,
pues tie ne con no ta cio nes ne ga ti vas. Di mo ti vos fa mi lia res.
Se rá me jor re ci bi do.
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¿Qué sa bía yo? Allí es ta ba me tien do la pa ta de nue vo,
sin cap tar los ma ti ces que so lo com pren dían los miem bros
de aquel club mis te rio so y ex clu si vo. Me nos mal que iba a
de jar lo to do atrás. En cual quier ca so, nun ca ha bía for ma do
par te de aque llo.

Si di je se que aque lla no che me fui a mi ca sa y abrí una
bo te lla de cham pán Chur chi ll del 85, men ti ría. Sin em bar- 
go, cuan do cru cé la puer ta, sen tí una re pen ti na li ge re za,
co mo si me hu bie sen re ti ra do to da la car ga de mi an ti gua
vi da. Era li bre. Po día pa sar me el día si guien te dur mien do y
nun ca ten dría que vol ver a salir co rrien do por aque lla puer- 
ta. Po día de te ner me a al mor zar en lu gar de des ayu nar a to- 
da pri sa. A par tir de en ton ces, po dría ha cer lo to dos los
días. No te nía que or ga ni zar ca da mi nu to del día si guien te,
y el si guien te. Po día pa sar pá gi na. Po día pa sar el res to de
mi vi da yen do a don de se me an to ja ra.

Ha bía ter mi na do con mi an ti gua vi da. La de ja ba atrás.
Me dis po nía a em bar car me en aven tu ras fa bu lo sas.
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