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MA PI RI VE RA

EL SEN TI DO NU MI NO SO DE LA LUZ

APRO XI MA CIO NES EN TRE CREA CIÓN Y EX PE- 

RIEN CIA VI SIO NA RIA

Pre sen ta ción de Ja vier Me llo ni
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ÍN DI CE

Atra ve sa do por un ra yo 
Ja vier Me llo ni

Por que creo, creo

A mo do de in tro duc ción

A REA LI DAD ASE DIA DA

L FE NÓ MENO DE LA INS PI RA CIÓN

ES TAU RAR EL VÍN CU LO CON LA INS PI RA CIÓN

NA TROM PE TA HE CHA DE LUZ. A IMA GI NA CIÓN VER DA DE RA

ER

AM POS DE LUZ Y CAM POS DE CREA CIÓN

L CUER PO DE PER CEP CIÓN

A CREA CIÓN GE NUI NA SO LO SE DA CUAN DO HAY «VI SIÓN»

L SEN TI DO NU MI NO SO DE LA LUZ

A VI SIÓN ABS CÓN DI TA Y LA VI SIÓN LA TEN TE

A EX PE RIEN CIA GE NUI NA DE VI SIÓN Y CREA CIÓN

La ac ti tud fe no me no ló gi ca.
El cuer po fe no me nal y el cuer po tras cen den te

XPE RIEN CIAS DE TRAS CEN DEN CIA

Las va rie da des de la ex pe rien cia re li gio sa.
Sen sus nu mi nis
Lo nu mi no so y 
Del asom bro al tem blor. El éx ta sis y el én ta sis
Lo su bli me. Lo nu mi no so en el ar te

O PSÍ QUI CO Y LO PA RA NOR MAL

Au to res de lo im po si ble. 
La her me néu ti ca de la luz.

L GI RO PAR TI CI PA TI VO

La enac ción. Dar a luz
El com pro mi so del crea dor vi sio na rio
La im pli ca ción de sen ti do
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La sen da blan ca. 
Ser co mo el sol. El po der de la ima gi na ción

OS MO GO NÍAS

Mi tos de la luz ori gi nal

ÍSI CA DE LA LUZ

La luz no se ve, se sien te
La na tu ra le za dual de la luz: on da y par tícu la

A LUZ DE NUES TRO CUER PO

Emi ti mos bio fo to nes
Mi dien do el cam po ener gé ti co. 

Ex pe rien cia en el ta ller GDV de
El cuer po de ener gía

ETA FÍ SI CA DE LA LUZ

El sim bo lis mo de la luz

UAN DO LA LUZ NO ES UNA ME TÁ FO RA

La ex pe rien cia nu mi no sa de la luz
La Luz vi vien te
Los des te llos de la di vi na ins pi ra ción.
Una aber tu ra a la ma ne ra del re lám pa go. 
Un dar do de oro lar go
La chis pa de luz.
Una nu be de co lor de fue go. 
Fuer tes re lám pa gos de luz.
Un to rren te de Luz. 
Un bri llan te río de ilu mi na ción
Amor y lla mas ex pan si vas
Bri llante men te vi vo

XPE RIEN CIAS ES PON TÁ NEAS DE VI SIÓN DE LUZ

R.E.R.U. «Re li gious Ex pe rien ce Re sear ch Unit». 
For mas de luz  

PRO XI MA CIO NES EN TRE CREA CIÓN Y EX PE RIEN CIA VI SIO NA RIA

AR TO GRA FÍA PA RA UNA APRO XI MA CIÓN PAR TI CI PA TI VA

La di ná mi ca es en cial de to da crea ción

RI GEN DEL DIA GRA MA

IA GRA MAS TRA DI CIO NA LES DE LOS CAM POS ENER GÉ TI COS DEL CUER PO

IA GRA MA SO BRE LA GES TA CIÓN DEL FE NÓ MENO DE LA INS PI RA CIÓN
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Lo vi si ble y lo in vi si ble. y aque llo que sim ple men te se vi ve
La do ble rea li dad del cuer po: in ma nen te y tras cen den te
El ex ce so. 

Nú cleo y ex pe rien cia nu mi no sa de la «vi sión la ten te»

El Cuer po de Per cep ción co mo en tre la za mien to en tre la in ma nen cia y la
tras cen den cia
La vi sión es trá bi ca. Des viar la mi ra da al ex te rior y al in te rior
La do ble vi sión
Di la ta ción y con trac ción del Cuer po de Per cep ción

ISIÓN OR DI NA RIA O EL UER PO DE ER CEP CIÓN CON TRAÍ DO

El ojo ex te rior

ISIÓN EX TRA OR DI NA RIA O EL UER PO DE ER CEP CIÓN DI LA TA DO

El ojo in te rior

L CE RE BRO Y LA CON CIEN CIA

Un ata que de lu ci dez.
Cor te za ce re bral y sis te ma lím bi co
El Nir va na y las asi me trías ce re bra les

L CE RE BRO Y LA EX PE RIEN CIA NU MI NO SA

Co ne xio nes si náp ti cas
Al te ran do los es ta dos de con cien cia

Los mo dos de des pla za mien to del Cuer po de Per cep ción
Los mo dos de al te ra ción de los bio rrit mos me ta bó li cos

Sen si ti vi dad y sen si bi li dad
Es ta dos de sen si ti vi dad. 
To dos so mos sen si ti vos.
Del tran ce al éx ta sis

EN SI TI VI DAD PA RA LA PER CEP CIÓN DE ACON TE CI MIEN TOS

Cla ri vi den cia
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Otras cog ni cio nes

EN SI TI VI DAD TE RA PÉU TI CA

Lec tu ra de los cam pos ener gé ti cos del cuer po
In ter ven ción en los cam pos ener gé ti cos. 

EN SI TI VI DAD ME DIÚM NI CA

Se sio nes abier tas con
Co mu ni ca bi li dad con en ti da des ener gé ti cas
La fuer za fluí di ca.
Las ca sas de los es píri tus de Jú pi ter. 
Flo tan do en la tie rra de Mar te.
Tra ba jar sin tra ba jar.
So lo cuan do di bu jo me sien to en paz.

EN SI TI VI DAD CA NA LI ZA DO RA

No ha blo por mí mis ma.
Una voz in te rior.
Pin tu ras del más allá. 

NI CIA CIO NES A LA SEN SI TI VI DAD

Pro ce sos de apren di za je pa ra des per tar «la vi sión la ten te»
Al te ra ción de los bio rrit mos me ta bó li cos: can tos y dan zas

STA DOS ME DI TA TI VOS ES TÁ TI COS

As ce sis: re ti ros, ais la mien tos, ayu nos, pri va ción de sue ño
Vi sua li za cio nes con tem pla ti vas

A RES PI RA CIÓN OLO TRÓ PI CA. TA NIS LAV Y HRIS TI NA ROF

STA DOS ME DI TA TI VOS EX TÁ TI COS

Ra ja yo ga, yo ga tán tri co
Vi sua li za cio nes pro yec ti vas

OS MO VI MIEN TOS CO DI FI CA DOS DE INI CIA CIÓN

Los ri tos cha má ni cos
Ini cia cio nes e in mer sio nes só ni cas

EN SI TI VI DAD EN TEÓ GE NA

In ges ta de sus tan cias quí mi cas. Em bria gue ces
Ri tua les mis té ri cos. 
Ri tua les cha má ni cos. 
LSD. Un aquí y aho ra eterno. 

EN SI TI VI DAD ONÍRI CA

Oni ro náu ti ca
In cu ba cio nes oníri cas
Sue ños re ve la do res y pro fé ti cos
Hip na go gia e hip no pom pia
Sue ño lú ci do

EN SI TI VI DAD HIP NÓ TI CA
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Ni sue ño, ni vi gi lia
El mag ne tis mo. 
El po der de la su ges tión. 
Au tohip no sis

SEN SI TI VI DAD ES PON TÁ NEA

Emo ti vi da des ex tre mas

Ena mo ra mien tos

Ma ra vi lla mien tos

Ex pe rien cias del fi nal de la vi da

Ex pe rien cias cer ca nas a la muer te

IJA CIÓN CONS CIEN TE O VO LUN TA RIA DEL ES TA DO AL TE RA DO

Fi ja ción del es ta do ins pi ra do

IJA CIÓN IN CONS CIEN TE O IN VO LUN TA RIA DEL ES TA DO AL TE RA DO. ATO LO GÍAS DE LA
SEN SI TI VI DAD

Savan ts

El cuer po que sa bo rea, ra sa
El Cuer po de Per cep ción trans for ma do

OM PER EL TE JA DO DE LA CA SA. TRA VE SAR LA HE RI DA

ES DO BLAN DO EL UER PO DE ER CEP CIÓN

El do ble an gé li co del su fis mo
La as cen sión de la ener gía kun da li ni del yo ga
El cuer po es pi ri tual y lu mi no so del tao ís mo
El cuer po ex tá ti co de la mís ti ca cris tia na

Los lu ga res de la vi sión
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Mun do de los es píri tus. Cha ma nis mo
Mun do de las ideas. La ca ver na.
Car to gra fía ce les te
In fierno, pur ga to rio y pa raí so
Vi sio nes del cie lo y el in fierno
El mun do de la ima gi na ción
Mun dus ima gi na lis.
Los ar que ti pos y el in cons cien te co lec ti vo.
El cam po akás hi co.
El ma nan tial del uni ver so.
La vi da es in fi ni ta.

L AC CE SO AC TI VO AL UER PO DE ABER: CHA MA NIS MO

De fen der la Luz
Aquel que ve
El gran ma es tro del éx ta sis
La trans mi sión de po de res cha má ni cos

ELA TOS DE EX PE RIEN CIAS CHA MÁ NI CAS

El li bro de la Sa bi du ría.
Los cua tro ene mi gos del hom bre de co no ci mien to.
La in mer sión en la cue va.

L AC CE SO RE CEP TI VO AL UER PO DE ABER: MÍS TI CA

Un fe nó meno uni ver sal

TA PAS DE LA VÍA MÍS TI CA. VE L YN NDERHI LL

Ilu mi na cio nes: vi sio nes y au di cio nes
La no che os cu ra o la au sen cia de vi sión
La fu sión con lo nu mi no so

ELA TOS DE EX PE RIEN CIAS MÍS TI CO-VI SIO NA RIAS

La ca pa ci dad de ver de
Mi rar más allá del cam po del ojo
La vi sión co mo de seo de unión
La luz res plan de cien te de la di vi ni dad. 
La vi sión des nu da.
La he ri da y la abun dan cia vi sio na ria. 
Lo in vi si ble su pe ra lo vi si ble
Vi sio nes en la pa red ro co sa del San tua rio.

L UER PO DE ABER DES DE LA PSI CO LO GÍA TRANS PER SO NAL

Ori gen y ges ta ción
Ro ber to Ass agio li

Abraham Mas low
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Sta nis lav Grof

Ken Wil ber

Trans mi tir el en tu sias mo
La pe ren ni dad de la ex pe rien cia vi sio na ria

La lec tu ra de los pa tro nes de ener gía

L MIS TE RIO DE LA CREA CIÓN

Ins pi ra cio nes, epi fa nías e in tui cio nes crea ti vas. La sali da de sí del Cuer po
de Per cep ción
Fi jar el rit mo de la per cep ción
Tra du cir la «vi sión»
La gra má ti ca de la crea ción ge nui na

Ha cer tan gi ble la ex pe rien cia del Cuer po de Sa ber

La hue lla de la ex pe rien cia vi sio na ria

L ÚTE RO Y EL COS MOS

Lu ga res de ges ta ción de la ima gen
En tre la ma triz te lú ri ca y la ma triz cós mi ca
Una apro xi ma ción a la his to ria de la ima gen la ten te

EL ÚTE RO A LA CA VER NA

Lu gar de la ini cia ción a la «vi sión»
Pro yec cio nes ima gi na les en el in te rior de la ca ver na.

EL TEM PLO AL COS MOS

Lu gar de la ex pe rien cia nu mi no sa

L TA BER NÁ CU LO

El lu gar de la Pre sen cia. Cen tro del mun do
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L CUER PO, MA TRIZ MI CRO CÓS MI CA DEL TEM PLO

El hom bre de oro bra h má ni co
El Bu da con tem pla ti vo
El Cris tos cru ci for me
Edi fi car con Luz

NTRE LA CRIP TA Y LA CÚ PU LA

La exal ta ción de las imá ge nes

A CÁ MA RA OS CU RA

En trar den tro del ojo
Se co no ce por que se ve. Tra ta dos de óp ti ca

L ORI GEN DE LA LEN TE. EL ASOM BRO

La irrup ción de la len te La lá gri ma de emo ción en el es te no po
Del tem plo ex te rior al tem plo in te rior
De ser mi ra dos a ser «mi ra do res»

A DES AFEC CIÓN DE LA MI RA DA

El ojo abar ca la be lle za del mun do.
Ver lo que ya es tá ahí. 
El cla ro os cu ro.
La luz en el in te rior de la cá ma ra
La lin ter na má gi ca
Ce rrar el es te no po. 

L TEM PLO DE LAS MU SAS

El lu gar del co no ci mien to. El Mu seion
El ico nos ta sio ais la do
Un mu seo vi vo

L ANHE LO RO MÁNTI CO

GNO SIA VI SUAL. LA INO CEN CIA DEL OJO IM PRE SIO NIS TA

RA ZAR CON LUZ

La fo to gra fía co mo «haikú»
El ori gen de la fo to gra fía
La pri me ra cá ma ra. El phô leo, la ca ver na y el tem plo
La al qui mia del la bo ra to rio
Pin tar con luz.

ER LO IN VI SI BLE

Los orí genes de la abs trac ción
La es en cia es pi ri tual de Orien te y Oc ci den te. La So cie dad teo só fi ca
La crea ción ar tís ti ca pue de bus car se so lo en lo su pra sen si ble

Eso te ris mo y Sim bo lis mo. El em brión de la abs trac ción
Crea ción me dium ni ca.

Su pre ma tis mo y ma triz cós mi ca
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La at mós fe ra es pi ri tual del ar te
El sen ti do am pli fi ca do de la rea li dad.
La uni dad de to do lo que exis te
Una ley in te rior que no me de ja des can sar

O SO BRE-REAL (SUR-REAL)

Au to ma tis mos y sue ño.
Ima gi na ción y tran ce oníri co
El ojo exis te en es ta do sal va je
Me dium ni dad y art brut

A VÍA NE GA TI VA

Ha cia un nue vo ani co nis mo
Caos pri mi ge nio y es pa cio es te lar
Atra ve sar la no che os cu ra, el des pun tar de la luz. 

AS IN TER VEN CIO NES NU MI NO SAS EN EL EN TORNO

Cul tu ra cós mi ca y ar te pri mi ge nio

AS EX TEN SIO NES NU MI NO SAS DEL CUER PO

La me di da del cos mos
Orí genes. Me dium ni dad y tran ce
De la pin tu ra a la ac ción
Ar tis tas-Cha ma nes.
El cuer po trans mu ta do.

El cuer po en le vi ta ción
El cuer po de luz. Au goei des

La mi ra da pa no rá mi ca del crea dor con tem po rá neo
Perspec ti vas glo ba les con tem po rá neas

ILL IO LA

La pri me ra luz
Tras pa sar el um bral
Vi sión del pa raí so en el fon do del la go
Una ima gen que no es una ima gen
El ojo del co ra zón
Una ha bi ta ción pa ra san Juan de la Cruz
Las cá ma ras con ser van el al ma
Lo irreal es más real que lo real
En un lu gar pri va do. El ver da de ro es tu dio
So bre la vi da, la muer te y mas allá

LA FUR LIA S SON

La luz au men ta la sen sación de pre sen cia
El ta ller o co mo sen tir se acom pa ña do en la os cu ri dad
El ca rác ter efí me ro de la luz
The Wea ther Pro ject. Im pre sio nar y de sim pre sio nar el ojo

AU ME LEN SA
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Crear be lle za
Chis pas de luz en un lu gar os cu ro y hú me do
The Cro wn Foun tain. So plar la vi da
Ca be zas to té mi cas. Es pi ri tua li zan do el pen sa mien to

NISH APOOR

Den tro del cuer po de la dio sa
Lo su bli me o el re ver so de la luz
La eclo sión del co lor. La aven tu ra amo ro sa cós mi ca
El lu gar in te rior. Cuer po y san tua rio
De la luz a la os cu ri dad. El des cen so a la ca ver na
Sva yam bh. Alum bra do por sí mis mo

AMES URRE LL

Las cor ti nas y la vía lác tea
Los tem bla do res que salu dan la luz. Cuá que ros
La luz es la re ve la ción. 
Tem plo in te rior, tem plo ex te rior. 
La luz de los sue ños. 
Abrir la puer ta del cie lo. 
El ar te es la res pues ta

A mo do de in di cios con clu yen tes

OBRE EL CO NO CI MIEN TO RE FLE XI VO

La in ter pre ta ción in di rec ta del sen ti do

OS CAM POS DE RE FLE XIÓN

Vién do se ver

L CAM PO DE RE FLE XIÓN EGO CÉN TRI CO

Pro yec ción de au toi má ge nes. Per so na lis mos

L CAM PO DE RE FLE XIÓN APO FÁ TI CO

Ab sor ción ico no clas ta. Ni hi lis mos

L CAM PO DE RE FLE XIÓN ES PE CU LA TI VO

Per mu ta ción de len gua jes. Pro ce sos del azar

SO BRE EL OTRO MO DO DE CO-NA CI MIEN TO

La ex pe rien cia ví vi da del sen ti do

OS EJES QUE APRO XI MAN LA CREA CIÓN Y LA EX PE RIEN CIA VI SIO NA RIA

La con tem pla ción es té ti ca o el via je de vuel ta al ori gen

L EJE DE LA INS PI RA CIÓN

L EJE DE LAS EPI FA NÍAS

VL EJE DE LAS IN TUI CIO NES

OBRE LA COM PREN SIÓN IN TE GRAL DE LA EX PE RIEN CIA

A PER VI VEN CIA DEL SEN TI DO NU MI NO SO DE LA LUZ
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El Cuer po de Per cep ción o sen ti do
Las hue llas de lo nu mi no so
Tras cen den cia y li ber tad

L SE CRE TO DE OFI CIO

El ac ce so al Cuer po de Sa ber
El cul ti vo del ma ra vi lla mien to
La fi ja ción de la luz

E LA VI SIÓN LA TEN TE A LA VI SIÓN DIÁ FA NA

Tras la dar se a otro Cuer po de Per cep ción, Sa ber y Co no ci mien to
La in fi ni tud de las imá ge nes. El fo to mo sai co
El res plan dor de la pan ta lla.

A GO ZO LO GÍA DE LA CREA CIÓN

La in ves ti ga ción ge nui na 

Los li bros que no he mos es cri to, a mo do de Geor ge Stei ner
La ex pe rien cia ge nui na de la crea ción
Salir del ar ma rio es pi ri tual

 on li ne

 on li ne


