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¢Por déonde empezar? Pues bien, empezaré por los que se-
guis ahi apoydndome, cuiddndome, leyéndome... Sigo so-
fando despierta y todo es gracias a vosotr@s. Cada vez
que alguien me dice que por favor no pare de escribir pien-
so en lo afortunada que soy, porque realmente disfruto ha-
ciéndolo, saber ademas, que hay lector@s que disfrutan
con mis escritos me parece simplemente ALUCINANTE, y
nunca me cansaré de daros las gracias.

También quiero agradecer a Laura Duque Jaenes el apoyo
constante que me da. Gracias por ayudarme a corregir LA
APUESTA, para mi has sido todo un descubrimiento. Y co-
mo ya te he dicho en alguna ocasién TE QUIERO EN Ml VI-
DA. Tu fuiste la que empezaste a hablarme de lectoras ce-
ro, una cosa llevd a la otra y te convertiste en una de
ellas... y en algo mas.

Y para terminar me gustaria hablaros de lo que siento con
esta nueva publicacion.

LA APUESTA es otra de las novelas guardadas en el cajén.
La escribi en el afo 2014 y por fin me he decidido a publi-
carla. Deciros que la considero mi nifia bonita y es asi por
varias razones.

La primera de ellas porque es la que mas he tardado en es-
cribir hasta ahora, también la mas larga. Estuve siete meses
dedicada a ella en exclusivo y los recuerdos son increibles.
Disfrute tanto escribiéndola...

Ademds, aunque la historia es inventada, el pueblo y el
chalet en el que se desarrolla, esta preciosa historia, existe.
Alli pasé veranos enteros, y cada vez que tengo la oportuni-
dad vuelvo (aunque sean pasados los afios).
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Y por udltimo porque, al igual que con TE QUIERO EN Ml
VIDA, nacié gracias a un suefio que tuve, inspirdandome en
él hasta lograr terminarla.

Bien, pues os deseo de todo corazén que os sumerjais en
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CAPITULO 1

Como cada mafana Erika, después de ducharse, se
envolvié en su albornoz. Después fue hasta la cocina minus-
cula, que contenia lo necesariamente indispensable, y pul-
so el botdn de la cafetera sin moverse del sitio. Unos minu-
tos mas tarde estaba sentada sobre el sillén del salén con
las piernas estiradas sobre la mesa, y con una taza de café
entre las manos. Disfrutando de una de las pocas rutinas
que le gustaban, mientras cerraba los ojos y simplemente
se dejaba llevar por su mente, hacia algin recuerdo agra-
dable del pasado, tal y como el psicélogo le habia aconse-
jado. Tratando de no olvidarse de la persona que una vez
fue. Era de vital importancia para ella, y sobre todo para su
maltrecho y herido corazén.

Volvié a la realidad en cuanto escuché la cerradura al
abrirse, y mir6 hacia la puerta para averiguar si seria su ma-
dre o su hermana.

La persona que entré a continuacién tendria unos cin-
cuenta afios. Morena, ojos marrones, algo rellenita, y con
multitud de arrugas por el rostro, evidenciaba lo mucho
que habia envejecido en tan poco tiempo a consecuencia
de verse obligada a ver a su hija en aquel estado de com-
pleta derrota.

La mujer cerré la puerta a sus espaldas y la miré con
una pena infinita, comprobando cémo su hija se limitaba a
alzar la mirada y la saludaba con un amago de sonrisa. To-
do lo que parecia ser capaz de hacer. Después se metié las
llaves en el interior del bolso y avanzd hasta ella con una
maravillosa sonrisa, aparentando que estaba bien.

—Hola carino —le dijo dandole un beso en la mejilla
—. ;COmo estas?

—Bien —respondié sin animo.

—Me alegro porque he venido para decirte algo...
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Antes de que pudiese continuar, siquiera, la joven mu-
chacha la interrumpié con un:

—No.

——Pero...

—No me apetece —se limit6é a decir al saber lo que
vendria a continuacion.

—Ni siquiera me has dejado terminar —protesté la
madre con gesto contrariado y cansado.

—Lo siento mama pero sea lo que sea no me apete-
ce. Hoy no quiero salir.

Su madre la miré durante unos segundos, suspird rui-
dosamente, y se dejo caer sobre el sillon con un gesto de
derrota. Eso si, si pensaba que no lo iba a seguir intentan-
do, como hacia cada dia, se equivocaba.

iVaya si lo hacia!

—;Hoy no quieres salir? —Contraatacd Aine mirando-
la con determinacién antes de continuar—: O mejor dicho,
ite acuerdas de la Gltima vez que lo hiciste esta semana?

Erika aparté la mirada hacia la ventana y se llevé la ta-
za de café hasta la boca en un claro gesto de que no conti-
nuara. Mostrando lo poco que le interesaba ese tema en
concreto.

Algo a lo que su madre no estaba dispuesta en abso-
luto.

—Carifo... —comenzd a decir de forma calmada, con
una paciencia que se empezaba a agotar después de tan-
tos meses sin que fuese capaz de reaccionar.

Pero la joven muchacha la volvié a interrumpir. Volvié
la vista hacia su madre, y se limitd a decir mirdndola con
una mirada de advertencia para que no continuase:

—Mama no insistas.

—iClaro que lo haré! —exclamé de pronto debido a
la impotencia. Perdiendo la paciencia por primera vez en
todo aquel tiempo—. ;Cémo crees que me voy a permitir
no insistir cuando te veo cada dia peor? Mira carifio, no de-
beria decirte esto, pero creo que ya es suficiente. Has teni-
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do tiempo de reflexionar en lo que paso, y también has te-
nido tiempo de saber qué es lo que quieres hacer a partir
de ahora. Y quiero que te quede claro que no voy a con-
sentir que sigas desperdiciando tu juventud por un hecho
que deberias haber superado. Lo pasado, pasado estd. Se
acabd. Ya no hay vuelta atras.

Erika miré a su madre asombrada. No daba crédito a
lo que estaba escuchando, y por primera vez se fij6é en lo
mucho que habia envejecido. Percatandose de que los ojos
se le humedecian. Dandose cuenta del flaco favor que les
estaba haciendo por la absurda idea de querer encerrarse
en su apartamento para siempre.

Pero... jqué otra cosa podia hacer?

—No es tan facil mama.

—:Y quién ha dicho que lo seria?

Se levanté del sillon y fue hasta la cocina para servirse
un café. Seguidamente volvié sobre sus pasos y termind
sentada frente a su hija, mirandola con una calma que no
sentia, lo dignamente que podia. Atreviéndose a ser clara
por primera vez.

iYa era hora!

—Mira hija, debes saber que no puedes continuar asi,
o mejor dicho, no podemos continuar asi...

—;Qué tratas de decirme?

—¢Acaso te has parado a pensar, que en algin mo-
mento no podremos pagar el alquiler de este apartamen-
to? Debes tomar una decision carifio. Aunque sea dificil,
pero no puedes seguir aqui.

Al verse acorralada dijo de forma precipitada:

—NMe iré a vivir contigo.

Aine cerré los ojos preocupada.

—Estabas deseando independizarte, y ahora resulta
que quieres volver a casa con el rabo entre las piernas por
no ser capaz de afrontar de una vez tus problemas. {Vamos
Erika! ;A quién tratas de engafar? ;Acaso ya no recuerdas
la felicidad que te supuso poder vivir aqui sola? ;Ya no te
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acuerdas cuando me dijiste que te sentias orgullosa de ti
misma por lograr tu suefio?

—Eso fue antes de...

—iCalla!l No vuelvas a lo sucedido aquel dia. ;Cuando
vas a pasar pagina? Olvidate de una vez. O inténtalo. Sola-
mente te pido eso carifio.

Aine dejé la taza de café a medio beber sobre la mesa
y cogid las manos de su hija entre las suyas. La mirada de
auténtica suplica la hizo saber lo egoista que en verdad ha-
bia llegado a ser por no haber sido capaz de ponerse en el
lugar de su familia. Comprendiendo, demasiado tarde, que
por supuesto ellos también eran una parte afectada.

iQuizas demasiado!

A medida que se daba cuenta de ello, el vacio que
sentia alojado en su interior parecié agrandarse.

¢.Coémo habia sido tan necia como para no darse
cuenta de lo mucho que estaban sufriendo por ella? Y reco-
nocié que habia resultado demasiado facil dejarse envolver
por aquellos brazos, que la habian permitido enclaustrarse
bajo el techo de su casa, pensando que aquello seria algo
temporal. Limitdndose a pensar Unicamente en ella para ol-
vidarse de las personas més importantes de su vida.

iSu madre y sus hermanos!

Pero ahora, la cuestion mas dificil, seria la de querer
afrontar la situacion. Una situacion que pasaba simplemen-
te por empezar de nuevo a salir a la calle y buscar un traba-
jo. Porque lo que estaba claro es que su madre tenia razén
en cuanto a lo mucho que le habia costado realizar el sue-
fio de independizarse. Preguntandose:

“;Acaso voy a consentir que desbarate todos mis pla-
nes?”

Seguramente seria lo que él hubiese querido y por
ello, al pensarlo, fue verdaderamente consciente de que
precisamente por eso deberia empezar a levantarse y vol-
Ver a Vvivir.
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¢Coémo habia sido posible que no se hubiese dado
cuenta antes? ;Tan ciega habia estado? Comprendiendo
que no estaba dispuesta, bajo ningiin concepto, a permitir
que pudiese llegar a pensar que se habia salido con la su-
ya.

Las lagrimas amargas que corrian entonces, por la ca-
ra de su madre, fueron las consecuentes de que por prime-
ra vez, en aquel tiempo, sintiese las fuerzas irrefutables de
querer salir de la situacién en la que se encontraba. ;Qué
mas daba que no fuese facil? Se lo debia a ella misma, y lo
mas importante, se lo debia a ellos.

—No llores mama.

—Siento haberme derrumbado delante de ti hija... —
susurraba sorbiéndose la nariz avergonzada— pero es que
esta situacién nos estd desbordando y te juro que ya no sa-
bemos qué hacer para hacerte entrar en razén.

—Estoy siendo una egoista, jverdad?

Ambas se miraron con los ojos anegados en lagrimas.

—Por supuesto que no carifio —susurré a la vez que
acariciaba su cara con una ternura infinita—, lo que has sido
es muy valiente, pero todo tiene su punto y final y esto ya
no tiene sentido.

—Creo que tienes razén mama.

—Claro que la tengo —asegurdé. Y sin apartar los ojos
de los de ella dijo con verdadero odio—: No permitas que
ese cabrdn te arruine la vida hija. Olvidate de aquel dia, le-
vantate, y vuelve a caminar. Todos estaremos aqui para ayu-
darte carifo.

—Lo sé mama.

Ambas se fundieron en un largo abrazo, entre sollozos
entrecortados, solo que esta vez eran sollozos esperanza-
dores.

Algo que parecia improbable cuando, apenas una ho-
ra antes, habia llegado con la idea de que todo seguiria
igual.
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CAPITULO 2

—;Cémo quieres hacerlo?

Erika miré a su hermana, envuelta en un estado de
nerviosismo absoluto, a medida que se centraba en perma-
necer tranquila. El caos se estaba apoderando de su cuer-
po y de repente le costaba respirar. jincluso se le pasé la
idea de que no lograria salir a la calle solal

Alana miré a la madre a su vez, con gesto compungi-
do, antes de volver la atencidon hacia su hermana. Obser-
vando, claramente, el trance por el que estaba pasando en
esos duros momentos.

—Puedes hacerlo hermanita —le decia aproximéando-
se hasta ella para envolverla en un abrazo protector— tran-
quila. Estamos aqui, vale?

—Vale —logré susurrar con la voz emocionada, ha-
ciendo acopio de valor para no echarse simplemente a llo-
rar. Algo que seria tan sumamente facil...

Alana se apart6é en ese preciso instante para que no
resultase mas dificil de lo que ya lo estaba siendo, y dio un
paso hacia atras.

La madre de ambas en cambio se limité a permanecer
quieta, en mitad del salén, mirando a sus hijas a través de
unos ojos humedos con el corazén en la mano. Esperaba el
posible desenlace, y aunque el optimismo brillaba por su
ausencia, se aferraba a la esperanzadora idea de que fuese
posible de una vez por todas. Su cara era el reflejo del alma
y Erika se dio cuenta. Encontrando las suficientes fuerzas
para saber que debia hacerlo jyal las consecuencias, des-
pués, las valoraria cuando se quedara sola.

Antes de hablar expulsé el aire de los pulmones en un
deseo de seguir controlando la dificil situacién, y no al re-
vés, como habia sido hasta ahora. Cerré los ojos y al cabo
de unos segundos los volvié a abrir diciendo:
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—Esperar aqui unos minutos hasta que yo baje, des-
pués hacerlo vosotras por si 0s necesito, pero a menos que
no lo pida, no os acerquéis a mi ;vale?

Las dos mujeres asintieron con la cabeza.

—Bueno pues... jalld voy!

Fue hasta uno de los cajones de la cocina y de su inte-
rior saco el monedero. A continuacién cogié unas monedas
y lo volvié a dejar en su sitio bajo la atenta mirada de su
madre y de su hermana que, sin casi darse cuenta, habian
avanzado la una hacia la otra para terminar cogidas de la
mano.

—No debe de ser tan dificil salir a comprar el periédi-
co un domingo por la mafiana, jno? —dijo con una mueca
al no lograr sonreir, aunque era lo que habria querido.

Sin més, dispuesta a no prolongar aquella pesadilla en
la que estaba envuelta, desvié la mirada hacia la puerta de
la calle y comenzé a dar pasos hacia ella de forma lenta e
insegura pero... siendo capaz de hacerlo. Dandose cuenta
de que estaba sudando.

Un instante después, las dos mujeres que se habian
quedado en el interior de aquel apartamento, profirieron
un grito euférico al escuchar la puerta cerrarse.

iAcababa de dar el primer paso! Ahora tendrian que
esperar a ver el resultado.

Erika apoy6 el peso del cuerpo sobre la puerta, nada
mas salir, y comenzd a sentir unos escalofrios terrorificos.
Viéndose en la obligacién de agarrarse al marco para no
caer debido a los temblores alojados sobre las piernas.

Abrié los ojos lentamente y comenzd a sentir las lagri-
mas corriendo sobre sus mejillas. La sensacién de ahogo la
empezaba a dejar en un estado de auténtica indefension a
pesar de que estaba haciendo un esfuerzo sobrehumano
para respirar con normalidad. Algo imposible debido al
nerviosismo y a la ansiedad que no la dejaban pensar. Blo-
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