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Ín di ce

Por ta da

Los 8 su ce sos apo ca líp ti cos que po drían des tuir el mun do

ma ña na
Los me teo ri tos
Los su per vol ca nes
Las tor men tas so la res
Los agu je ros ne gros
El os cu re ci mien to glo bal
El Big Crun ch (‘la gran im plo sión’)
El Big Free ze (‘la gran con ge la ción’)
El Big Rip (‘el gran des ga rra mien to’)

9 cu rio si da des del mun do Dis ney
Al gu nas men ti ras
Cu rio si da des y par ques aban do na dos
El mis te rio de los 7 ena ni tos de Blan ca nie ves
Ce ni zas en Dis ne y lan dia
La gran men ti ra de los le m mings
Walt Dis ney crio ge ni za do
El ra cis mo del pa to Do nald
Las muer tes en el par que Dis ne y land
El os cu ro ori gen de los cuen tos de Dis ney

Las 10 le yes mas ton ta del pla ne ta
Ru sia
Ita lia
Fran cia
Was hin gton
Al gu nas re gio nes de Asia y Áfri ca
Chi na
Ja pón
Ca na dá
Reino Uni do
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EE. UU.

9 ac ci den tes ri dícu los ocu rri dos du ran te la mas tur ba ción
El ro tu la dor
El mar ti llo
La fo go si dad
Las bo te llas
Se lec ción de ac ci den tes ra ros
El ca so de Ni gel Wi llis
El pro yec til anti aé reo
Los ani ma les
Au toas fi xia eró ti ca

6 men ti ras so bre las be bi das ener gé ti cas
Su con te ni do en ca feí na
Con cin co la tas te pe ta el co ra zón
La glu cu ro no lac to na
La vi ta mi na B12 «se usa pa ra los que es tán en co ma»
Al gu nos paí ses han prohi bi do es tas be bi das
Prohi bi do mez clar las con al cohol

8 jue gos pe li gro sos po pu la ri za dos en in ter net
Fu me tas va rios
El eye ba lling
El bal co ning
La ru le ta ru sa
El surf ur bano
Los tre nes
El re to del fue go
El jue go de la muer te

9 per so nas con su per po de res
Da niel Ta m met
Ben Un de rwood
Mi chel Loti to
Ra thak ris h nan Ve lu
Liew Thow Lin
Tim Crid land
Ke vin Ri char d son
Lewis Gor don Pu gh
Da niel Bro w ning Smi th

4 his to rias in creí bles y es pe luz nan tes so bre ge me los
Las ge me las sue cas
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Vi das pa ra le las
Ge me los con ge me las
Las ge me las si len cio sas

Las 10 fo bias más ex tre me da man te ex tra ñas
Deip no pho bia
Pe dio pho bia
Ma gei ro co pho bia
Agi ro pho bia
Neo pho bia
Efe bo pho bia
Pan pho bia
Ei sop tro pho bia
Pte ro no pho bia
Ith y pha llo pho bia

4 há bi tos in crei bles y es pe luz nan tes so bre ge me los
Re du cir de ma sia da sal no es salu da ble
Las vi ta mi nas
Ve ge ta ria nos
Or to re xia

Los 10 aro mas más ra ros de Ja pón
Lo ción con aro ma a sa li va de co le gia la
Aro ma a bra gas de ja po ne sa vir gen
Aro ma a bra gas usa das
Aro ma a pier nas de mu jer ma du ra
Aro ma a chi ca te to na y tor pe
Aro ma a axi la de co le gia la
Aro ma a pies de co le gia la
Aro ma a cho cho
Aro ma a ori na de co le gia la
Aro ma a ano de co le gia la

Las 12 co mi das mas ex tra ñas y lo cas del mun do
Ca be za de ove ja her vi da en Su dá fri ca
Hue vos de igua na en Co lom bia
So pa de ni do de pá ja ros
Ca me llo re lleno
Os tras de las mon ta ñas ro co sas
Ba lut
Ta rán tu la fri ta con ajo y hier bas
Ra na vi va en Ja pón
Hakarl en Is lan dia
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Ca su mar zu
Ojos de atún en Ja pón y chi na
Pe nes «Guo li zhuang» en pekín, Chi na

11 Mi tos y ver da des so bre los sue ños
Las ocho ho ras de sue ño
Dor mir más es me jor
Se pue de re cu pe rar las ho ras de sue ño
Cuan to más vie jo te ha ces me nos duer mes
El ce re bro des can sa mien tras dor mi mos
Al gu nas per so nas pue den con tro lar los sue ños: los sue ños lú ci- 
dos
Al gu nas per so nas no sue ñan
Si mo ri mos en el sue ño mo ri mos en la vi da real
Tu cuer po reac cio na a los sue ños co mo si es tu vie ras des pier to
Lo sue ños no son ra ros has ta que te des pier tas
El al cohol ayu da a dor mir

10 gran des men ti ras de la his to ria
Los tres Re yes Ma gos
Mor se no in ven tó el te lé gra fo
Be ll no in ven tó el te lé fono
Los to ros no van al ro jo
Walt Dis ney no di bu jó a Mi ckey Mou se
El ex pe ri men to de Tuske gee
Da rwin y el tér mino evo lu ción
An tes de Co lón no creían que la Tie rra era pla na
El trián gu lo de las Ber mu das
El ser hu ma no no des cien de de los mo nos

11 gran des men ti ras so bre mc do nald´s y la co ca-co la
La co mi da de Mc Do nald’s crea adic ción
Las be bi das de Mc Do nald’s es tán he chas con pol vos
La car ne de Mc Do nald’s tie ne bac te rias
Pu bli ci dad su bli mi nal di ri gi da a los ni ños
Mez clas le ta les con Co ca-Co la
La Co ca-Co la lim pia bien el óxi do
La Co ca-Co la Ze ro pro vo ca cán cer
La ca feí na de la Co ca-Co la
La Co ca-Co la di suel ve la car ne
La Co ca-Co la di suel ve los dien tes
La Co ca-Co la, sen ci lla men te, ma ta

Cré di tos
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Te da mos las gra cias por ad qui rir es te EBOOK

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre una 

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex clu si vos!
Pr óxi mos lan za mien tos

Clubs de lec tu ra con au to res
Con cur sos y pro mo cio nes

Áreas te má ti cas
Pre sen ta cio nes de li bros

No ti cias des ta ca das

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro 
y en nues tras re des so cia les:

Ex plo ra             Des cu bre             Com par te
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SÍ, LO SÉ, ES TE TE MA ES
MUY DES ALEN TA DOR. Y

MÁS DES ALEN TA DOR SE RÁ
A ME DI DA QUE VA YAS LE- 

YEN DO.
El mie do al fin del mun do siem pre ha es ta do pre sen te en el

ser hu ma no y siem pre lo es ta rá. Es tá ahí, co mo un run-rún

in cons cien te que nos re cuer da que el pla ne ta en el que vi vi- 

mos tam bién es fi ni to, igual que las vi das que en él se han

ido de sa rro llan do.

Los su ce sos «apo ca líp ti cos» que ve re mos a con ti nua ción tie- 

nen ba se cien tí fi ca, no co mo otros que cir cu la ron por ahí ha- 

ce unos años. ¿Aca so ya na die se acuer da del fa mo so «efec- 

to 2000»? A fi na les de 1999 se em pe ña ron en de cir que la

tec no lo gía se iría al ca ra jo y que vol ve ría mos a la Edad de

Pie dra. ¿Con qué ba se? Pues nin gu na, apar te de to do ti po

de teo rías ab sur das so bre el nú me ro 2000.

Co mo di je, las teo rías que aquí ve ras tie nen to das una ba se

cien tí fi ca y po drían lle gar a ocu rrir.
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GRA CIAS A LAS PE LÍCU LAS, MU CHOS DE VO SO TROS PO- 

DÉIS HA CE ROS UNA IDEA DE CÓ MO SE RÍA ESE FIN: BAS- 

TAN TE INES PE RA DO, MUY CRUEL Y RA PI DÍ SI MO.

Aun que a la ma yo ría de no so tros nos sue na por las pe lícu las

de cien cia fic ción, lo cier to es que el pe li gro de que nos al- 

can ce un me teo ri to es mu cho más real de lo que la gen te

cree.

El im pac to de un me teo ri to es un pe li gro cons tan te. El pla- 

ne ta Tie rra no es in to ca ble y, si por des gra cia nos en con trá- 

se mos en me dio de la tra yec to ria de un me teo ri to, to do se

ter mi na ría.

Nues tra ga la xia es atra ve sa da por cien tos y cien tos de me- 

teo ri tos que la cru zan de un la do pa ra otro, im pac tan do en

oca sio nes contra pla ne tas. Es so lo cues tión de tiem po que

lle gue nues tro turno.
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En 2005 la NA SA de tec tó un as te roi de de 300 me tros de

diá me tro que, po ten cial men te, se en contra ba en tra yec to ria

de co li sión contra la Tie rra. Se es ti mó que el im pac to se pro- 

du ci ría en 2036.

En un pri mer mo men to se di jo que las po si bi li da des de que

es te cho que se pro du je ra eran de un 3 %, aun que pos te rior- 

men te nue vos cál cu los han re du ci do al go es te por cen ta je.

No se sa be el da ño que pro vo ca ría en ca so de que cho ca se

contra la Tie rra, o qui zá no quie ran de cir lo pa ra que la gen te

no se preo cu pe de ma sia do. Pue de, in clu so, que ese 3 % de

pro ba bi li da des lo ha yan di cho tam bién pa ra tran qui li zar nos.
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Pa ra agra var lo aún más, el di rec tor cien tí fi co de la NA SA,

John Grus feld, di jo que es prác ti ca men te se gu ro que, tar de

o tem prano, cho ca re mos contra
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Tal vez a pri me ra vis ta no re sul ten tan alar man tes co mo los

me teo ri tos, ya que de al gún mo do es al go que po de mos

ver, que te ne mos «a ma no», por de cir lo de al gu na ma ne ra.

PE RO NO HAY QUE OL VI DAR QUE LOS VOL CA NES TIE- 

NEN CA PA CI DAD COM PRO BA DA PA RA DES TRUIR LO TO- 

DO SIN MI RA MIEN TOS.

Tan so lo seis de es tos su per vol ca nes po drían pro vo car nues- 

tra ex tin ción. El vol cán más po de ro so es ca paz de lan zar

1.000 ki ló me tros cú bi cos de la va.

UNO DE LOS MA YO RES SU PER VOL CA NES DEL MUN DO

ES TÁ EN EL PAR QUE NA CIO NAL DE YE LLO WS TO NE, EN

ES TA DOS UNI DOS.

Si erup cio na se, pro du ci ría una enor me canti dad de áci do

sul fú ri co, des tru yén do lo to do a cien tos de ki ló me tros a la re- 

don da. Cu bri ría de ce ni zas Es ta dos Uni dos y Ca na dá y pro- 

vo ca ría un en fria mien to glo bal, ya que la ce ni za per ma ne ce- 

ría en sus pen sión en la at mos fe ra du ran te años.

Se di ce que es te su per vol cán en tra en erup ción una o dos

ve ces ca da mi llón de años y que, cuan do lo ha ga, ten drá

gra ves con se cuen cias pa ra nues tro pla ne ta. La úl ti ma ex plo- 

sión tu vo lu gar ha ce 640.000 años y, si te ne mos en cuen ta
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que la an te rior a esa fue ha ce 600.000 años, eso nos sitúa

cer ca de la fe cha de una nue va erup ción.

PE RO AUN QUE LOS CIEN TÍ FI COS DI CEN QUE OCU RRI RÁ

PRON TO, «PRON TO» PA RA UN VOL CÁN PUE DEN SER

10.000 AÑOS. QUI ZÁ PA RA EN TON CES SE PA MOS POR

QUÉ EL PO LLO CRU ZÓ LA CA RRE TE RA.
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Aun que po dría pen sar se que lo que pa se en el Sol nos afec- 

ta po co, da da la dis tan cia que nos se pa ra de él, lo cier to es

que pue de te ner un im pac to ne ga ti vo tan to so bre nues tro

pla ne ta co mo so bre los apa ra tos elec tró ni cos que uti li za- 

mos.

Las tor men tas so la res son gran des lla ma ra das pro ce den tes

del Sol ca pa ces de pro vo car fa llos elec tró ni cos. La más gran- 

de re gis tra da ocu rrió en 1859 y tu vo un im pac to im por tan te

en gran par te del mun do. En tre otros su ce sos anó ma los, se

vie ron es pec ta cu la res au ro ras bo rea les en to da Nor tea mé ri- 

ca y se pro du je ron fa llos en la red de te lé gra fos. Da do que

en aque lla épo ca el de sa rro llo tec no ló gi co to da vía era in ci- 

pien te, las con se cuen cias de es ta tor men ta so lar fue ron li mi- 

ta das.

Sin em bar go, si en nues tros días se pro du je se una tor men ta

so lar pa re ci da, las con se cuen cias se rían mu chí si mo más gra- 

ves, te nien do en cuen ta nues tra de pen den cia tec no ló gi ca

ac tual. To dos los saté li tes de ja rían de fun cio nar y ha bría un

apa gón ca si a ni vel mun dial. Y to do es to se pro du ci ría en

tan so lo unos mi nu tos, tiem po su fi cien te pa ra que pro vo car

un caos ge ne ral.
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PA RE CE CO MO SI TO DO LO QUE HAY EN EL UNI VER SO

ES TÉ PEN SA DO PA RA ACA BAR CON NO SO TROS. PEN- 

SÁN DO LO BIEN, ES PRÁC TI CA MEN TE UN MI LA GRO QUE

LA HU MA NI DAD HA YA LLE GA DO TAN LE JOS.


