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Prélogo

¢En qué momento la vida te obliga recorrer aquél tinel os-
curo e intrigante y que siempre te negaste traspasar?
Akim

Brenda pensaba y pensaba recostada en la célida
arena buscando una légica lo que sélo el corazén puede
descifrar. Ella, que era todo juicio y decisidn, se encontraba
intentando negar una pasién que aun adormecida solloza-
ba por escapar. Las rejas de un prejuicio aprendido la za-
randeaba en una tormenta de decisiones que taladraban su
racional cerebro.

Se estird sobre la toalla y los ojos se cerraron guar-
dando el calor de un timido sol que desaparecia aceptando
su derrota. Respird profundo y una pequefa gota indiscreta
se escapé bajo sus suaves parpados. Unica y timida, la soli-
taria lagrima, intentd expiar, con su delicado sabor a mar,
una culpa muy pesada de transportar. Presente y futuro,
realidad y deseos, sentimientos y obligaciones chocaron
como un tren de alta velocidad en una tragedia imposible
de evitar. Diez dias. Tan sélo diez dias hicieron falta para
derrumbar cimientos que ella creyé indestructibles. Diez
mafianas y una mirada penetrante bastaron para que sus
ojos de chocolate se cerraran buscando una pasién deseo-
sa de nacer. ;Quién decide sobre la verdad o la mentira?
:Quién define lo real o imaginario cuando el corazén es el
loco motorista de tus deseos? Brenda cerré los pufios con
fuerza sobre la arena humedecida por la brisa nocturna, y
estiré su refinado cuerpo intentando relajar los musculos
agotados de tanto pensar. Debia sentirse infame, traidora,
mentirosa y cientos de adjetivos mas que la gente regala
especialmente a mujeres de dudosa conducta, pero ni to-
das las injurias de la villana sociedad podrian borrarle la
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sonrisa grabada en el cuerpo de una mujer amada. Una res-
piracién suave y tibia se acercé a su oido y su cuerpo se eri-
z6 reconociéndole tan sélo con su calor. Aquello no estaba
bien, pensé entristecida. Seria arrojada al infierno y las lla-
ves fundidas en el ardiente caldero de las pecadoras, seria
abofeteada por la sociedad, pero jcémo puede una mujer
negarse a ese oxigeno que le da sentido a su vida?

—Ven conmigo... —Susurré cual Adan a su Eva, y
ella acepto sin discutir.

No pudo pensar, sélo reaccionar. Su cuerpo pecador
y traicionero respondié a su mandato cual esclava ante su
duefio. Amor, lujuria, pasién, ternura, verdad, mentira, to-
das palabras vacias frente a un cuerpo apasionado que no
le permite reconocer el querer del deber.

Una mano &spera acaricié su seno, que ahora desnu-
do, se refrescaba con la brisa marina mientras unos labios
carnosos acariciaban su cuello. Se estiré hacia atras buscan-
do mayor contacto y una sonrisa deliciosamente masculina
la atraveso. Los parpados cerrados nunca necesitaron abrir-
se. Reconocia su olor, sus manos y ese delicado calor que
emanaba de su aliento antes de rozar su piel. A su lado las
pasiones eran un pecaminoso secreto que no nos atreve-
mos a contar pero que él sabia exactamente como hacerlos
realidad.

Los musculosos brazos la sujetaron por la cintura y
rodillas y la levantaron cual chiquilla adormecida. Una boca
lujuriosa la enloquecia mientras el sonido del mar se distan-
ciaba cada vez mas. Sus manos femeninas se arrastraron
por su torso hasta cruzarse por detras de su cuello mientras
su boca aceptaba cada caricia. Brenda se sintié transporta-
da a ese lugar del que los poetas escriben pero muy pocos
conocen. Ese por el cual muchas suspiran, otras buscan
desesperadas y algunas aceptan que jamas encontraran.

Nada se podia sentir mejor. Abrazada, amada y de-
seada, era como estar en el cielo. El paraiso existia y estaba
alli entre sus brazos. Brenda respondié a cada beso y cada
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caricia sintiéndose una mujer completa. Una protagonista
de su propio cuento de hadas, una que podia vivir su pa-
sion sin sentirse culpable o responsable de nadie mas que
ella misma.

Con el mas delicado de los cuidados fue depositada
en una suave cama y por primera vez abrié los ojos para re-
conocer su refugio. Una mirada tan azul y tan profundo co-
mo el més oscuro de los cielos llameaba de deseo por ella.
Su piel se erizo ansiosa y sus senos se irguieron deseosos
por ser amados. Un hombre con mirada fiera y penetrante
estaba a punto de devorarla mientras su corazén latia espe-
ranzado por ser consumido.

«Lo siento...», pensé antes de perder el conocimien-
to entre las olas de un mar de besos y caricias que danza-
ban al compas de sus gemidos.
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Primero

... Cobarde por no intentarlo, cobarde por no reconocer lo
que sientes,

cobarde por no aceptar que son mis latidos los que te des-
piertan cada mafiana,

cobarde por marcharte sin escucharme decir “te amo”...
Akim

Diez dias atrés...

Brenda desembarcé en el aeropuerto de Ibiza, cami-
noé hasta la salida, ensefi6 el pasaporte, recogié la maleta y
todo ello sin pronunciar ni una sola palabra. Rachel caminé
igual de silenciosa, algo bastante inusual en ella, ;pero qué
se le dice a tu mejor amiga cuando la ves “broken total” y
no tienes ni pizquita de idea de lo que circula por su “crazy
mind”?

La antigua estrella de fardndula alzé elegante los cin-
cos dedos de la mano derecha haciéndolos danzar travie-
sos y detuvo a un taxista que sonriente se acercd y las ayu-
dé a guardar sus dos pequefios bolsos de mano. Pequefios
no, jpequefisimos! Pensd molesta. Ese es el precio que de-
bes pagar cuando sales huyendo despavorida de unos ma-
ridos interesados por descubrir la verdad, pensé malhumo-
rada.

La peor de las desgracias se cernié sobre ella esa
tarde. Hacer las maletas en quince minutos. My God! Qué
mujer en su sano juicio se ve obligada a preparar no una
isino dos maletas! en tan sélo quince minutos, pensé apre-
tdndose la frente. Guardas unos pocos trapitos sin poder
escoger las marcas de moda en la nueva temporada y hu-
yes como gato frente a un bafio. Dos biquinis, unos cuantos
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conjuntos de ropa interior, dos vaqueros, un vestidito de
noche por si acaso y a correr. Todas prendas horriblemente
dobladas junto a una bolsa con los indispensables siete pa-
res de zapatos, eso si, en una preciosa bolsa keepall de
Louis Vuitton. jHasta aqui habriamos llegado! Se dijo enfa-
dada pensando que ni muerta usaria una de esas maletas
de mercadillo de barrio y que algunos seres grasientos lla-
mados pobres suelen utilizar como bolsa de viaje. Rachel se
sento al lado de su “very best friend” mientras indicaba la
direccién al servicial taxista. Observé por décimo quinta vez
a su amiga que con la mirada perdida seguia sin largar bo-
cado.

«;Qué ha pasado? ;Por qué Brenda no responde a
mis llamadas? ;Por qué habéis cambiado de destino?” A
Rachel ain le zumban los gritos de Max en los oidos. “jQué
estd pasando! ;Por qué no vienen a Paris? jDénde estd mi
mujer!” Gritaba colérico.

“iY cdmo demonios se supone que voy a saberlo!”.
En un momento estaban preparando un dulce viaje a Paris
y al minuto siguiente estaban cambiando los pasajes al pri-
mer lugar que se le habia ocurrido para esconder a una
amiga que no dejaba de llorar y lamentarse en brazos de
Connor. Menos mal que era tan buena actriz que se inventd
un libreto digno de Holywood y consiguié apaciguar a unos
maridos de lo mas preguntones. Enfermar a su tia de Espa-
fa resultd ser su obra épica. Digna a mejor director y actriz
principal. Si, puede que no tener ninguna tia enferma en
Espafia no ayudara a que la mentira fuera muy sélida, pero
cuando el agua te llega al cuello la creatividad asoma de
formas bastante curiosas, se dijo sonriendo para ella mis-
ma.

Rachel suspiré nerviosa y decidid, al igual que Bren-
da, perderse en el paisaje tras la ventanilla. La asaltaban
muchisimas dudas pero no era el momento de agobiar a
Brenda con preguntas. Cuando estuviese preparada ya ha-
blaria. Asi era Brenda, siempre buscando el mejor momen-
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to y ella la comprendia y respetaba por encima de todo.
Ambas eran muy, pero muy, diferentes, y es alli, en el
contraste, donde se forjan las verdaderas amistades. Como
Versace y Armani, pensé divertida, que por muy diferentes
que sean, si combinas una con la otra a veces queda divino
de la muerte. Si, asi eran ellas, divinas cada una en sus esti-
los. Su Brenda, sensible, carifosa, responsable, educada y
con un caracter tan contenido como una gordita en una faja
Triumph. Un dia explotarés, le decia Connor, y al parecer
ese dia habia llegado. ;Por qué y por quién? Esa ya era ha-
rina de otro costal.

Una mano pequefia y temblorosa se depositéd sobre
la suya y Rachel dej6 de pensar para acariciarla e infundirle
valor. No necesitaba preguntar, las explicaciones ya llega-
rian. Si Brenda la buscaba, alli estaria, ;después de todo
cuantas veces fue Brenda la que se jugd el tipo por ella? In-
contables, pensé sonriendo al recordar sus trastadas de ni-
fita de internado privado. Ahora era una mujer adulta. Ella
era Rachel Salazar, estrella de un par de peliculas, dos
anuncios de cremas depilatorias y la participacion estelar
en cuatro capitulos de la gran telenovela “Memorias de un
macho”, pensé alzando el cuello y mirando con altivez. La
gran Rachel dispuesta a quemarse el rimel por su Unica
amiga.

—; Por dénde? —Brenda hablé con apenas energia y
Rachel quiso morir de pena.

—Por alli —. Senald en linea recta con una seguridad
que no tenia. Después de todo, ella tampoco habia estado
jamas alli.

Ambas intentaron hacerse sitio entre una marabunta
de mujeres de todas las edades y paises que se concentra-
ban a voz en grito en un lobby de hotel ain mas atestado
que la entrada. Jovencitas y no tan jovencitas lucian unos
rostros sonrientes. Todas vestian la misma camiseta y Ra-
chel observé el logo impreso en el centro. Un pufio cerrado
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en alto y dos dedos elevados en sefial de victoria. Sonrio al
instante reconociendo al grupo de Amazonas de Londres.

No estaba muy segura de si reservar en el mismo ho-
tel que sus queridas Amazonas habia sido una buena idea,
pero la velocidad de los acontecimientos no le permitieron
pensar otra alternativa menos desastrosa. Enfermar a su tia
en Ibiza en plena temporada le parecié una buena alternati-
va aunque ahora comenzaba a dudarlo un poquito.

—Queridas Pink. Por igualdad salarial. jNi una sola!
—Grité una forofa de apenas metro y medio y con el pufio
en alto.

—iNi una sin sus derechos! —Exaltaron las otras apu-
falando el cielo.

Rachel sin poder contenerse levanté la mano para
gritar al compas de las reclamadoras que cada vez se apre-
tujaban mas y més en la atestada recepcion. Brenda la ob-
servd con los ojos fuera de sus érbitas intentando gritar
iPor qué!, y Rachel se maldijo por su caracter incontrolado.

“Rasgo tipico de nosotras las grandes”, pensé al re-
cordar a Marilyn. Seria mejor que se explicase antes que a
Brenda le diese una apoplejia.

—Veras, resulta que...

—iRachel! Seras zorra. No sabes cuanto me alegra
verte.

—Bueno, no estoy exactamente por... —Dijo inten-
tando explicarse cuando una sefiora tan corpulenta como
una ballena varada se abalanzé y la estrujé entre sus mulli-
dos brazos.

Rachel abria la boca como un pez fuera del agua
mientras Brenda buscaba algo para darle en la cabeza y po-
der liberar a su amiga que comenzaba a ponerse de un azul
casi morado. La doctora ya tenia su moévil en alto y maldi-
ciendo por no haber extendido la garantia de su carisimo
iPhone cuando la actriz consiguié liberarse por sus propios
medios.
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—Verés... —Dijo tosiendo e intentando recuperar el
oxigeno —. My friend y yo...

La mujer corpulenta observé a Brenda y sin previo
aviso se lanzé sobre la doctora que aténita y con el movil
aun en alto era absorbida por una “inmensidad” de corpu-
lento carifio.

—Buffy, ella es Rachel, y si la sueltas seguro te dice
lo encantada que estad de conocerte —. Comenté con tono
divertido al ver a la perfecta doctora Klein succionada por
una mujer de enorme corazon.

Brenda fue liberada y levanté el cuello intentando
llevar algo de oxigeno a sus pulmones cuando la misma pe-
quefiaja de mofletes sonrosados y caderas anchas gritaba
nuevamente con efusividad.

—Pinks, somos bellas, somos listas, somos Unicas.
iQué somos!

—ijAmazonas! {Somos Amazonas! Aju, Aju —. Grita-
ron todas a coro y pufio en alto.

La doctora intentaba comprender algo de lo que es-
taba pasando pero no tuvo oportunidad de preguntar. Bu-
ffy, que aln la sostenia por la espalda, se sumé al entusias-
mo de las forofas. Levanté el brazo con semejante poderio
que, en un momento, Brenda fue lanzada por el impulso
cual balén de fatbol disparado por un borracho. Si no hu-
biese sido por que Rachel estaba delante y amortigué el
golpe, estaba segura que habria barrido el suelo con los
dientes. Ambas amigas intentaban recobrar el equilibrio
cuando una sefiorita con un cartel en alto sefialé el camino
de las Amazonas que la siguieron cual acaloradas devotas
ante su mesias.

—iRachel! Nos vemos esta noche. Veras lo contenta
que se pone Carol cuando le cuente que estas aqui.

El grupo se marché dejando la recepcién desolada y
a una Brenda confundida.

—Sweet, no me mires asi. No he matado a nadie —.
Dijo con voz de mujer infractora.

10
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—¢Pero quiénes son, desde cuando, por qué...? —
Brenda escupia las preguntas en un torrente incoherente de
dudas mientras intentaba rescatar su bolso que, quién sabe
por qué, se encontraba en la otra punta de la recepcion.

—Seforita Salazar, sefiorita Klein. Habitacion 271 y
274. Estas son vuestras llaves. El desayuno se sirve a partir
de las nueve hasta las once y lo tenéis incluido en vuestras
reservas. Las cenas son a partir de las ocho. Para mayor in-
formacién no duden en consultarme —. Dijo una empleada
muy amable y con un precioso recogido en alto mientras
les extendia las llaves de la 271y 274 respectivamente.

—Esperanza, por favor acompafa a nuestras invita-
das.

—Si son tan amables de seguirme —. Dijo una jo-
vencita de amplia sonrisa y hablando perfecto inglés.

Brenda asumié con desgana que las explicaciones se
retrasarian. Las mujeres aceptaron la colaboracién de la bo-
tones y subieron al ascensor sin decir palabra, aunque Ra-
chel podia sentir la mirada acusadora de su amiga. Estaba
claro que alli existia mas de una “friend” con tenebrosos
secretos y ella era una.

La botones abrié la puerta de la habitacién, les ense-
Ad las instrucciones del aire acondicionado y Rachel supli-
caba que el tiempo se detuviese para poder huir y no tener
necesidad de sincerarse.

—Qué, ;Qué? jQué! —Gritdé cuando la empleada
cerraba la puerta.

—Esta bien. Te lo contaré todo, pero no me mires
asi. Sweet, te pones horrible cuando frunces la frente, ;te
conté de esa crema...?

—iRachell No te miro de ninguna forma —. Dijo
mientras se acariciaba la pequefia arruga

—Ok, Ok, Keep calm. A ver como lo digo...

—El principio suele ser lo mejor.

—Ja y ja —dijo irébnica—. Esta bien. Llevo seis afos
siendo una Amazona, ya lo he dicho. Bueno no una Amazo-

11
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na de esas... quiero decir si una de estas Amazonas pero no
una de esas de pelicula griega aunque la verdad es que si
me lo propusieran yo creo que...

—Seis? ;Seis afios? —; Habia dicho seis afios?

Rachel se senté apenada. Comprendia las dudas de
Brenda.

—Yes. Sorry —. Dijo con los hombros caidos mien-
tras sentada en la amplia cama delineaba con su dedo la
hoja bordada del cobertor —; Te preguntas por qué?

“Si, entre otras tantas cosas”, pensé pero callé por
no interrumpir.

—Sweet, yo nunca he sido ni tan especial ni tan inte-
ligente como td o como Connor...

—No digas eso... —. Contesté indignada, pero Ra-
chel pidié silencio con la mano para continuar con su entris-
tecida declaracion.

—Cuando descubri que los cuarenta me habian al-
canzado antes que mi gran papel protagonista supe que mi
carrera estaba perdida. Suefios de afios inocentes se borra-
ron en una gran tarta de nata y caramelo repleta de velas.

—Rachel eso no es asi... —Brenda se recosté a su la-
do.

Ambas descansaban sobre el colchén con sus cabe-
zas pegadas como cuando eran pequefias y esperaban en
un frio internado que las recogieran unos padres demasia-
do ausentes como para extrafar.

—Si, Sweet, esa es la verdad. Soy una estrella pero
sin pintar. Mi papel ain no me ha llegado, pero no te afli-
jas, lo he superado... Hubo una época en la que me senti
indtil e inservible. Vieja e indtil. Pero todo eso ya ha pasa-
do. Ahora ya me veo como realmente soy —. Dijo intentan-
do ocultar la turbia realidad —. Soy una estrella con luz pro-
pia, con o sin papel, la gran Rachel Salazar, le guste a quien
le guste.

Brenda sonrié sin ganas.

12
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—Por qué no confiaste en mi? —La pregunta tras-
mitié una pena que hizo que Rachel se sintiera alin peor.

—Sweet —respondié con especial ternura—, somos
las mejores amigas y sé que cuento contigo, igual que tu lo
haces conmigo, pero existen ciertas pruebas de vida que
debemos asumir “alone”. Y esta fue la mia. Ya sabes, como
cuando tienes que cambiar de color de tinte pero no sabes
que color escoger. La pruebas y ya estad. Nadie puede darte
su pelo ni su rostro, pues a mi me pasé lo mismo. Afronté
mis dudas y asumi mis... jafios?

Brenda negd con la cabeza intentando desviarla de
un tema que estaba claro que para ella era tan doloroso.

—¢Por qué Las Amazonas?

—Casualidad, accidente, no lo sé, la verdad es que
no lo recuerdo bien. Digamos que cuando me di cuenta ya
estaba en la primera reunién. ;Sabes algo, Sweet?, es cu-
rioso pero cuando estoy con ellas me siento especial. Alli
todas tenemos algo que nos hace sentir importantes. No-
sotras nos sentimos...— Rachel respiré con profundidad y
continu6b— mujeres sin pecados. Dignas de merecernos lo
mejor.

—Yo podria haberte ayudado... —Brenda hablé con
un pequefo deje de celos en sus palabras. ;Qué tan buena
psicologa era si fue incapaz de ayudar a su mejor amiga
cuando més la necesitaba?

—Por supuesto que podias —dijo mirdndola sonrien-
te —. Siempre has podido pero necesitaba ser yo quien co-
menzara a caminar. A veces los secretos necesitan tiempo
para madurar antes de dejarse ver... —Comenté con doble
sentido en sus palabras

Brenda no pudo contestar. Ambas quedaron calladas
analizando la pintura desgastada del techo. Las dos pensa-
ban, pero analizando mundos diferentes. Rachel estaba fe-
liz por haberse sincerado. No le gustaba reconocer que el
peso de los afios le daba miedo y que sufria por cientos de
oportunidades perdidas, pero con las Amazonas habia des-

13
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cubierto que aun quedaban unas cuantas miles por descu-
brir, Brenda sin embargo se sentia peor que antes, ahora no
sélo era una mala esposa, sino una mala amiga, una mala
psicéloga... una mala...mujer.

Las dos, recostadas en la cama, analizaban sus mun-
dos mientras los minutos se perdian bajo el renqueante so-
nido de un aire acondicionado deseoso por jubilarse. Ra-
chel esperé y esperé. Estaba segura que Brenda se abriria.
¢Qué le pasaba que no ofrecia ni la mitad de lo que exigia?
La actriz sonrié sin ganas mirando la blanca pintura de la
pared. Su amiga no se encontraba mucho mejor que ella
misma seis afos atras. La maravillosa doctora Klein, esa a la
que todos acudian para solucionar sus problemas, se en-
contraba perdida y sin fuerzas para confiar...

“Pobrecita”. Pensd entristecida, Brenda se encontra-
ba a un plis de darse cuenta que la perfecta doctora Klein
se merecia tener momentos de imperfeccién. Rachel pensé
y pensdé las mil y una formas para conseguir que Brenda se
abriera. Contraatacaria con toda su artilleria. Brenda saldria
de esa profunda pena a pesar de ella misma. Iba a ayudar a
su amiga le pese a quien le pese. Estaba dispuesta a co-
menzar con su ataque verbal cuando un sonido suave de
respiracion profunda la hizo sonreir. Era Brenda y estaba
completamente dormida. Después de un enorme pufiado
de calmantes que ella y Connor consiguieron hacerle to-
mar, al fin conseguia descansar.

—Descansa, mi Sweet —. Dijo mientras maternal-
mente la cubria con un delicado cobertor —. Estaré aqui
cuando despiertes...
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