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NO TA A LA SE GUN DA EDI CIÓN

Ha ce unos años apa re ció la pri me ra edi ción de es te li- 
bro, que se pre sen ta ba co mo un cur so de in tro duc ción a la
So cio lo gía, es de cir, al co no ci mien to de al gu nos as pec tos
im por tan tes que ver te bran el com por ta mien to hu ma no en
la so cie dad.

En la re vi sión y am plia ción de es ta se gun da edi ción he- 
mos pro cu ra do co rre gir al gu nas de sus li mi ta cio nes, y sin
am pliar ex ce si va men te el tex to tra ta mos de po ner al día su
con te ni do y bi blio gra fía, aña dien do un apén di ce que pue- 
de ser vir de orien ta ción pa ra rea li zar las cla ses prác ti cas so- 
bre la ma te ria. En el con te ni do ha bla mos más con cre ta- 
men te de al gu nos te mas de dis cu sión co ti dia na, co mo la
glo ba li za ción, el pro ble ma del me dio am bien te, la do mi na- 
ción ba sa da en el gé ne ro, los me dios de co mu ni ca ción ac- 
tua les o los nue vos mo vi mien tos so cia les, sin res tar pro ta- 
go nis mo a lo que nos pa re ce que es el cuer po cen tral de la
dis ci pli na, al que he mos in cor po ra do al gu nos de los es cri- 
tos más re cien tes. En el apén di ce de di ca do a las prác ti cas
su ge ri mos ideas que nos han si do úti les a lo lar go de es tos
años pa ra com ple tar la for ma ción de los es tu dian tes y po- 
ner les en con tac to con los pro ble mas rea les de la so cie dad
mo der na.

El res to del li bro, tan to la pre sen ta ción co mo los te mas
ele gi dos, nos pa re ce que con ti núa te nien do va li dez, aun- 
que so mos cons cien tes de que su en fo que di fie re del que
pre sen tan otros tex tos, y su di dác ti ca se ale ja so bre to do
de los de ins pi ra ción fun cio na lis ta, tan to por la ló gi ca de
ex po si ción co mo por su ca rác ter ins tru men tal y pe da gó gi- 
co.
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PRE SEN TA CIÓN

No de ja uno de ad mi rar se de la ca pa ci dad que te ne mos
los hu ma nos de caer en los mis mos de fec tos que al gu nas
ve ces he mos cri ti ca do. Vie ne es to a cuen to de es ta in tro- 
duc ción a la So cio lo gía que, vo lens no lens, he mos ido ela- 
bo ran do los au to res del tra ba jo. Por que in tro duc cio nes a la
So cio lo gía hay tan tas, de tan di ver sos co lo res y con tan dis- 
tin tas pre ten sio nes que pro ba ble men te no ca brán en la ha- 
bi ta ción del lec tor que de di ca en es tos mo men tos su aten- 
ción a es tas pá gi nas. Qui zás por eso los pro fe so res siem pre
nos he mos re sis ti do, con ra zón, al tra ba jo mo nó tono, re pe- 
ti ti vo y es ca sa men te crea ti vo de ela bo rar una in tro duc ción
o un ma nual de nues tra pro pia dis ci pli na.

Sin áni mo de enu me rar si quie ra unas cuan tas ni de ha cer
una cla si fi ca ción de sus con te ni dos o es ti los, po de mos de- 
cir que exis ten in tro duc cio nes a la So cio lo gía co mo re sul ta- 
do de la adap ta ción de ejer ci cios de opo si ción a la ca rre ra
aca dé mi ca, co mo nos pa re ce que es la de Víc tor Pé rez Díaz
o la de J. Mo ra les y L. V. Abad; otras son el re sul ta do de
una co la bo ra ción de par ta men tal en aras de aten der el pro- 
gra ma co mún de la asig na tu ra, co mo la que ha ce años
coor di nó el pro fe sor Salus tia no del Cam po en la Uni ver si- 
dad de Ma drid, la del De par ta men to de So cio lo gía de la
Uni ver si dad de Bar ce lo na —es ta vez di ri gi da por los pro fe- 
so res Juan Fran cis co Mar sal y Ben ja mín Ol tra—, o el ca so
más re cien te de la de Va len cia coor di na da por el pro fe sor
Ma nuel Gar cía Fe rran do. Al gu nas, muy po cas, son fru to de
en car gos «mi llo na rios», co mo la que ha ce po cos años en- 
co men dó una edi to rial nor tea me ri ca na al pro fe sor An thony
Gi ddens; o de en car gos «po bres» co mo la de Gol thor pe
des ti na da a los es tu dian tes de las uni ver si da des afri ca nas.
Otras, en fin, cons ti tu yen ver da de ras pie zas ori gi na les por- 
que son tra ba jos con gruen tes con un pro yec to teó ri co ori- 
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gi nal de au to res con sa gra dos: Man nheim, Elias, Ber ger...; o
tie nen un mar ca do ca rác ter ideo ló gi co, co mo las so cio lo- 
gías ma r xis tas de Ke lle o Ce rro ni. Has ta es po si ble en con- 
trar tam bién in tro duc cio nes a la So cio lo gía que res pon den
a la ne ce si dad de sis te ma ti zar y po ner por es cri to de ma ne- 
ra más o me nos co he ren te y pe da gó gi ca lar gos años de
do cen cia en la ma te ria, co mo las de Mac Iver y Pa ge, Fe rra- 
ro tti o Gi ner, si bien tal pre ten sión pe da gó gi ca no siem pre
con si gue ma te ria li zar se a cau sa del há bi to que te ne mos los
aca dé mi cos de es cri bir pa ra nues tros co le gas.

La que aho ra pre sen ta mos res pon de más bien a es ta úl- 
ti ma ne ce si dad, pa ra lo cual nos he mos ser vi do de una
mul ti pli ci dad de tex tos con el fin de in tro du cir al lec tor en
el co no ci mien to de al gu nas de las ideas, con cep tos y es- 
truc tu ras que nos pa re cen fun da men ta les en es ta dis ci pli na
pa ra ex pli car el fun cio na mien to de los gru pos hu ma nos y
de la so cie dad en su con jun to.

De acuer do con ello, he mos di vi di do el tex to en cua tro
blo ques o apar ta dos. En el pri me ro, que sir ve de in tro duc- 
ción, he mos que ri do de jar cla ro que el con te ni do del aná li- 
sis so cio ló gi co es la so cie dad ca pi ta lis ta oc ci den tal (in dus- 
trial) co mo es truc tu ra y for ma de vi da, pe ro que es ta so cie- 
dad es sus cep ti ble de di ver sas lec tu ras, re pre sen ta das ori- 
gi nal men te por al gu nos de los prin ci pa les fun da do res del
pen sa mien to so cial. En el se gun do blo que —el gru po hu- 
ma no y la cul tu ra— tra ta mos de pro por cio nar al gu nos de
los con cep tos bá si cos de la ma te ria acep ta dos hoy día por
to da la co mu ni dad cien tí fi ca. Es tos con cep tos son ne ce sa- 
rios pa ra com pren der las pau tas y el mar co de re fe ren cia
cul tu ral en el que se de sa rro lla nues tra con vi ven cia hu ma- 
na, así co mo las for mas de apren di za je y el pro ce so de so- 
cia li za ción me dian te el cual nos in cor po ra mos a la vi da co ti- 
dia na y nos in te gra mos en la so cie dad. Es tos dos pri me ros
blo ques han de dar una idea a los es tu dian tes de la am pli- 
tud y com ple ji dad de la dis ci pli na.
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En el ter cer blo que nos aden tra mos en al gu nos as pec tos
de lo que se ha con ve ni do en lla mar la so cio lo gía des crip ti- 
va o su equi va len te la es truc tu ra so cial. Se tra ta de ex pli car
al gu nos de los as pec tos fun da men ta les del fun cio na mien to
de la so cie dad, de sus gru pos, ins ti tu cio nes o di ná mi cas so- 
cia les. Co men za mos con el aná li sis de la po bla ción y su dis- 
tri bu ción geo grá fi ca, que tie ne co mo cen tro neu rál gi co de
su ac ti vi dad el sis te ma ur bano y la ciu dad. Pa sa mos des- 
pués a dis cu tir el fun cio na mien to y la evo lu ción de la fa mi- 
lia co mo gru po hu ma no pri ma rio y ba se en la que se sus- 
ten ta la for ma ción de otros gru pos e ins ti tu cio nes ma yo res
de la so cie dad. Las cla ses so cia les, la es tra ti fi ca ción y la
mo vi li dad so cial son as pec tos es tá ti cos y di ná mi cos del fun- 
cio na mien to y la ac ti vi dad de los gru pos y per so nas que
con tri bu yen al cam bio so cial, que es el úl ti mo ca pí tu lo de
es te apar ta do y cons ti tu ye una de las prin ci pa les fi na li da- 
des del que ha cer so cio ló gi co.

Es te blo que so bre la es truc tu ra so cial se pue de am pliar
o abre viar a cri te rio del pro fe sor o en fun ción de las pre ten- 
sio nes del cur so. Así, se po drían ha ber in clui do te mas tan
im por tan tes co mo la edu ca ción, la re li gión, el gé ne ro o el
de sa rro llo eco nó mi co. No so tros nos he mos li mi ta do a dar
pre fe ren cia a la po bla ción, la ciu dad y el ur ba nis mo co mo
ele men tos so cio des crip ti vos de cual quier so cie dad, te mas
a los que he mos aña di do la fa mi lia y las cla ses co mo ins ti tu- 
cio nes cla ve de la es truc tu ra so cial y una lec ción so bre la
di ná mi ca del cam bio so cial que cie rra el blo que.

Por úl ti mo, he mos de di ca do el cuar to apar ta do a las re- 
la cio nes so cia les. La So cio lo gía es tu dia la so cie dad en su
glo ba li dad a tra vés de los gru pos hu ma nos y de las ins ti tu- 
cio nes que la con for man, pe ro to do ello que da ci men ta do
a tra vés de las re la cio nes que los se res hu ma nos es ta ble ce- 
mos en tre no so tros. Es tas re la cio nes hu ma nas son re la cio- 
nes de in ter cam bio en las áreas de pro duc ción, co mu ni ca- 
ción y po der, es de cir, in ter cam bia mos bienes u ob je tos,
sím bo los y po der. Por ello he mos de di ca do un ca pí tu lo al
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tra ba jo y las re la cio nes de pro duc ción, otro a la ima gen y la
pa la bra en las re la cio nes de co mu ni ca ción y un ter ce ro a la
po lí ti ca y las re la cio nes de po der.

Des de nues tra dis ci pli na cien tí fi ca exis ten mu chas for- 
mas de apro xi mar se a la lec tu ra de la so cie dad. Por ci tar
só lo al gu nos ejem plos, la co rrien te crí ti ca del pen sa mien to
con si de ra la so cie dad co mo una for ma alie na da de la con- 
cien cia tan to in di vi dual co mo co lec ti va; el fun cio na lis mo la
ve co mo un sis te ma so cial en el que to dos sus com po nen- 
tes se in te gran fun cio nal men te unos con otros; el in te rac- 
cio nis mo la des cri be co mo un or den so cial ne go cia do y re- 
ne go cia do con ti nua men te por los ac to res so cia les; pa ra el
po si ti vis mo es una es truc tu ra com pues ta de fe nó me nos so- 
cia les ob ser va bles y me di bles, y el es truc tu ra lis mo la con si- 
de ra co mo un sis te ma de sig nos, im pre so en la men te hu- 
ma na, ge ne ra dos por las es truc tu ras fun da men ta les del
com por ta mien to.

Por tan to hay una mul ti pli ci dad de perspec ti vas sin un
ca non que las uni fi que cuan do se tra ta de cap tar la idea de
so cie dad co mo un to do, su gé ne sis y fun cio na mien to, aun- 
que mu chas de es tas lec tu ras com par ten a ve ces una ba se
con cep tual co mún.

No so tros, más que in cli nar nos por cual quie ra de ellas,
he mos pre fe ri do in sis tir en tres ideas bá si cas de apro xi ma- 
ción al co no ci mien to de la so cie dad. La pri me ra con sis te en
su bra yar el as pec to ma cro so cio ló gi co que nun ca de be per- 
der de vis ta quien ana li za los he chos so cia les, es de cir que
to da lec tu ra ha de te ner un mar co de re fe ren cia ge ne ral
que es la so cie dad in dus trial-ca pi ta lis ta en la que vi vi mos.
Mar co de re fe ren cia que siem pre han te ni do en cuen ta los
au to res clá si cos de nues tra dis ci pli na por muy di fe ren tes
que fuesen sus teo rías. Se gun do, que es ta so cie dad tie ne
unos ele men tos cons ti tu ti vos bá si cos que es ne ce sa rio des- 
cri bir y ana li zar uti li zan do un con jun to de con cep tos acep- 
ta dos am plia men te por ca si to da la co mu ni dad cien tí fi ca.
Es tos com po nen tes son al gu nos de los gru pos hu ma nos
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que con for man la es truc tu ra de la so cie dad, di na mi zan su
fun cio na mien to y con tri bu yen a su cam bio y evo lu ción. Y,
ter ce ro, que la so cie dad mo der na tie ne un ca rác ter di ná mi- 
co de in ter cam bio que se es truc tu ra al re de dor de tres es- 
pa cios so cia les: el es pa cio ma te rial, el sim bó li co y el del
po der.

Con ello he mos pre ten di do que es ta in tro duc ción a la
So cio lo gía no fue se un me ro aco pio de ma te ria les pre sen- 
ta dos de ma ne ra más o me nos des crip ti va sino que tu vie se
un cier to hi lo ló gi co de ex po si ción, aun a ries go de que la
nues tra sea tam bién una mi ra da sub je ti va, con la mo des ta
in ten ción de des ve lar las apa rien cias ex ter nas de los fe nó- 
me nos so cia les y con tri buir a la mi ra da crí ti ca de nues tros
lec to res.

Aun que el li bro es fru to del es fuer zo con jun to y de ba te
de dos au to res, la re dac ción fi nal se ha he cho ló gi ca men te
de ma ne ra in di vi dual. E. S. ha es cri to los ca pí tu los 5, 6, 7,
10 y 11. El res to ha si do es cri to por J. P. Am bos au to res
agra de cen la co la bo ra ción de Jo sé Ma nuel Vi da gany en la
trans crip ción del tex to.

J. P.
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I. IN TRO DUC CIÓN
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1. LA SO CIO LO GÍA CO MO CIEN CIA
SO CIAL

Si quien se acer ca a es tas pá gi nas ha na ci do en Es pa ña
des pués de 1975, tie ne una ele va da pro ba bi li dad de ha- 
ber lo he cho en un hos pi tal don de su ma dre fue aten di da
por un gru po de pro fe sio na les equi pa dos con me dios téc- 
ni cos muy so fis ti ca dos. Ha pa sa do las pri me ras dé ca das de
su vi da en una uni dad fa mi liar cons ti tui da por sus pa dres, él
mis mo y, a lo su mo, un her ma no. Ha co no ci do a sus cua tro
abue los y ve con fre cuen cia a los que si guen vi vien do. Des- 
pués de su pe rar las ca da vez más be nig nas en fer me da des
in fan ti les pa ra las que to da vía no hay va cu nas, ha cia los tres
años em pe zó a ir a la es cue la. En ella y otros cen tros edu- 
ca ti vos ha vi vi do mu cho tiem po en un mun do re la ti va men te
ais la do de los pro ble mas y del tra ba jo adul to.

Qui zás no sea muy gran de el mu ni ci pio don de re si de,
pe ro es tá bien co mu ni ca do con otras po bla cio nes y él es tá
fa mi lia ri za do con la vi da de la gran ciu dad. Aun que vi va en
un pue blo pe que ño, ha he cho va rios via jes, ha vis to el mar
a pe sar de que es té muy le jos de su ca sa y no tie ne la sen- 
sación de vi vir ais la do. La na tu ra le za que co no ce es una na- 
tu ra le za do mes ti ca da, do mi na da por el hom bre, a la que
hay que tra tar con cui da do por que no po de mos vi vir sin
ella, aun que de vez en cuan do se des bo que y pro vo que al- 
gún dis gus to. En ca sa, apar te de agua co rrien te y sani ta rio,
tie ne te lé fono, te le vi sor, va rios re cep to res de ra dio y hay al- 
gún dia rio. A tra vés de es tos me dios téc ni cos re ci be in for- 
ma ción pun tual de lo que ocu rre en cual quier lu gar del
mun do, ha se gui do en di rec to el de sa rro llo de unos jue gos
olím pi cos, la fi nal del cam peo na to mun dial de fú tbol, va rias
ca tás tro fes y al gu na ac ción bé li ca. En rea li dad tan ta in for- 
ma ción le abru ma y mu chas ve ces no dis tin gue con cla ri- 
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dad las no ti cias rea les que le sir ven los in for ma ti vos de los
acon te ci mien tos fic ti cios que le mues tran otros pro gra mas
te le vi si vos.

Si ha na ci do mu jer, sa be que tie ne exac ta men te los mis- 
mos de re chos que su her ma no, y a am bos les han in cul ca- 
do des de muy pe que ños que tie nen que es tu diar pa ra lue- 
go po der tra ba jar, por que el tra ba jo es una co sa muy im- 
por tan te en la vi da. Su pa dre tra ba ja a cam bio de un sa la- 
rio, lo que le pa re ce la for ma más nor mal de tra ba jar; su
ma dre qui zás no, pe ro por que en sus tiem pos las co sas
eran di fe ren tes. Aho ra ella po drá tra ba jar igual que su her- 
ma no, quien co la bo ra en al gu nas de las ta reas do més ti cas;
al con tra rio que su pa dre, que cuan do lle ga a ca sa lo tie ne
to do he cho. No obs tan te, en su fue ro in terno abri ga la sos- 
pe cha de que si hu bie ra na ci do hom bre las co sas le se rían
más fá ci les en la vi da. Na cer hom bre es una suer te, tie nes
más li ber tad pa ra salir, no has de to mar tan tas pre cau cio nes
en el jue go amo ro so y tu ma dre re cla ma me nos tu ayu da
en ca sa. Na cie ra hom bre o mu jer, só lo le in quie ta una co sa:
el cam bio es tan rá pi do que no sa be muy bien lo que le de- 
pa ra rá el fu tu ro. Qui zás por ello, ca da vez vi ve con más in- 
ten si dad el pre sen te.

En su mu ni ci pio se vo ta al al cal de ca da cua tro años y los
es pa ño les eli gen sus go ber nan tes a tra vés de las ur nas. Es
la ma ne ra nor mal de or ga ni zar la vi da po lí ti ca. Vi ve en una
so cie dad en la que ri gen unas nor mas de con duc ta que
san cio nan la ma ne ra nor mal de com por tar se, se ce le bran
cier tos acon te ci mien tos, se res pe tan cier tos sím bo los y se
com par ten de ter mi na das creen cias y va lo res. La cien cia
ocu pa un lu gar muy im por tan te fren te a otras for mas de
pen sa mien to co mo el mí ti co, má gi co o re li gio so; y la cien- 
cia se gui rá en contran do res pues tas a los pro ble mas que
nos preo cu pan, do mi nan do la na tu ra le za, in ven tan do más
co sas y erra di can do en fer me da des.

Tam bién hay pro ble mas so cia les (injus ti cias, de si gual da- 
des exa cer ba das), pe ro és tos son más di fí ci les de re sol ver.
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Mu chos de sus ma yo res los ven con cier to fa ta lis mo: siem- 
pre ha ha bi do pro ble mas y siem pre los ha brá. Él (o ella) in- 
tu ye que las co sas no ne ce sa ria men te tie nen por qué se- 
guir sien do así, por que si el hom bre ha si do ca paz de ha cer
to do lo que ha he cho pa ra me jo rar sus con di cio nes de exis- 
ten cia, po dría apli car to do lo que sa be a que las co sas fue- 
ran de otra ma ne ra. Si no lo ha ce es por que en el fon do no
quie re, aun que nues tro lec tor no es tá se gu ro de por dón de
ha bría que em pe zar a cam biar las.

Lo pri me ro que tie ne que ha cer quien se acer ca por pri- 
me ra vez a un li bro de so cio lo gía es to mar dis tan cia crí ti ca
res pec to a la so cie dad en la que vi ve, asu mir la ac ti tud de
ex tra ñe za que adop ta ría si de re pen te se vie ra trans por ta do
a otra épo ca o a cual quier pun to fue ra de la so cie dad oc ci- 
den tal, de jar de con tem plar el mun do en que vi ve co mo
nor mal y acep tar el he cho cier to de que ese mun do es ex- 
cep cio nal. Hoy la ma yo ría de la gen te vi ve de otra ma ne ra,
y si hu bie ra na ci do en el mis mo si tio un si glo an tes ha bría
com pro ba do que lo nor mal era otra co sa.

En pri mer lu gar, ha bría na ci do en su pro pia ca sa con la
ayu da de una par te ra asis ti da por otras ve ci nas; ha bría te ni- 
do cin co o seis her ma nos, la mi tad de los cua les no lle ga- 
rían a cum plir los cin co años. Qui zás ha bría lle ga do a co no- 
cer a al guno de sus abue los, pe ro uno de sus pa dres mo ri- 
ría muy pron to. Pro ba ble men te ha bría co men za do a tra ba- 
jar an tes de cum plir los diez años, y no a cam bio de un sa- 
la rio. Si fue muy afor tu na do, pu do fre cuen tar la es cue la du- 
ran te cua tro o cin co años pa ra po ner se a tra ba jar a los do- 
ce o tre ce.

Si na ció en un pue blo pe que ño, só lo lo aban do na rá pa ra
ha cer el ser vi cio mi li tar, que se rá la úni ca ex pe rien cia via je ra
de su vi da. Si na ció mu jer, esa ex pe rien cia se rá to da vía más
li mi ta da. A no ser que el ham bre aprie te de ma sia do, en cu- 
yo ca so él no vol ve rá de la mi li y ella se irá a ser vir a la ciu- 
dad. Allí es pe ra rá que al guien la re quie ra en ma tri mo nio y
pue da cam biar hi jos y ca cha rros aje nos por los pro pios. En


