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Ín di ce
POR TA DA
AGRA DE CI MIEN TOS
IN TRO DUC CIÓN. LOS MER CA DOS FI NAN CIE ROS
1. ¿POR QUÉ NE CE SI TA MOS LOS MER CA DOS? DE

LA NÓ MI NA AL SE GU RO DE HO GAR...
2. ¿CÓ MO HE MOS LLE GA DO HAS TA AQUÍ?
3. ¿QUÉ MER CA DOS FI NAN CIE ROS HAY?
4. ¿QUIÉ NES SON LOS MER CA DOS?
5. ¿ES PE CU LA CIÓN O IN VER SIÓN?
6. ¿MÁS LI BER TAD O MÁS RE GU LA CIÓN?
7. MA TRIX RE LOADED: TEC NO LO GÍA Y FI NAN ZAS
8. LOS MER CA DOS Y LA BOM BA DE MO GRÁ FI CA
9. CUI DA DO CON LAS EMO CIO NES
10. ME JOR EN COM PA ÑÍA: ASE SO RES FI NAN CIE- 

ROS Y RE DES SO CIA LES
CON TEX TO PE DIA
BI BLIO GRA FÍA
CRÉ DI TOS
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Agra de ci mien tos

A Ma ría, Ma ría pe que, Vi cen te y Da vid, por vues tra pa cien- 
cia, com pren sión y apo yo. Y, so bre to do, por vues tro ca ri- 
ño.

A Ál va ro, Ro ber to, Cé sar, Bor ja, Ma ría, Es ther, Ni co y to do
el Unien ce Team; a Juan, En ri que, San tia go, Íñi go, Pe ti y
Joa quín... Mil gra cias por vues tro tiem po y ayu da.
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In tro duc ción

LOS MER CA DOS FI NAN CIE ROS
EN NUES TRA VI DA

¿Por qué he mos pa sa do a vi vir pen dien tes de la pri ma de
ries go? ¿Por qué sa le en to dos los te le dia rios? ¿Qué son
exac ta men te los mer ca dos? ¿Por qué im por ta tan to la Bol- 
sa? ¿Y los bo nos? ¿Qué pa pel jue gan? ¿Qué apor tan a la
so cie dad?

¿De dón de sa le el di ne ro que me pres ta el ban co pa ra
com prar una ca sa? ¿Por qué me co bra un ma yor o me nor
in te rés? ¿Qué ha ce el ban co con el di ne ro que le pa go ca- 
da mes a cuen ta de mi hi po te ca?

¿Có mo es po si ble que unos po cos gran des in ver so res
pue dan po ner contra las cuer das a to do un país? ¿Real- 
men te es po si ble? ¿Quié nes son esos in ver so res?

¿Es sos te ni ble el Es ta do del Bien es tar? ¿Por qué ne ce- 
si ta mos a los mer ca dos?

¿Por qué las cri sis se re pi ten una y otra vez? ¿Por qué
no apren de mos? ¿No hay nin gu na re gu la ción que las evi te?
Y si ya hay re gu la ción... ¿Qué ha fa lla do? ¿Por qué no hay
me jo res con tro les?

¿Es ma la la in no va ción fi nan cie ra? ¿Es ver dad que mu- 
chas de las ope ra cio nes en Bol sa las rea li zan ro bo ts? ¿Qué
pa pel jue ga la tec no lo gía en los mer ca dos fi nan cie ros?

¿Tie ne so lu ción es ta cri sis? ¿Cuál es esa so lu ción? ¿Có- 
mo sal dre mos de és ta?

Nun ca an tes, ja más en la his to ria de Es pa ña, es tas pre- 
gun tas han ocu pa do tan to tiem po y es pa cio en la vi da de
los ciu da da nos. Ja más has ta es te mo men to los gran des
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asun tos fi nan cie ros ha bían lle ga do al bar de la es qui na, se
ha bían co la do en la con ver sación en tre dos ju bi la dos o en
las ce nas na vi de ñas.

Bas ta sen tar se a es cu char en un tren, en un ban co en la
pla za, en un res tau ran te… Y en con tra re mos per so nas, ca si
con in de pen den cia de su con di ción so cial, co men tan do al
pun to exac to al que el día an te rior ce rró la pri ma de ries go,
va lo ran do los ajus tes que im po ne «la Me rkel».

Los mer ca dos ocu pan un pa pel pre pon de ran te en
nues tra vi da. Tan to, que al sis te ma ac tual se lo co no ce co- 
mo «eco no mía de mer ca do». Los mer ca dos ya es ta ban
cuan do ha bía eu fo ria eco nó mi ca. De he cho, han si do cla- 
ves en el cre ci mien to de to dos los paí ses, cuan do na die ha- 
bla ba de re cor tes, an tes del es ta lli do de la cri sis.

Sin em bar go, su gran sal to a la ac tua li dad ha lle ga do
con el hun di mien to eco nó mi co. Sí, han pa sa do al cen tro de
la es ce na cuan do he mos em pe za do a pre gun tar nos qué ha
pa sa do, por qué, de re pen te, he mos pa sa do de la eu fo ria a
la de pre sión. Lo mis mo que ese ma tri mo nio que, cuan do
pa re cían una pa re ja ideal, na die veía sus pro ble mas, pe ro
que, de pron to, un día se se pa ran. To da su fa mi lia y ami gos
em pie zan a bus car ex pli ca cio nes pa ra en ten der por qué se
ha lle ga do a esa si tua ción. Sur ge la ne ce si dad de co no cer
me jor lo ocu rri do.

Y nues tro in te rés to da vía se ha de sa rro lla do más cuan- 
do he mos es cu cha do que los mer ca dos nos pi den que nos
ajus te mos el cin tu rón, más re for mas. Cuan do he mos vis to
en In ter net y en la te le vi sión que nos acer cá ba mos al abis- 
mo, he mos sen ti do es ta cu rio si dad na tu ral, de ter mi na da a
la su per vi ven cia.

Ha su ce di do lo mis mo que cuan do nos diag nos ti can
una en fer me dad que nun ca an tes ha bía mos oí do. Nos que- 
re mos in for mar, sa ber có mo fun cio na nues tro cuer po, qué
po de mos ha cer pa ra sa nar más rá pi do, có mo po de mos ha- 
ber la con traí do…
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Des de que es ta lló la cri sis to dos nos he mos he cho pre- 
gun tas de es te mis mo es ti lo, apli ca das a los mer ca dos. Pe- 
ro ¿qué y quie nes son exac ta men te? ¿Có mo fun cio nan?
¿Qué uti li dad tie nen pa ra la so cie dad? ¿Pue den con tri buir
a un ma yor bien so cial o son una ca ma ri lla de po de ro sos
que jue gan con no so tros co mo con ma rio ne tas?

En la ca lle ga na rá por ma yo ría es ta vi sión ne ga ti va, da- 
do que la gen te de a pie per ci be que son los mer ca dos
quie nes nos han em pu ja do a rea li zar tan tos do lo ro sos re- 
cor tes. Y en oca sio nes con ar gu men tos só li dos, co mo los
es can da lo sos pa gos que se han lle va do a ca sa eje cu ti vos
cu yos ban cos tu vie ron que ser res ca ta dos con di ne ro del
con tri bu yen te. En ton ces, ¿por qué no de ja mos es te sis te ma
y nos bus ca mos otro?

Qui zá no te ne mos el sis te ma ideal, pro ba ble men te sea
muy me jo ra ble y oja lá de es ta cri sis sal ga un mo de lo más
só li do, más útil pa ra los ciu da da nos. Pa ra ello re sul ta cla ve
avan zar en la cul tu ra fi nan cie ra, co no cer me jor có mo par ti- 
ci pa mos en los mer ca dos, có mo los usa mos en el día a día,
qué pa pel cum plen en nues tras de ci sio nes a lo lar go de
nues tra vi da, có mo nos pue den ayu dar an te los re tos que
se nos pre sen tan.

Nos con vie ne sa ber bien qué su ce de cuan do pe di mos
una hi po te ca, cuan do con tra ta mos un se gu ro, de quién es
el di ne ro que in vier ten los gran des fon dos de in ver sión, có- 
mo nos pue de ayu dar la in no va ción fi nan cie ra. Ne ce si ta- 
mos or ga ni zar nues tro di ne ro, ges tio nar nues tros aho rros,
po ner los a tra ba jar, pre ci sa mos la crea ción de nue vas em- 
pre sas e im pul sar el es píri tu em pren de dor.

Es im pres cin di ble que sur jan ideas de éxi to y que ha ya
fi nan cia ción pa ra po ner las en mar cha. Que las em pre sas
crez can y ofer ten más pues tos de tra ba jo, que se re duz ca el
pa ro. Y pa ra ello, por ejem plo, es bá si co un sis te ma que
dis tri bu ya el di ne ro ha cia las ini cia ti vas más exi to sas.
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Pa ra ello, es vi tal que las per so nas con di ne ro bus quen
ha cer lo cre cer, ob te ner la me jor ren ta bi li dad se gún el ries- 
go que asu men. Al preo cu par se por la ren ta bi li dad de sus
in ver sio nes, se plan tea rán tam bién el cos te de lo que com- 
pran. Y así, en un mer ca do ideal, ayu da rán a es ta ble cer un
pre cio, un va lor pa ra el in ter cam bio de pro duc tos al que se
lle ga por el acuer do en tre los que quie ren com prar y los
que de sean ven der. Los que ofre cen pan y los que quie ren
co mer bo ca di llos.

Cuan ta más trans pa ren cia hay en la for ma ción de pre- 
cios, me jor pa ra la to ma de de ci sio nes que afec tan muy di- 
rec ta men te a nues tra vi da. Y por eso he mos ido me jo ran do
a lo lar go de la his to ria los mer ca dos, y han ido apa re cien- 
do los mer ca dos fi nan cie ros.

Pen se mos por un mo men to en una per so na que tie ne
ne ce si dad de dis po ner de di ne ro en ma no, de con se guir li- 
qui dez, y que es tá pen san do en ven der unas ac cio nes y un
apar ta men to que tie ne en la cos ta. En un mo men to sa brá
cuán to le da rán por sus ac cio nes. Mien tras que con el apar- 
ta men to pri me ro ten drá que po ner un anun cio, bus car una
agen cia in mo bi lia ria, ana li zar las ofer tas, ba jar el pre cio si
no le lle gan…

To do es te pro ce so de bús que da de pre cios ya lo he- 
mos or ga ni za do de un mo do mu cho más efi cien te gra cias a
los mer ca dos fi nan cie ros. Y lo mis mo ocu rre con la ra pi dez
a la ho ra de ha cer los mo vi mien tos y los pa gos. Pen se mos
en có mo abo na mos aho ra la fac tu ra de la luz, del gas, del
te lé fono, en có mo pa ga mos los im pues tos mu ni ci pa les. Pa- 
ra la ma yo ría de es tos ser vi cios ya no te ne mos que per der
nues tro tiem po en des pla zar nos has ta una ofi ci na, con el
di ne ro en el bol si llo, y ha cer una lar ga co la has ta que nos
to que pa gar.

Si do mi ci lia mos los pa gos, es de cir, si pa sa mos los re ci- 
bos por el mer ca do fi nan cie ro, nos aho rra mos una canti dad
de tiem po y di ne ro que nos vie ne muy bien. Y no ha ble mos
ya si pen sa mos en tran sac cio nes in ter na cio na les.
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Es de cir, he mos ido crean do so lu cio nes a los pro ble- 
mas que nos van sur gien do y, en mu chas oca sio nes, lo ha- 
ce mos a tra vés de los mer ca dos. El mun do fi nan cie ro exis te
por que a lo lar go de la his to ria ha cum pli do el pa pel de dar
res pues ta a los re tos que se nos iban plan tean do.

Mien tras es cri bía es tas lí neas se pu bli có un li bro del
pro fe sor es ta dou ni den se Ro bert Shi ller, que pre ci sa men te
res pon de a es tas cues tio nes. Se ti tu la Las fi nan zas en una
so cie dad jus ta.

En la pre sen ta ción en Es pa ña, Shi ller vi si tó la Fun da- 
ción Ra fa el del Pino y co men tó su vi sión: «La gen te pue de
es tar en fa da da por lo que pa sa pe ro ne ce si ta mos las fi nan- 
zas; y las pre ci sa mos en sus di fe ren tes for mas. Lo que la
gen te real men te de be ría es tar ha cien do, si es tán mo ti va dos
por el 15-M, Oc cu py Wa ll Street o cual quier otro mo vi mien- 
to si mi lar, es apren der fi nan zas y par ti ci par en el de ba te so- 
bre la me jo ra de es te sec tor fun da men tal pa ra la so cie dad».

Con es te li bro que us ted tie ne aho ra en tre las ma nos
va mos a in ten tar po ner nues tro gra ni to de are na en es ta ta- 
rea, des de un tono cons truc ti vo y di dác ti co. Tra ta re mos los
fa llos y las ame na zas que pre sen ta el sec tor fi nan cie ro, pe ro
des de una mi ra da sere na y re fle xi va, in ten tan do apor tar luz
so bre los mer ca dos y su fun cio na mien to, ofre cien do al lec- 
tor las cla ves pa ra en ten der los me jor.

És te es el ob je ti vo fun da men tal.
Ex pli ca re mos de un mo do sen ci llo por qué tie nen un

pa pel cla ve en nues tra vi da; có mo par ti ci pa mos en ellos en
el día a día, con ejem plos co ti dia nos.

En ten de re mos por qué he mos lle ga do a la pre sen te si- 
tua ción. Es de cir, las fi nan zas no son un in ven to de Gold- 
man Sa chs y otros gran des ban que ros de Wa ll Street, sino
el fru to de una ten den cia que evo lu cio na des de que el
hom bre sien te la ne ce si dad de me jo rar su mo do de vi da.

Ha re mos un rá pi do re pa so por la his to ria, don de ve re- 
mos que las cri sis son al go fre cuen te, ha bi tual. Los mer ca- 
dos vi ven en una des truc ción crea ti va per ma nen te, aun que
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de al gu nas de es tas de mo li cio nes, por des gra cia, se apren- 
de me nos que de otras. Y en al gu nas oca sio nes, co mo en
la ac tual cri sis, mu chas fa mi lias su fren con amar gu ra las
con se cuen cias.

Co no ce re mos los dis tin tos ti pos de mer ca dos que exis- 
ten, sin abu sar de tec ni cis mos, y los ac to res que in ter vie- 
nen, des de to dos los án gu los y mi dien do su im por tan cia.
Ve re mos que los mer ca dos no son tan le ja nos a no so tros
co mo tan tas ve ces cree mos.

Tam bién ana li za re mos el pa pel de la es pe cu la ción, nos
pre gun ta re mos si nos apor ta al go po si ti vo e in ten ta re mos
com pren der la me jor.

Re pa sa re mos el de ba te vi gen te so bre si es con ve nien- 
te una ma yor re gu la ción o más li ber tad pa ra los mer ca dos,
una pre gun ta que, en el fon do, siem pre es tá en el cen tro
del de ba te po lí ti co en la pri me ra eco no mía mun dial, Es ta- 
dos Uni dos.

Ana li za re mos cuál es la re la ción en tre los mer ca dos y la
po lí ti ca, có mo va evo lu cio nan do, qué re gu la cio nes se es tán
apro ban do co mo res pues ta a la cri sis.

Tra ta re mos la in no va ción fi nan cie ra y me di ta re mos so- 
bre qué pue de apor tar nos. El pa pel de la tec no lo gía ac tual
y la que vie ne, los ries gos que su po ne y las ven ta jas que
nos pro por cio na.

En de fi ni ti va, in ten ta re mos en ten der nues tro mun do y,
nues tros com por ta mien tos, un po co me jor. Co no cer por
qué nues tra re la ción con los mer ca dos fi nan cie ros es tan in- 
ten sa y al mis mo tiem po tan pe li gro sa. Des cu bri re mos cuál
es la cé lu la ma dre de to das las cri sis y por qué se se gui rán
pro du cien do en el fu tu ro.

An tes de em pe zar, me per mi ti ré un bre ve co men ta rio
per so nal.

En es te li bro ha bla re mos de di ne ro, de mer ca dos, de
eco no mía... De mi les de mi llo nes de eu ros, de tri llo nes, de
la es pe cu la ción, de la in ver sión, del mie do, de la ges tión
del aho rro, de las fi nan zas, de las bol sas, de las di vi sas, del
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di ne ro, de hi po te cas, de cré di tos... Con cep tos cu ya exis- 
ten cia de be ría ser vir pa ra ayu dar nos a vi vir me jor, no pa ra
te ner nos es cla vi za dos y ago bia dos. El di ne ro só lo tie ne va- 
lor si es tá al ser vi cio de nues tras ne ce si da des; los mer ca dos
fi nan cie ros nos de ben ayu dar a al can zar nues tros ob je ti vos,
nues tras as pi ra cio nes co mo per so nas y co mo so cie dad... Si
no, no sir ven pa ra na da.

Co rre mos el ries go de dar les una im por tan cia ex ce si va,
de con ver tir los en lo úni co im por tan te: con fun dir el me dio
con el fin. En la An ti güe dad, uno de los dio ses del di ne ro,
de las ri que zas, se lla ma ba Ma m mon... No sea mos «ma m- 
mo nes», no de di que mos nues tros días só lo a ren dir le plei- 
tesía.

Es tas ideas tra ta ré de trans mi tir las a mis hi jos du ran te
mi vi da, es uno de mis re tos co mo pa dre. In ten ta ré ani mar- 
les a que arries guen, a que pon gan a tra ba jar los aho rros, a
que no lo guar den de ba jo del col chón, que no ten gan mie- 
do a que dar se sin na da... In ten ta ré yo mis mo dar les ejem- 
plos con mi pro pia for ma de re la cio nar me con el di ne ro.

Pre ci sa men te pa ra ello, pa ra po der al can zar nues tras
me tas, he mos crea do a lo lar go de la his to ria los mer ca dos.
Cuan to me jor los co noz ca mos, cuan to me jor en ten da mos
nues tra re la ción con es ta ac ti vi dad, me jor pre pa ra dos es ta- 
re mos pa ra se guir me jo rán do los y pa ra que nos sean más
úti les en nues tra vi da.
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¿POR QUÉ NE CE SI TA MOS LOS MER CA DOS?
DE LA NÓ MI NA AL SE GU RO DE HO GAR...

Los mer ca dos fi nan cie ros sue nan co mo al go le jano, os cu ro
y con tro la do por se ño res con bom bín, cha qué, ma le tín y un
pu ro en la bo ca. Sin em bar go, los usa mos ca da día. Son
par te bá si ca en el en gra na je de nues tra ac ti vi dad co ti dia na.
Ca da vez que in gre sa mos la nó mi na en el ban co, cuan do
fir ma mos una hi po te ca, cuan do co ti za mos a la Se gu ri dad
So cial, cuan do con tra ta mos un se gu ro, al in ten tar ren ta bi li- 
zar nues tros aho rros, cuan do via ja mos a Nue va Yo rk... En
ca si cual quier de ci sión de nues tras vi das.

¿Por qué son tan im por tan tes los mer ca dos fi nan cie- 
ros? Co mo ve re mos en el ca pí tu lo si guien te, han ido sur- 
gien do de las pro pias ne ce si da des de las so cie da des: han
pues to en con tac to a quie nes tie nen di ne ro y quie nes lo
ne ce si tan. Han si do la vía pa ra que los ciu da da nos, em pre- 
sas o go bier nos con si guie ran fi nan cia ción pa ra sus pro yec- 
tos o em pre sas. Han im pul sa do que el di ne ro no es tu vie ra
ocio so, es con di do den tro de un col chón, sino bus can do las
me jo res opor tu ni da des.

Tam bién nos han per mi ti do es pe cia li zar nos. Gra cias a
los mer ca dos fi nan cie ros, ca da uno de no so tros se pue de
en car gar de una co sa dis tin ta: no ne ce si ta mos sa ber mon- 
tar una rue da ni cons truir una ca sa, sino que con la ac ti vi- 
dad que se nos da me jor con se gui mos unos aho rros que
cre cen y fi nan cian nues tras pre ten sio nes y ne ce si da des.

Va mos a ver lo con dis tin tos ejem plos con cre tos que
nos mues tran la im pli ca ción que tie nen en nues tro día a
día:
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LOS MER CA DOS Y MI NÓ MI NA

Pe dro tra ba ja co mo di se ña dor en una agen cia de pu bli ci- 
dad y ca da día 28 de mes re ci be su sa la rio. Tér mino que,
por cier to, pro ce de de la sal, que en el an ti guo Egip to era
usa da co mo di ne ro pa ra pa gar a los sol da dos, ya que era
muy va lio sa pa ra con ser var la car ne.

¿De dón de sa le el di ne ro pa ra pa gar al em plea do? De
la em pre sa, cla ro. Pe ro ¿de dón de en con cre to? ¿Lo tie nen
guar da do en un ca jón? No, lo más ha bi tual es que la com- 
pa ñía ten ga el di ne ro de po si ta do en una en ti dad fi nan cie- 
ra. ¿Có mo?

Pue de ha ber dis tin tas fór mu las. Una de las más ha bi- 
tua les es que ten gan de po si ta do ese di ne ro en un fon do
de in ver sión. En con cre to, en lo que se co no cen co mo fon- 
dos de li qui dez, ac ti vos que se pue den con ver tir en eu ros
de un día pa ra otro. Es de cir, pro duc tos que ofre cen una
ren ta bi li dad muy mo de ra da, pe ro en los que el di ne ro
siem pre es tá dis po ni ble, jus to lo que ne ce si tan las em pre- 
sas pa ra ese di ne ro.

¿Y dón de in vier ten pa ra cum plir es tas con di cio nes?
Nor mal men te en bo nos a muy cor to pla zo. ¿Qué son? Por
ejem plo, uno de los fon dos de ma yor pa tri mo nio del mer- 
ca do es pa ñol es pre ci sa men te el BB VA Aho rro Cor to Pla zo,
con ca si 1.500 mi llo nes de eu ros de pa tri mo nio de ape nas
78.000 clien tes, que en los fon dos se de no mi nan par tí ci- 
pes. En tre sus 10 ma yo res in ver sio nes uno pue de en con trar
Le tras del Te so ro es pa ñol o del ita liano.

Es ta mis ma en ti dad tie ne otro fon do lla ma do Hércu les
Cor to Pla zo Plus, que es tá di ri gi do só lo a em pre sas o fi lia- 
les del gru po In di tex, la com pa ñía due ña de la ca de na de
mo da Za ra. A fi na les del ter cer tri mes tre de 2012, las in ver- 
sio nes es ta ban re par ti das en tre emi sio nes de go bier nos eu- 
ro peos o de dis tin tas em pre sas de al ta ca li dad cre di ti cia,
las que se con si de ran más sol ven tes.
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En fon dos de es te ti po, co mo de cía mos, es tá el di ne ro
an tes de via jar ca mino del pa go de la nó mi na. ¿Qué pa sa
cuan do lle ga el mo men to? La par te prin ci pal del suel do se
va di rec ta men te, vía trans fe ren cia, a un ban co, aquel don de
Pe dro di jo a su em pre sa que que ría que le in gre sa ran su
suel do. Con lo cual, pa sa di rec ta men te por una en ti dad fi- 
nan cie ra y se in gre sa en la cuen ta co rrien te.

Aho ra ha ga us ted una prue ba: va ya a Google y te clee:
«do mi ci liar la nó mi na» en el bus ca dor. Ve rá que le asal tan
en tre los pri me ros re sul ta dos to do un cú mu lo de ofer tas de
en ti da des fi nan cie ras: des de una te le vi sión has ta un iPad,
pa san do por cuen tas sin co mi sio nes, en fun ción del vo lu- 
men de la nó mi na. ¿Por qué? ¿Cuál es la ra zón pa ra que el
ban co es té tan in te re sa do en mi di ne ro? Pa ra el ban co su
nó mi na es muy im por tan te.

El ne go cio tra di cio nal de los ban cos, jun to con las co- 
mi sio nes de man te ni mien to o por trans fe ren cias, es co brar
por los in te re ses de los prés ta mos que con ce de más de lo
que de be pa gar pa ra ob te ner ese di ne ro. Los eu ros que
cap tan a tra vés de las nó mi nas les sa len muy ba ra tos, só lo
el cos te de la pro mo ción, ya que nor mal men te van a cuen- 
tas co rrien tes que abo nan unos es ca sos in te re ses. Les cos- 
ta ría mu cho más ca ro si tu vie ran que ofre cer un de pó si to o
si se vie ran obli ga dos a pe dír se lo a otros ban cos o in ver so- 
res.

Y una vez que lo tie nen pue den tra ba jar con ese di ne ro
de las nó mi nas. El ban co só lo tie ne que de jar «quie to» un
por cen ta je del to tal pa ra cu brir las ne ce si da des de los
clien tes. Pe ro co mo no sue len ir to dos los clien tes a la vez a
re ti rar sus aho rros, sal vo en los mo men tos de pá ni co, en
rea li dad po nen en mo vi mien to la enor me ma yo ría de lo
que in gre san por ese con cep to.

Es te di ne ro los ban cos se lo pres tan a ter ce ros. ¿A
quién? Pues qui zá al ami go de Pe dro que ha bía so li ci ta do
una hi po te ca... Qui zá a un em pren de dor que quie re abrir
una nue va tien da... O qui zá a un pro mo tor in mo bi lia rio que
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quie re com prar sue lo pa ra ini ciar una pro mo ción. Tam bién
pue de que lo pon gan a tra ba jar en la pro pia te so re ría del
ban co, de tal ma ne ra que pue den aca bar in vir tién do lo en
cual quier ac ti vo del mun do, des de ma te rias pri mas a un he- 
dge fund, los con si de ra dos fon dos es pe cu la ti vos o de al to
ries go, so bre los que vol ve re mos más ade lan te.

To do es to, só lo con in gre sar la nó mi na. Sin que no so- 
tros ni si quie ra ha ya mos to ma do nin gu na de ci sión so bre
nues tro di ne ro. Pe ro no só lo eso. ¿Qué pa sa con la par te
de nues tro suel do que no lle ga a nues tra cuen ta? ¿Qué
ocu rre con la co ti za ción a la Se gu ri dad So cial? La Te so re ría
Ge ne ral de la Se gu ri dad So cial tam bién tie ne cuen tas en
en ti da des co la bo ra do ras des de las cua les se rea li zan mo vi- 
mien tos mo ne ta rios.

Por lo tan to, la co ti za ción va di rec ta men te a las en ti da- 
des y ahí ocu rre lo mis mo que he mos vis to con los em plea- 
dos en el ca so an te rior: la en ti dad po ne el di ne ro a tra ba jar
pa ra sa car le ren ta bi li dad: o bien lo pres ta o bien lo in vier te
en mer ca dos fi nan cie ros. Pe ro nun ca se que da quie to.

Ya se pue de ver que só lo el he cho de co brar un suel do
y te ner lo de po si ta do en una cuen ta co rrien te nos da un
pro ta go nis mo es pe cial en el mer ca do fi nan cie ro. Da mos
ga so li na al ban co pa ra que con ce da prés ta mos a otras per- 
so nas o que in vier ta en emi sio nes de deu da de paí ses co- 
mo Es pa ña o de to do ti po de en ti da des fi nan cie ras, ob te- 
nien do be ne fi cios por ese ne go cio.

LOS MER CA DOS Y MIS AHO RROS

Qui zá mu cha gen te tie ne en la ca be za que par ti ci pa en el
mer ca do cuan do com pra ac cio nes o en tra en un fon do de
in ver sión. Pe ro no es tan cons cien te de su in vo lu cra ción
cuan do con tra ta un de pó si to, un se gu ro o un plan de pen- 
sio nes.
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Cuan do aho rra mos es ta mos cam bian do la ca pa ci dad
de con su mir aho ra por la de ha cer lo en el fu tu ro. O, di cho
de otra for ma, sa cri fi ca mos no gas tar nos aho ra to do el di- 
ne ro, con la es pe ran za de que más ade lan te po da mos sa- 
tis fa cer nues tras ne ce si da des, tan to las es pe ra das co mo las
im pre vis tas.

Bá si ca men te, te ne mos dos op cio nes: guar dar lo en ca- 
sa o po ner lo a tra ba jar. La pri me ra es la vía de evi tar el mer- 
ca do fi nan cie ro de mo do di rec to. Se guar da en el ca jón,
de ba jo del col chón, ba jo las lo se tas o den tro de ese li bro
en una es tan te ría. Y ahí se que da has ta que sea ne ce sa rio
sa car lo.

Es una op ción que aún se eli ge en mu chos ho ga res es- 
pa ño les. Se gún un es tu dio pu bli ca do por Win cor Nix dorf
en 2011, más de la mi tad de los en cues ta dos guar da ban di- 
ne ro es con di do en ca sa. Y un 2,1 % to da vía re cu rría co mo
lu gar de al ma ce na mien to al col chón.

Es ta fór mu la pa re ce más se gu ra por que es tá ba jo con- 
trol, pe ro re sul ta pe li gro sa por el gran ene mi go de los aho- 
rros: la in fla ción. Eche un vis ta zo atrás y pien se cuán to cos- 
ta ba una ca sa ha ce trein ta años o cuán to cos ta ba una ba rra
de pan o un co che.

Si en ton ces hu bie ra de ci di do es con der en tre los la dri- 
llos una he ren cia de 1.000.000 de pes e tas de en ton ces
(6.010 eu ros), aho ra ape nas po dría pa gar la en tra da del co- 
che, cuan do ha ce trein ta años se lo ha bría po di do com prar
en te ro.

En muy po cas oca sio nes a lo lar go de la his to ria ha re- 
sul ta do más ren ta ble ele gir la op ción de es con der el di ne- 
ro. Una de ellas, qui zá la úni ca, fue tras la de pre sión pos te- 
rior al crash del 29 en Es ta dos Uni dos y, so bre to do, en los
úl ti mos vein te años en Ja pón. ¿Por qué sí fue in te re san te
en sen das oca sio nes?

Por la de fla ción, que es co mo se co no ce a la caí da
con ti nua da y pro lon ga da de los pre cios. És ta se pro du ce
por que la eco no mía en tra en una fa se tan ne ga ti va que los


