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Ba jo las san cio nes es ta ble ci das por las le yes, que dan ri gu- 
ro sa men te prohi bi das, sin la au to ri za ción por es cri to de los

ti tu la res del co p y ri ght, la re pro duc ción to tal o par cial de
es ta obra por cual quier me dio o pro ce di mien to me cá ni co
o elec tró ni co, ac tual o fu tu ro— in clu yen do las fo to co pias y
la di fu sión a tra vés de In ter net—, y la dis tri bu ción de ejem- 
pla res de es ta edi ción me dian te al qui ler o prés ta mo pú bli- 

cos.



Core Andrzej Szczeklik

4

PRÓ LO GO

por ADAM ZA GA JEWSKI
 
Co no cí al doc tor An dr zej Sz czek lik en Pa rís en los años

no ven ta, cuan do mi prin ci pal do cu men to de iden ti dad
(ade más del pa sapor te po la co) era aún la car te de ré si dent
fran ce sa. Aquel mé di co son rien te y en ex tre mo afa ble me
pro du jo una mag ní fi ca im pre sión. Ha bla mos po co tiem po,
pe ro me di cuen ta en se gui da de que te nía de lan te a un
mé di co y un cien tí fi co ex cep cio nal: in ves ti ga dor em píri co y
hu ma nis ta en una so la per so na. Unos com pa trio tas que vi- 
nie ron a la ca pi tal fran ce sa des de Cra co via me con fir ma ron
que no me ha bía equi vo ca do. Me ha bla ron de la fa mo sa
clí ni ca de Sz czek lik, en la que se tra ta ba en con di cio nes
igual men te óp ti mas tan to a par ti cu la res co mo a re nom bra- 
dos ar tis tas de la ta lla de Czesław Miło sz. Me di cuen ta de
que An dr zej Sz czek lik era al tiem po un buen sama ri tano y
un ex ce len te cien tí fi co. Po co des pués de mi re gre so a Cra- 
co via, mi es po sa y yo asis ti mos a una pre sen ta ción de su li- 
bro Ca tar sis, que fue en ex tre mo di ver ti da y se de sa rro lló
en un am bien te ca ba re te ro. Pe ro el li bro en sí era muy se- 
rio: me con mo vió su con te ni do tan to o más que el he cho
de que el au tor re sul ta ra ser un ex tra or di na rio es cri tor en el
que con fluían una sen si bi li dad, una eru di ción hu ma nís ti ca y
un do mi nio de las cien cias exac tas (pues no otra dis ci pli na
es la me di ci na) dig nos de ad mi ra ción. Pen sé en ton ces que
no exis ten ya ni exis ti rán per so nas así, y que en el fu tu ro ya
só lo nos que da rá echar ma no con nos tal gia de aque llos au- 
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to res uni ver sa les que en ten dían tan to del cuer po co mo del
al ma.

Re cor dé que el es cri tor bri tá ni co C. P. Snow ya ha bía lla- 
ma do la aten ción ha ce cin cuen ta años, en su cé le bre en sa- 
yo The Two Cul tu res and the Scien ti fic Re vo lu tion, so bre el
he cho de que los dos ti pos de sen si bi li dad (y de eru di ción),
la cien tí fi ca y la hu ma nis ta, se ha bían se pa ra do por com ple- 
to. Las cul pas las car ga ba a hom bros (fal ta ría más) de los
hu ma nis tas. La ver dad es que no sé muy bien quié nes son
los cul pa bles y có mo de be rían ser cas ti ga dos. Lo cier to es
que esas dos cul tu ras se han ale ja do una de la otra de ma- 
ne ra de fi ni ti va y que cual quier au tor que in ten te sal var ese
abis mo in sal va ble es dig no de aten ción y re co no ci mien to. Y
tam bién que aquel que no lo in ten te es me re ce dor de in- 
dul gen cia…

En las dé ca das pa sa das eran los pa cien tes los que es cri- 
bían a me nu do so bre me di ci na. Pa cien tes o apa sio na dos
de la me di ci na, co mo es el ca so del gran en sa yis ta Jer zy
Stem po wski, co no ce dor afi cio na do de la far ma co lo gía y de
los pro ce di mien tos mé di cos, que en her mo sas car tas pro- 
por cio nó más de un con se jo de salud o al me nos un co- 
men ta rio in for ma do y me lan có li co a los diag nós ti cos que
sus in ter lo cu to res epis to la res ha bían re ci bi do de sus mé di- 
cos.

En al gu nos sis te mas de salud (en Es ta dos Uni dos, por
ejem plo, don de he te ni do que re cu rrir a los ser vi cios de
salud en al gu na oca sión) el mé di co se ha con ver ti do en al- 
guien que com pa re ce an te el pa cien te cual Zeus, só lo por
un ins tan te. El pa cien te le es pe ra so lo, sen ta do en una sali- 
ta mi cros có pi ca sin ven ta nas que re cuer da más bien a una
cel da car ce la ria in ma cu la da, has ta que oye el gi rar de ci di do
de la ma ni ja, y es en ton ces cuan do apa re ce dios en for ma
de doc tor bron cea do que le lan za al pa cien te dos pre gun- 
tas pa ra vol ver a des apa re cer en se gui da. An tes de la vi si ta,
y tam bién des pués, el pa cien te es tá ro dea do por un ejérci- 
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to de en fer me ras, unas nin fas tan be né vo las y jo co sas co mo
des pro vis tas de po der al guno. La ca ra del mé di co po co se
di fe ren cia en ton ces de la pan ta lla de un or de na dor, de la
por ta da de re vis tas co mo Lan cet o Na tu re o de un ta lo na rio
de che ques…

Tan to más nos sor pren de un au tor que, co mo An dr zej
Sz czek lik, per te ne cien do al gre mio de los ini cia dos, sea al
mis mo tiem po teó ri co y prác ti co y ha ya co no ci do el su fri- 
mien to hu ma no. Sz czek lik lo sa be to do so bre el ge no ma y
los úl ti mos des cu bri mien tos en el te rreno de la bio lo gía
mo le cu lar, y po see un pro fun do co no ci mien to de la his to ria
de la me di ci na, en la que con vi ven los des ti nos de ge nios y
char la ta nes, el ro bo de ca dá ve res ne ce sa rios pa ra los pa tó- 
lo gos y los fa bu lo sos es tu dios que han con du ci do a dis tin- 
tas re vo lu cio nes de la cien cia. Tam po co les res ta im por tan- 
cia a las pre gun tas «blan das», aque llas pre gun tas que es tán
con de na das (¿só lo de mo men to o pa ra to da la eter ni dad?)
a no te ner res pues ta. El au tor de Co re es cri be sa bien do
bien que exis ten dos ti pos de pro ble mas: aque llos que al- 
gu na vez se rán re suel tos y aque llos que muy pro ba ble men- 
te se gui rán sien do un mis te rio pa ra siem pre.

Los hu ma nis tas se ven a me nu do des ar ma dos fren te a
las gran des pre gun tas, pe ro, por otro la do, tam po co po- 
drían vi vir sin ellas. En ge ne ral ob ser van a los que se de di- 
can a cien cias «mate ma ti za das» con al go de en vi dia, sa- 
bien do que en sus cam pos de es tu dio no exis te en rea li dad
pro gre so ni des cu bri mien tos sen sacio na les so bre los que
va ya a in te re sar se la pren sa in ter na cio nal. La ba se del hu- 
ma nis mo (y de la poesía) no es otra que la con tem pla ción
pa cien te del mun do y del ar te. Una con tem pla ción que no
dis po ne de mi cros co pios ni de ra yos X, sino de ojos, me- 
mo ria y aque llo que Blai se Pas cal lla mó l’es prit de fi nes se (y
que Ta deusz Boy-Że leński tra du jo co mo «lu ci dez in na ta»).

Qué gran suer te que po da mos to da vía en con trar a un
au tor que lea a Dan te, que en tien da (y com par ta) las cui tas
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de an ti guos y nue vos poe tas, que, sin de jar de ser un lec tor
eru di to y hu ma nis ta, nos ayu de al mis mo tiem po a acer car- 
nos a la com pli ca da es truc tu ra de la mo der na teo ría mé di- 
ca. Qué pla cer po der leer un li bro que se pa unir una lec- 
ción com pe ten te de la nue va bio lo gía con la in tui ción de
un ar tis ta que sa be que la salud fí si ca, tan ne ce sa ria, tan an- 
sia da, a al gu nos arre ba ta da trá gi ca men te, no lo es to do, ya
que ser una per so na pre su po ne pre gun tar se por el fu tu ro,
por el al ma, el sen ti do de la vi da, la eter ni dad. Di cho de
otra ma ne ra: ser hu ma no (in clu so si se es jo ven, in clu so si
se es tá sano) sig ni fi ca es tar eter na men te in sa tis fe cho. Y sig- 
ni fi ca por tan to bus car li bros que con vier tan esa in sa tis fac- 
ción fi lo só fi ca en te ma de re fle xión y en ma te rial pa ra cons- 
truir pen sa mien to y que, pre ci sa men te por eso, pue den ali- 
viar la. Eso, jus ta men te, es Co re, un re co rri do muy per so nal
que ha ce An dr zej Sz czek lik por la me di ci na y las cien cias
hu ma nas, y tam bién, has ta cier to pun to, por su pro pia me- 
mo ria.

 
A. Z
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SÍN TO MAS Y SOM BRAS

 
Ob ser var, aus cul tar, dar gol pe ci tos, pal par,

ir za ran dean do los ma les has ta dar con su es píri tu,
pres tar oí do a lo efí me ro pa ra ha cer le de es pe jo.

Ay, com pren der cuán sen ci llo pue de ser lo com ple jo.
 
Una no che, de ca mino a ca sa, Ra fa el em pe zó a sen tir se

mal, le so bre vi nie ron tem blo res, fie bre. Y aun que has ta en- 
ton ces no ha bía co no ci do ja más qué era la en fer me dad,
pre sin tió que se acer ca ba la muer te. Pi dió la ex tre maun- 
ción, dic tó tes ta men to. Unos días des pués ya es ta ba muer- 
to. Mu rió un Vier nes San to, en el tri gé si mo oc ta vo ani ver sa- 
rio de su na ci mien to, en la cum bre del éxi to y sien do ob je- 
to de ad mi ra ción ge ne ral. An tes de mo rir se ha bía des pe di- 
do de la mu jer que ama ba, de ján do la al cui da do de un
cria do fiel. Nos de jó un re tra to de ella. Se lla ma ba Mar ga ri- 
ta y la lla ma ban La For na ri na por que era hi ja de un pa na de- 
ro (en ita liano, il for naio).
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Des de el cua dro nos ob ser va una mu jer more na me dio
des nu da con los ca be llos li sos ne gro aza ba che en vuel tos
en un tur ban te. Tie ne los ojos gran des y la ex pre sión del
ros tro es in son da ble. La luz pro vie ne de la de re cha y la mi- 
ra da es tá fi ja en al go, se gu ra men te en el pin tor. En el bra zo
iz quier do lu ce un bra za le te de oro y za fi ro con el nom bre
de Ra fa el, «con to da pro ba bi li dad, al go más que la fir ma
del ar tis ta».[1] Des cu bier to el bus to, el es tó ma go cu bier to
con un ve lo y las ca de ras con una fal da de tono ro sa. «La
pos tu ra es sen sual y al mis mo tiem po cas ta».[2] A su es pal- 
da, en el fon do ne gro de la no che, aso ma un mir to, la plan- 
ta pre di lec ta de Afro di ta, la dio sa del amor.

La ma no de la da ma des can sa en su pe cho iz quier do
des nu do, los de dos se ña lan su cos ta do y su axi la. Si se si- 
gue su de do ín di ce, se pue de des cu brir en la ori lla del pe- 
cho una man cha os cu ra, de re fle jos azul pá li do. Sa be mos
que no se tra ta de una som bra, pues la piel que es tá por
en ci ma de la man cha es tá es ti ra da, co mo la de un tu mor,
igual que la axi la de ese mis mo la do. Al ana li zar la con ma- 
yor de te ni mien to, usan do, por ejem plo, téc ni cas fo to grá fi- 
cas es pe cia les, se des cu bre que en ese frag men to del cua- 
dro el au tor apli có, uno so bre otro, al me nos nue ve co lo res,
al gu nos de re fle jos os cu ros, mien tras que por el otro la do
le bas ta ron dos: el ro sa y el cre ma. El pri mer diag nós ti co
mé di co se hi zo en 2002, y era el si guien te: cán cer de la ma- 
ma iz quier da con po si ble me tás ta sis en la glán du la axi lar.[3]

¿Lo sa bría só lo él? ¿O ella tam bién? ¿Sa brían qué sig ni- 
fi ca ba ESO?

 
ESO se pue de com pa rar con la ca ra de al guien que aca- 

ba de en te rar se de que le han de ja do so lo pa ra siem pre.
O con las pa la bras del mé di co que traen una sen ten cia

irre ver si ble.
Ya que ESO es to par se con un mu ro de pie dra y com- 

pren der que es te mu ro no da rá un pa so atrás por más que
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ro gue mos.[4]
 
¿De dón de sa le esa arro gan cia pa ra des cu brir la ver dad,

pa ra arro jar ESO a los ojos del mun do? Y es que al mun do
le lle vó cua tro cien tos cin cuen ta años ad ver tir lo y re co no cer- 
lo, aun que, por su pues to, el acier to del diag nós ti co se pue- 
da dis cu tir. Si bien lo que se cues tio na no es el diag nós ti co
mis mo, sino el he cho de que al guien pu die ra lle gar tan le- 
jos co mo pa ra po ner al des cu bier to la des es pe ra ción mis- 
ma, es de cir, ESO.

El ado ra do Ra fa el fue en te rra do en el Pan teón. El epi ta- 
fio lo com pu so el car de nal Pie tro Bem bo en el más pu ro es- 
ti lo re na cen tis ta: «Ille hic est Ra pha el, ti muit quo, sos pi te,
vin ci, re rum mag na pa rens, et mo rien te mo ri» (Aquí ya ce
Ra fa el, del cual la na tu ra le za te mió ser con quis ta da mien- 
tras él vi vió, y cuan do mu rió cre yó mo rir con él).

En es tas pa la bras re sue nan los ecos de una po lé mi ca
que se re mon ta a los tiem pos de Aris tó te les: si el ar te pue- 
de ex clu si va men te imi tar a la na tu ra le za o si, al re crear la, es
ca paz de ven cer la y me jo rar la. En el Re na ci mien to, y en los
si glos pos te rio res, el ar te de la me di ci na tam bién se su mó a
la dis cu sión.

Y La For na ri na, ¿fue de ver dad tan ama da? ¿Aque lla cu- 
ya be lle za se ve re pe ti da en dis tin tas obras de Ra fa el, en
sus más be llos mo de los fe men i nos? ¿Qué le su ce dió? No
se le per mi tió asis tir al en tie rro de su ama do por no es tar
uni da a él por ma tri mo nio ecle siás ti co. De ella nos ha lle ga- 
do só lo una no ti cia: una ano ta ción en el li bro del con ven to
de San ta Apo lo nia de Ro ma del 18 de agos to de 1520 que
nos des ve la que atra ve só el um bral del con ven to pa ra no
vol ver a aban do nar lo.

Los his to ria do res de la me di ci na nos di cen que, si bien
en la an ti güe dad las mu je res ya su frían cán cer de ma ma, no
se han en contra do des crip cio nes que lo dis tin gan de otras
en fer me da des de es ta glán du la. Ni du ran te la an ti güe dad,
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ni en los qui nien tos años si guien tes. Tam po co las en contra- 
mos en los fan tás ti cos atlas re na cen tis tas de An dreas Ve s- 
alius y Juan Val ver de, ver da de ros co fres del te so ro de la
sin to ma to lo gía. No fue has ta el si glo XVII cuan do se pu bli- 
có por pri me ra vez una des crip ción de sín to mas clí ni cos
que per mi tie ran un diag nós ti co di fe ren cia do del cán cer de
ma ma. Pe ro Ra fa el ha bía si do ca paz de re co no cer lo cien
años an tes; aun an tes de que los ojos de los mé di cos lo
dis tin guie ran de en tre la mul ti tud de en fer me da des que
afec tan a las ma mas.

Los cua dros de Ra fa el los he te ni do de lan te des de que
na cí. So bre la ca ma de mis pa dres es ta ba col ga do un me- 
da llón con una répli ca de su Ma don na. Y en Cra co via, en el
li ceo Bar tło miej No wo dwor ski (en el que du ran te más de
cua tro si glos se han for ma do re yes, poe tas y cien tí fi cos) el
pla fón de la en tra da es ta ba cu bier to por un fres co que re- 
pre sen ta ba la Es cue la de Ate nas. Creo que nun ca tu ve
tiem po de pa rar me a mi rar lo con pa cien cia: ni por la ma ña- 
na, lle gan do co mo lle ga ba con el tiem po jus to pa ra en trar
a cla se, ni en los re creos, cuan do na da más so nar la cam pa- 
na nos lan zá ba mos es ca le ras aba jo co mo al ma que lle va el
dia blo, atra ve san do aque lla en tra da que más pa re cía el
ves tí bu lo de un tea tro, y salía mos al pa tio, don de rei na ban
dos jue gos: el fú tbol y la pe lo ta de la na. El jue go de la pe- 
lo ta de la na nos te nía en gan cha dos co mo una dro ga, y
con sis tía en una lá mi na re don da de plo mo con dos tro zos
de alam bre a los que se ata ba un pom pón de la na que ga- 
ran ti za ba que el ju gue te, que se lan za ba al ai re con la pier- 
na, no to ca ra el sue lo. No pen sá ba mos en ton ces ni en la
Es cue la de Ate n as ni en Ra fa el, ni mu cho me nos en que en
el año 1507 Ju lio II le in vi tó, jun to a otros fa mo sos pin to res,
a re no var el Pa la cio Apos tó li co. Se les con du jo a la bi blio te- 
ca pa pal pri va da, a la sa la lla ma da Stan za de lla Seg na tu ra.
Al ver los pri me ros bo ce tos del ar tis ta de vein ti cua tro años,
el pa pa que dó tan en can ta do que con de nó a «echar aba jo»
los fres cos rea li za dos por otros pin to res, en car gán do le a
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Ra fa el la de co ra ción de to da la es tan cia. En las bó ve das de
la stan za, en las par tes in te rio res, ve mos cua tro ale go rías: la
Teo lo gía, la Fi lo so fía, la Jus ti cia y la Poesía, en re la ción con
los te mas re pre sen ta dos en las pa re des. El fres co de la Es- 
cue la de Ate nas co rres pon de a la Fi lo so fía. En el in te rior
del es pa cio abier to, diá fano, afian za dos con só li das bó ve- 
das de ar co fa jón que re cuer dan al pro yec to de Do na to
Bra man te pa ra la nue va ba sí li ca de San Pe dro, dis cu ten los
fi ló so fos en va rios gru pos. Des de el cen tro de la ima gen
avan zan ha cia no so tros dos per so na jes: Pla tón sos te nien do
el Ti meo, y se ña lan do con la otra ma no el cie lo, lu gar del
ser tras cen den tal, de las ideas; a su la do, Aris tó te les con la
ma no ex ten di da ha cia de lan te, en tre el cie lo y la tie rra,
mos tran do que la Idea no pue de mo rar sino en la rea li dad
de los sen ti dos. Un po co más aba jo, a un la do de las es ca- 
le ras, ro dea do de sus es tu dian tes, Pi tá go ras re pre sen ta
pro pues tas mu si ca les; al otro, Eu cli des se in cli na so bre una
ta bli lla mien tras in tro du ce a los jó ve nes en los mis te rios de
la geo me tría.

Só lo un hom bre es tá ves ti do de ma ne ra mo der na. Lo
ve mos en pri mer pla no, sen ta do en las es ca le ras, apo yan do
la ca be za en la pal ma de su ma no y en si mis ma do es cri bien- 
do al go en una li bre ta. En es te per so na je, tra di cio nal men te
iden ti fi ca do con He rá cli to, re co no ce mos hoy a Mi guel Án- 
gel en la épo ca de la Ca pi lla Six ti na. Lle va bo tas al tas de
cue ro fi no, do bla das por de ba jo de la ro di lla; en la ro di lla
de re cha se ven va rios nó du los en apa rien cia du ros, apre ta- 
dos, sin se ñal al gu na de en ro je ci mien to o de in fla ma ción.
Pa ra el ojo del mé di co, se tra ta de una se ñal cla ra de una
en fer me dad ca rac te rís ti ca. Co mo sa be mos que Mi guel Án- 
gel su fría có li cos ne frí ti cos po de mos su po ner con gran pro- 
ba bi li dad de acier to que las pro tu be ran cias no du la res que
tie ne en las ro di llas son un sín to ma de po da gra y que al
avan ce de es ta en fer me dad pu do con tri buir el satur nis mo.
Se di ce que en la épo ca en la que pin tó la Ca pi lla Six ti na
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pa sa ba se ma nas en te ras a ba se de pan y vino, que en
aque lla épo ca se con ser va ba en cu bas de plo mo.

 
Es así co mo la en fer me dad se de jó ver a ojos del ge nial

pin tor. No obs tan te, la ma yor par te de las ve ces la en fer- 
me dad nos asus ta mien tras, es con di da en nues tro in te rior,
per ma ne ce in vi si ble. El mé di co in ten ta, a cor to pla zo, obli- 
gar la a que se ma ni fies te. Con las se ña les que le da va
cons tru yen do un diag nós ti co, es de cir, de fi ne y nom bra a
su ad ver sa rio. El ar te de la me di ci na con sis te, en tre otras
co sas, en el des cu bri mien to de los sín to mas de la en fer me- 
dad. Co mo un es pi ri tis ta en una me sa gi ra to ria, así el mé di- 
co des pier ta los sín to mas de la en fer me dad. Pe ro ¿aca so se
pue de obli gar a la en fer me dad a que se mues tre a un re- 
cién lle ga do ha cién do le cos qui llas en el pie? La res pues ta
de Jó zef Ba biński fue «Sí», y con es ta afir ma ción, ba sa da en
el des cu bri mien to del re fle jo plan tar del pie, tu vo una in- 
fluen cia de ci si va en el de sa rro llo de la neu ro lo gía de prin ci- 
pios del si glo XX.

Una vi sión ge ne ral de la neu ro lo gía de aque llos años la
dio Ba biński en la con fe ren cia que le yó en la Ro yal So cie ty
de Lon dres jus to des pués de ha ber he cho su des cu bri mien- 
to. Co men zó su tex to ci tan do a Don Qui jo te. El po bre ca- 
ba lle ro, des pués de to do un día de an dan zas, lle ga al atar- 
de cer a las puer tas de una po sa da. «¿Quién es?», pre gun ta
el due ño sin abrir la puer ta. Co mo res pues ta, nues tro pro ta- 
go nis ta pre sen ta to dos sus tí tu los: «Du que de Bé jar, mar- 
qués de Gi bra león, con de de Be nal cá zar y Ba ña res, viz con- 
de de la Pue bla de Al co cer, se ñor de las Vi llas de Ca pi lla,
Cu riel y Bur gui llos». «Tan ta gen te no ca be», fue la res pues- 
ta del po sade ro, que se des hi zo sin más mi ra mien tos de un
huésped que le po dría ha ber apor ta do una ga nan cia na da
des de ña ble.

Una aven tu ra si mi lar, se guía Ba biński, le es pe ra al es tu- 
dian te de me di ci na que quie ra con ser var en su me mo ria to- 
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dos los nom bres de los re fle jos de las ex tre mi da des in fe rio- 
res. Y aquí aña día dos do ce nas de nom bres que le va mos a
aho rrar al lec tor. Hay que re co no cer que, pa ra apun tar tal
canti dad de re fle jos, los mé di cos han con ta do con va rios
cien tos de años. Em pe za ron a en ten der los gra cias a Des- 
car tes, que fue el pri me ro en com pren der en qué con sis tían
los re fle jos: aque llas ac cio nes au to má ti cas, es te reo ti pa das,
en las que «no par ti ci pa el al ma».[5] Des car tes di bu jó el ca- 
mino que re co rre el re fle jo en una es tam pa que re pre sen ta- 
ba a un hom bre re ti ran do el pie an te un fue go chis pean te.
El re co rri do del re fle jo iría des de el es tí mu lo (la plan ta) has- 
ta el sis te ma ner vio so cen tral y de vuel ta al mús cu lo (la pan- 
to rri lla).

 
Ba biński tie ne me re ci do su lu gar en la his to ria de la me- 

di ci na no tan to por ha ber pues to un po co de or den en la
canti dad, que se di ría in cal cu la ble, de re fle jos (cu ya va lía
clí ni ca si gue sien do, por lo de más, cues tio na da) sino por el
des cu bri mien to de un nue vo sín to ma al que se bau ti zó con
su nom bre. La re ti ra da del pie co mo efec to de ras car la
plan ta era bien co no ci da, y des de mu cho tiem po atrás. De- 
pen dien do de la fuer za del es tí mu lo, el ar queo del pie pue- 
de ir acom pa ña do del de la ro di lla y la ca de ra. A los mo vi- 
mien tos de los de dos de los pies no se les pres tó aten ción,
o se men cio na ban de pa sa da. Ba biński es tu dió la res pues ta
del de do gor do al pin char o ras car la plan ta del pie, y ob- 
ser vó las di fe ren cias en tre el mo vi mien to ha cia arri ba en ca- 
so de en fer me da des del sis te ma ner vio so y el mo vi mien to
ha cia aba jo en las per so nas sa nas. De mos tró que el mo vi- 
mien to ha cia arri ba, es de cir, el que lle va a po ner rec to el
de do, sue le ser una se ñal de de sór de nes del fun cio na mien- 
to del sis te ma cor ti coes pi nal, por el que trans cu rren to dos
los ner vios. Des cu brió así, en opi nión de mu chos, el más
im por tan te de los sín to mas de una en fer me dad del sis te ma
ner vio so cen tral.


