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AT MÓS FE RAS CREA TI VAS: JUE GA,
PIEN SA Y CREA

 
2A. EDI CIÓN

 
 
 

MTRO. JU LIÁN BE TAN COURT MO RE JÓN
Di rec tor del Cen tro de Es tu dios e In ves ti ga ción de Crea ti vi- 

dad Apli ca da. A. C.
Ca te drá ti co del De par ta men to de Psi co lo gía Apli ca da del

Cen tro Uni ver si ta rio de Cien cias
de la Salud de la Uni ver si dad de Gua da la ja ra.

Pre mio Ibe roa me ri cano de Crea ti vi dad e In no va ción 2002
cei crea bv@te rra.com.mx

 
 

MTRA. MA RÍA DE LOS DO LO RES VA LA DEZ SIE- 
RRA

Coor di na do ra del La bo ra to rio de Psi co lo gía y Edu ca ción
Es pe cial del De par ta men to de

Psi co lo gía Apli ca da del Cen tro Uni ver si ta rio de Cien cias de
la Salud

de la Uni ver si dad de Gua da la ja ra
De le ga da en Mé xi co de la Fe de ra ción Ibe roa me ri ca na del

World Coun cil
for Gi fted and Ta len ted Chil dren (Fi co mund yt)

do lo res va la dez@yahoo.com.mx
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Edi to ra res pon sa ble:

Psic. Ma. Ma g da le na Ra mos Te je da
Edi to rial El Ma nual Mo derno
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Pa ra ma yor in for ma ción en:
* Ca tá lo go de pro duc to
* No ve da des
* Prue bas psi co ló gi cas en lí nea y más
http://www.ma nual mo derno.com

At mós fe ras crea ti vas: jue ga, pien sa y crea, 2a. edi ción
D.R. © 2005 por Edi to rial El Ma nual Mo derno, S.A. de C.V.,
IS BN 970-729-183-4
IS BN 978-607-448-156-3 Ver sión Elec tro ni ca
 
Miem bro de la Cá ma ra Na cio nal
de la In dus tria Edi to rial Me xi ca na, Reg. núm. 39
  
To dos los de re chos re ser va dos. Nin gu na par te de
es ta pu bli ca ción pue de ser re pro du ci da, al ma ce na da
en sis te ma al guno de tar je tas per fo ra das o trans mi ti da
por otro me dio —elec tró ni co, me cá ni co, fo to co pia dor,
re gis tra dor, etcé te ra— sin per mi so pre vio por es cri to
de la Edi to rial.
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All ri gh ts re ser ved. No part of this pu bli ca tion
may be re pro du ced, sto red in a re trie val sys tem
or trans mi tted in any form or by any means,
elec tro nic, me cha ni cal, pho to co p ying, re cor ding
or othe rwi se, wi thout the prior per mis sion in
wri ting from the Pu blis her.
 

 

Be tan court Mo re jón, Ju lián.
   At mós fe ras crea ti vas : jue ga, pien sa y crea / Ju lián
Be tan court Mo re jón, Ma ría de los Do lo res Va la dez Sie rra. --
2a ed. -- Mé xi co : Edi to rial El Ma nual Mo derno, 2005.
   xx x vi, 388 p. : il. ; 23 cm.
   Bi blio gra fía : p. 385-388
   IS BN 970-979-183-4
   1. Jue gos edu ca ti vos. 2. Pen sa mien to crea ti vo. - Pro ble mas,
eje ri cios, etc. I. Val dez, Ma ría de los Do lo res. II. t.

371.3078 BET.a. 2005 Bi blio te ca Na cio nal de Mé xi co
 
 
Es ti lo edi to rial:
Ma nuel Ber nal Pé rez

Di se ño y for ma ción de pá gi nas:
Ro cío Pé rez Mo ra les

Di se ño de por ta da:
Es tu dio 26
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DE DI CA TO RIA

 
 
 
 
Pa ra Ana Be lén, Jor di Emi liano y Ju lián, nues tros hi jos, ya
que es te li bro lo es cri bi mos pen san do en us te des y en el
amor que sen ti mos por los dos pue blos que son sus raíces:
Cu ba y Mé xi co. Es pe ro que cuan do lean es ta obra y dis fru- 
ten de sus jue gos en su mun do ima gi na rio de co me tas y
hom bres ele fan tes lle ven con us te des una ban de ra cu ba na y
un som bre ro ta pa tío.

 
 
A nues tros pa dres por ha ber he cho de no so tros lo que so- 

mos.
 
 
Pa ra to dos aque llos que jue gan con te ner su mo ra da en el

Sol y no han per di do la ca pa ci dad de se guir sien do ni ños.
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AGRA DE CI MIEN TOS

 
 
 
 
A to dos los ni ños que par ti ci pa ron en At mós fe ras crea ti vas y
que son el co ra zón de es ta obra.

A la li cen cia da So co rro Me jía por re ga lar nos su amis tad y
por creer en es ta idea.

A la li cen cia da Ma ría Lui sa Chi ti ca Pa lo me ra, por su ma te- 
rial y apo yo mo ral a es te li bro.

A Pau la del Car men Contre ras Ló pez y My riam Aris ta Ce ja
por el in te rés, te són y es fuer zo de mos tra do a lo lar go de es- 
ta obra, así co mo a En ri que Oc ta vio, Adria na So ra ya, Ma ría
Lui sa, Ca ta li na y Ma ría Gua da lu pe, quie nes du ran te me ses
rea li za ron una ex ce len te re co pi la ción y aná li sis de ma te ria les
a ci tar en es te tra ba jo. Ade más, a Fe li pe Ve lez, Jo sué Cue- 
vas, Ro sa Ga brie la Gon zá lez y Ka ri na Ruiz por su com pro mi- 
so con es ta obra.

A las ma es tras Lu cía Contre ras y Jua na Aya la por la lec tu ra
crí ti ca de es te tra ba jo des de un pun to de vis ta pe da gó gi co.

Por úl ti mo, una ree di ción de un li bro es real men te una la- 
bor de equi po. Ha ce fal ta mu cho tra ba jo pa ra trans for mar
pá gi nas es cri tas en un vo lu men im pre so. Agra de ce mos a to- 
do el equi po edi to rial de El Ma nual Mo derno in vo lu cra do en
la ta rea, y de CEI CREA, A. C. a Lau ra Fi gue roa, Ma ría de Je- 
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sús Fa jar do, Con sue lo Re y no so, Noe mí Mar tí nez y Omar
Tru ji llo.
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CON TE NI DO

De di ca to ria
Agra de ci mien tos
No ta de pre sen ta ción
Pró lo go a la pri me ra edi ción
Pre fa cio a la se gun da edi ción
Pró lo go a la se gun da edi ción
In tro duc ción

Sec ción 1 jue ga, pien sa y crea

Sec ción 2 ju gar crean do y crear ju gan do
Fi na li dad de los jue gos
Ob je ti vos
Apli ca ción
Re glas
Ma du rez
Ta ma ño del gru po
Sen ti mien tos de igual dad
For mas de ini ciar el jue go
Co mu ni ca ción
Par ti ci pa ción
Eva lua ción y au toe va lua ción
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Li de raz go
Jui cio del dis cre pan te
Con di cio nes ma te ria les
Con tex to so cial
Ca rac te rís ti cas de los miem bros
Ro les
Fa ci li ta dor-me dia dor del gru po
En tre na mien to pre vio
Con cien cia so cial
Re cur sos ma te ria les
Mú si ca

Sec ción 3 at mós fe ras crea ti vas y sus prin ci pios ge ne- 
ra les
1. En se ñan za an ti ci pa to ria
2. Cons truc ción de las ha bi li da des a tra ba jar en dos
pla nos
3. Ha bi li da des tra ba ja das y su re fle jo en la cons cien- 
cia del alumno de ma ne ra me dia ti za da
4. Ha bi li da des en, por y pa ra un sis te ma de ac ti vi da- 
des y co mu ni ca ción
5. De sa rro llo de ha bi li da des con un ca rác ter his tó ri co-
so cial que nos acer can a un pen sa mien to ex ce len te
6. Unión en tre los con cep tos cien tí fi cos y co ti dia nos
que tie ne el alumno acer ca de la ha bi li dad a tra ba jar
7. Uni dad de lo cog nos ci ti vo y lo afec ti vo en ca da se- 
sión de at mós fe ras crea ti vas
8. Va lo ra ción del pro duc to de la ac ti vi dad lú di ca, así
co mo del pro ce so
9. Apren di za je de có mo re ci clar los erro res
10. con cep ción ho lís ti ca del pen sa mien to ex ce len te
11. De sa rro llo de un pen sa mien to ex ce len te re la cio- 
na do con el pro gre so de su la do éti co
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12. Me ta cog ni ción co mo in di ca dor de má xi mo de sa- 
rro llo en las ha bi li da des a tra ba jar
13. Pen sa mien to ex ce len te im plí ci ta men te com pro- 
me ti do con una mo ti va ción in trín se ca
14. Las ha bi li da des del pen sa mien to ex ce len te pue- 
den ser en se ña das
Su ge ren cias
Lec cio nes y se sio nes que las con for man
El rin cón de los jue gos
Re fe ren cias
Sec ción 4 el rin cón de los jue gos
A
1. Abra zos
2. A ca sa
3. Abre y crea
4. Ábre te sé samo
5. Ab sur dos
6. Ac cio nes
7. Acer ca mien tos
8. Acer te mos
9. Acon te ci mien tos y es ti los
10. Acor deón
11. Acros poe ma
12. Acrós ti cos per so na les
13. Acu de al pro fe ta
14. Adi vi na quién es
15. Ami gos
16. An tia cros
17. Au to la va do
B
18. Bai le de la es co ba
19. Bai le mos y pre sen té mo nos
20. Ba lón men sa je ro
21. Bas ta
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22. Baúl de la fan ta sía
23. Bes tia, pá ja ro o pez
24. Bi no mio
25. Bol sa con co lo res
26. Bol sa de emo cio nes
27. Bol sa de sor pre sas
28. Bol si llos va cíos
29. Bom ba en los pies
30. Bru ja he chi za do ra
31. Bue nos días se ñor de los sue ños
32. Bus ca y en cie rra
33. Bus can do pa re jas
C
34. Ca be zas es con di das
35. Ca ce ría
36. Ca da co sa en su si tio
37. Ca de na
38. Ca de na de in te rro gan tes
39. Ca de na de pa la bras
40. Ca ja de mú si ca
41. Ca li fi ca ti vos
42. Ca li gra ma
43. Ca lles, ave ni das, la dro nes y po li cías
44. Cam bian do his to rias
45. Cam bio de có di go
46. Cam bio de len gua jes
47. Ca me llos y ca ma ra das
48. Ca ra m y va
49. Ca rre ras en cos tal
50. Ca rre te ra
51. Cír cu los pla ne ta rios
52. ¿Có mo, có mo?
53. Cuen to gra ma
D
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54. Da dos y agua
55. De cin co en cin co
56. De fren te y de es pal das
57. De fi ni cio nes crea ti vas
58. De fen y cree
59. De le tree mos
60. De re cho y aga cha do
61. Des cí fra lo
62. Des con cier to
63. Des cú bre me
64. Des cu brien do al lí der
65. Des cu brien do el re frán
66. Des cu brir al au sen te
67. De so llar la cu le bra
68. Des va ne ci mien to
69. Di bu jos y pa la bras
70. Dis pa ra te
71. Do ce pa la bras
72. Dor mi lón
E
73. El azar de lo in só li to
74. El bar co
75. El bu que hun dién do se
76. El car te ro
77. El car tón
78. El cie go em bo te lla do
79. El des fi le
80. El dis co bai la dor
81. El do mi nó
82. El elec tri za do
83. El es cul tor y las es cul tu ras
84. El ga to ena mo ra do
85. Enun cia dos
F
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86. Fá bri ca
87. Fa bri ca tu pi rá mi de
88. Fá bu la
89. Fan ta piés
90. Fan ta sía
91. Fa ros y bar cos
92. Fax
93. Fies ta
94. Fies ta de pre pa ra ción
95. Fi gu ras
96. For mar ora cio nes
97. For mar pa re jas
98. Fós fo ro y pe lo ta
G
99. Ga le ría de ani ma les fan tás ti cos
100. Ga ra ba to
101. Ga tos y ra to nes
102. Geo gra fía
103. Ges tos y sig nos
104. Glo bos
105. Go rofín
106. Gra be mos en plas ti li na
107. Gra fía
108. Gu sano
H
109. Ha caí do una man cha
110. ¿Ha vis to us ted a mi ove ja?
111. Ha ga mos
112. Ha ga mos lo con tra rio
113. Haku na ma ta ta
114. He rra mien tas
115. His to ria cir cu lar
116. His to ria con sus tan ti vos y ad je ti vos
117. His to ria y bas tón
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118. His to rias ilus tra das
119. His to rias vi vi das
120. His to rias y pies
121. His to ri dra ma
122. His to rie tas
123. Ho mó fo nas y ho mó ni mos
124. Ho tel
I
125. Iden ti dad
126. Iden ti fi ca ción
127. Iden ti fi ca ción sen so rial
128. Iden ti fíca te cor po ral men te
129. Imá ge nes
130. Imá ge nes de pa la bras
131. Ima gi na ción
132. Ima nes
133. In sec tos, rep ti les o cua drú pe dos
134. In ten té mos lo
135. In ven ción y es ce ni fi ca ción
136. In ven ta cuen tos a par tir de re fra nes
137. In ven ta una len gua ex tran je ra
138. In ven ta rio de vi da
139. In ven te mos y adi vi ne mos
140. In ven te mos y trans for me mos
141. In ven tor lo co
142. In ver sa
J
143. Ja po nés
144. Jar dín de flo res
145. Je rar quía de tra ba jos
146. Ji ne tes
147. Ji ra fas y ele fan tes
148. Jue go de lec tu ra
149. Jue go de mí mi ca


