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Ín di ce
POR TA DA
IN TRO DUC CIÓN
SER UN ADO NIS
SER UN PÁ JA RO DE MAL AGÜE RO
SER EL ARIE TE DEL EQUI PO
¡QUÉ AR TIS TA MUE RE CON MI GO!
BRI LLAR POR SU AU SEN CIA
¡ES TO ES UNA BA CA NAL!
SER UN BÁR BA RO
SU BIR SE A LAS BAR BAS
PO NER SE HE CHO UN BA SI LIS CO
ES CAR MEN TAR EN CA BE ZA AJE NA
SER CAN DI DA TO A AL GÚN PUES TO
¿QUIÉN LE PO NE EL CAS CA BEL AL GA TO?
LA MU JER DE CÉ SAR NO SO LO TIE NE QUE SER CAS- 

TA, SINO TAM BIÉN PA RE CER LO
ESO LO VE HAS TA UN CIE GO
SER UN CÍ NI CO
HA CER UNA DE FEN SA NU MANTI NA
TO CAR DIA NA
NE CE SI TAR LA LÁM PA RA DE DIÓ GE NES
HA CER SE ECO
TE NER UN COM POR TA MIEN TO ES TOI CO
NA CER CON ES TRE LLA O TE NER BUE NA ES TRE LLA
SOL TAR UNA FI LÍ PI CA
MA TAR LA GA LLI NA DE LOS HUE VOS DE ORO
TRA BA JO HER CÚLEO
ME IM POR TA UN HI GO
HI LAR Y COR TAR EL HI LO DE LA VI DA
PA SAR POR LAS HOR CAS CAU DI NAS
TE NER MU CHOS HU MOS
TE NER MU CHAS ÍN FU LAS
QUE DAR SE CON LA PAR TE DEL LEÓN
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SER UN LU JO ASIÁ TI CO
LA MAN ZA NA DE LA DIS COR DIA
ECHAR MAR GA RI TAS A LOS CER DOS
LA MEN TI RA NO TIE NE PIES
AUN QUE LA MO NA SE VIS TA DE SE DA, MO NA SE

QUE DA
ES TAR TO CA DO POR LAS MU SAS
SER UN NAR CI SO O UN NAR CI SIS TA
TE NER LA NE GRA
SER EL «NON PLUS UL TRA»
LA OCA SIÓN LA PIN TAN CAL VA
AN DAR CON CIEN OJOS
NO HAY QUE VEN DER LA PIEL DEL OSO AN TES DE

CA ZAR LO
SER EL PAR TO DE LOS MON TES
SER UNA MA LA PÉ CO RA
EL PEN SA MIEN TO ES LI BRE
HA BER NA CI DO DE PIE
SA BER MO RIR DE PIE
QUE DAR SE DE PIE DRA
ADOR NAR SE CON PLU MAS AJE NAS
AN DAR CO MO PU TA POR RAS TRO JO
SO ÑAR O PER SE GUIR QUI ME RAS
RI SA SAR DÓ NI CA
PRO NUN CIAR PA LA BRAS SI BI LI NAS
HA CER SE EL SUE CO
MÁS VA LE TAR DE QUE NUN CA
SER EL TO CA YO DE AL GUIEN
CO GER EL TO RO POR LOS CUER NOS
RO MA NO PA GA TRAI DO RES
COS TAR UN TRIUN FO
OB TE NER UNA VIC TO RIA PÍRRI CA
ZA PA TE RO A TUS ZA PA TOS
SA BER DÓN DE LE APRIE TA A UNO EL ZA PA TO
BI BLIO GRA FÍA
CRÉ DI TOS
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Te da mos las gra cias por ad qui rir es te EBOOK

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre una nue va for ma

de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex clu si vos!
Pr óxi mos lan za mien tos

Clubs de lec tu ra con au to res
Con cur sos y pro mo cio nes

Áreas te má ti cas
Pre sen ta cio nes de li bros

No ti cias des ta ca das

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro
y en nues tras re des so cia les:

Ex plo ra   Des cu bre   Com par te
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IN TRO DUC CIÓN

Por más que ha ya quien se em pe ñe en que los clá si cos bri- 
llen por su au sen cia en los pla nes de es tu dio, su pre sen cia
en tre no so tros es tan per sis ten te que mu chas ve ces ni si- 
quie ra so mos cons cien tes de ella; fí jen se si no en las ne gri- 
tas que sal pi can es tos pá rra fos. Es ta obra pre ten de rom per
una lan za en su fa vor, pues, sin so ñar con qui me ras, no ce- 
ja mos en nues tro pro pó si to de que el lec tor to me con cien- 
cia de la im por tan cia y la re per cu sión que las ci vi li za cio nes
grie ga y ro ma na han te ni do y si guen te nien do so bre la
nues tra. Si con nues tro an te rior li bro, Pec ca ta mi nu ta, pu di- 
mos com pro bar el gran nú me ro de la ti nis mos que pue blan
nues tra len gua, en es ta oca sión nos pro po ne mos de mos trar
que un buen nú me ro de fra ses he chas y ex pre sio nes que
usa mos con mu cha fre cuen cia en cuen tran su ori gen o su
ex pli ca ción en rea li da des his tó ri cas, cul tu ra les, li te ra rias o
mi to ló gi cas de la An ti güe dad clá si ca.

Tal vez pien se al guno que nos he mos de ja do lle var por
can tos de si re na y que nos da mos unos hu mos y unas ín fu- 
las li te ra rias que no co rres pon den a nues tro ofi cio. Pe ro,
aun que nos suel ten agrias fi lí pi cas, el le ga do clá si co es pa- 
tri mo nio de to dos y da am plias mues tras de que no le gus- 
ta per ma ne cer en ce rra do en los es tre chos már ge nes de las
ins ti tu cio nes cul tu ra les. Su pre sen cia en tre no so tros de be
ser de fen di da por to dos los me dios, con gri tos es ten tó reos
si es ne ce sa rio. Y es que es ta es in dis cu ti ble en ám bi tos tan
sor pren den tes co mo la re trans mi sión de un par ti do de fú- 
tbol, una pe lícu la o una se rie de te le vi sión, un có mic o un
vi de ojue go. Ese es nues tro ob je ti vo, que to do el mun do
co noz ca, o re fres que en su me mo ria, es tas ex pre sio nes y,
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so bre to do, que las use y que lo ha ga co no cien do su ori- 
gen y sen ti do exac to, pues, si uno no an da con cien ojos,
es muy fá cil equi vo car se.

Por ello, he mos re co pi la do un ra mi lle te de fra ses, es- 
co gi das con cri te rios co mo su fre cuen cia en nues tra len gua
o el uso erró neo que se ha ce de al gu nas de ellas, y he mos
tra ta do de ex pli car las con cla ri dad, sin usar pa la bras si bi li- 
nas, y con in ten ción de en tre te ner. Víc tor Amiano, mons- 
truo de tres ca be zas, bus ca, ama ble lec tor, tu com pren sión:
abs tén gan se nar ci sis tas, ca cos, he lio gá ba los y fu rias.

Sin du da, mu chas de las ex pre sio nes que va mos a co- 
men tar se uti li zan con fre cuen cia en la len gua co lo quial, pe- 
ro es in du da ble que otras tie nen ya un uso bas tan te res trin- 
gi do, por ejem plo, «pa sar por las hor cas cau di nas» o «ni
bus ca do con un can dil», di chos que en otro tiem po tu vie- 
ron una im por tan te vi gen cia y no so lo en tre los más ins trui- 
dos. La men ta ble men te he mos de ja do a un la do otras fra ses
que han caí do en de su so, pe ro cu yo in te re san te ori gen ser- 
vi ría pa ra ilus trar me jor la pre sen cia del le ga do clá si co en
nues tra cul tu ra: «es tar en el Aven tino», «es tar he cho un he- 
lio gá ba lo», «te ner odios afri ca nos», «ar mar un ti be rio» y un
lar go etcé te ra, que no ha ce mu chas dé ca das se oían con
re la ti va fre cuen cia y mu chas ve ces mal pro nun cia das, el
me jor in di cio de su po pu la ri dad: «ar cas clau di nas», «es pa- 
da de De mo cles o de De mós te nes», «gri to os ten tó reo» y
otras más.

En nues tros días, mu chas de las fra ses que aquí ex pli- 
ca mos em pie zan a em plear se so lo en tre per so nas de cier to
ni vel in te lec tual, co mo «ne ce si tar la lám pa ra de Dió ge nes»,
«Ro ma no pa ga trai do res», aun que otras mu chas si guen
sien do de uti li za ción fre cuen te. No es fá cil, des de lue go,
es ta ble cer la po pu la ri dad de una de ter mi na da ex pre sión.
Ade más del ni vel cul tu ral del ha blan te, hay que te ner en
cuen ta el ám bi to geo grá fi co, el fa mi liar y la edad. La ex pre- 
sión «es tar en el Aven tino» pre ten de in di car que al guien se
ha en fa da do o «mos quea do» y es bas tan te em plea da en
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ám bi tos ru ra les del nor te de Cas ti lla por ha blan tes de to- 
dos los ni ve les cul tu ra les de una cier ta edad, sin em bar go
es muy po co co no ci da en otros lu ga res de Es pa ña. De ma- 
ne ra se me jan te, la ex pre sión «es tar he cho un he lio gá ba lo»,
con la que al gu nos éra mos re con ve ni dos en nues tra in fan- 
cia ca da vez que nos ex ce día mos en la in ges ta de ali men- 
tos, re sul ta hoy com ple ta men te des co no ci da pa ra la ma yo- 
ría de los ha blan tes por de ba jo de cier ta edad, e in clu so
pa ra los pro fe so res de len guas clá si cas más jó ve nes. Y otras
mu chas de ellas se en cuen tran en fran ca re gre sión; al me- 
nos, así se de du ce de nues tras con ver sacio nes con los
alum nos.

Pro ba ble men te, en otras épo cas la uti li za ción de es tas
ex pre sio nes pu do ser un sig no de dis tin ción, una es pe cie
de có di go que per mi tía al ha blan te me dir el ni vel cul tu ral
de su in ter lo cu tor. Hoy po dría mos de cir que tal as pec to se
ha per di do y que el uso de es tos di chos con ta les fi nes se- 
ría ca li fi ca do de pe dan te ría. Es cu rio so com pro bar có mo
en tre las ex pre sio nes más uti li za das es di fí cil en con trar
nom bres pro pios. Van ca yen do en el de su so ca si to das las
que con tie nen una re fe ren cia con cre ta a un per so na je o lu- 
gar cu ya co rrec ta pro nun cia ción exi ge un ma yor co no ci- 
mien to de la ané c do ta his tó ri ca a la que se re fie re: «te ner
su nin fa Ege ria», «ser arro ja do por la ro ca Tar pe ya», «pa de- 
cer un ham bre ca la gu rri ta na»...

No es tá de de más apun tar aquí la evi den te uti li dad
que pue de te ner en la en se ñan za el em pleo de es tas ex- 
pre sio nes. Te ne mos com pro ba do que vol ver la ora ción por
pa si va a ve ces da bue nos re sul ta dos di dác ti cos. Por ejem- 
plo, en lu gar de con tar a nues tros alum nos di rec ta men te
quién era el rey Pi rro o qué prin ci pios sos te nía la fi lo so fía
es toi ca, re sul ta más efi caz em pe zar pre gun tán do les si co- 
no cen las ex pre sio nes «vic to ria pírri ca» o «te ner un com por- 
ta mien to es toi co». Pa re ce que ha cién do lo así la aten ción
del au di to rio es ma yor, y en ton ces ya po de mos ha blar les
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de ese qui jo te de la An ti güe dad que se lla ma ba Pi rro y de
la doc tri na es toi ca y su enor me in fluen cia en el pen sa mien- 
to oc ci den tal.

Del mis mo mo do, es ta es una ex ce len te for ma de
aden trar se en la lec tu ra de los tex tos clá si cos, tal y co mo
he mos he cho en es te li bro. Pa ra ilus trar las fra ses ele gi das,
he mos acu di do a tex tos que per te ne cen, co mo es ló gi co, a
gé ne ros li te ra rios dis tin tos; es pe cial men te úti les han si do
los au to res de la fá bu la, la his to rio gra fía y la poesía épi ca,
que su mi nis tran mu chas de las ané c do tas o re la tos de don- 
de pro ce den la ma yor par te de las ex pre sio nes co men ta- 
das. Y he mos acom pa ña do los tex tos an ti guos con ejem- 
plos con tem po rá neos del uso de es tas fra ses, que de mues- 
tran fe ha cien te men te su ac tua li dad y su vi gen cia.

Por lo que se re fie re al ori gen de es tas ex pre sio nes,
po de mos es ta ble cer cin co fuen tes prin ci pa les:

1. La épi ca de Ho me ro y Vir gi lio: «es tar to ca do por
las mu sas», «pro nun ciar pa la bras si bi li nas», «la
man za na de la dis cor dia», etc.

2. Las na rra cio nes mi to ló gi cas: «ser un ado nis», «hi lar
y cor tar el hi lo de la vi da», «ser un nar ci so o un
nar ci sis ta», «ser un ca co», etc.

3. La His to ria de Ro ma y las no ti cias que es ta nos da
de la His to ria de Gre cia: «la mu jer de Cé sar no so- 
lo tie ne que ser cas ta sino pa re cer lo», «¡qué ar tis ta
mue re con mi go!», «es ta ble cer me di das dra co nia- 
nas», «la es pa da de Da mo cles», etc.

4. Usos y cos tum bres de grie gos y ro ma nos: «te ner
mu chos hu mos», «cos tar un triun fo», «te ner la ne- 
gra», etc.

5. La fá bu la: «lle var se la par te del león», «an dar co- 
mo pu ta por ras tro jo», «ador nar se con plu mas aje- 
nas», etc.
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Po dría mos aña dir una fuen te adi cio nal si in clu yé se mos
aquí, al go que no he mos he cho, aque llas ex pre sio nes que
pro ce den de los Evan ge lios o la His to ria de la Igle sia; nos
re fe ri mos a di chos co mo: «dar al Cé sar lo que es del Cé- 
sar», «ir de He ro des a Pi la tos», «la var se las ma nos», etc.

Es tas fuen tes nos ser vi rían pa ra de mos trar cuá les han
si do los tex tos clá si cos de más éxi to en la tra di ción cul tu ral
eu ro pea, pues hay que de cir que, en mu chos ca sos, los di- 
chos cas te lla nos tie nen co rres pon den cia en otras len guas
de nues tro en torno, co mo he mos in ten ta do apun tar en al- 
gu nas en tra das.

Po co hay que de cir del in du da ble triun fo de los dos
gran des poe tas épi cos de la An ti güe dad. Tan to Ho me ro
co mo Vir gi lio han si do las re fe ren cias ma es tras en los su ce- 
si vos re na ci mien tos de la cul tu ra clá si ca y un per so na je co- 
mo Uli ses si gue sien do fuen te ina go ta ble de mu chas crea- 
cio nes de la ac tua li dad. Por su par te, los re la tos mi to ló gi- 
cos han ser vi do pa ra la com po si ción de cuen tos, no ve las,
guio nes y li bre tos de enor me éxi to, se en cuen tran en los
más fa mo sos cua dros y en ilus tres es cul tu ras, e in clu so han
si do em plea dos pa ra de fi nir sín dro mes y tras tor nos de per- 
so na li dad, co mo «com ple jo de Edi po» o «nar ci sis mo».

Pe ro la per vi ven cia de es tas fra ses no so lo tie ne que
ver con el éxi to de de ter mi na das obras, sino tam bién con
su uti li za ción do cen te. Sig ni fi ca ti va es en ese sen ti do la im- 
por tan cia del gé ne ro fa bu lís ti co, don de lla ma la aten ción la
par ti cu lar re la ción que exis te en tre fá bu la y pro ver bio. La
fá bu la clá si ca de los ani ma les que se unen al león pa ra ir de
ca za (Eso po 149, Fe dro 1, 5) ha si do ca paz de pa rir tres di- 
chos bas tan te uti li za dos tan to en nues tra len gua co mo en
otras: «con tra to leo nino», «es car men tar en ca be za aje na» y
«lle var se la par te del león». Es evi den te tam bién que la po- 
co uti li za da ex pre sión «có mo se ve que el pin tor no era el
león» sur ge de la fá bu la «El ca za dor y el león» (Aviano 24,
La Fon tai ne 3, 10, etc.); a la in ver sa, en contra mos di chos
que han for ja do fá bu las, co mo «aun que la mo na se vis ta de
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se da, mo na se que da» (Iriar te 26), «la men ti ra no tie ne
pies» (Fe dro A, 5-6), «ador nar se con plu mas aje nas» (Eso po
101, Fe dro 1, 5) y al gu nas otras.

La His to ria de Ro ma es igual men te una con si de ra ble
fuen te de ex pre sio nes po pu la res cas te lla nas. Es una prue ba
evi den te de que en otros tiem pos eran mu chos los ha blan- 
tes de nues tra len gua que co no cían so bra da men te los epi- 
so dios más so bre salien tes de la his to ria de la Ur be. Sin du- 
da, tal po pu la ri dad se de bía tam bién a la uti li za ción do cen- 
te de mu chos de es tos tex tos, qui zá al in te rés por co no cer
acon te ci mien tos de épo ca tan re mo ta, pe ro so bre to do al
de lei te que los bue nos lec to res de si glos an te rio res en- 
contra ban al leer a los gran des his to ria do res ro ma nos:
Salus tio, Li vio, Tá ci to, tres ex ce len tes na rra do res que en- 
cum bra ron el gé ne ro his to rio grá fi co a ci mas de ca li dad y
éxi to nun ca igua la dos; la his to ria ri va li za ba con la no ve la y
Li vio, so bre to do, era tan leí do co mo Ho me ro o Vir gi lio. Al- 
gu nos pro ver bios cas te lla nos re cuer dan egre gios epi so dios
de la gran de za ro ma na, pe ro otros se re fie ren a sus mi se rias
y han ser vi do pa ra man te ner en el re cuer do sus más fa mo- 
sas de rro tas: «¡ay de los ven ci dos!», «pa sar por las hor cas
cau di nas», «de fen sa nu manti na», etc. Otros di chos re pro du- 
cen fra ses pro nun cia das por gran des per so na jes en mo- 
men tos crí ti cos: «lle gué, vi, ven cí» ( Ju lio Cé sar), «hay que
sa ber mo rir de pie» (Ves pa siano), «¡qué ar tis ta mue re con- 
mi go!» (Ne rón), etc. Tam bién hay otras que evo can un per- 
so na je fa mo so co mo ar que ti po de un ti po de con duc ta hu- 
ma na: «ser un me ce nas», «ser un sé ne ca», «co mer co mo un
he lio gá ba lo», etc. En la per vi ven cia de fra ses re la cio na das
con la His to ria de Gre cia o con las cos tum bres de grie gos y
ro ma nos ha te ni do mu cho que ver la am plia di fu sión de las
Vi das pa ra le las, de Plu tar co, una obra muy ad mi ra da a lo
lar go de si glos, que es fuen te prin ci pal de las tra ge dias de
te ma clá si co de Shakes pea re. Tam bién la obra bio grá fi ca
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de Sue to nio, Vi das de los do ce Cé sa res, go zó de un éxi to
más que no ta ble y es tá en el ori gen de al gu nos de es tos di- 
chos.

Es evi den te, sin em bar go, que sin el apo yo de la tra di- 
ción pos te rior al gu nas de es tas ex pre sio nes no ha brían lle- 
ga do has ta nues tros días. Si «el pen sa mien to es li bre» es
fra se he cha, bue na par te de cul pa tie ne el que Shakes pea re
se hi cie ra eco en La tem pes tad de las pa la bras de Ci ce rón
(«thou ght is free», ac to III, esc. 2). Sin du da, los her mo sos
ver sos de J. Ché nier en su Ti be rio han con tri bui do de ci si va- 
men te a que la ex pre sión «bri llar por su au sen cia» sea tan
co mún en fran cés, cas te llano y otras len guas de nues tro en- 
torno:

De lan te de la ur na fu ne ra ria se mos tra ban las imá ge nes de los
ante pa sa dos. En tre to dos los hé roes que de lan te de nues tros
ojos pro vo ca ban do lor y re co no ci mien to, Bru to y Ca sio bri lla- 
ban por su au sen cia (ac to I, es ce na 1).

Es pro ba ble que la di vul ga ción de la fra se del em pe ra- 
dor Ti to «ami gos, he per di do el día», pro nun cia da tras una
jor na da en la que no ha bía he cho a na die nin gún fa vor, es té
re la cio na da con su apa ri ción en el li bre to de Pie tro Me- 
tasta sio (La cle men za di Ti to), que sir vió a Mo zart, Glu ck y
otros gran des mú si cos pa ra com po ner ópe ras de mu cho
éxi to: «Ima gi nad en vues tra men te un hé roe más ge ne ro so
y cle men te, que con si de ra inú til y per di do el día en que no
ha si do ca paz de ha cer fe liz a al guien» (ac to I).

Tam bién de be mos te ner en cuen ta que mu chas de es- 
tas ex pre sio nes se con vir tie ron en pro ver bios ya en la An ti- 
güe dad. El tes ti mo nio de Quin ti liano con fir ma que ya en su
tiem po la ex pre sión «es to lo ve has ta un cie go» era co lo- 
quial (Ins ti tu ción ora to ria, 12, 7, 9). Plu tar co con fir ma que,
al me nos, otras dos de las fra ses que ve ni mos co men tan do
se ha bían he cho pro ver bia les en su tiem po: «¡ay de los ven- 
ci dos!» (Ca mi lo 28, 6) y «la suer te es tá echa da» (Cé sar 32,
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8). Na tu ral men te, es tas fra ses en tra ron en los re per to rios de
re fra nes la ti nos más an ti guos que, se lec cio na dos y co lec- 
cio na dos en épo ca re na cen tis ta (re cor de mos, por ejem plo
Los Ada gios de Eras mo), fue ron muy uti li za dos por es cri to- 
res de to da Eu ro pa.

Las ex ce len tes cua li da des na rra ti vas de los his to ria do- 
res de Ro ma y el apo yo de la tra di ción ex pli can en par te la
con ser va ción de es tos di chos, pe ro hay otras ra zo nes me- 
nos tras cen den tes y más cu rio sas que tam bién han te ni do
su im por tan cia.

Pa re ce cla ro que al gu nas de es tas fra ses es tán en nues- 
tra len gua por que re cuer dan epi so dios o per so na jes his tó ri- 
cos de la His pa nia ro ma na: «de fen sa nu manti na», «Ro ma
no pa ga trai do res», «ham bre ca la gu rri ta na». Son fra ses que
no se di cen en las len guas de nues tro en torno y su pre sen- 
cia en la nues tra se de be unas ve ces al pai sa na je, el ló gi co
amor por la pa tria y sus gen tes, y otras al na cio na lis mo, la
exal ta ción des me su ra da de los va lo res pa trios.

En al gu nos ca sos la fo né ti ca tam bién ha fa ci li ta do la
con ser va ción de es tas ex pre sio nes. Unas ve ces, por el pa re- 
ci do fó ni co de la pa la bra cla ve con otras de se mán ti ca si mi- 
lar y en otras oca sio nes por la so no ri dad de la fra se. En
«pa sar por las hor cas cau di nas», el ha blan te me dio des co- 
no ce que fur cae Cau di nae era el nom bre de dos des fi la de- 
ros pr óxi mos a la ciu dad de Cau dium; es ló gi co su po ner
que el tér mino hor ca se en tien da co mo la so ga uti li za da pa- 
ra ajus ti ciar y, des de lue go, pa sar por una hor ca cau di na era
al go te rri ble. Es tam bién muy po si ble que el pa re ci do fó ni- 
co de pírri co con otros ad je ti vos co mo ra quí ti co o bi rrio so
ha ya con tri bui do al man te ni mien to de la ex pre sión en
nues tra len gua. Y se gu ra men te, si se ha ele gi do al em pe ra- 
dor He lio gá ba lo co mo co mi lón pro to tí pi co, es tan to por lo
que de él nos cuen tan sus bió gra fos, co mo por las re so nan- 
cias de su nom bre, que es tá cer ca fó ni ca y se mán ti ca men te
de pa la bras co mo tra gal da bas, go lo so, glo tón..., sin ol vi dar
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tam po co la se me jan za con sus com pe ti do res en se me jan te
fun ción, los per so na jes de Ra be lais, Gar gantúa y Pan ta- 
gruel.

La iro nía, co mo ocu rre con la so no ri dad, es uno de los
ele men tos re cu rren tes en la fra seo lo gía . Lla ma la aten ción
la apli ca ción a pe que ños epi so dios de la vi da co rrien te de
las trá gi cas ha za ñas de los ro ma nos. La ra di cal re ti ra da de
la ple be ro ma na al Mons Sa crum, nom bre que tam bién re- 
ci bía el Aven tino, sir ve pa ra ri di cu li zar el en fa do in fan til de
al guien que se ‘amu la’ o ‘mos quea’: «es tá en el Aven tino».
La te rri ble hu mi lla ción en las hor cas cau di nas, un su ce so
nun ca di ge ri do por la na ción ro ma na, sue le re cor dar se an te
li ge ros con tra tiem pos de la vi da co rrien te que tuer cen en
es ca sa me di da nues tra vo lun tad. Una sim ple re ga ñi na se
equi pa ra con las fi lí pi cas que cos ta ron la vi da a Ci ce rón. Un
buen ape ti to se igua la con el ham bre de los ca la gu rri ta nos,
for za dos al ca ni ba lis mo. O, en fin, un sim ple ba ru llo se uti li- 
za pa ra evo car las te rri bles per se cu cio nes del em pe ra dor
Ti be rio. La ex pre sión «bri llar por su au sen cia» se em plea en
nu me ro sas oca sio nes con iro nía, con un sen ti do di fe ren te al
que tu vo en su ori gen, pa ra de nun ciar la au sen cia de al- 
guien en un mo men to en que de be ría ha ber es ta do pre- 
sen te.

La fre cuen cia de al gu nas de es tas ex pre sio nes en nues- 
tra con ver sación tie ne una es tre cha co ne xión con el uso, a
ve ces abu so, que de ellas ha cen al gu nos pe rio dis tas, par ti- 
cu lar men te en te mas de por ti vos o po lí ti cos, en los que es tá
pre sen te la con fron ta ción. El mar co bé li co y mi li tar en que
se usa ron al gu nas de ellas, so bre to do las re la cio na das con
la his to ria de Gre cia y Ro ma, es muy útil pa ra es que ma ti zar
hi per bó li ca men te el re sul ta do del agón pa cí fi co y cí vi co
que hay de trás de los en cuen tros de por ti vos y los de ba tes
po lí ti cos. Sin du da, a ello de ben su es plén di da salud al gu- 
nas de las fra ses aquí co men ta das.
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Pa ra fa ci li tar la con sul ta —aun que no sea es te un li bro
que de ba leer se en or den, sino que ad mi te di fe ren tes for- 
mas de lec tu ra—, he mos op ta do por una or de na ción al fa- 
bé ti ca de las ex pre sio nes co men ta das, a par tir de la pa la- 
bra cla ve de la ex pre sión. Con to do, se in clu ye tam bién un
ín di ce te má ti co que per mi te or ga ni zar las en tra das con es te
cri te rio.

Di ga mos pa ra con cluir que he mos pro cu ra do ilus trar
las en tra das con tex tos ex pli ca ti vos adi cio na les de al gu nas
fa ce tas im por tan tes o cu rio sas del mun do an ti guo; así, nos
ha pa re ci do ins truc ti vo pa ra el lec tor acom pa ñar le con ex- 
pli ca cio nes de los gé ne ros li te ra rios que me jor ilus tran las
ex pre sio nes es co gi das (la fá bu la, la his to rio gra fía, la poesía,
etcé te ra) y los prin ci pa les au to res que los cul ti va ron, de al- 
gu nos ám bi tos de la vi da co ti dia na, co mo la re li gión o la
se xua li dad, de re fe ren cias a he chos u hom bres ilus tres, co- 
mo la to ma de Nu man cia o el ase si na to de Ju lio Cé sar, o
de la per vi ven cia de la An ti güe dad en rea li da des con tem- 
po rá neas co mo el ci ne o el fú tbol. No ha si do nues tra in- 
ten ción lle nar los már ge nes del li bro de eru di ción, sino más
bien ofre cer pin ce la das cu rio sas de la vi da de los an ti guos,
de sus preo cu pa cio nes y ale g rías, pe ro tam bién de su or ga- 
ni za ción po lí ti ca y so cial, que per mi tan al lec tor mo derno
sen tir se un po co más cer cano a la rea li dad de la Ro ma an ti- 
gua y de sus ha bi tan tes.

Las ex pre sio nes de ori gen clá si co les aguar dan.
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SER UN ADO NIS

Se em plea es ta ex pre sión pa ra des cri bir a un jo ven de be- 
lle za des lum bran te, co mo se apre cia en el si guien te ejem- 
plo:

—Era muy buen mo zo, un ado nis —di ce Ura nia—. An tes del
cán cer. Ha bía si do el do mi ni cano más buen mo zo de su ge ne- 
ra ción, pe ro, en las se ma nas, aca so me ses, que Agus tín Ca bral
de jó de ver lo, ese se mi diós cu ya ele gan cia y apos tu ra ha cían
vol ver se a mi rar lo a las mu cha chas, se ha bía vuel to una som bra
de sí mis mo (Ma rio Var gas Llo sa, La fies ta del chi vo, Ma drid, Al- 
fa gua ra, 2000, p. 331).

Pa ra es te sig ni fi ca do tam bién se usa co mo re fe ren te al
dios Apo lo, «ser un apo lo» o «te ner un as pec to apo lí neo»,
dios lleno de gla mour y po der, pe ro so bre to do de una
gran be lle za, pues no en vano era el dios de lo be llo. Vol- 
vien do a nues tro más hu mil de Ado nis, no es ta rá de más re- 
cor dar que la his to ria mí ti ca de don de pro ce de el en co mio
de la be lle za y la ju ven tud es mu cho más dra má ti ca, y es tá
es tre cha men te aso cia da a al gu nas flo res.

Ado nis na ció de la re la ción in ces tuo sa de Mi rra con su
pa dre Ci ni ras, rey de Chi pre. Cuan do el pa dre des cu brió la
iden ti dad de la jo ven que ya cía con él, la per si guió pa ra
dar le muer te y, en ese ins tan te, la jo ven pi dió a los dio ses
cle men cia y fue con ver ti da en el ár bol de la mi rra, que llo ra
de li ca das lá gri mas de una es en cia es pe cial men te apre cia da
por su fra gan cia y tac to (re cuér de se que fue una de las
ofren das de los re yes de Orien te al ni ño na ci do en Be lén).
Cuan do Ci ni ras dis pa ró su fle cha contra Mi rra, de la cor te za
del ár bol na ció un her mo so ni ño, Ado nis, tan her mo so que


