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Ín di ce

In tro duc ción
 
Lo que pue den de cir las ma nos
La ma no de Dios y las fi lac te rias va cías
Tras la hue lla de Har pó cra tes
 
Se ña les de ru ta pa ra re co rrer el si len cio
Las car to gra fías del ex ce so de Jor ge Luis Bor ges y Geor ges
Pe rec
Geor ges Pe rec y los ma pas por tu la nos: in ven ta rios im po si bles
El Ale ph y el tó pi co de la in de ci bi li dad
Bor ges y Pe rec: pues tas en abis mo
Lewis Ca rro ll: un ma pa en blan co
Juan Luis Mar tí nez: apun tes pa ra un pla no im pro ba ble
 
Co lo res en si len cio
Yves Klein: su sal to en el co lor
Ál bu mes mo no cro mos
So me thing blue
Un de vo to de las cau sas per di das
«L’IMMA TÉ RIEL. Le VIDE»
Las cu rio sas pá gi nas co lo rea das de Lau ren ce Ster ne
Pá gi nas blan cas
Pá gi nas ne gras
Pá gi nas mar mo la das
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Blan co: el si len cio en es pi ral de Oc ta vio Paz
Blan co-man da la
Blan co so bre blan co
 
Bi blio gra fía
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A san ta Ri ta de Cas cia,
pa tro na de los im po si bles
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Agra dez co pro fun da men te a Vic to ria Cir lot por ha ber me
mo ti va do a es cri bir es te li bro. Agra dez co tam bién a Fe li- 
pe Cussen, An drea Pa let, Ca mi la Val dés, Ale jan dra León,
Laia Co le ll, Me gu mi An dra de, Ch ris tian Anwan dter, Jo- 
se fi na Schenke, Cons tan za Ra mírez, Cris tian Sal ga do
Poehl mann, Ma nue la Sali nas, Ja vie ra Ba rrien tos, Ji me na
Cas tro, Mar tín Gu bbins, Ma tías Co rrea, Clau dio Ro lle,
Pa blo Chiu mi na tto, Se bas tián Schoen nen be ck, An to nio
Cussen, Ama dor Ve ga, Au re lio Ma jor, Jon Etxe be rria, Jo- 
sep Bar cons, Ire ne de Men do za, Ma care na Gar cía Mo- 
ggia, Jo sé Mi guel Co rra les, Ro ber to Ca bre ra y al Fo ro
de Es cri to res por sus co men ta rios, su ge ren cias bi blio grá- 
fi cas y ayu da en la tra duc ción de los tex tos. Agra dez co
igual men te a Pe dro Mon tes y Ali ta Mar tí nez, de la Fun- 
da ción Juan Luis Mar tí nez y a Yves Klein Ar chi ves, por las
fa ci li da des pa ra con tar con sus imá ge nes.

 
Es te li bro es tá ba sa do en mi te sis doc to ral, di ri gi da por
Vic to ria Cir lot y pre sen ta da en 2014 en la Uni ver si tat
Pom peu Fa bra, Bar ce lo na. Pu de edi tar y fi na li zar es ta
ver sión gra cias a dos Be cas de Crea ción, ca te go ría En sa- 
yo, del Fon do Na cio nal de Fo men to del Li bro y la Lec tu- 
ra del Go bierno de Chi le, en 2014 y 2016, y a una es tan- 
cia de in ves ti ga ción en la Bi blio the ca Mys ti ca et Phi lo so- 
phi ca Alois M. Haas en la mis ma Uni ver si tat Pom peu Fa- 
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bra, en 2015. Ese año tam bién con sul té la bi blio te ca del
War burg Ins ti tu te en Lon dres, y fui in vi ta da co mo es cri- 
to ra re si den te por The Lau ren ce Ster ne Trust at Shandy
Ha ll, di ri gi do por Pa tri ck Wil dgust. Gran par te de las
ideas que aquí ex plo ro sur gie ron mien tras pre pa ra ba y
dic ta ba cla ses de ma te rias muy di ver sas en va rias uni ver- 
si da des de San tia go de Chi le. Gran par te de los días
que de di qué a la es cri tu ra de es tas pá gi nas trans cu rrie- 
ron en una ca sa del Ce rro Ale gre de Val pa raí so.
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Es un gus to leer cual quier nú me ro de pá gi nas
con tal que se de di quen a un su fi cien te

en co mio del pre cio so Si len cio.
 

MACE DO NIO FER NÁN DEZ,

Mu seo de la No ve la de la Eter na
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In tro duc ción

El si len cio, ha bría con fe sa do Pe dro a Ju das Is ca rio te, era
lo úni co que año ra ba de su an ti guo ofi cio de pes ca dor:
«El si len cio de los pe ces cuan do mue ren. El si len cio du- 
ran te el día. El si len cio al atar de cer. El si len cio en el cur- 
so de la pes ca noc tur na. El si len cio del al ba, cuan do la
bar ca re gre sa a la ori lla y la no che se di si pa po co a po co
en el cie lo jun to con el fres cor, los as tros y el mie do».1 La
ex pe rien cia nos di ce, sin em bar go, que esos su ge ren tes
si len cios es tán le jos de ser ab so lu tos: cons ti tu yen, más
bien, una in vi ta ción a es cu char con aten ción. Si ca mi na- 
mos por el cam po, por ejem plo, po dre mos per ci bir, co- 
mo Ho ra cio hi zo ha ce mu cho tiem po, que «el si len cio,
in clu so a me dio día, has ta en el mo men to del tor por más
gran de, el ve rano, “zum ba” en las ri be ras in mó vi les de
los ríos».2 El aca lla mien to to tal del in te rior de nues tros
cuer pos es igual men te inal can za ble. En una co no ci da
ané c do ta, el com po si tor John Ca ge cuen ta que se in tro- 
du jo en una cá ma ra ane coi ca con la es pe ran za de es cu- 
char ese si len cio, pe ro pron to es cu chó dos so ni dos, uno
agu do y otro gra ve. El in ge nie ro en car ga do de la cá ma ra
le ex pli có que el agu do era el rui do de su sis te ma ner- 
vio so, y el gra ve, el de su san gre cir cu lan do. «En rea li- 
dad», con clu yó Ca ge, «por mu cho que in ten te mos ha cer
un si len cio, no po de mos».3
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El si len cio, no obs tan te, es una de las ex pe rien cias hu- 
ma nas más in ten sas. Ana Ma ría Ochoa plan tea, des de la
perspec ti va de los es tu dios so no ros, que re pre sen ta un
ran go de emo cio nes que van des de la quie tud has ta el
mie do a lo des co no ci do.4 Quie nes han ana li za do su fun- 
ción mu si cal tam bién re co no cen la di ver si dad de sig ni fi- 
ca dos que pue de cum plir tan to pa ra el au di tor co mo en
la es truc tu ra de una obra.5 En La mú si ca y lo ine fa ble
Vla di mir Janké lé vi tch se ña la que «se pue de dis tin guir un
si len cio an te ce den te y uno con se cuen te; son, uno res- 
pec to del otro, co mo al fa y ome ga. El si len cio-an tes y el
si len cio-des pués no son más “si mé tri cos” en tre ellos
que el co mien zo y el fin o el na ci mien to y la muer te».6

Asi mis mo, mu chos com po si to res han in ten ta do ex pre sar
sus con tem pla cio nes si len cio sas a tra vés de los so ni dos.
Un ejem plo muy sig ni fi ca ti vo son las pie zas pa ra piano
de Fre de ric Mom pou, ins pi ra das en san Juan de la Cruz
y su «mú si ca ca lla da».7

El si len cio tie ne tan to o más que de cir en la co mu ni ca- 
ción ver bal. En la ma yo ría de los dic cio na rios ob ser va- 
mos que las pri me ras acep cio nes sue len re fe rir se tan to a
la fal ta de rui do co mo a la abs ten ción del ha bla o de la
es cri tu ra, es de cir, lo de fi nen co mo una ca ren cia, «co mo
al go opues to a to da ac ti vi dad sea en el ám bi to au di ti vo
o en el vi sual».8 Si bus ca mos en sus raíces eti mo ló gi cas,
en con tra re mos es ta mis ma alu sión a la au sen cia de so ni- 
dos y pa la bras, y, ade más, la dis tin ción en tre un si len cio
pa si vo y otro ac ti vo. Tal co mo plan tea Da vid Le Bre ton
en El si len cio. Apro xi ma cio nes (1997), en la tín an ti guo se
dis tin guían si le re: «Un ver bo in tran si ti vo, que no so lo se
apli ca al hom bre sino tam bién a la na tu ra le za, a los ob je- 
tos o a los ani ma les, y que ex pre sa la tran qui li dad, una
pre sen cia apa ci ble que nin gún rui do in te rrum pe», y ta- 
ce re: «Un ver bo ac ti vo, cu yo su je to es una per so na, que



Ensayos sobre el silencio Marcela Labraña

10

sig ni fi ca in te rrup ción o au sen cia de pa la bra».9 Ra món
An drés, en su pró lo go a No su frir com pa ñía. Es cri tos
mís ti cos so bre el si len cio (si glos XVI y XVII), ex pli ca que si- 
le re «sig ni fi ca ba la ex pre sión de se re ni dad, de no mo vi- 
mien to, un si len ciar se sin apa ren te ob je to, im per so nal.
Ta ce re in di ca ba, en cam bio, un ca llar “ac ti vo”, una vo- 
lun tad que pre ten día an tes bien la dis ci pli na del no ha- 
blar con el pro pó si to de ajus tar o, por así de cir, de anu- 
lar las di so nan cias pro du ci das por to do aque llo que ro- 
dea al ser hu ma no».10 Es ta di fe ren cia ción se ha ce pre- 
sen te en otras len guas: ta ce re es el siô pan grie go; si le re,
el si gân que se ña la «el re po so ne ce sa rio pa ra la lec tu ra o
aten der más des pier ta men te la voz aje na», al igual que
«el ja moosh (ca llar) y el sukood (si len cio) per sas, o el sha- 
qat y el she qet he breos. Mien tras que en sáns cri to “si- 
len cio” se re fie re co mo mau ná, cum plir lo con ri gor se
co no ce con el tér mino mau na v ra tta».

El fe nó meno del si len cio, co mo ya pue de avi zo rar se,
es un cam po sus cep ti ble de ser vi si ta do des de perspec- 
ti vas dis ci pli na rias muy dis tin tas. A pe sar de es ta dis pa ri- 
dad es po si ble es ta ble cer al me nos dos cri te rios coin ci- 
den tes. El pri me ro se re fie re a un cues tio na mien to de su
con di ción ne ga ti va o de ca ren cia. Max Pi card de cla ra al
ini cio de The World of Si len ce, su clá si co tex to de 1948:
«El si len cio es un fe nó meno au tó no mo y no es sim ple- 
men te lo que ocu rre cuan do de ja mos de ha blar».11 En
es ta mis ma lí nea, Ra món An drés lo con si de ra un acon te- 
ci mien to pleno y po si ti vo que no pue de ser con ce bi do
co mo una opo si ción a la pa la bra o al rui do, ni co mo si- 
nó ni mo de es ta ti ci dad: «Es, an tes que otra co sa, un es ta- 
do men tal, un mi ra dor que per mi te cap tar to da la am pli- 
tud de nues tro lí mi te y, sin em bar go, no pa de cer lo co mo
lí nea úl ti ma».12 Otro de los li bros fun da men ta les so bre el
te ma, el ya ci ta do El si len cio de Le Bre ton, en fa ti za ade- 
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más su va lor en opo si ción al rui do y ex ce so de pa la bre- 
ría: «El si len cio re sue na co mo una nos tal gia, es ti mu la el
de seo de una es cu cha pau sa da del mur mu llo del mun- 
do».13

El se gun do cri te rio co mún se de ri va de la im po si bi li- 
dad de un si len cio ab so lu to, e im pli ca la ne ce si dad de
in ves ti gar el si len cio no co mo un he cho ais la do o en cap- 
su la do sino en su in te rac ción, su re la ción de mu tua ne ce- 
si dad con los so ni dos, las pa la bras y los con tex tos en
que sur ge. A par tir de es te prin ci pio, Ra món Xi rau, en
Pa la bra y si len cio, es ta ble ce una cla si fi ca ción en tre la
«pau sa» (el si len cio in ter ca la do en tre las no tas mu si ca les
o las pa la bras), el «ca llar» (des de el bal bu ceo y la ti mi dez
has ta el gol pe so bre una me sa pa ra pe dir si len cio), el
«si len cio del es cép ti co» (que pien sa que na da es del to- 
do ex pre sa ble y que hay que ca llar se) y lo que de no mi na
co mo «si len cio es en cial», el úni co «que da sen ti do a las
pa la bras y que, a su vez, ad quie re sen ti do gra cias a las
pa la bras y en ellas, es el que na ce y vi ve con las pa la- 
bras. [...] es el que es tá en la pa la bra mis ma co mo en su
re si den cia, co mo en su mo ra da; es el si len cio que ex pre- 
sa: el si len cio que, di cho, en tre di cho, vis to, en tre vis to,
cons ti tu ye nues tro ha blar es en cial».14 En es ta mis ma lí- 
nea Le Bre ton in di ca: «Nin gu na sig ni fi ca ción pree xis te al
si len cio, no en car na nin gu na ver dad ab so lu ta ca paz por
sí mis mo de im po ner una rea li dad in con tes ta ble. [...] Su
po li se mia le ha ce des ti na ta rio de múl ti ples usos, y com- 
pren der lo exi ge aper ci bir se de la si tua ción en la que
par ti ci pa».15 Las in da ga cio nes des de los es tu dios de la
co mu ni ca ción y la lin güís ti ca16 se han en fo ca do en ana li- 
zar es ta mul ti pli cad de usos. Tal co mo plan tea J. V. Jen- 
sen en «Co m mu ni ca ti ve Func tions of Si len ce» (1973),17

el si len cio pue de unir o se pa rar a las per so nas; ser vir pa- 
ra in di car res pe to, acep ta ción o in di fe ren cia e in clu so
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odio; re ve lar o es con der in for ma ción; ma ni fes tar acuer- 
do o des apro ba ción y, por úl ti mo, de no tar ac ti vi dad
men tal o au sen cia de es ta. Pa ra la lin güis ta Mu riel Savi- 
lle-Troike las di fe ren cias cul tu ra les son par ti cu lar men te
de ci si vas. Así, en los Es ta dos Uni dos, mien tras los na va- 
jos acos tum bran es pe rar va rios mi nu tos an tes de res pon- 
der una pre gun ta o dar ini cio a un turno de ha bla, los
na ti vos de ha bla in gle sa sue len tar dar muy po co tiem po
tan to en con tes tar co mo en to mar la pa la bra. Pa ra los
miem bros de la pri me ra de es tas co mu ni da des un si len- 
cio bre ve po dría in ter pre tar se co mo des cor tesía o se ñal
de es ca so in te rés por el te ma en dis cu sión. Pa ra los na ti- 
vos de ha bla in gle sa, en tan to, un lar go si len cio po dría
con si de rar se co mo una po co ami ga ble se ñal de ti mi dez
o de fal ta de do mi nio del tó pi co abor da do.18 Por eso,
co mo ex pli ca Shu dong Chen, el si len cio so lo pue de ser
elo cuen te en la me di da en que res pon de a un de ter mi- 
na do con tex to a par tir del cual po da mos de ter mi nar sus
gra dos e in ten si da des.19 Un ejem plo par ti cu lar men te in- 
te re san te es el que co men ta Es pe ran za Ló pez Pa ra da en
su en sa yo «Re duc to res del len gua je»: en cier ta tri bu de
la Po li ne sia «si len ciar al gu nas pa la bras es un sig no de
due lo. Cuan do uno de los miem bros mue re, su ajuar fú- 
ne bre se nu tre con los nom bres por al gu na ra zón vin cu- 
la dos con él, que no vol ve rán a ser pro nun cia dos en la
co mu ni dad de lu to».20

La es pi ri tua li dad es una de las di men sio nes en las que
el si len cio se ex pre sa con ma yor po ten cia. Es una con di- 
ción tí pi ca de las prác ti cas de ora ción, re co gi mien to y
me di ta ción en di ver sas re li gio nes, en las que, co mo Gio- 
van na de lla Cro ce des ta ca, no de be con si de rar se co mo
un ele men to ne ga ti vo sino po si ti vo.21 Con ta mos con
tes ti mo nios con tem po rá neos sig ni fi ca ti vos, co mo los de
Tho mas Mer ton: «El mun do de los hom bres ha ol vi da do
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las ale g rías del si len cio, la paz de la so le dad que es ne- 
ce sa ria, has ta cier to pun to, pa ra la ple ni tud de la vi da
hu ma na»,22 y Pa blo d’Ors: «El si len cio es so lo el mar co o
el con tex to que po si bi li ta to do lo de más. ¿Y qué es to do
lo de más? Lo sor pren den te es que no es na da, na da en
ab so lu to: la vi da mis ma trans cu rre, na da en es pe cial.
Cla ro que di go “na da”, pe ro muy bien po dría tam bién
de cir “to do”».23

El rol del si len cio es aún más agu do en las ex pe rien- 
cias mís ti cas. Alois Ma ria Haas plan tea, en el ca pí tu lo de- 
di ca do al si len cio de su re cien te Mys ti che Denk bil der,
que es te ti po de ex pe rien cias de man dan su co mu ni ca- 
ción.24 Por ello se re fie re a un «si len cio lo cuaz», cu ya pa- 
ra do ja bá si ca es «el co no ci mien to a tra vés del des co no- 
ci mien to, el ha blar a tra vés del no-ha blar, del si len cio», y
re cuer da que «el si len cio y la pa la bra son in ter de pen- 
dien tes en un sen ti do fun da men tal».25 Ma s si mo Bal di ni,
otro des ta ca do es tu dio so del si len cio a ni vel re li gio so y
fi lo só fi co,26 es el en car ga do de la en tra da de di ca da al si- 
len cio en el Dic cio na rio de mís ti ca de Er manno An ci lli.
Allí re sal ta la tur bu len ta re la ción en tre si len cio y len gua- 
je: «El ha blar mís ti co es un ha blar contra las pa la bras;
cuan to más ha bla más se da cuen ta de que tie ne a dis- 
po si ción una len gua muer ta, he cha de pa la bras gas ta- 
das; cuan to más tra ta de co mu ni car se me nos se ex pli- 
ca».27 El si len cio del mís ti co, en de fi ni ti va, rea li za «un
sui ci dio se mánti co pa ra ser vir se úni ca men te de las pa la- 
bras del si len cio, [...] es un si len cio que nos ha bla de lo
que no pue de de cir se». Tan to Haas co mo Bal di ni ci tan el
dís ti co 68 del Li bro II de El pe re grino que rú bi co del mís- 
ti co ale mán del si glo XVII An ge lus Si le sius pa ra ejem pli fi- 
car có mo la «ora ción tá ci ta»28 es la me jor for ma de evo- 
car la di vi ni dad: «Se ha bla con el si len cio./ Hom bre, si
quie res ex pre sar el ser de la eter ni dad,/ Pri me ro has de
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pri var te del len gua je».29 Pe ro es ta pri va ción, co mo va le
la pe na in di car una vez más, no sig ni fi ca una mu dez to- 
tal, sino el ho ri zon te ha cia el que tien den las pa la bras
del mís ti co.

«[E]l si len cio que mues tra los se cre tos»30 fue la ex pre- 
sión uti li za da en el si glo V d. C. por Dio ni sio Areo pa gi ta,
fun da dor de la teo lo gía ne ga ti va o apo fá ti ca en el cris- 
tia nis mo. Pa ra Le Bre ton, el si len cio «es un hi lo con duc- 
tor en el mun do de la mís ti ca, aun que ten ga dis tin tos
sig ni fi ca dos en fun ción de las tra di cio nes re li gio sas», y
así lo de mues tra en las pá gi nas de di ca das al cris tia nis- 
mo, el is lam, el ju d aís mo, el ha si dis mo, el bu dis mo, el
zen y el hin duis mo.31 Po de mos per ci bir el des plie gue de
es ta idea con ma yor pro fun di dad en la com pi la ción de
en sa yos edi ta da por Ós car Pu jol y Ama dor Ve ga en
2006, La pa la bra del si len cio. El len gua je de la au sen cia
en las dis tin tas tra di cio nes mís ti cas, don de se po ne en
prác ti ca la ne ce si dad de co no cer los mar cos cul tu ra les
que de ter mi nan las ma ni fes ta cio nes del si len cio. So lo así
es fac ti ble es ta ble cer diá lo gos real men te fruc tí fe ros, co- 
mo el que rea li za Shi zu te ru Ue da en tre el zen y la teo lo- 
gía ne ga ti va, a par tir de un pun to pre ci so en co mún:
«Una ne ga ción, ra di cal men te lle va da a ca bo, co mo rea li- 
za ción lin güís ti ca de la na da ab so lu ta».32 Ve ga des ta ca
que en la mís ti ca las úni cas for mas po si bles de ex pre sión
son «la pa ra do ja, el “ox y mo ron” y la ne ga ción. To das
ellas, co mo ha di cho Alois M. Haas, for mas de len gua je
de una cier ta im po ten cia, que fi nal men te re sul tan una
po ten cia de len gua je».33 En efec to, el ca rác ter ex tre mo
de la ten sión ejer ci da so bre es tas pa la bras apa ren te men- 
te po bres e in su fi cien tes li be ra una enor me canti dad de
ener gía. La ex pe rien cia in de ci ble, nos di ce Jo sé Án gel
Va len te res pec to de san Juan de la Cruz, «se alo ja de al- 
gún mo do en un len gua je cu ya efi ca cia aca so es té en la


