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La historia de la filosofia despliega ante nosotros la
sucesion de los espiritus nobles, la galeria de los hé-
roes de la razén pensante. Sostenidos por la fuerza
de esta razén, han sabido penetrar en la esencia de
las cosas, de la naturaleza y del espiritu, en la esen-
cia de Dios, y han ido acumulando con su esfuerzo,
para nosotros, el més grande de los tesoros: el del
conocimiento racional.

HEGEL

Lecciones de Historia de la Filosofia
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LA FILOSOFIA ANTIGUA

Hay muchas cosas misteriosas en el mundo,
pero ninguna tan misteriosa como el hombre.

SOFOCLES

El hombre es un ser que conoce y progresa, que amay
sufre, que va a morir y que lo sabe. Por eso es también el
Unico animal capaz de hacerse preguntas radicales sobre el
sentido de su vida, sobre el origen del universo y la causa
ultima de todo lo que existe. Preguntas tan dificiles de res-
ponder como de evitar, pues somos arqueros que necesa-
riamente apuntan al blanco de sus vidas. Cuando esa refle-
xién se hace a fondo —como sucedié por primera vez en
Grecia—, surge la filosofia y se plantean un pufiado de pro-
blemas esenciales:

PROBLEMAS SOBRE LA REALIDAD

e El origen y las claves del universo (Cosmologia).

* Los principios del ser (Metafisica).

* El anélisis de la condicion humana (Antropologia y Psi-
cologia).

* La existencia y la naturaleza de Dios (Teologia natural).

PROBLEMAS SOBRE EL CONOCIMIENTO
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* Nuestra posibilidad de conocer verdades y hacer cien-
cia (Teoria del conocimiento).

PROBLEMAS SOBRE LA ACCION HUMANA

e La distincién entre el bien y el mal en la conducta huma-
na (Etica).
* Los criterios para organizar una sociedad justa (Politica).

Asi, la historia de la filosofia es un debate, de mas de
dos mil afios, entre pensadores que han tratado unos po-
cos problemas fundamentales, comunes a todas las épocas.

Contexto histérico de la filosofia antigua

Integran la filosofia antigua dos grandes épocas: la filo-
sofia en Grecia (siglos vi a 1 a. C.) y la filosofia en el Imperio
romano (siglostavd. C.).

LA FILOSOFIA GRIEGA

La filosofia en Grecia se desarrolla en los tres periodos
que forman la Grecia antigua: arcaico, clasico y helenistico.

* Periodo arcaico. Los primeros filésofos occidentales, los
presocréaticos, vivieron en la Grecia arcaica, en los siglos vii
y Vi a. C. Era la época de la segunda colonizacién griega
del Mediterraneo, cuando se fundan nuevas polis no sélo
en las primeras zonas de asentamiento —Grecia, Asia Me-
nor, islas del Egeo—, sino también en las costas de las pe-
ninsulas Italica e Ibérica, de Egipto y del mar Negro. Asi se
lograba la maxima expansién de la civilizacién griega.
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La ciudad més importante de toda esa constelacién ur-
bana es Mileto, en la costa de Asia Menor. En ella nace la
filosofia occidental, asociada a tres nombres precisos: Tales,
Anaximandro y Anaximenes. Mileto quiso independizarse
del Imperio Persa y fue destruida en el 495 a. C. Esa fecha
marca el paso del periodo arcaico al clésico, y el traslado
de la filosofia a Italia, donde destacaron Pitdgoras y Parmé-
nides, Zendn de Elea y Empédocles, Anaxégoras, Leucipo y
Democrito.

La filosofia nace en la polis, ciudad-estado que se ca-
racteriza por su autogobierno y su independencia politica y
econdémica. Las polis conocen un primer gobierno monar-
quico, que da paso al aristocratico cuando la nobleza terra-
teniente y la casta de guerreros derrocan a los reyes. Con el
auge econdmico de la segunda colonizacién, los ciudada-
nos libres reclaman su participacién politica. Logran asi que
las leyes queden fijadas por escrito, y una participacion di-
recta que da origen a la democracia.

* Periodo clésico. Con la democracia entramos en el perio-
do clasico (siglos vy Iva. C.), al que pertenecen los grandes
filosofos griegos: Socrates, Platén y Aristételes. La evolu-
cion politica, desde el sometimiento a la voluntad arbitraria
del gobernante hasta el autogobierno democratico, tiene
una enorme trascendencia histérica. Hegel sefialé que la li-
bertad politica trajo consigo la libertad de pensamiento e
hizo posible una explicacién racional, desligada de la mito-
logia.

Tras la destruccion de Mileto, los persas declaran la
guerra a las ciudades griegas que habian apoyado a la ciu-
dad vencida. Estallan asi las guerras médicas, un conflicto
que se prolonga durante veinte afios, entre el 500 y el 479
a. C. La victoria griega evita la disolucién politica y cultural
de los helenos. El siglo v a. C., que empezdé con una guerra
entre griegos y persas, terminard con otra de caracter in-
terno. La rivalidad entre Atenas y Esparta, las dos ciudades
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griegas mas importantes, daré lugar a |la guerra del Pelopo-
neso. Este enfrentamiento fratricida, que tefird las tres dlti-
mas décadas del siglo, supondra el debilitamiento general
de los griegos y su conquista por los macedonios.

* Periodo helenistico. A mediados del siglo v a. C., Filipo
de Macedonia ha conquistado e integrado en su imperio a
Grecia. Su hijo Alejandro Magno conquistara Asia Menor,
Egipto y Persia. Esta etapa macedodnica de la historia grie-
ga se conoce como periodo helenistico, y en él encontra-
mos tres importantes escuelas filoséficas: estoicos, epicl-
reos y escépticos. Dos siglos mas tarde, Roma derrota a
Macedonia y se convierte en la primera potencia de Occi-
dente. Ahi morira la autonomia politica de las polis, al tiem-
po que la extension de Roma difunde la cultura griega por
los tres continentes que se asoman al Mediterraneo.

La estructura social de las polis griegas venia dada por
la desigualdad entre unas clases con derechos politicos y
otras privadas de ellos. Tienen derechos los ciudadanos li-
bres y la aristocracia. Carecen de derechos los esclavos, las
mujeres y los extranjeros, y ello hace que la democracia
griega sea restringida. Los primeros filésofos gozaron de li-
bertad, riquezas y derechos politicos. Esa situacién les per-
mitié la posibilidad de viajar, conocer, comparar, y el ocio
necesario para pensar. La democracia coincide con el apo-
geo de la economia griega, de caracter urbano, comercial,
artesanal y monetario. Atenas serd, en los afios centrales
del siglo v a. C., el centro econémico més importante del
Mediterrdneo. En esos afios llevard las riendas de su politi-
ca Pericles, uno de los gobernantes mas prudentes de la
historia de Grecia.

La antigua Grecia tuvo una cultura homogénea: todos
los griegos hablaban la misma lengua, adoraban a los mis-
mos dioses, asumian la mitologia de Homero y Hesiodo,
celebraban los Juegos Olimpicos y se unian frente a enemi-
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gos comunes. La religién griega es politeista y mitoldgica.
Los mitos son relatos fantasticos que narran hazafas de
dioses y héroes. Con ellos se explican fenédmenos naturales,
se aporta un elemento eficaz de cohesion social, se respon-
de a los grandes interrogantes sobre el origen y el destino
humanos, se vincula la vida y la historia a la voluntad de los
dioses.

Con la aparicién de la filosofia se inicia en Grecia un
proceso de sustitucién del mito por el logos. Los filésofos
prefieren apoyarse en su experiencia y su razén, y dejan de
lado el recurso simplista a los dioses. Aunque en los prime-
ros filésofos pervivieron elementos miticos, la filosofia se
presenta como una explicacién racional, no mitolégica. Una
explicacién que desea aportar causas verificables y leyes re-
gulares de los procesos naturales. Esto exigia ir de las apa-
riencias a las esencias, de los sentidos a la razon.

Conviene precisar que la distincién entre mito y logos
no delimita, sin mas, las areas de la ignorancia y de la ver-
dad. Si el mito es ficticio en sus recursos literarios, el fondo
de lo que aspira a desvelar es la misma condicién humana.
Por ello, los mitos de Prometeo y Cronos, de Eros y Narci-
so, de Sisifo y Pandora, pueden ser esencialmente verdade-
ros. Platén consideré el mito como un modo literario de ex-
presar ciertas verdades que escapan al razonamiento y a la
experiencia. De hecho, apreciamos un inestimable fondo
de verdad en los anélisis de la condicién humana que el fi-
l6sofo ateniense lleva a cabo en los bellisimos mitos de la
caverna y del carro alado.
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¢ Escuela de Mileto: Tales, Anaximenes, Anaximandro
= Metaf(sicos: Heraclito, Parménides, Pitagoras

= Pluralistas: Anaxagoras, Empédocles
= Atomistas: Leucipo, Demacrito

= Sofistas: Protagoras, Gorgias, Prédico
= Stcrates, Platon y Aristételes

= Cinicos: Diégenes y Antistenes

= Estoicos: Zendn de Citium
= Epictireos: Epicuro de Samos
= Escépticos: Pirron de Elis
* Aristotelismo y platonismo

« Estoicos: Séneca, Epicteto, Marco Aurelio
= Epictreos: Lucrecio

* Neoplaténicos: Plotino

= Eclécticos: Ciceron

* Aristotélicos: Andrénico de Rodas

* Platénicos: Filén de Alejandria

= San Justino y san Ireneo
= Tertuliano y Clemente de Alejandria
= San Agustin (354-430)

LA FILOSOFIA DURANTE EL IMPERIO ROMANO

Roma impone su hegemonia en el mundo mediterra-
neo desde el siglo 1 a. C. hasta el vd. C. En el afio 476 cae
el Imperio romano de Occidente. Esa fecha marca el fin de
la Edad Antigua y el comienzo de la Edad Media. Después
de haber sido monarquica y republicana, Roma adopta en
el siglo 1 a. C. la forma politica de imperio. Desde el punto
de vista social, el rasgo mas relevante es la esclavitud, se-
mejante a la griega.

Los filésofos romanos mas importantes pertenecen a la
tradicion de las grandes escuelas griegas. En la estoica en-
contramos a Séneca, Epicteto y Marco Aurelio. Entre los
neoplaténicos destacan Plotino y Proclo. Entre los aristotéli-
cos, Andrénico de Rodas. Entre los epicureos, el poeta Lu-
crecio. Durante el gobierno de Octavio Augusto, primer

10
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emperador romano, nace un judio que partird la cronologia
de la humanidad en dos: Jesucristo. Sin ser una filosofia, su
doctrina marca el giro mas radical que ha conocido la histo-
ria del pensamiento humano. Esa revolucién intelectual co-
mienza en la primera linea del Génesis, pues la nocién de
creacién es completamente ajena al pensamiento grecorro-
mano. Los filésofos cristianos, entre los que destacan san
Justino, san Ireneo, Clemente de Alejandria, Tertuliano y
san Agustin, razonan también el monoteismo y la providen-
cia, la inmortalidad del almay la igualdad esencial de todos
los hombres.

Los problemas de la filosofia antigua: soluciones

AL PROBLEMA COSMOLOGICO

— Materialismo monista. Toda la realidad procede de
un solo elemento material, arjé o esencia que se transforma
a través de cambios fisicos sustanciales. Asi pensaron Tales
(el agua), Anaximandro (el apeiron o lo indeterminado), Ana-
ximenes (el aire) o Heraclito (el fuego).

— Materialismo pluralista. Toda la realidad procede de
varios elementos materiales que se combinan entre si. Em-
pédocles habla de cuatro elementos eternos y materiales:
la tierra, el aire, el agua y el fuego. En Anaxagoras, una In-
teligencia ordenadora o Nous habria ordenado a las infinitas
homeomerias de todas las cosas. Para Leucipo y Demécri-
to, una infinidad de &tomos, combinados al azar, ha dado
lugar a todas las realidades del mundo.

— Formalismo. En la configuracién de un cosmos ma-

terial interviene un principio formal. En Platon, un Demiur-
go o artifice divino que toma como modelo el mundo de

11
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las ideas. En Aristoteles, todo lo mueve un primer motor in-
movil, forma pura.

AL PROBLEMA DEL CONOCIMIENTO

— Para Parménides, la razén alcanza la verdad, y ese
conocimiento es incompatible con los sentidos. El método
de la ciencia es la logica, y la metafisica es la ciencia por
excelencia.

— Para Sécrates, la verdad es dificil de alcanzar, y se-
ran mas fiables aquellas que hayan sido dialogadas y discu-
tidas. El método de la ciencia es la dialéctica entendida co-
mo el didlogo inteligente.

— Para Platén, el conocimiento humano verdadero se
obtiene por reminiscencia de las Ideas. El método de la
ciencia y la ciencia por excelencia es la dialéctica: ascensién
racional hasta la contemplacién de las Ideas.

— Para Aristételes, el conocimiento se inicia en la ex-
periencia sensible y se obtiene por posterior abstraccién de
las esencias. El método de la ciencia es la induccién sensi-
ble y la abstraccién. Las ciencias posibles son la fisica, las
matematicas y la metafisica.

— Protagoras es relativista: el conocimiento deriva de
la experiencia individual, que hace imposible una verdad
Unica. En tal planteamiento no es posible la ciencia.

— Gorgias y Pirrén sostienen un escepticismo radical:
no podemos llegar a conocer la verdad, y no es posible la
ciencia.

AL PROBLEMA ANTROPOLOGICO

— Respuesta materialista. Demécrito y Epicuro afirman
que el ser humano es un mero cuerpo mortal como el resto
de los seres naturales.

12
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— Respuesta espiritualista. Pitdgoras, Sécrates y Platén
piensan que el ser humano es un compuesto de alma espi-
ritual inmortal y cuerpo material mortal.

— Respuesta hilemoérfica. Aristételes sostiene que el
ser humano es un animal racional, con un alma que se defi-
ne como forma sustancial del cuerpo vivo. Cuerpo y alma
desaparecen con la muerte.

AL PROBLEMA ETICO

Para la ética antigua, el bien y el mal se definen por su
relacién con la felicidad. Los sofistas defenderan el conven-
cionalismo moral: lo bueno y lo malo dependera de lo que
se establezca en cada sociedad como bueno y malo. Asi, la
ética serd relativa a cada época o cultura. Frente a este re-
lativismo moral, las soluciones naturalistas consideran que
el criterio de lo bueno y lo malo es comdn para todos y
puede establecerse de un modo objetivo, apelando a la na-
turaleza humana o a la conciencia moral. A la conciencia
apela Sécrates. A la naturaleza apelan:

— El hedonismo de cirenaicos y epictreos, que ponen
la felicidad en el placer.

— Platén, que concibe la felicidad como armonia.

— Avristételes, que concibe la felicidad como virtud.

— Los estoicos, que buscan la virtud y la aceptacién
del destino.

— Los cinicos, que buscan la sobriedad y la vida natu-
ral.

AL PROBLEMA POLITICO

Las soluciones naturalistas creen que hay un modo 6p-
timo de organizacion politica.

13
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— Platén la concibe como armonia entre las clases so-
ciales bajo el gobieno de filésofos.

— Avristételes propone un régimen mixto, somentido a
una Constitucidon: democrético en las instituciones, aristo-
cratico en una minoria rectora, y monarquico en el poder
supremo.

— Los estoicos proponen una monarquia universal. To-
dos somos ciudadanos del mundo, y el mejor sistema de
gobierno sera el de uno solo sobre todos.

Las soluciones convencionalistas piensan que el mejor
gobierno y la mejor sociedad han de derivar del acuerdo
de los ciudadanos.

— En la democracia, son los ciudadanos quienes deci-
den qué es bueno o malo para la polis.

— El utilitarismo politico de Epicuro usard un criterio
pagmatico y aceptard como buena la forma de gobierno
que logre la convivencia pacifica de todos.

Importancia e influencia de la filosofia antigua

Al preguntarse por la naturaleza y poner a prueba el al-
cance del conocimiento humano, los presocréticos hacen fi-
losofia y establecen, al mismo tiempo, las bases de las cien-
cias empiricas: fisica, quimica, astronomia...

Si es cierto que algunos sofistas, al introducir el escep-
ticismo y el relativismo, abren la puerta a cierto inmoralis-
mo, otros son los primeros en criticar la esclavitud y fundar
la filosofia del derecho y de la religion.

Sécrates es el primer pensador que examina el miste-
rio de la muerte de forma serena y profunda, y que aporta
razones sobre la inmortalidad. Al preguntarse por el hom-
bre y su conducta libre, Platén y Aristételes son los prime-
ros en elaborar, de forma sistematica, un pensamiento ético
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