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SI NOP SIS

Un re co rri do ac ce si ble pa ra en ten der nues tro de seo in na to de pre- 

gun tar nos «¿por qué?» y de qué for ma la cu rio si dad ha si do el mo tor

del pro gre so y la na tu ra le za hu ma na.

Una de las pri me ras pre gun tas que to do ni ño apren de a for mu- 

lar, mu chas ve ces pa ra des es pe ra ción de sus pa dres, es «¿por qué?».

Es una mues tra tem pra na de la cu rio si dad que nos ca rac te ri za co mo

hu ma nos. Y, quien más quien me nos, en nues tro afán de sa ber ya no

de ja mos de re pe tir la a lo lar go de nues tras vi das.

La cu rio si dad es el meo llo de las no ve las de mis te rio y sus pen se.

Es tam bién es en cial en otras for mas de ar te, co mo la pin tu ra, la es cul- 

tu ra o la mú si ca y cons ti tu ye el prin ci pal im pul sor de la in ves ti ga ción

cien tí fi ca bá si ca. Aun que to da vía no hay un con sen so cien tí fi co de fi ni- 

ti vo so bre por qué los se res hu ma nos so mos tan cu rio sos, o acer ca de

los me ca nis mos ce re bra les res pon sa bles de la cu rio si dad, me dian te el

uso de imá ge nes de re so nan cia mag né ti ca, los neu ro cien tí fi cos han

des cu bier to que las re gio nes ce re bra les es pe cia li za das en apren di za- 

je, re com pen sa y me mo ria es tán ac ti vas cuan do los in di vi duos son cu- 

rio sos.

Ma rio Li vio re co ge ejem plos de va rias dis ci pli nas con el fin de

ana li zar la na tu ra le za de la cu rio si dad. Exa mi na, ade más, la tra yec to ria

de dos de los ge nios más cu rio sos de la his to ria: Leo nar do da Vin ci,

ar que ti po del hu ma nis ta po li fa cé ti co, y Ri chard Fe yn man, pre mio No- 

bel de Fí si ca, y su co no ci da sen ten cia: «To do es in te re san te si pro fun- 

di zas lo su fi cien te». Una obra que es un can to apa sio na do y una lla- 

ma da a no per der nun ca esa cu rio si dad in fan til que nos ca rac te ri za.
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Ma rio Li vio

Por qué

Qué nos ha ce ser cu rio sos

Tra duc ción de Joan So ler Chic
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A mi ma dre
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Pre fa cio

Siem pre he si do una per so na muy cu rio sa. Ade más de mi
in te rés pro fe sio nal co mo as tro fí si co por des ci frar el cos mos
y sus di ver sos fe nó me nos in ter nos, he con ser va do cier ta
pa sión por las ar tes vi sua les. No ten go nin gún ta len to ar tís- 
ti co en ab so lu to, pe ro he acu mu la do una am plia co lec ción
de li bros de ar te. Tam bién soy ase sor cien tí fi co de la Or- 
ques ta Sin fó ni ca de Bal ti mo re (sí, exis te al go así), y he par ti- 
ci pa do en al gu nos de sus con cier tos ex po nien do los vín cu- 
los en tre cien cia y mú si ca. Des de mi pun to de vis ta, pro ba- 
ble men te lo más emo cio nan te ha ya si do mi par ti ci pa ción
en la crea ción de la Can ta ta del Hu bble, obra mu si cal clá si- 
ca con tem po rá nea de la com po si to ra Pao la Pres ti ni, acom- 
pa ña da de pe lícu la y rea li dad vir tual, to do ello ins pi ra do en
imá ge nes to ma das con el Te les co pio Es pa cial Hu bble. Ade- 
más, en un blog pu bli ca do en el Hu ffin gton Post, sue lo re- 
fle xio nar so bre te mas de cien cia y ar te y las com ple jas co- 
ne xio nes en tre ellos.

Por tan to, no es de ex tra ñar que ha ce ya mu cho tiem- 
po em pe za ra a pre gun tar me: ¿a qué se de be la cu rio si dad?
y ¿cuá les son los me ca nis mos sub ya cen tes a la cu rio si dad y
la ex plo ra ción? Co mo es ta no era mi es pe cia li dad, tu ve que
acu dir a una gran canti dad de in ves ti ga cio nes, con sul tar
con nu me ro sos psi có lo gos y neu ro cien tí fi cos, dis cu tir el
asun to con mu chos ex per tos per te ne cien tes a una gran va- 
rie dad de dis ci pli nas y en tre vis tar a un gran nú me ro de per- 
so nas que, a mi en ten der, eran su ma men te cu rio sas. Co mo
con se cuen cia de ello, de bo mu chí si mo a mon to nes de per- 
so nas sin las cua les no ha bría po di do lle var a ca bo es te
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pro yec to. Aun que se ría po co prác ti co in ten tar dar les las
gra cias a to dos aquí, me gus ta ría al me nos men cio nar a un
gru po de per so nas que me han ins pi ra do pro fun da men te y
han es ti mu la do mu chí si mo mi es cri tu ra. Es toy en deu da
con Pao lo Ga llu z zi por una es cla re ce do ra con ver sación so- 
bre Leo nar do da Vin ci, y con Jo na than Pe vs ner por sus pro- 
ve cho sos con se jos so bre Leo nar do y por per mi tir me uti li zar
su in men sa co lec ción de li bros y ar tícu los. Aga ta Ru tko wska
ha si do una fan tás ti ca guía pa ra en con trar di bu jos con cre- 
tos de Leo nar do en la Ro yal Co llec tion Trust. La Bi blio te ca
Mil ton S. Ei senho wer, de la Uni ver si dad Johns Ho pkins, me
pro cu ró cen te na res de li bros so bre una am plia va rie dad de
ma te rias per ti nen tes. Je re my Na thans, Do ron Lu rie, Ga rik
Is ra elian y Ellen-Thé rè se La mm me pre sen ta ron a per so nas
que se pres ta ron a en tre vis tas cru cia les. Es toy asi mis mo
agra de ci do a Joan Fe yn man, Da vid y Ju di th Good s tein y
Vir gi nia Trim ble por su va lio sa in for ma ción de pri me ra ma- 
no so bre Ri chard Fe yn man.

Ja c que li ne Go ttlieb, Lau ra Schulz, Eli za be th Bo nawi tz,
Ma rieke Je pma, Jor dan Lit man, Paul Sil via, Ce les te Ki dd,
Adrien Ba ra nes y Eli za be th Spe lke me pro por cio na ron va- 
lio sí si ma in for ma ción, a ve ces in clu so an tes de ser pu bli ca- 
da, so bre sus pro yec tos de in ves ti ga ción en di ver sas áreas
de psi co lo gía y neu ro cien cia, to dos ellos con ce bi dos pa ra
una me jor com pren sión de la na tu ra le za de la cu rio si dad. Si
el li bro con tie ne al gún error so bre la in ter pre ta ción de sus
re sul ta dos, yo soy el úni co res pon sa ble. Jon na Kun tsi y Mi- 
cha el Milham me cla ri fi ca ron con cep tos y po si bles co ne xio- 
nes en tre la cu rio si dad y el tras torno por dé fi cit de aten ción
e hi pe rac ti vi dad (TDAH). Ka th r yn As bu ry ana li zó con mi go
las con se cuen cias de va rios es tu dios con ge me los so bre el
ca rác ter de la cu rio si dad. Su za na Her cu lano-Hou zel me ex- 
pli có con de ta lle sus pio ne ros es tu dios so bre los com po- 
nen tes del ce re bro en ge ne ral y su im por tan cia y sus ra mi fi- 
ca cio nes con res pec to a las pro pie da des úni cas del ce re bro
hu ma no en par ti cu lar. Noam Saa don-Gros man me ayu dó a



Por qué: Qué nos hace ser curiosos Mario Livio

9

na ve gar por la ana to mía del ce re bro. Quie ro mos trar mi
gra ti tud a Free man Dy son, Sto ry Mus gra ve, Noam Cho- 
msky, Ma ri l yn vos Savant, Vik Mu niz, Mar tin Rees, Brian
May, Fa bio la Gia no tti y Ja ck Hor ner por con ce der me en tre- 
vis tas la mar de in te re san tes y re ve la do ras so bre su cu rio si- 
dad per so nal.

Por úl ti mo, gra cias a mi ma ra vi llo sa agen te, Su san Ra- 
bi ner, por su alien to y ase so ra mien to in can sa bles. Tam bién
es toy agra de ci do a mi edi tor, Bob Ben der, por su aten ta
lec tu ra del ma nus cri to y sus in tui ti vos y ra zo na dos co men ta- 
rios. La di rec to ra ge ne ral Johan na Li, el di se ña dor Paul Di- 
ppo li to, el co rrec tor Phil Me tcalf y to do el equi po de Si mon
y Schus ter vol vie ron a po ner de ma ni fies to su de di ca ción y
pro fe sio na li dad en la pro duc ción de es te li bro.

Huel ga de cir que sin la pa cien cia y el con ti nuo apo yo
de mi es po sa, So fie, el li bro ja más ha bría vis to la luz.
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1

Cu rio so

Con in de pen den cia de su lon gi tud, cier tas his to rias pue den
cau sar un im pac to du ra de ro. «La his to ria de una ho ra»,1 un
re la to muy cor to de la es cri to ra del si glo XIX Ka te Cho pin,
co mien za con una fra se bas tan te lla ma ti va: «Co mo la se ño- 
ra Ma llard pa de cía del co ra zón, se pro cu ró dar le la no ti cia
de la muer te de su es po so con la má xi ma de li ca de za». La
pér di da de vi da y la fra gi li dad hu ma na reu ni das en un
enun cia do con tun den te. Des pués nos en te ra mos de que
quien dio la ma la no ti cia fue un ami go ín ti mo del fa lle ci do,
Ri char ds, tras ha ber con fir ma do (me dian te te le gra ma) que
el nom bre de Bren tly Ma llard fi gu ra ba efec ti va men te en la
lis ta de víc ti mas de un ac ci den te fe rro via rio.

En el ar gu men to de Cho pin, la reac ción in me dia ta de
la se ño ra Ma llard es ló gi ca. Al oír el tris te men sa je que le
trans mi te su her ma na Jo se phi ne, se po ne a llo rar en se gui- 
da y lue go se re ti ra a su ha bi ta ción y pi de que la de jen so- 
la. No obs tan te, es ahí don de su ce de al go to tal men te ines- 
pe ra do. Tras ha ber se que da do sen ta da in mó vil, so llo zan do
un ra to, con la mi ra da apa ren te men te fi ja en una le ja na
man cha de cie lo azul, la se ño ra Ma llard em pie za a su su rrar
pa ra sí una pa la bra sor pren den te: «¡Li bre, li bre, li bre!». A la
que si gue otra aún más exu be ran te: «¡Li bre! ¡Cuer po y al ma
li bres!».

Cuan do al fin abre la puer ta ce dien do a la preo cu pa da
pe ti ción de Jo se phi ne, la se ño ra Ma llard apa re ce con «los
ojos fe bri les de triun fo». Co mien za a ba jar tran qui la men te
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la es ca le ra, aga rra da a la cin tu ra de su her ma na, mien tras
Ri char ds, el ami go de su es po so, las es pe ra aba jo. Y es en- 
ton ces pre ci sa men te cuan do se oye a al guien abrir la puer- 
ta prin ci pal con una lla ve.

Des pués, la his to ria de Cho pin con tie ne so lo ocho fra- 
ses más. ¿Po dría mos qui zá de jar de leer aquí? No ha ce fal- 
ta de cir que, aun que qui sié ra mos, se gu ra men te no lo ha ría- 
mos, no sin sa ber al me nos quién es tá jun to a la puer ta.
Co mo es cri bió el en sa yis ta in glés Char les Lamb,2 «en la vi- 
da, no mu chos so ni dos, e in clu yo to dos los ur ba nos y los
ru ra les, su pe ran en in te rés a una lla ma da a la puer ta». Ahí
ra di ca la fuer za de un re la to que atrae nues tro in te rés has ta
tal pun to que ni se nos pa sa por la ca be za ig no rar es ta
atrac ción.

La per so na que en tra en la ca sa es en efec to, tal co mo
ca bía su po ner, Bren tly Ma llard, quien re sul ta que se ha lla ba
tan le jos de la es ce na del ac ci den te fe rro via rio que ni si- 
quie ra se ha bía en te ra do de es te. La ví vi da des crip ción de
la mon ta ña ru sa emo cio nal que la tem pe ra men tal se ño ra
Ma llard ha bía te ni do que so por tar en el es pa cio de so lo
una ho ra con vier te la lec tu ra del dra ma de Cho pin en una
ex pe rien cia fas ci nan te.

La úl ti ma fra se de «La his to ria de una ho ra» es to da vía
más per tur ba do ra que la pri me ra: «Cuan do lle ga ron los
mé di cos, di je ron que ha bía muer to a cau sa de una en fer- 
me dad car día ca… de la ale g ría que ma ta». La vi da in te rior
de la se ño ra Ma llard si gue sien do en bue na me di da un mis- 
te rio pa ra no so tros.

A mi en ten der, el ma yor re ga lo de Cho pin es su sin gu- 
lar ca pa ci dad pa ra ge ne rar cu rio si dad en ca si ca da fra se, in- 
clu so en pa sa jes don de se des cri ben si tua cio nes en las que
pa re ce no pa sar na da. Es el ti po de cu rio si dad de ri va da de
los es ca lo fríos que nos su ben y ba jan por la co lum na, al go
pa re ci do a las sen sacio nes que te ne mos al es cu char pie zas
mu si ca les ex cep cio na les. Se tra ta de es ce nas de sus pen se,
su ti les e in te lec tua les, que cons ti tu yen un ins tru men to ne- 
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ce sa rio en cual quier na rra ción ab sor ben te, en las cla ses de
la es cue la, las crea cio nes ar tís ti cas es ti mu lan tes, los vi de- 
ojue gos, las cam pa ñas pu bli ci ta rias o in clu so en sim ples
con ver sacio nes que de lei tan en vez de abu rrir. La his to ria
de Cho pin ins pi ra lo que se co no ce co mo «cu rio si dad em- 
pá ti ca»:3 la pos tu ra que adop ta mos cuan do in ten ta mos
com pren der los de seos, las ex pe rien cias emo cio na les o los
pen sa mien tos del pro ta go nis ta y cuan do sus ac cio nes nos
dan con ti nua men te la la ta con la acu cian te pre gun ta: ¿por
qué?

Otro ele men to que Cho pin uti li za con acier to es el de
la sor pre sa. Se tra ta de una es tra te gia se gu ra pa ra des per- 
tar la cu rio si dad me dian te el au men to de la aten ción y la
ex ci ta ción. Jo se ph Le Doux,4 neu ro cien tí fi co de la Uni ver si- 
dad de Nue va Yo rk, y sus co le gas lo ca li za ron las vías ce re- 
bra les res pon sa bles de la reac ción an te la sor pre sa y el mie- 
do. Cuan do nos en contra mos con lo ines pe ra do, el ce re bro
su po ne que qui zá ha ya que em pren der al gu na ac ción. Es to
se tra du ce en una rá pi da ac ti va ción del sis te ma ner vio so
sim pá ti co, con sus ha bi tua les ma ni fes ta cio nes aso cia das:
au men to del rit mo car día co, su do ra ción y res pi ra ción pro- 
fun da. Al mis mo tiem po, la aten ción se ale ja de otros es tí- 
mu los irre le van tes y se cen tra en el ele men to ur gen te en
cues tión. Le Doux fue ca paz de de mos trar que en la sor pre- 
sa, y con cre ta men te en la res pues ta de mie do, se ac ti van
si mul tá nea men te vías rá pi das y len tas. La reac ción rá pi da
va di rec ta men te des de el tá la mo, res pon sa ble de re trans- 
mi tir se ña les sen so ria les, a la amí g da la, un con jun to de nú- 
cleos en for ma de al men dra que asig na sig ni fi ca ción afec ti- 
va y di ri ge la res pues ta emo cio nal. La reac ción len ta con lle- 
va un lar go ro deo —en tre el tá la mo y la amí g da la— que
atra vie sa la cor te za ce re bral, la ca pa ex ter na de te ji do neu- 
ral que de sem pe ña un pa pel cla ve en la me mo ria y el pen- 
sa mien to. Es ta ru ta in di rec ta po si bi li ta una eva lua ción más
cui da do sa y cons cien te del es tí mu lo y una res pues ta me di- 
ta da.
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Exis ten va rios «ti pos» de cu rio si dad, ese anhe lo de sa- 
ber más. El psi có lo go bri tá ni co-ca na dien se Da niel Ber l y ne5

re pre sen tó grá fi ca men te la cu rio si dad a lo lar go de dos di- 
men sio nes o ejes prin ci pa les: uno que se ex ten día en tre la
cu rio si dad per cep tual y la epis té mi ca, y otro que cru za ba
des de la cu rio si dad es pe cí fi ca a la di ver si va. La cu rio si dad
per cep tual se de be a va lo res atí pi cos ex tre mos, a es tí mu los
nue vos, am bi guos o des con cer tan tes, y mo ti va la ins pec- 
ción vi sual. Pen se mos, por ejem plo, en la reac ción de ni ños
asiá ti cos de un pue blo re mo to que ven por pri me ra vez a
un cau cá si co. Por lo ge ne ral, la cu rio si dad per cep tual dis- 
mi nu ye con la ex po si ción con ti nua. En el es que ma de Ber l- 
y ne, la cu rio si dad per cep cio nal opues ta es la epis té mi ca,
que es el ver da de ro de seo de co no ci mien to (el «ape ti to de
sa ber», en pa la bras del fi ló so fo Im ma nuel Kant). Es ta cu rio- 
si dad ha si do el prin ci pal eje im pul sor de to das las in ves ti- 
ga cio nes cien tí fi cas bá si cas y las in da ga cio nes fi lo só fi cas, y
pro ba ble men te fue la fuer za que sus ci tó las pri me ras bús- 
que das es pi ri tua les. El fi ló so fo del si glo XVII Tho mas Ho b- 
bes6 la de no mi na ba «anhe lo de la men te», aña dien do que
«por la per se ve ran cia en el de lei te que pro du ce la con ti nua
e in fa ti ga ble ge ne ra ción de co no ci mien to» su pe ra «la fu gaz
vehe men cia de to do pla cer car nal» en el sen ti do de que
com pla cer se en ello so lo pro vo ca un de seo ma yor. Ho b bes
vio en es te «de seo de sa ber por qué» (én fa sis aña di do) la
ca rac te rís ti ca que dis tin gue a los se res hu ma nos de los de- 
más se res vi vos. En efec to, co mo ve re mos en el ca pí tu lo 7,
ha si do la sin gu lar ca pa ci dad de pre gun tar «¿por qué?» lo
que ha lle va do a nues tra es pe cie a don de hoy es tá. La cu- 
rio si dad epis té mi ca es la cu rio si dad a la que alu día Eins tein
cuan do a uno de sus bió gra fos di jo lo si guien te: «No ten go
nin gún ta len to es pe cial. So lo soy apa sio na da men te cu rio- 
so».7
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Pa ra Ber l y ne, la cu rio si dad es pe cí fi ca re fle ja el de seo
de una in for ma ción con cre ta, co mo pa sa en los in ten tos
por re sol ver un cru ci gra ma o re cor dar el tí tu lo de la pe lícu la
que vi mos la se ma na pa sa da. La cu rio si dad es pe cí fi ca im- 
pul sa a los in ves ti ga do res a exa mi nar pro ble mas dis tin tos
pa ra en ten der los me jor e iden ti fi car po ten cia les so lu cio nes.
Por úl ti mo, la cu rio si dad di ver si va ha ce re fe ren cia tan to al
in quie to de seo de ex plo rar co mo a la bús que da de es tí mu- 
los nue vos pa ra evi tar el abu rri mien to. Hoy en día, es te ti po
de cu rio si dad aca so se ma ni fies te en la cons tan te re vi sión
en bus ca de men sa jes de tex to o emails nue vos o en la im- 
pa cien cia con que aguar da mos el mo de lo más re cien te de
smar tpho ne. A ve ces, la cu rio si dad di ver si va da lu gar a cu- 
rio si dad es pe cí fi ca da do que la con duc ta bus ca do ra de no- 
ve da des qui zá ali men te un in te rés de ter mi na do.

Aun que las dis tin cio nes de Ber l y ne en tre di fe ren tes
cla ses de cu rio si dad han de mos tra do ser su ma men te fruc tí- 
fe ras en mu chos es tu dios psi co ló gi cos, he mos de con si de- 
rar las so lo co mo al go in di ca ti vo a la es pe ra de co no cer más
a fon do los me ca nis mos es en cia les de la cu rio si dad. Al mis- 
mo tiem po, se han pro pues to al gu nos otros ti pos de cu rio- 
si dad, co mo la em pá ti ca an tes men cio na da, que no se en- 
cua dran con cla ri dad en las ca te go rías de Ber l y ne. Por
ejem plo, es tá la cu rio si dad mor bo sa que da lu gar a fis go- 
neo:8 in ci ta in va ria ble men te a los con duc to res a re du cir la
ve lo ci dad y ob ser var los ac ci den tes en la ca rre te ra e in du ce
a la gen te a con gre gar se en ma sa en torno a es ce nas de
crí me nes vio len tos o edi fi cios en lla mas. Es la cla se de cu- 
rio si dad que al pa re cer ge ne ró un ele va dí si mo nú me ro de
vi si tas en Google pa ra ver el ho rri pi lan te ví deo de la de ca- 
pi ta ción del in ge nie ro bri tá ni co Ken Bi gley, en Irak, en
2004.

Ade más de los ti pos po ten cial men te dis tin tos, exis ten
tam bién ni ve les di ver sos de in ten si dad que ca be aso ciar a
un sur ti do de gé ne ros de cu rio si dad. A ve ces, un pe que ño
frag men to de in for ma ción bas ta pa ra sa tis fa cer la cu rio si- 


