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Con te ni do
Pre fa cio
1 Fun da men tos de la co lum na ver te bral
1.1 De sa rro llo y es truc tu ra de la co lum na ver te bral

1.1.1 Cur va tu ra ideal

1.1.2 Mor fo lo gía del hue so es pon jo so (tra be cu lar)

1.2 Seg men to de mo vi mien to

1.2.1 Es truc tu ra de una vér te bra

1.2.2. Ar ti cu la cio nes ci ga po fi sa rias (ar ti cu la cio nes en tre las
fa ce tas in ter ver te bra les)

1.2.3 Iner va ción del seg men to de mo vi mien to

1.2.4 Li ga men tos de la co lum na ver te bral

1.2.5 Dis cos in ter ver te bra les

2 Crá neo y co lum na cer vi cal
2.1 Pal pa ción de las re fe ren cias del crá neo y la co lum na
cer vi cal

2.2 Ana to mía fun cio nal del crá neo

2.2.1 Com po nen tes óseos

2.2.2 Men in ges ce re bra les

2.2.3 Lí qui do ce fa lo rra quí deo

2.2.4 Mo vi li dad del crá neo

2.2.5 Ar ti cu la ción tem po ro man di bu lar

2.3 Ana to mía fun cio nal de la co lum na cer vi cal

2.3.1 Ra dio gra fía de la co lum na cer vi cal

2.3.2 Co lum na cer vi cal su pe rior

2.3.3 Co lum na cer vi cal in fe rior

2.3.4 Mús cu los pre ver te bra les
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2.3.5 Mús cu los pos te rio res del cue llo

2.3.6 Plexo bra quial

3 Co lum na to rá ci ca y tó rax
3.1 Pal pa ción de re fe ren cias de la co lum na to rá ci ca y el tó- 
rax

3.2 Ana to mía fun cio nal de la co lum na to rá ci ca

3.2.1 Ra dio gra fía de la co lum na to rá ci ca

3.2.2 Vér te bras to rá ci cas

3.2.3 Li ga men tos de la co lum na to rá ci ca

3.2.4 Mo vi mien tos de la re gión to rá ci ca es pi nal

3.3 Ana to mía fun cio nal del tó rax

3.3.1 Mo vi mien tos de las cos ti llas

3.3.2 Mús cu los de la co lum na to rá ci ca: trac to la te ral

3.3.3 Trac to me dial

3.3.4 Mús cu los de la ins pi ra ción

3.3.5 Mús cu los de la es pi ra ción

3.3.6 Mús cu los que in ter vie nen en la res pi ra ción

3.3.7 Tra yec to de los ner vios en la re gión es pi nal to rá ci ca

4 Hom bro
4.1 Pal pa ción de las re fe ren cias en el área del hom bro

4.2 Ana to mía fun cio nal del hom bro

4.3 Mo vi mien tos del bra zo

4.3.1 Mo vi mien to: ab duc ción

4.3.2 Aduc ción

4.3.3 Ex ten sión

4.3.4 Fle xión

4.3.5 Ro ta ción
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4.4 Tra yec to de los ner vios en la re gión del hom bro

5 Co do
5.1 Pal pa ción de las re fe ren cias en la re gión del co do

5.2 Ana to mía fun cio nal del co do

5.2.1 Ima gen ra dio grá fi ca del co do

5.2.2 Ar ti cu la ción del co do

5.2.3 Li ga men tos

5.2.4 Ejes y mo vi mien tos

5.2.5 Mús cu los: flexo res

5.2.6 Mús cu los: ex ten so res

5.2.7 Mús cu los: pro na do res

5.2.8 Mús cu los: su pi na do res

5.3 Tra yec to de los ner vios en la re gión del co do

6 Ma no y mu ñe ca
6.1 Pal pa ción de las es truc tu ras de la ma no y la mu ñe ca

6.1.1 La do ra dial de la ma no y la mu ñe ca

6.1.2 Dor so de la ma no y la mu ñe ca

6.1.3 La do cu bi tal de la ma no y la mu ñe ca

6.1.4 Re gión pal mar

6.1.5 Fa lan ges

6.2 Ana to mía fun cio nal de la ma no y la mu ñe ca

6.2.1 Ra dio gra fía de la ma no y la mu ñe ca

6.2.2 Ar ti cu la ción de la mu ñe ca

6.2.3 Cáp su las ar ti cu la res de las ar ti cu la cio nes de la ma no,
la mu ñe ca y los de dos

6.2.4 Per fu sión

6.2.5 Iner va ción
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6.2.6 Li ga men tos

6.2.7 Tú nel del car po

6.2.8 Ca nal de Gu yon

6.2.9 Ejes y mo vi mien tos

6.2.10 Mús cu los de la ar ti cu la ción de la mu ñe ca: ex ten so res

6.2.11 Mús cu los de la ar ti cu la ción de la mu ñe ca: flexo res

6.2.12 Mús cu los de la ar ti cu la ción de la mu ñe ca: ab duc to- 
res ra dia les

6.2.13 Mús cu los de la ar ti cu la ción de la mu ñe ca: des via ción
cu bi tal

6.2.14 Ar ti cu la cio nes de la re gión me dia de la ma no

6.2.15 Ar ti cu la cio nes de los de dos

6.2.16 Mús cu los del de do: ex ten so res

6.2.17 Mús cu los del de do: flexo res

6.2.18 Mús cu los lar gos del pul gar

6.2.19 Mús cu los cor tos del pul gar (mús cu los te na res)

6.2.20 Mús cu los hi po te na res

6.2.21 Mús cu lo pal mar cor to

6.3 Tra yec to de los ner vios en la re gión de la ma no y la mu- 
ñe ca

7 Co lum na lum bar
7.1 Pal pa ción de las re fe ren cias en la co lum na lum bar y
áreas ab do mi na les

7.2 Ima gen ra dio grá fi ca de la co lum na lum bar, la pel vis y
las ca de ras

7.3. Vér te bras lum ba res

7.4 Li ga men tos de la co lum na lum bar

7.5 Cir cu la ción e iner va ción
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7.6 Mo vi mien tos de la co lum na lum bar

7.7 Mús cu los de la re gión es pi nal lum bar

7.8 Es truc tu ras fas cia les del tron co

7.9 Cau da equi na

7.10 Plexo lum bar

8 Pel vis y ar ti cu la ción de la ca de ra
8.1 Pal pa ción de re fe ren cias en la re gión pél vi ca y la ca de ra

8.1.1 Pal pa ción en la re gión pél vi ca pos te rior

8.1.2 Pal pa ción de la zo na pél vi ca la te ral

8.1.3 Pal pa ción de la zo na pél vi ca an te rior

8.2 Ra dio gra fías y to mo gra fía com pu ta ri za da

8.2.2 Ge ne ra li da des de la pel vis y la pier na (vis ta la te ral en
po si ción de pie)

8.2.3 Lí neas y án gu los pa ra de ter mi nar la dis pla sia y lu xa- 
ción de la ca de ra

8.2.4 Vis ta de Ri pp s tein II

8.2.5 To mo gra fía com pu ta ri za da

8.3 Ani llo pél vi co

8.3.1 Es truc tu ra ósea de la pel vis

8.3.2 Di men sio nes pél vi cas

8.3.3 Dis tri bu ción de fuer zas

8.4 Ar ti cu la ción sa croi lia ca

8.4.1 Su per fi cies ar ti cu la res

8.4.2 Cáp su la ar ti cu lar

8.4.3 Li ga men tos

8.4.4 Su mi nis tro vas cu lar

8.4.5 Iner va ción

8.4.6 Ejes de mo vi mien to
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8.4.7 Mo vi mien tos

8.4.8 Es truc tu ras es ta bi li za do ras

8.4.9 Co ne xión en tre el sa cro y el crá neo

8.5 Sín fi sis del pu bis

8.5.1 Su per fi cies ar ti cu la res

8.5.2 Ejes de mo vi mien to y mo vi mien tos

8.5.3 Li ga men tos

8.5.4 Mús cu los es ta bi li za do res

8.6 Ar ti cu la ción sa cro coc cí gea

8.6.1 Su per fi cies ar ti cu la res

8.6.2 Li ga men tos

8.6.3 Ejes de mo vi mien to y mo vi mien tos

8.6.4 Mús cu los es ta bi li za do res

8.7 Ar ti cu la ción de la ca de ra

8.7.1 Su per fi cies ar ti cu la res

8.7.2 Cáp su la ar ti cu lar

8.7.3 Li ga men tos

8.7.4 Su mi nis tro ar te rial

8.7.5 Iner va ción

8.7.6 Án gu los de la re gión fe mo ral

8.7.7 Mo vi mien tos y ejes de mo vi mien to

8.7.8 Bio me cá ni ca

8.7.9 Es ta bi li za ción de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.8 Mús cu los de la re gión pél vi ca y la ca de ra

8.8.1 Dia frag ma pél vi co

8.8.2 Dia frag ma uro ge ni tal

8.8.3 Flexo res de la ar ti cu la ción de la ca de ra
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8.8.4 Ex ten so res de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.8.5 Ab duc to res de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.8.6 Aduc to res de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.8.7 Ro ta do res ex ter nos de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.8.8 Ro ta do res in ter nos de la ar ti cu la ción de la ca de ra

8.9 Es truc tu ras neu ra les de la re gión pél vi ca y la ca de ra

8.9.1 Plexo sa cro

9 Ro di lla
9.1 Pal pa ción de las es truc tu ras de la ro di lla

9.1.1 Pal pa ción de las es truc tu ras an te rio res de la ro di lla

9.1.2 Pal pa ción de las es truc tu ras me dia les de la ro di lla

9.1.3 Pal pa ción de las es truc tu ras la te ra les de la ro di lla

9.1.4 Pal pa ción de las es truc tu ras pos te rio res de la ro di lla

9.2 Ra dio gra fía de la ro di lla

9.2.1 Vis ta an te ro pos te rior

9.2.2 Vis ta la te ral

9.2.3 Vis ta tan gen cial

9.3 Ar ti cu la ción de la ro di lla

9.3.1 Es truc tu ra ósea y su per fi cies ar ti cu la res

9.3.2 Cáp su la ar ti cu lar

9.3.3 Com ple jo fun cio nal cen tral

9.3.4 Com ple jo fun cio nal an te rior

9.3.5 Com ple jo fun cio nal me dial

9.3.6. Com ple jo fun cio nal la te ral

9.3.7 Com ple jo fun cio nal pos te rior

9.3.8 Su mi nis tro vas cu lar

9.3.9 Iner va ción
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9.3.10 Ejes de mo vi mien to y mo vi mien tos

9.3.11 Bio me cá ni ca

9.4 Es truc tu ras ner vio sas

9.4.1 Ra mas ter mi na les del ner vio ciá ti co

10 Pie y to bi llo
10.1 Pal pa ción de las es truc tu ras del pie y el to bi llo

10.1.1 Re gión me dial del pie y el to bi llo

10.1.2 Dor so del pie

10.1.3 Re gión la te ral del pie y el to bi llo

10.1.4 Ta lón

10.1.5 Su per fi cie plan tar

10.2. Ima gen ra dio grá fi ca

10.2.1 Vis ta an te ro pos te rior

10.2.2 Vis ta la te ral

10.2.3 Vis ta dor sal-plan tar

10.2.4 Vis tas con ten sión

10.2.5 Ima gen por re so nan cia mag né ti ca

10.3 Ar ti cu la ción del to bi llo (ar ti cu la ción as tra ga lo cru ral)

10.3.1 Es truc tu ras óseas y su per fi cies ar ti cu la res

10.3.2 Es truc tu ra del hue so es pon jo so (tra be cu lar)

10.3.3 Cáp su la ar ti cu lar

10.3.4 Li ga men tos

10.3.5 Ejes de mo vi mien to y mo vi mien tos

10.4 Ar ti cu la ción ti bio pe ro nea

10.4.1 Es truc tu ras óseas y su per fi cies ar ti cu la res de la sin- 
des mo sis ti bio pe ro nea

10.4.2 Li ga men tos de la sin des mo sis ti bio pe ro nea
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10.4.3 Mem bra na in te ró sea de la pier na

10.4.4 Es truc tu ras óseas y su per fi cies ar ti cu la res de la ar ti- 
cu la ción ti bio pe ro nea su pe rior

10.4.5 Cáp su la ar ti cu lar de la ar ti cu la ción ti bio pe ro nea su- 
pe rior

10.4.6 Li ga men tos de la ar ti cu la ción ti bio pe ro nea su pe rior

10.4.7 Eje de la ar ti cu la ción ti bio pe ro nea su pe rior

10.4.8 Me cá ni ca de las co ne xio nes ti bio pe ro neas

10.5 Ar ti cu la ción as tra ga lo tar sia na

10.5.1 Es truc tu ras óseas y su per fi cies ar ti cu la res de la ar ti- 
cu la ción su bas tra ga li na

10.5.2 Es truc tu ras óseas y su per fi cies ar ti cu la res de la ar ti- 
cu la ción as tra ga lo cal ca neo na vi cu lar

10.5.3 Cáp su la ar ti cu lar

10.5.4 Li ga men tos

10.5.5 Ejes y mo vi mien tos

10.6 Es ta bi li za ción de las ar ti cu la cio nes del to bi llo

10.6.1 Es ta bi li za ción pa si va

10.6.2 Es ta bi li za ción di ná mi ca

10.7 Ar ti cu la ción del to bi llo du ran te la deam bu la ción

10.7.1 Ac ti vi dad elec tro mio grá fi ca du ran te la am bu la ción

10.7.2 Am pli tud de mo vi mien to

10.8 Ar ti cu la ción cal ca neo cu boi dea

10.8.1 Es truc tu ra ósea y su per fi cies ar ti cu la res

10.8.2 Cáp su la ar ti cu lar

10.8.3 Li ga men tos

10.8.4 Ejes y mo vi mien tos

10.9 Ar ti cu la ción del tar so


