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Lo que queda de mi

Moénica Conde

A mis abuelos.
Por ensefiarme a amar sin limites,
a sofiar sin cerrar los ojos

y a volar sin extender las alas.
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Capitulo 1

En ocasiones, tendemos a agrandar los problemas y a
pensar que las Unicas personas en el mundo con dificulta-
des, somos nosotros. Es entonces cuando la vida tiene esa
extrafia manera de darnos una leccién y lanzarnos de bru-
ces contra la realidad. Asi es como Mollie Preston despierta
una inusual y calurosa mafiana de junio en Londres.

Pese al idilico marco que le rodea, no parece ser el mejor
dia para la abogada. La rubia, entrada en la treintena, tiene
uno de esos dias en los que la mejor idea parecia haber si-
do no salir jamés de la cama. Para empezar, su hija peque-
fia no le ha dejado pegar ojo, la cafetera se ha estropeado
y no ha podido tomar su indispensable café para aguantar
jornadas maratonianas de trabajo y nifias. Y, por si fuera po-
co, la ninera de su hija mayor ha contraido una extrana gri-
pe, que mas bien suena a resaca de fin de semana. Asi que
Mollie, tendré que desviarse hoy y acercar ella misma a su
hija a su Ultimo dia en el campamento de verano.

7 Mama - reclama Kara a su madre. — ;Podemos leer
este libro mientras desayuno? - pregunta mostrando un
ejemplar algo especial.

1 ¢De dénde has sacado eso, Kara? — pregunta Mollie
extrafiada, quitdndole el libro de las manos con la Unica
que tiene libre. Con la otra, sostiene a la pequefa y prepa-
ra el desayuno de sus hijas. — Esto no es un libro, es un dia-
rio. ;Quién te lo ha dado?

1 Lo he cogido de tu habitacién — se excusa Kara sin
inmutarse.

1 ¢No sabes que no se puede hurgar en las cosas de
los demds? Un diario es algo privado, Kara. No puedes leer
los sentimientos de otra persona sin su consentimiento.
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1 iHas escrito tu ese diario?

1 No, no es mio. Es de... de otra persona.

1 Entonces tu también te estds inmiscuyendo en los
sentimientos de alguien — reta a su madre.

1 Puedes hacerlo si la persona que los ha escrito te da
permiso. A mi me lo regalé tu abuela.

1 ;La abuela ha escrito ese diario?

1 Lo cierto es que no lo sé.

[ ¢Y quién se lo ha dado a la abuela?

1 Kara, podrés leerlo cuando seas mayor.

11 Y por qué no ahora? ;Lo has leido td?

7 No, yo no lo he leido aln. Venga, siéntate y empieza
a desayunar. No tenemos mucho tiempo.

1 ¢Vas a llevarme tu hoy al campamento? — pregunta
extrafiada.

"I Si, Kara. Natasha estd enferma, asi que no tenemos
tiempo para un plan B.

(1 ¢Por qué no me lleva Stella? — propone.

1 Kara, empieza a desayunar — le ordena imperante. —
Stella estad de viaje hasta el jueves, ya lo sabes.

Mollie ha pedido un taxi que las recogerd en la calle prin-
cipal. Se asegura de que tienen todo lo necesario y baja al
portal con su hija de doce afios. Camina apresuradamente
subida en sus altos tacones por Wapping High mirando a
su hija mayor.

O Kara, ;te cuesta mucho sonreir un poquito? A mi
tampoco me apetece llevarte al colegio precisamente hoy,
pero no tenemos alternativa.

1 Esla Unica cara que tengo, mama. No puedo poner
otra a las ocho de la mafiana.

1 ¢Ni siquiera puedes hacer un esf...? - le estaba di-
ciendo a su hija en el preciso instante en que siente algo
blando y pegajoso bajo sus Louboutin. — jjAarggg!! jLo que
me faltaba! — exclama mirando el excremento que hay en la
suela de sus zapatos. Ante esto, Kara no puede evitar soltar
una carcajada mirando a su madre. — jAh! Esto si te hace
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reir, jverdad? Bueno, por lo menos has ensefiado esos pre-
ciosos dientes, que lo mio me estan costando...

71 ;Vas a venir también a recogerme? — se interesa Kara
desanimada.

1 No sé como voy a hacerlo. Tengo que organizarme y
llamaré a la profesora Collins para informarla. T4 espérame
en la puerta a las cuatro, jde acuerdo?

"1 Si-accede su hija.

"1 Buenos dias - saluda al taxista una vez las recoge. —
Al 9 de Parsons Green. Vamos un poco mal de tiempo, asi
que si nos deja ahi en menos de diez minutos le pago el
doble de lo que marque el contador.

0 Lo que usted mande, sefiora — responde el taxista
justo antes de apretar a fondo el acelerador.

1 jMadre mia! ;Es usted el doble de Vin Diesel? jPare-
ce que se haya escapado de Fast & Furious! — le susurra a
su hija al oido.

1 Mamad, ;por qué te dio la abuela ese diario?

1 A veces, las madres tenemos que dar lecciones a las
hijas para que estas aprendan el significado de ciertas co-
sas que no alcanzariamos a explicar con palabras. Asi que
para ello, utilizamos otros medios que hablan por si solos.
Creo que la abuela queria que aprendiera algo a través de
ese diario, algo que quizas ella nunca haya podido mostrar-
me.

1 No he entendido nada de lo que me has dicho. Pe-
ro... ;por qué no lo has leido entonces si es tan importante
para la abuela?

1 No tengo tiempo, Kara. Me gustaria poder leerlo,
pero no tengo tiempo ni para recogerte del colegio. ; Quie-
res contarme cémo voy a leer el diario de alguien a quien
ni siquiera conozco?

1 ¢Por qué no imaginas que son deberes? Los deberes
no los puedes posponer o te castigan. TU misma lo dijiste.

(1 Vale, lo tomaré como unos deberes. Ahora tus debe-
res son portarte bien y esperarme a la salida, ;jde acuerdo?
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Si no puedo venir a recogerte, alguien acudird. Dame un
beso — se despide de su hija antes de dejarla en el colegio
y pedirle al taxista que le acerque también a ella a la ofici-
na.

Dicen que las mejores cosas son aquellas que no se pla-
nean. Mollie, desesperada, cree haber agotado todas las
opciones cuando una visita esa misma tarde, como un mila-
gro caido del cielo, le salva.

Al llegar a casa, una vecina entrada en los ochenta se
acerca a su puerta.

- Kara, ¢puedes abrir, por favor?

- Es la sefiora de al lado, mama — informa su hija minu-
tos después. — Quiere hablar contigo.

- iMierda! {Se me ha quemado la pizza! - se lamenta tra-
tando de disipar el humo que sale del horno. Se deshace
del delantal y acude a recibir a su vecina. — Sefiora Miller,
ien qué puedo ayudarle?

- Traigo algo de cena que me ha sobrado — indica la an-
ciana mostrandole una deliciosa lasafia. Solo con el olor,
Mollie podria alimentarse. Seguro que no habian sido so-
bras de ninguna cena. Rose Miller es una anciana que vive
a dos puertas de la casa que Mollie y su pareja se habian
comprado cinco afios atras. Siempre se mostraba amable y
trataba a las chicas como si fueran parte de su familia. —
Ademés, un pajarito me ha dicho que alguien necesita que
cuiden de Kara. Sé que estds muy ocupada en el trabajo y
nada me gustaria mas que quedarme con la pequefia —
sonrie la sefiora Miller.

- Pero... no creo que eso sea...

- iMe encantarial - le corta ella.

- Kara estd en una edad dificil, sefrora Miller. Puede
que...

- Seguro que sabremos entendernos. Por favor, déjame
ayudar.

- Esté bien — acepta tras unos segundos de duda. — Tam-
poco tengo otra opcion.
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Mollie intenta explicar a su hija mayor que quedarse con
la sefiora Miller puede no ser el plan mas apetecible, pero
desde luego es el Unico que hay.

- Kara, por favor. Compédrtate, ;quieres?

- Pero va a ser aburrido, mama. Es vieja...

- jHija, eso no son modales! Quiero que seas amable
con la sefiora Miller y quiero que te portes bien con ella.
Por favor, carifio, es la Unica alternativa que tenemos — le
suplica agachandose para ponerse a su altura. — Prométe-
me que vas a ser buena con ella e iremos a comer helado a
la playa en cuanto termine esto. Kara... — insiste tras no ob-
tener respuesta.

- Esté bien... Te lo prometo, mama.

- jEsa es mi nifal

Al dia siguiente, Rose Miller acude a su cita con los Pres-
ton y llama a su puerta. Mollie recoge a Aileen, su hija pe-
quefia y con ella en brazos se despide de Kara y de la sefio-
ra Miller.

- Sefiora Miller, no tiene que hacerlo, de verdad - repite
desde el hall.

- jAnda, ve a dejar a la nifia y a trabajar! No te preocu-
pes por nosotras, estaremos bien.

- De acuerdo. Se lo pagaré, sefiora Miller. jEs usted mi
angel de la guarda!

La sefiora Miller y Kara se quedan a solas y un silencio
abrumador se cuela junto a ellas en el salén. Durante un ra-
to, miran a todas partes, pero ninguna sabe qué decir. En-
tonces, la sefiora Miller trata de romper el hielo.

- Bueno, Kara, ;qué sueles hacer cuando te quedas con
tu nifera? — se interesa.

- Tash siempre juega conmigo, pero creo que eso usted
no puede hacerlo... — se sincera mirando a la anciana. — A
veces también me lee las historias de sus libros — afiade in-
tentando aportar algo Uutil.
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- Me parece una idea estupenda. ;Tienes algun libro
que quieras que leamos? - lo intenta Rose.

- Mmm... En realidad no.

- ¢Por qué no buscas algun libro que quieras que lea-
mos juntas y lo traes? — propone la anciana.

- Bueno... — acepta. Kara corre a su cuarto y vuelve rato
después con un libro antiguo con las solapas gastadas. — El
otro dia encontré esto en el cuarto de mama. Creo que es
un diario. Ella no me deja leerlo, dice que son los senti-
mientos mas profundos de alguien y que no debemos hur-
gar en la intimidad de la gente. Pero la abuela se lo dio pa-
ra que comprendiera no sé qué y ni siquiera sabe quién lo
ha escrito. ; Usted cree que podemos leerlo?

- Vamos a intentarlo. Seguro que quien lo escribié no va
a molestarse. Si lo ha entregado a alguien en lugar de que-
darselo es porque no le importa que alguien mas lo lea.
Puede que quisiera compartirlos. Déjame verlo. Siéntate
aqui — indica mostrandole a Kara un asiento junto a ella.

Kara toma asiento junto a la anciana y esta comienza a
leer con pasion.

10
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Capitulo 2

2 de julio de 1939.

Era un mes de julio especialmente caluroso en Liverpool
y el sol se reflejaba en mis ojos castafios. Pasmada en el an-
dén de la estacién, esperaba inquieta la llegada de mi re-
ciente marido, Henry Aldridge, quien acababa de finalizar
sus estudios en la Universidad de Oxford. Nos convertimos
en marido y mujer el pasado invierno, pero Henry regresé a
Oxford unos dias después y desde entonces, apenas nos
habiamos visto.

Mis piernas temblaban como si fuera la primera vez que
fuéramos a vernos. Llevaba tanto tiempo esperando ese
momento, que no podia creer que fuera a tenerle por fin
junto a mi para siempre. Ya no habria mas viajes, no habria
millas de por medio, ni nada que pudiese separarnos nue-
vamente.

Abbie y yo llegamos unos minutos antes de la llegada
del tren. Creo que eso hizo que me pusiera ain mas nervio-
sa. Esperar en aquel andén me mantuvo en vilo durante
unos minutos interminables que se tornaron horas para mi.

- jDeja de mover las piernas de ese modo, Lexie! Parece
que te estés orinando encima — bromeaba mi hermana pe-
quena.

- iOh, céllate, Abbie! jMuero de ganas por verle! — excla-
mé imaginando cémo habria cambiado Henry desde la ulti-
ma vez que le vi. Es cierto que la universidad le habia vuel-
to alin més culto y sofisticado y, sin duda, eso le hacia pare-
cer todavia mas atractivo.

- Si, de verle y de que te convierta en mujer de una vez
— refa ella de forma divertida.

11



Lo que queda de mi Ménica Conde

- iNo seas grosera, Abbie! jNi siquiera deberias hablar
de eso hasta que no seas mayor de edad! - protesté indig-
nada. Sin embargo, algo me hizo pensar en las palabras de
la pequefia Abbie, ya no tan pequefa. Desde que Henry y
yo contrajimos matrimonio, no habiamos tenido siquiera
ocasion de hacer el amor. No es que eso me preocupase
en exceso, pero si nos demordbamos mucho puede que la
gente comenzase a pensar que estaba seca y no queria que
eso ocurriese. Yo queria tener hijos, como todas las mujeres
de mi edad. Queria al menos uno, aunque Henry preferia
tener mas de dos, pero alin no habiamos tomado ninguna
decisién concreta respecto a eso. Tendriamos que hablar
seriamente de ello en las préximas semanas.

- Esté bien, ya me callo. Pero mi silencio no hard que de-
jes de ser virgen, hermanita. Deberias hacer algo para cam-
biarlo, algo mas que imaginarlo.

La sirena interrumpié nuestra conversacién, para mi fortu-
na, y anuncié la llegada del siguiente tren. Era el tren de
Henry y Callum. Henry avisé que vendria con un compafie-
ro americano de la universidad a pasar el verano en casa.
Ambos habian establecido una estrecha relacién durante el
periodo universitario y querian festejar el fin del mismo por
todo lo alto.

Me levanté de golpe y observé detenidamente cémo el
tren entraba en la estacién. Algo dentro de mi dio un vuel-
co. Senti que mi estémago encogia y tragué saliva. Un nu-
do se até en mi interior y apenas podia respirar. Las piernas
comenzaron a temblarme y parecia que no fueran a aguan-
tar el peso de mi cuerpo y quebrarse. Intenté tranquilizar-
me, tomé aire profundamente, respiré hondo e inspiré va-
rias veces. Henry no podia verme de ese modo o pensaria
que era lerda. El tren llegé hasta el fondo del andén y, a
continuacidn, al fin se detuvo.

Enfundada en mi mejor vestido, con el pelo recogido en
una larga coleta y los labios perfectamente dibujados con

12
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carmin rojo, esperaba impaciente a mi marido. Trataba de
zafarme del sol colocando la mano sobre mi frente e inten-
taba vislumbrar la cara de mi marido tras las cristaleras de
los vagones. No podia ver nada, pero sabia que él podia
verme a mi, asi que sonrei expectante. La puerta se abrié y
decenas de personas comenzaron a descender de los vago-
nes y abrazaban emocionadas a aquellos que les esperaban
en el andén. Yo miraba a unos y otros sonriente, sin quitar
ojo de las puertas de las que debia salir, también, mi mari-
do Henry. Decenas y decenas de personas abandonaban
los vagones portando enormes equipajes, pero ninguno de
ellos era Henry. jAcaso habria perdido el tren? No, eso no
era posible. Henry avisé de que vendria en ese tren, tenia
que estar en él y llegar a Lime Street a las 11.47. Tenia que
estar alli.

- Lexie — me susurré Abbie al oido.

Miré donde me indicaba su cabeza. jAlli estaba! jEra
Henry sobre las escaleras de uno de los vagones! En su ma-
no izquierda portaba su equipaje, en la derecha un precio-
so ramo de rosas y en su bello rostro una enorme sonrisa.
En menos de dos segundos eché a correr y me tiré a sus
brazos.

- jHenry! — exclamé radiante de felicidad mientras le
abrazaba y besuqueaba. - Pensé que ya no vendrias.

- ¢Coémo no iba a venir, Lexie? {Moria por verte, amor! —
me confes6 antes de darme, durante uno segundos, otro
romantico y apasionado beso. — ;jRecuerdas que te hablé
de Callum? - indagé justo antes de hacerse a un lado. Del
mismo vagoén del que habia descendido Henry segundos
antes, un apuesto joven se hizo paso. Su pelo moreno y su
penetrante y oscura mirada hicieron mi cuerpo estremecer.
Asi que aquel era el joven que se iba a entrometer en mi lu-
na de miel, del que deberiamos hacer de nifieras todo el
verano...

13
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- Callum Hetfield. Encantado de conocerte, Lexie — co-
menzé muy amablemente. — Henry no ha dejado de hablar
de ti en todo este tiempo. Siento como si te conociera de
toda la vida — sonrie sin dejar de mirarla.

- Lo mismo digo - saludé tratando de ser educada.

- Yo soy Abigail Buckley. Abbie, la hermana de Lexie —
intervino también mi hermana con una inquietante sonrisa.
Conocia a mi hermana y sabia bien lo que pretendia. En
pocos dias cumpliria la mayoria de edad y parecia estar ha-
ciendo un concurso para ver con qué caballero se compro-
meteria.

Volvi mi vista hacia Callum. Habia algo en él por lo que
no podia mirar a otra parte. Su aspecto duro, su oscuro ca-
bello y sus marcadas facciones contrastaban con el chico
que tenia al lado. Su constitucion atlética y su barba de
unos dias le hacian parecer mayor que él, a pesar de ser
ocho meses menor. Henry a su lado se veia algo enclenque,
pese a que no lo estaba en absoluto. Sus ojos azules y su
cabello dorado le hacian parecer mas dulce si cabe al lado
de su amigo estadounidense.

Los cuatro juntos fuimos a comer a un restaurante en
London Road. Tomamos asiento junto a la ventana y con-
versamos durante un rato.

- ...asi que por fin somos licenciados. Tendremos que
salir a celebrarlo, jno? — admite Henry sonriente. — ;jQué os
parece si vamos a bailar esta noche? — propuso mirdndonos
a los tres, esperando una respuesta.

- No creo que mamé me deje salir por la noche aun. Pe-
ro en unos dias podré hacer todo lo que quiera — asegurd
Abbie con una gran sonrisa. En pocos dias cumpliria la ma-
yoria de edad y estaba convencida de que ese dia todo
cambiaria, como si fuese a convertirse en una adulta de un
dia para otro.

- Bueno, ya nos encargaremos de eso. ;Vosotras queréis
venir? — insistié de nuevo con una sonrisa.

- Henry... —intervine.
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