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CA PÍ TU LO 1

 

 

 

 

 

―Voy a ma tar lo, voy a ma tar lo ―se de cía Kris ten

en tre dien tes mien tras pi sa ba el ace le ra dor a to pe, lo cual

no re sul ta ba na da fá cil con los za pa tos de ta cón al to que

lle va ba―. Ten go que con te ner me y no vo mi tar du ran te la

bo da y lue go lo ma ta ré.

Los neu má ti cos chi rria ron al en trar en el apar ca- 

mien to de la igle sia de San ta Ma ría. Ha bía to ma do la cur va

de ma sia do de pri sa. Sa cu dió la ca be za. La re saca le ta la dra- 

ba las sie nes co mo una per fo ra do ra me cá ni ca.

De to dos los días po si bles pa ra te ner re saca aquel

era el peor. Se de tu vo en se co y ti ró del freno de ma no. Se

mi ró un ins tan te en el es pe jo re tro vi sor e hi zo una mue ca

de des agra do al com pro bar la pa li dez ver do sa de su ca ra.

―Voy a ma tar lo, voy a ma tar lo ―re pi tió.

Salió del co che gru ñen do, mal di cien do al no po- 

der ir to do lo rá pi do que qui sie ra pa ra no es tro pear su ves- 

ti do ro sa pa lo de da ma de ho nor y ce rró de un por ta zo.
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El rui do re so nó en su ca be za co mo si la tu vie ra

hue ca. Ape nas be bía y an tes de aquel día so lo ha bía te ni do

re saca una vez en su vi da. Ya no la re cor da ba, pe ro des de

lue go no po día ser tan ma la co mo aque lla.

Na da po día ser tan ma lo co mo aque llo.

―Va ya ya era ho ra ―oyó que le de cían en voz al ta

des de la es ca li na ta de la igle sia―. Te es tá ba mos es pe ran- 

do.

Se ha bía equi vo ca do.

Sí, po día ha ber al go peor.

―Voy a ma tar te ―su su rró.

An drew Smi th son rió ma li cio sa men te des de la es- 

ca li na ta.

Es ta ba muy gua po, co mo siem pre en rea li dad, se

di jo Kris ten con dis gus to.

En el mo reno que su piel lu cía es plen do ro sa men te

du ran te to do el año no ha bía el me nor ras tro de la no che

pa sa da. Sus ojos gri ses no es ta ban tur bios, sino re lu cien tes

de mal va do hu mor. Su pe lo os cu ro y su bri llan te son ri sa po- 

drían lu cir en la por ta da de una re vis ta. En rea li dad, te nía el

as pec to de ha ber pa sa do la ve la da con un li bro en tre las

ma nos y be bien do un va so de le che tem pla da.

Aun que, co mo ella sa bía per fec ta men te, la no che

ha bía si do bien dis tin ta. ¡Él ha bía pa sa do la no che ase gu- 
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rán do se de que ella tu vie ra el as pec to ho rri ble que te nía

aho ra!

―Va ya, va ya, va ya ―di jo An drew mi rán do la a los

ojos y acer cán do se a ella pa ra to mar la del bra zo―. Con que

te ne mos re saca, ¿no?

―Cá lla te, la cul pa es tu ya ―di jo Kris ten, afe rrán- 

do se a la ba ran di lla me tá li ca de las es ca le ras co mo si fue ra

su ta bla de sal va ción―. A pro pó si to, ¿por qué de mo nios te

em pe ñas te en lle var me a la des pe di da de solte ro de Brad?

―¿Es que te nías un plan al ter na ti vo? Si te hu bie- 

ras que da do en ca sa de mi ma dre acom pa ñan do a mi her- 

ma na, la no via y a su fiel es cu de ra, Da na, te ha brías vuel to

lo ca ―di jo An drew―. Por que aho ra que Be lla se ca sa y so- 

lo que das tú ya su pon drás que no te van a de jar en paz

has ta que te em pa re jes.

Kris ten sa bía que An drew te nía to da la ra zón. Por

otra par te, al do lor de ca be za co men za ba a su már s ele cier- 

to ma les tar de es tó ma go.

―Ya, así que pen sas te que la me jor ma ne ra de

pre pa rar a la po bre Kris ten pa ra el aco so que va a em pe zar

a su frir a par tir de ma ña na era... ¡Cla ro! Lle var la a ver có mo

una bai la ri na de tres al cuar to en se ña ba el tra se ro en la pla- 

ya a al tas ho ras de la no che.

―La ver dad es que lo de la bai la ri na era se cun da- 

rio, lo que más me im por ta ba era me ter te diez te qui las en

el cuer po pa ra su bir te un po co la mo ral ―di jo An drew con
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una son ri sa―. Oh, va mos, Kris, na die te pu so una pis to la

en el pe cho pa ra obli gar te a be ber.

―No, ¡pe ro hi cis te una apues ta con mi go! ―di jo

Kris ten, se ña lán do lo con un de do―. Apos tas te con mi go el

suel do de una se ma na a que no po día aguan tar tu rit mo y,

cla ro yo me vi en la obli ga ción de man te ner bien al to el pa- 

be llón fe men ino.

―¿El pa be llón fe men ino? Ah ya com pren do ―di jo

An drew, echán do se a reír―. Lle va mos así des de que te nía- 

mos ocho años. Des de en ton ces ja más has di cho que no a

una apues ta mía y dé ja me aña dir, que tam po co has ga na do

nun ca.

―Cá lla te ―mur mu ró Kris ten― o voy a aca bar por

vo mi tar so bre tu tra je de Ar ma ni.

―A lo me jor que da ba bien con la de co ra ción

―di jo An drew, en tran do ya en la igle sia―. Creo que Be lla

ha me ti do en es te si tio to das las gar de nias de Ca li for nia. La

ver dad, no sé có mo una mu jer tan ex ce si va men te fe men i na

co mo ella pue de te ner una ami ga tan sim pá ti ca, tan nor mal

co mo tú.

Kris ten se de tu vo en se co en la pe que ña en tra da

de la igle sia.

El pe ne tran te aro ma de las flo res re sul ta ba mor tal

en su es ta do. En efec to, aque lla re saca la es ta ba ma tan do.

―Oh, Dios ―sus pi ró, tam ba leán do se.



30 días para ser la mujer correcta Marcela Balluri

6

An drew se per ca tó de la si tua ción.

―Áni mo, pre cio sa ―di jo, aban do nan do su ma li- 

cio sa son ri sa por pri me ra vez―. Tran qui la, no va a pa sar na- 

da ―di jo con afec to sin ce ro y re con for tan te.

Kris ten ven ció sus ga nas de dar me dia vuel ta y

salir a to mar ai re fres co.

―¿Qué tal es tá Be lla? ―pre gun tó, más con áni mo

de dis traer la men te de su mal tra ta do es tó ma go que por

otra co sa.

An drew se en co gió de hom bros.

―Co mo re cién sali da de una fá bri ca de se das.

―Si su ves ti do es la mi tad de in có mo do que el

mío, la com pa dez co.

―Va a ca sar se, eso bas ta pa ra com pa de cer la ―di- 

jo An drew y mi ró a Kris ten, aún preo cu pa do―. ¿Es tás me- 

jor?

―No mu cho ―di jo ella, sus pi ran do―. Pe ro ten- 

dré que apa ñár me las. Aun que me con for mo con no vo mi tar

so bre na die y evi tar la mal di ta pre gun ta.

An drew son rió.

―Te re fie res al ine vi ta ble «¿Y tú cuán do te ca sas?»

―di jo, pa ro dian do una voz fe men i na, ri dícu la y na sal.
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―Exac ta men te ―di jo ella, tra tan do de ol vi dar

aque lla cues tión.

Re sul ta ba in có mo do in clu so cuan do se alu día a

ella co mo mo ti vo de mo fa. Era co mo si lle va ra to da la vi da

res pon dien do a pre gun tas co mo aque lla, «¿Cuán do vas a

en con trar un chi co que te gus te, Kris ten?» «¿Por qué no ha- 

ces co mo las otras chi cas, Kris ten?» «¿Có mo vas a en con- 

trar a un hom bre con esas ideas, Kris ten?»

Es ta ba solte ra por que que ría es tar lo, se di jo una

vez más.

Ha bía di cho aque llas pa la bras tan a me nu do que

ca si le pa re cía que las lle va ba im pre sas en la fren te.

―Sa bes muy bien que te evi ta rías ese ti po de pre- 

gun tas si no si guie ras acep tan do ser da ma de ho nor una y

otra vez. ¿Cuán tas ve ces lo has si do ya? ¿Tres con es ta?

―Cua tro ―co rri gió Kris ten, tra tan do de man te- 

ner se er gui da.

―Ah, sí. Pues ya sa bes, des pués de ser da ma de

ho nor cua tro ve ces y co no cien do a mi fa mi lia, pre pá ra te a

re sis tir un ter cer gra do. Ade más, te co noz co y sé que no te

van es tas co sas.

―Ya, pe ro se tra ta de Be lla, An drew ―di jo Kris- 

ten―. Po dría ha ber re cha za do las otras bo das, pe ro no las

de Da na y tu her ma na... Te nía que acep tar. Tu fa mi lia es mi
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fa mi lia ―di jo, mi ran do la puer ta que da ba pa so a la na ve

de la igle sia―, so bre to do des de que mu rió mi pa dre.

―Lo sé ―di jo An drew y son rió―. Su pon go que lo

sé des de que mi ma dre te pre gun tó cuán do ibas a dar le un

nie to.

Kris ten vol vió a sen tir aquel pin cha zo, aun que

aque lla vez fue al go dis tin to.

No se tra ta ba exac ta men te de frus tra ción, sino,

qui zás, de en vi dia.

―El ca so es que por mis ami gos se ría ca paz de

ha cer cual quier co sa ya lo sa bes. Por ejem plo, la úni ca ra- 

zón de que a es tas al tu ras no te ha ya ma ta do es que eres

mi me jor ami go ―di jo, mi ran do a An drew con una dé bil

son ri sa―. Pe ro, te lo ad vier to, si vuel ves a po ner me en un

bre te co mo el de ano che, no se ré res pon sa ble de mis ac- 

tos.

―Cla ro, cla ro. Nun ca más ―di jo An drew, asin tien- 

do con so lem ni dad y sin po der con te ner una son ri sa.

Al en trar en la igle sia, Kris ten se per ca tó de los

diez pa res de ojos que se fi ja ron en ella, las in qui si ti vas mi- 

ra das de to das las tías de An drew, fi jas en ella, que in me- 

dia ta men te die ron pa so a son ri sas cóm pli ces y cal cu la do- 

ras.

―Su pon go que no que rrás apos tar una ce na a

que no eres ca paz de evi tar a mis tías an tes del ban que te
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―su su rró An drew, muy di ver ti do con la si tua ción―. Mien- 

tras es pe rá ba mos he de ja do caer la idea de que tal vez es- 

tu vie ras in te re sa da en es cu char sus con se jos so bre el te ma

«Ca za de hom bres».

―Que sean dos ce nas ―di jo Kris ten en tre dien- 

tes― y re cuér da me que te ma te cuan do ter mi ne to do es to.

*****

―¡Es toy bus can do a Kris ten! ―gri tó An drew pa ra

ha cer se oír so bre la mú si ca y el tu mul to de las pa re jas que

se des li za ban por la pis ta de bai le―. Ha des apa re ci do en

cuan to nos he mos he cho las fo tos. ¿La has vis to?

―¡No! ―le con tes tó su ami go Ryan, mi ran do a su

vez a la pan di lla de ami gos con la que se en contra ba. To- 

dos ne ga ron con un ges to―. Si la ves, di le que es ta no che

te ne mos par ti da en ca sa de Mike.

An drew asin tió.

―Si hay al go que pue da sa car la de su es con di te

es una bue na par ti da de pó ker ―di jo An drew y pro si guió

su bús que da.

Po nía tan to em pe ño en sa car a Kris ten del hu mor

som brío que aque llos días la do mi na ba y en en con trar le al- 

gu na dis trac ción que le evi ta ra la «fa tí di ca pre gun ta» que

ha bía ol vi da do que tam bién él era ob je to de aque lla pre- 

gun ta... y no por par te de sus tías.
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Lle va ba más de una ho ra bus can do a su ami ga y

pro ba ble men te tam bién evi tan do la aten ción de al gu na

pre ten dien te más in sis ten te de lo nor mal.

Sin tió que al guien le po nía la ma no en el hom bro.

―Ho la, her ma ni to.

Se dio la vuel ta. Se tra ta ba del no vio y sus pi ró con

ali vio.

―Eh, Brad. Bue no, ¿qué tal se sien te uno des pués

de ca sar se con mi her ma na?

Brad son rió. Sus ojos bri lla ban co mo dos fa ros en

la no che.

―Más fe liz que en to da mi vi da.

―Eso di ces aho ra ―di jo An drew con una son ri sa

de ore ja a ore ja, dán do le a su cu ña do un amis to so em pu- 

jón.

―En se rio, cuan do en cuen tras a la per so na ade- 

cua da, no hay na da pa re ci do... na da.

―Es tá bien, te creo ―di jo An drew, al go in có mo- 

do por aque lla de cla ra ción que pa re cía tan sin ce ra―. Me

da la im pre sión de que es toy ro dea do de mu je res a la bus- 

ca de la per so na ade cua da. Las bo das tie nen un ex tra ño

efec to so bre las mu je res. Creo que si le pre gun ta ra a cual- 

quie ra de las solte ras de es ta ha bi ta ción si se vie ne a Las

Ve gas a ca sar se con mi go, me res pon de ría que sí sin pes ta- 
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ñear ―di jo, mi ran do a su al re de dor―. ¡Y ni si quie ra me co- 

no cen!

―Por eso se irían con ti go.

An drew oyó la voz de Kris ten a sus es pal das.

―Eh... ―di jo, vol vién do se, pe ro Kris ten se ale ja- 

ba, per dién do se ha cia el fon do de la sa la.

An tes de que pu die ra se guir la, Brad vol vió a ha- 

blar le.

―¿Era Kris ten? ―pre gun tó―. ¿Sa bes? Es ta ma ña- 

na, cuan do la he vis to en trar en la igle sia, ape nas la he re- 

co no ci do. Pue de que fue ran los ri zos. No re cuer do la úl ti- 

ma vez que la vi con un ves ti do.

―La re saca tam po co ayu da ba mu cho ―aña dió

An drew, tra tan do en vano de ver ha cia dón de se di ri gía su

ami ga―. Ano che la arras tré a tu fies ta y me apos té una ce- 

na a que no po día be ber tan to co mo yo.

Brad frun ció el ce ño.

―¿Lle vas te a una mu jer a mi des pe di da de solte- 

ro?

―No, lle vé a Kris ten. Hay una li ge ra di fe ren cia

―al ver que no con ven cía a Brad, An drew se en co gió de

hom bros―. Nos sen ta mos en un rin cón, Brad. Ade más,

siem pre ha si do de la pan di lla y tam po co es tu vi mos en un

an tro de per ver sión, ¿no?
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―Es la ba se del asun to, An drew ya lo sa bes, «Na- 

da de mu je res» ―di jo An drew, sa cu dien do la ca be za―. Y

Kris ten no es tá na da mal, cuan do quie re. Ya sa bes que es

bas tan te gua pa, al me nos cuan do no es tá pla nean do tu

ase si na to.

―Ya se le pa sa rá, pue de que le lle ve al gún tiem- 

po, pe ro se le pa sa rá. De mo nios, la mi tad de las ve ces sus

bro mas son peo res que las mías ―di jo An drew y se echó a

reír―. ¿Sa bes lo que hi zo la se ma na pa sa da?

―Ho la, An drew.

Am bos hom bres die ron me dia vuel ta. Se tra ta ba

de una ru bia que mi ra ba a An drew des de unos pre cio sos

ojos azu les. El tono de su voz pa re cía al go fin gi do, qui zás

in tran qui lo.

―Lle vas to da la no che dan do vuel tas. Te es tás

per dien do una fies ta es tu pen da. ¿Quie res bai lar?

An drew sus pi ró.

―Lo sien to, pe ro es toy bus can do a al guien. Pue- 

de que más tar de ―«o den tro de vein te años».

―¿Se gu ro? ―di jo la ru bia, con una son ri sa en can- 

ta do ra―. ¿Y no pue de es pe rar un po co ese al guien?

An drew vol vió a sus pi rar. «Kris ten, ¿dón de de mo- 

nios te me tes?»

―Lo sien to, de ver dad.
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―Co mo quie ras ―di jo la ru bia y se ale jó, dán do le

su es plén di da es pal da des nu da.

―¿Es tás lo co? ―di jo Brad―. ¡Era una pre cio si- 

dad!

―Lle va ba «bus co ma ri do» gra ba do en la fren te y

yo ya no jue go a eso, se aca bó ―di jo An drew, en co gién do- 

se de hom bros.

―Oh, va mos. So lo que ría bai lar ya en con tra rás a

Kris ten...

―De ja que te di ga al go ―di jo An drew, po nién do- 

se muy se rio―. Cuan do era más jo ven tu ve al gu nas re la cio- 

nes se rias, en cier ta oca sión es tu ve a pun to de ca sar me y

to das aca ba ron en de sas tre.

―Va ya ―di jo Brad―, pe ro qué tie ne eso de...

―Y so lo mis ami gos pu die ron sa car me del abis mo

―pro si guió An drew―. Lue go de ci dí no vol ver a com pro- 

me ter me, ¿por qué iba a ha cer lo? Sal go con mis ami gos

cuan do quie ro, ten go un em pleo por el que mu chos hom- 

bres ma ta rían y ten go una mu jer que es mi me jor ami ga

que me co no ce me jor que yo mis mo y que si la ne ce si to

es tá ahí las vein ti cua tro ho ras del día los sie te días de la se- 

ma na. Las mu je res vie nen y van...

―En tu ca so con de ma sia da fre cuen cia ―di jo

Brad.
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―Pe ro los ami gos son pa ra siem pre ―di jo An- 

drew, son rien do―. Lle vo la vi da

per fec ta.

Brad se echó a reír.

―Ten go que ad mi tir que sue na muy atrac ti vo. Pe- 

ro tie ne un pe que ño pro ble ma.

―Lo sé ―di jo An drew―. Pe ro ya se le pa sa rá.

Kris ten no pue de per ma ne cer en fa da da por mu cho tiem po.

En cuan to se en cuen tre me jor, se le pa sa rá.

―El pro ble ma ―pro si guió Brad― es que un día

de es tos te vas a ena mo rar y tu per fec ta vi da se va a ir al

ga re te.

―Im po si ble ―di jo An drew y vol vió a ver a Kris ten,

que es ta ba char lan do con otras mu je res a un la do de la pis- 

ta de bai le―. To do es tá ba jo con trol.

An tes de po der acer car se a Kris ten, las mu je res

que es ta ban con ella se le apro xi ma ron a él.

―Oh, me pa re ce ma ra vi llo so ―le di jo una de

ellas.

―¿El qué? ―pre gun tó él.

―Que quie ras adop tar un ni ño. Pe ro pa ra eso ten- 

drás que ca sar te, ¿no?


