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Fran cis co J. Aya la

¿De dón de ven go? ¿Quién

soy? ¿A dón de voy?

En sa yos so bre la na tu ra le za hu ma na, la éti ca y

la re li gión
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Ín di ce

Pró lo go

PRI ME RA PAR TE. PRE LU DIO

1. A la luz de la evo lu ción
Ar gu men to a par tir del di se ño
Wi lliam Pa ley
Char les Da rwin
De Co pér ni co a Da rwin
Di se ño sin di se ña dor
Se lec ción na tu ral
De mo nos y pin to res
Opor tu nis mo y di ver si dad
Azar y ne ce si dad
Un pro ce so crea ti vo
Di ver si dad y com ple ji dad
Evo lu ción, ¿he cho o teo ría?
La evi den cia de los fó si les
Ana to mía y de sa rro llo em brio na rio
Bio geo gra fía
Evo lu ción mo le cu lar
Apén di ce. Al fred Russel Wa lla ce
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

2. Ge né ti ca y la teo ría de la evo lu ción
Pre ce den tes his tó ri cos
Con tro ver sias
Men del
Sín te sis
Mu ta ción y DNA
Equi li brio ge né ti co
Pro ce sos ge né ti cos
Efi ca cia re pro duc ti va
Es pe cies
Ma croe vo lu ción
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Re fe ren cias bi blio grá fi cas

SE GUN DA PAR TE. ¿DE DÓN DE VEN GO?

3. Nues tros ante pa sa dos
In tro duc ción
Ár bol uni ver sal de la vi da
Pri ma tes
Ce re bro y bi pe dis mo
He rra mien tas y ce re bro
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

4. Des de Áfri ca
In tro duc ción
Di ver si dad ge né ti ca de las po bla cio nes hu ma nas
Una teo ría del reem pla za mien to
Dis per sión geo grá fi ca
Po bla cio nes hu ma nas an ces tra les
Eva mi to con drial y Adán ZFY
Cue llos de bo te lla
Los pri me ros hu ma nos mo der nos
Dis per sión de los hu ma nos mo der nos: ¿hu bo hi bri da ción

con otros li na jes hu ma nos?
Di ver si dad adap ta ti va de los fe no ti pos hu ma nos
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

5. Ori gen de los ge nes
In tro duc ción
Va rie dad de DNA
Prin ci pio de un gen
Ge nes más com ple jos
Si mi lar pe ro no idénti co
Un gen, dos ge nes, mu chos ge nes
Sen ti do y sin sen ti do
Fron te ras de lo des co no ci do
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

6. Re li gión, crea cio nis mo y di se ño in te li gen te
In tro duc ción
Cien cia y re li gión en Es ta dos Uni dos
Evo lu ción y di se ño in te li gen te
Evo lu ción y crea ción
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Cien cia y re li gión: ¿contra dic ción o diá lo go?
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

TER CE RA PAR TE. ¿QUIÉN SOY?

7. La na tu ra le za hu ma na a la luz de la evo lu ción
In tro duc ción
Se me jan zas en tre el hom bre y los an tro poi des
Sin gu la ri dad de la es pe cie hu ma na
Len gua je
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

8. Ba ses bio ló gi cas del com por ta mien to mo ral
In tro duc ción
Perspec ti vas evo lu cio nis tas
Jui cios mo ra les
¿Éti ca ani mal?
Au to ri dad pa ter na y so cial
Có di gos mo ra les
La fa la cia na tu ra lis ta
Pro pues ta so cio bio ló gi ca
Al truis mo ani mal
Pre dis po si ción bio ló gi ca ver sus nor mas éti cas
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

9. El ge no ma hu ma no
In tro duc ción
Los ge nes y la per so na
2000, año del ge no ma
El ge no ma de bu ta en so cie dad
El ge no ma gá rru lo
Ar queo lo gía del ge no ma
Geo gra fía del ge no ma hu ma no
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

CUAR TA PAR TE. ¿A DÓN DE VOY?

10. Tres gran des fron te ras
¿Qué que da por des cu brir en la evo lu ción hu ma na?
Trans for ma ción hue vo-adul to
De sa rro llo on to ge né ti co
He rra mien tas ge né ti cas
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Trans for ma ción si mio-hu ma no
Más allá de la se cuen cia
Trans for ma ción ce re bro-men te
De la bio lo gía a la cul tu ra
Más allá de la cien cia
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

11. Evo lu ción y pro gre so bio ló gi co
In tro duc ción
El pro gre so y sus pa ra do jas
El con cep to de pro gre so
Pro gre so uni for me y pro gre so ne to
Pro gre so ge ne ral y pro gre so par ti cu lar
Pro gre so uni for me y pro gre so ge ne ral
La ex pan sión de la vi da
Cri te rios de pro gre so
In for ma ción
Vi da y di ver si dad de jue gos
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

12. Fu tu ro bio ló gi co de la hu ma ni dad
In tro duc ción
El hom bre y su pre di ca men to
Ci ru gía ge né ti ca, se lec ción ger mi nal y clo na ción
Re fle xio nes bio ló gi cas
Re fle xio nes so cio po lí ti cas y éti cas
La som bra de Frankens tein. La in ge nie ría ge né ti ca: ¿ha cia

un mun do me jor?
Di le mas gi gan tes y ge nes del ena nis mo
La cons tan te ame na za de las pla gas del apo ca lip sis
Re fe ren cias bi blio grá fi cas

Cré di tos
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Es ta obra ha re ci bi do una ayu da a la edi ción del
Mi nis te rio de Edu ca ción, Cul tu ra y De por te
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A Ca mi lo Jo sé Ce la Con de,
ami go en tra ña ble,

co la bo ra dor in fa ti ga ble.
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PRÓ LO GO

En ton ces di jo Dios: Ha ga mos al hom bre a nues tra
ima gen, con for me a nues tra se me jan za… Creó Dios al
hom bre a su ima gen, a la ima gen de Dios le creó; va- 
rón y hem bra los creó.

Gé ne sis 1, 26-27

El hom bre no es sino un jun co, pe ro es un jun co que
pien sa.

Blai se Pas cal (1623-1662), Pen sées

Si per mi ti mos que los dé bi les y de for mes pro pa guen
sus ca rac te res, nos en fren ta mos con la perspec ti va de
un oca so ge né ti co. Pe ro si los de ja mos mo rir o su frir
cuan do po de mos sal var los o ayu dar los, nos ha lla mos
fren te a la cer ti dum bre de un oca so mo ral.

Th. Do bzhan sky,
Ge ne tic Di ver si ty and Hu man Equa li ty, 1973

¿De dón de ven go? La Bi blia nos da la res pues ta en el pri- 
mer ca pí tu lo de su pri mer li bro: los hu ma nos, al igual que
to do el Uni ver so, he mos si do crea dos por Dios. El Co rán
nos di ce lo mis mo: el mun do fue crea do por Dios a par tir
de la na da; Adán fue crea do de ar ci lla, con el man da to de
ejer cer do mi nio so bre el res to de la crea ción. Za ra tus tra
vie ne al mun do pa ra sal var a los hu ma nos, 3.000 años des- 
pués de que la pri me ra pa re ja fue ra co rrom pi da por Ah ri- 
mán. Otras re li gio nes avan zan na rra ti vas se me jan tes, aun- 
que el con fu cio nis mo y otras tra di cio nes cul tu ra les asu men
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que el mun do se ori gi nó por pro ce sos na tu ra les, con los
hu ma nos a car go.

Se gún los fi ló so fos pre so crá ti cos del si glo VI (a.C.), co mo
Ta les, Ana xí me nes y Ana xi man dro, el mun do se for mó por
un pro ce so na tu ral, idea que se ría ela bo ra da por los miem- 
bros de la es cue la de Pi tá go ras y, al go más tar de, por los fi- 
ló so fos ato mis tas, ta les co mo Leu ci po y De mó cri to.

La no ción bí bli ca de la crea ción cam bia de for ma ra di cal
a par tir del si glo XIX, cuan do se acep ta la teo ría de la evo lu- 
ción bio ló gi ca. Los hu ma nos no son ya el cen tro de la na tu- 
ra le za, con la mi sión de go ber nar la, sino que lle ga ron a
exis tir por un pro ce so na tu ral, a par tir de ante pa sa dos ani- 
ma les.

¿Quién soy? To da vía nos que da mu cho por sa ber, aun
des pués de los avan ces de la cien cia. Tho mas H. Hu x ley, ín- 
ti mo de Da rwin e in can sa ble de fen sor de sus ideas, es cri bió
en Man’s Pla ce in Na tu re (1863), [El lu gar del hom bre en la
na tu ra le za]:

La cues tión más fun da men tal pa ra la hu ma ni dad —el
pro ble ma que sub ya ce a to dos los de más y cu yo in te rés
es más pro fun do que el de cual quie ra de ellos— es la
in ves ti ga ción del lu gar que el hom bre ocu pa en la na tu- 
ra le za y su re la ción con el res to del uni ver so.

Bio ló gi ca men te, los hu ma nos so mos ani ma les, pe ro so mos
muy dis tin tos de to dos ellos; una cla se úni ca de ani ma les.
Nues tros pa rien tes más cer ca nos son los si mios, los gran- 
des pri ma tes an tro poi des. La in ves ti ga ción de la na tu ra le za
hu ma na pue de co men zar se es tu dian do las se me jan zas y di- 
fe ren cias bio ló gi cas en tre los hu ma nos y los an tro poi des.
De tal pun to de par ti da se lle ga pron to a des cu brir ca rac te- 
res dis tin ti vos que, aun que fun da men ta dos en la na tu ra le za
bio ló gi ca de la es pe cie hu ma na, van más allá de ella y lle- 
van a un mun do, nue vo en nues tro pla ne ta, do mi na do por
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el len gua je, la tec no lo gía, las ins ti tu cio nes so cia les, el ar te,
la mo ral y la re li gión.

Los hu ma nos so mos ana tó mi ca men te di fe ren tes de los
si mios, con pos tu ra bí pe da y gran des ce re bros. Pe ro so mos
di fe ren tes tam bién, y de ma ne ra más no ta ble, con res pec to
a nues tros com por ta mien tos y a los pro duc tos de ta les
com por ta mien tos. Con la apa ri ción de la hu ma ni dad, la
evo lu ción bio ló gi ca se ha tras cen di do a sí mis ma y ha da do
a luz a la evo lu ción cul tu ral, un mo do de evo lu ción más rá- 
pi do y efec ti vo que la evo lu ción bio ló gi ca. Los pro duc tos
de la evo lu ción cul tu ral in clu yen las ins ti tu cio nes so cia les,
po lí ti cas y le ga les; las tra di cio nes re li gio sas y éti cas; el len- 
gua je, la li te ra tu ra y el ar te; la in dus tria y las tec no lo gías; las
ca rre te ras y las ciu da des; y los me dios de co mu ni ca ción
elec tró ni cos.

¿A dón de voy? La na tu ra le za bio ló gi ca de la hu ma ni dad
no so lo ha evo lu cio na do, sino que con ti núa evo lu cio nan do.
La afir ma ción de que la evo lu ción bio ló gi ca de la hu ma ni- 
dad ha ce sa do, de bi do al ac ce so de la evo lu ción cul tu ral,
ca re ce de fun da men to. Exis te de he cho la po si bi li dad de
que la hu ma ni dad di ri ja su pro pia evo lu ción, in tro du cien do
en su pro ce so de evo lu ción ob je ti vos y pro yec tos hu ma nos.
Los enor mes avan ces de las cien cias bio mé di cas, so bre to- 
do de la ge né ti ca y la bio lo gía mo le cu lar, han abier to la po- 
si bi li dad de que los hu ma nos ma ni pu len de mo do rá pi do y
efi cien te su pro pia cons ti tu ción bio ló gi ca. La cues tión a re- 
sol ver es si esa po si bi li dad de be ejer cer se. En jue go es tán
nú me ros y es pi no sos pro ble mas de ca riz éti co, le gal, re li- 
gio so y so cio po lí ti co.

Un pri mer pa so, que ya se vis lum bra en el ho ri zon te, es
la com pren sión de cier tos pro ce sos: có mo ex pli car la enor- 
me dis tan cia bio ló gi ca y cul tu ral en tre los hu ma nos y los
chim pan cés, nues tros pa rien tes más cer ca nos, a pe sar de
que sus di fe ren cias en la se cuen cia del DNA (Deo x y ri bo nu- 
cleic acid, en es pa ñol, ADN, áci do de so xi rri bo nu clei co) son
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re la ti va men te pe que ñas; có mo la in for ma ción uni di men sio- 
nal en ca si lla da en la se cuen cia del DNA se trans for ma en
un ser hu ma no; y có mo las sen sacio nes que re ci bi mos a tra- 
vés de los sen ti dos y que se trans mi ten por se ña les quí mi- 
cas y eléc tri cas en tre las neu ro nas, se trans for man en sen ti- 
mien tos, ideas, de seos, con cep tos, a par tir de ta les ex pe- 
rien cias, y có mo emer ge la cons cien cia del yo, la en ti dad
uni ta ria que nos iden ti fi ca co mo per so nas y que per sis te a
tra vés del tiem po, a tra vés de to da nues tra vi da.

D’où ve nons-nous? Qui so m mes-nous? Où allons-nous?
[¿De dón de ve ni mos? ¿Quié nes so mos? ¿A dón de va mos?].
En 1897-1898, du ran te su se gun da es tan cia en Tahi tí, Paul
Gau guin es cri bió esas pa la bras en la es qui na su pe rior iz- 
quier da, co mo tí tu lo del ma yor y más im por tan te de sus
cua dros. En fer mo de sí fi lis y em po bre ci do, Gau guin pin tó
ese enor me cua dro (1,70 × 4,50 m) co mo su men sa je de
des pe di da del mun do, con la in ten ción de sui ci dar se a con- 
ti nua ción. Su in ten to de sui ci dio to man do ar sé ni co fa lló.
Gau guin fa lle ce ría cin co años más tar de, en las is las Mar- 
que sas, en 1903, a los 54 años de edad, to da vía sin éxi to
co mer cial y sin re co no ci mien to co mo gran ar tis ta. He to ma- 
do las tres pre gun tas de Gau guin co mo ins pi ra ción del tí tu- 
lo del pre sen te li bro. ¿De dón de ven go? ¿Quién soy? ¿A
dón de voy? son las cues tio nes ex plo ra das en los en sa yos
in clui dos en es te li bro. Sin du da son las cues tio nes más im- 
por tan tes que co mo hu ma nos ne ce si ta mos son dear. Los
en sa yos in clui dos han apa re ci do en pu bli ca cio nes di ver sas,
tan to en re vis tas cien tí fi cas y fi lo só fi cas, co mo en pe rió di- 
cos de gran cir cu la ción: Abc y El País, de Ma drid, La Van- 
guar dia, de Bar ce lo na y El Co rreo, de Bil bao.

Agra de ci mien tos
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Los es tí mu los pa ra pu bli car un li bro pue den ser de ín do le
muy di ver sa. En el pre sen te ca so, el más de fi ni ti vo fue una
con ver sación acom pa ña da de ca fé con Cris ti na Cas tri llo,
edi to ra de Alian za a car go de va rios de mis li bros an te rio- 
res, y Va le ria Ciom pi, di rec to ra edi to rial de Alian za, a quie- 
nes ad mi ro por su ex ce len cia pro fe sio nal y ca rac te rís ti cas
per so na les. Que de aquí cons ta ta do mi agra de ci mien to por
su in te rés en es ta y mu chas otras oca sio nes y, más to da vía,
por su amis tad. Mi deu da con De ni se Chil co te por la pre pa- 
ra ción del ma nus cri to es ex ten sa y así lo es mi agra de ci- 
mien to. Co mo mi asis ten te per so nal y eje cu ti va du ran te
más de un cuar to de si glo, De ni se nun ca ha fa lla do en lle- 
var a ca bo to do aque llo que fue ra ne ce sa rio y siem pre con
to da la per fec ción po si ble. Por lo que ha ce al con te ni do del
li bro, mi agra de ci mien to se ex tien de a los nu me ro sos pro- 
fe so res y otras au to ri da des aca dé mi cas, ade más de a los
di ver sos pe rio dis tas, que me in vi ta ron a dar las con fe ren- 
cias o es cri bir los co rres pon dien tes ar tícu los in cor po ra dos
aquí co mo ca pí tu los del li bro.
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PRI ME RA PAR TE

PRE LU DIO
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Los dos ca pí tu los in clui dos en es ta pri me ra par te del li bro in tro du- 
cen la teo ría de la evo lu ción en sus múl ti ples di men sio nes. «A la
luz de la evo lu ción» des cri be el gran des cu bri mien to de Da rwin, la
se lec ción na tu ral, que ex pli ca el di se ño de los or ga nis mos y con
ello com ple ta la re vo lu ción co per ni ca na, que ha bía da do a luz la
cien cia, en el sen ti do mo derno de la pa la bra, y con ello ha bía he- 
cho po si ble ex pli car el mun do que nos ro dea co mo con se cuen cia
de pro ce sos na tu ra les go ber na dos por le yes que se pue den for- 
mu lar con ecua cio nes más o me nos sen ci llas y su je tas a com pro- 
ba ción o re cha zo por me dio de ob ser va cio nes y ex pe ri men tos. La
re vo lu ción co per ni ca na ha bía ex clui do los or ga nis mos vi vien tes,
las en ti da des más di ver sas y más in te re san tes del mun do. La ra- 
zón era sim ple: tan to los ani ma les co mo las plan tas y otros se res
vi vien tes es tán di se ña dos pa ra su vi da pro pia y, don de hay di se ño,
hay di se ña dor. So lo el Crea dor po dría dar cuen ta de tan nu me ro- 
sos, tan di ver sos y tan pre ci sos di se ños, y de su be lle za y fun cio- 
nes. El en sa yo ca rac te ri za la se lec ción na tu ral y sus atri bu tos co mo
pro ce so uni ver sal de los se res vi vos y des cri be bre ve men te los ti- 
pos de fe nó me nos na tu ra les que de mues tran la evo lu ción por se- 
lec ción na tu ral.

La ex pli ca ción da rwi nia na a lo lar go de la se gun da mi tad del si- 
glo XIX su fría de una de fi cien cia im por tan te, la ca ren cia de una ex- 
pli ca ción ade cua da de có mo se trans mi ten las ca rac te rís ti cas de
los or ga nis mos de una ge ne ra ción a otra. El se gun do ca pí tu lo,
«Ge né ti ca y la teo ría de la evo lu ción» des cri be có mo los pro ce sos
de la he ren cia bio ló gi ca ha bían si do des cu bier tos en la dé ca da de
1860 por Gre gor Men del, quien los ha bía in cor po ra do en su teo- 
ría de los ge nes, for mu la da con una sim pli ci dad se me jan te a las
de las le yes de la fí si ca. La teo ría men de lia na de la he ren cia fue
des cu bier ta a co mien zos del si glo XX. En las dé ca das de 1920 y
1930, emer ge la teo ría mo der na de la evo lu ción que in te gra los
des cu bri mien tos de Men del con los de Da rwin y otros evo lu cio nis- 
tas, for mu la da tan to en sim ples ecua cio nes ma te má ti cas co mo en
ex pli ca cio nes con cep tua les ca da vez más com pren si vas.


