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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:

     



Historia fácil para la ESO Guillermo Mirecki

3

Ex plo ra  Des cu bre

Com par te
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PRÓ LO GO

El pro pó si to de la pre sen te obra es pre sen tar una se rie
de es que mas, cua dros y ma pas que sir van a los es tu dian tes
de En se ñan za Se cun da ria Obli ga to ria a re pa sar y com ple tar
sus co no ci mien tos de His to ria. Es ta in ten ción de ter mi na en
gran me di da la in for ma ción re co pi la da y es que ma ti za da, ya
que la pre sen te obra se cen tra en cu brir los de cre tos de mí- 
ni mos del Mi nis te rio de Edu ca ción y los de las di ver sas Co- 
mu ni da des Au tó no mas.

La aten ción a la di ver si dad del alum na do es aten di da
tan to por su for ma to —sen ci llo, evi tan do las ta blas al op tar
por una pre sen ta ción es que má ti ca—, co mo por la am plia- 
ción de cier tos con te ni dos ob via dos en los ci ta dos de cre tos
y que re sul tan im pres cin di bles pa ra un co no ci mien to más
com ple to del de sa rro llo de la Hu ma ni dad.

Ade más, la His to ria de Es pa ña se ha con ver ti do en un
ha cha de gue rra en tre los dis tin tos gru pos ideo ló gi cos y
po lí ti cos, por lo que se ha pro cu ra do, siem pre que la com- 
pren si bi li dad lo per mi tía, la in clu sión de nues tro pa sa do
jun to al res to de paí ses que for man nues tro en torno: Eu ro- 
pa, el Me di te rrá neo y las na cio nes her ma nas ame ri ca nas,
afri ca nas y asiá ti cas. Es to cau sa, has ta cier to pun to, la des- 
apa ri ción de la his to ria lo cal co mo tal, sal vo en la Edad
Con tem po rá nea, en aras de una me jor com pren sión de la
His to ria, tan to de Es pa ña, co mo de Eu ro pa y del Mun do.

Fi nal men te, en la me di da de lo po si ble, se in ten ta pre- 
sen tar só lo acon te ci mien tos y ex pli ca cio nes so bre su de sa- 
rro llo, sin en trar en va lo ra cio nes o jui cios, pro pios del his to- 
ria dor, pe ro que son ex clu si vos del pro fe so ra do que im par- 
te la asig na tu ra, a quien, en nin gún mo men to, se pre ten de
sus ti tuir.
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EL AU TOR
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¿QUÉ ES LA HIS TO RIA?

� La His to ria es la cien cia que es tu dia el de sa rro llo de las
so cie da des hu ma nas y la vi da de los in di vi duos a tra vés del
tiem po.

� En sen ti do la xo se lla ma His to ria al pe rio do his tó ri co
que trans cu rre des de la apa ri ción de la es cri tu ra has- 
ta la ac tua li dad o al pa sa do mis mo en ge ne ral: así se
ha bla de una his to ria na tu ral que tra ta de la exis ten- 
cia de to da las co sas y en la que la hu ma ni dad no
es ta ba siem pre pre sen te.
� Es ta equi va len cia en tre His to ria y cam bio en el

tiem po la contra po ne al con cep to fi lo so fía, equi va- 
len te a es en cia o per ma nen cia.

� En los es tu dios his tó ri cos se di fe ren cian:
� La His to rio gra fía: con jun to de téc ni cas y mé to dos

pro pues tos pa ra des cri bir los he chos his tó ri cos
acon te ci dos y re gis tra dos.

� La His to rio lo gía o «Teo ría de la His to ria»: con jun to
de ex pli ca cio nes, mé to dos y teo rías so bre có mo,
por qué y en qué me di da se dan cier to ti po de he- 
chos his tó ri cos y ten den cias so cio po lí ti cas en de- 
ter mi na dos lu ga res y no en otros.

� La His to ria pro pia men te di cha: con jun to de he chos
real men te acon te ci dos, de al can ce geo grá fi co y
so cial lo su fi cien te men te am plios co mo pa ra ser vir
de ba se a la com pren sión de he chos pos te rio res.

EL CAM PO HIS TÓ RI CO
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Hay dos con cep cio nes di fe ren tes del cam po de es tu- 
dio de la his to ria:

� En fo que clá si co: la his to ria es el pe río do des de la
apa ri ción de la es cri tu ra has ta la ac tua li dad. Así de fi- 
ni da pue de de cir se que nu me ro sos pue blos de la
Tie rra no tie nen his to ria.

� En fo que mul ti cul tu ra lis ta: la his to ria es el pe rio do
den tro del cual es po si ble ob te ner o re cons truir un
re la to fia ble de los acon te ci mien tos que afec tan a un
gru po hu ma no.

PERIO DI ZA CIÓN CLÁ SI CA DE LA HIS TO RIA

Se gún el en fo que clá si co, la His to ria se di vi de en los si- 
guien tes pe rio dos, par tien do del pa sa do co mún de Oc ci- 
den te:

� Prehis to ria: des de la apa ri ción del ser hu ma no so bre
la Tie rra has ta la apa ri ción de la es cri tu ra (ha cia
3.200 a. C.).

� Edad an ti gua: des de la apa ri ción de la es cri tu ra has ta
la de po si ción del úl ti mo em pe ra dor ro ma no de Oc- 
ci den te, en 476 d. C.

� Edad me die val: se con si de ra que co mien za en el 476
d. C. y pa ra su fi nal se dan tres fe chas di fe ren tes:
� 1453: la caí da de Cons tan ti no pla en ma nos de los

tur cos oto ma nos.
� 1492: el des cu bri mien to de Amé ri ca.
� 1517: ini cio de la Re for ma.
� En Es pa ña tam bién se usa co mo fi cha fi nal el año

1510, cuan do Na va rra se in cor po ra a la Co ro na de
Cas ti lla.

� Edad mo der na: des de me dia dos o fi na les del si glo XV

has ta:
� 1776: la in de pen den cia de los Es ta dos Uni dos.
� 1789: la Re vo lu ción fran ce sa.
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� 1808: gue rra de In de pen den cia de Es pa ña e ini cio
de las in de pen den cias his pa noa me ri ca nas.

� Edad con tem po rá nea: des de fin del si glo XVI II has ta
nues tros días. Mu chos his to ria do res fi jan su fin en
1990, año de la caí da del Mu ro de Ber lín y del ce se
de la Gue rra Fría.

� Mun do ac tual: es el pe rio do des de 1990 has ta la ac- 
tua li dad.

LAS CIEN CIAS Y TÉC NI CAS HIS TO RIO GRÁ FI CAS

� Son aque llas dis ci pli nas que ofre cen fuen tes do cu men ta- 
les al his to ria dor. Pue den cla si fi car se, se gún su ori gen, en:

� Cien cias au tó no mas por sí mis mas: la Fi lo lo gía, la
Quí mi ca, la Bo tá ni ca o la Zoolo gía.

� Cien cias na ci das pa ra el es tu dio de rea li da des es pe- 
cí fi cas que va rían con el tiem po, por lo que son ayu- 
das im pres cin di bles pa ra la da ta ción y aná li sis de las
fuen tes, co mo es el ca so de la Pa leo gra fía, la Cro no- 
lo gía, la Di plo má ti ca, etc.

� Cien cias na ci das en fun ción de los ma te ria les o ám bi- 
tos que el his to ria dor pue de ana li zar, co mo la His to- 
ria del De re cho, la His to ria del Ar te, etc.
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LA PREHIS TO RIA

� Se de fi ne co mo Prehis to ria a los tiem pos de ca da cul tu ra
an tes de que re co gie ran sus pen sa mien tos por es cri to. Es to
im pli ca que su ini cio es té cla ro —el ori gen del hom bre—,
pe ro su fin de pen de de la in cor po ra ción de los di ver sos
pue blos a la cul tu ra es cri ta. Así po de mos afir mar que al gu- 
nos pue blos exis ten tes en la ac tua li dad se en cuen tran en la
«prehis to ria».
� Tam bién se lla ma Prehis to ria a la cien cia que uti li za pro- 
ce di mien tos cien tí fi cos pa ra el es tu dio del mun do en esa
épo ca.

CIEN CIAS AU XI LIA RES DE LA PREHIS TO RIA

Los prehis to ria do res se va len de va rias cien cias au xi lia- 
res pa ra sus es tu dios:

� Ar queo lo gía: téc ni ca que sir ve pa ra ex traer da tos
(tra ba jo de cam po) que son uti li za dos por la prehis- 
to ria, me dian te un aná li sis de los da tos, pa ra es ta- 
ble cer teo rías.
� Co rrien tes ar queo ló gi cas: ar queo lo gía prehis tó ri ca

tra di cio nal, ma r xis ta y es truc tu ral.
� An tro po lo gía: cien cia del ser hu ma no. Dos ra mas:
� Bio ló gi ca: es tu dia el de sa rro llo bio ló gi co del ser

hu ma no.
� Cul tu ral: es tu dia la cul tu ra pro du ci da por el ser hu- 

ma no.
� An tro po lo gía his tó ri ca: es tu dio del ser hu ma no fu sio- 

nan do los co no ci mien tos de la ar queo lo gía con los
de la an tro po lo gía cul tu ral.
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� Pa leon to lo gía: es tu dio de los se res an ti guos (fau na y
flo ra prin ci pal men te). Ca rac te rís ti cas: es tu dio es ta- 
dís ti co por me dio de por cen ta jes que apor ta in for- 
ma ción cli má ti ca y cro no ló gi ca.

� Es tra ti gra fía: cien cia que es tu dia y cla si fi ca los es tra- 
tos o ca pas de tie rra de un ya ci mien to ar queo ló gi co
me dian te di ver sas téc ni cas y que per mi te una cla si fi- 
ca ción y da ta ción de los ha llaz gos.

DIVI SIÓN CRO NO LÓ GI CA DE LA PREHIS TO RIA

� Edad de Pie dra: ca rac te ri za da por el uso de he rra mien tas
de pie dra ta lla da o pu li men ta da.

� Pa leo lí ti co: ca za do res re co lec to res. Apa re ce con los
pri me ros ob je tos ta lla dos de pie dra ha ce dos mi llo- 
nes de años en Su dán, Ke nia y An go la.
� Pa leo lí ti co in fe rior: pe rio do más an ti guo y lar go.

Ter mi nó ha ce 100.000 años.
� Pa leo lí ti co me dio: unos 40.000 años. Apa re ce el

hom bre del Nean der tal.
� Pa leo lí ti co su pe rior: unos 25.000 años. Apa re ce el

hom bre del Cro mag non, el ar te (Al ta mi ra y Su rá fri- 
ca) y se en tie rra a los muer tos.

� Epi pa leo lí ti co: eta pa de tran si ción ha cia el Neo lí ti co.
Au men to de la po bla ción, so bre to do en las cos tas:
9000-6000 a. C. (en la pe nín su la Ibé ri ca).

� Neo lí ti co: pro duc to res de ali men tos y uso de la pie- 
dra pu li men ta da. Apa ri ción de la agri cul tu ra, la ga- 
na de ría y la ce rá mi ca Ha cia el 8000-7000 a. C. apa- 
re cen va rios fo cos de Neo lí ti co: Me so po ta mia, Pr óxi- 
mo Orien te, Chi na (es te fo co es pos te rior, ha cia el
4000 a. C.) Tai lan dia, Cam bo ya, Áfri ca orien tal, Amé- 
ri ca (sur de Mé xi co, Yu ca tán).
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� Edad de los me ta les: ca rac te ri za da por la apa ri ción de
tec no lo gía me ta lúr gi ca. Se me jo ran las con di cio nes de vi- 
da; es tra ti fi ca ción de la so cie dad; y apa ri ción del Es ta do
(con se jo sacer do tal o mi li tar).

� Edad del Bron ce: en Me so po ta mia ha cia el 3000 a.
C. y en Eu ro pa ha cia el 2000 a. C.

� Edad del Hie rro: apa re ce ha cia el 1100 a. C.

PRO CE SO DE HO MI NI ZA CIÓN

� Ho mi ni za ción: pro ce so por el cual los pri me ros ho mí ni- 
dos se trans for ma ron en hom bres. Los ho mí ni dos se ca rac- 
te ri zan por dos ras gos: bi pe dis mo y am plio de sa rro llo ce re- 
bral.
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TI PO LO GÍA DE HO MÍ NI DOS
� Gé ne ro ho mo

� Ho mo ha bi lis: 2,1 mi llo nes de años. Áfri ca del Es te y
del Sur.

� Ho mo erec tus: 1,8-300.000 años. Res tos en Áfri ca,
Chi na (Si na tro pus) y Ja va. Pa re ce que en la is la de
Flo res dio ori gen al di mi nu to Ho mo flo re sien sis, que
des pa re ció ha ce unos 20.000 años.



Historia fácil para la ESO Guillermo Mirecki

13

� Ho mo hei del ber gen sis: Eu roa sia, 300.000-200.000
años. De él de ri van:
� Ho mo nean der ta len sis: en Eu ro pa y Orien te Me- 

dio, 200.000-35.000 años.
� Ho mo sapiens (hom bre ac tual, apa re ci do en Áfri ca

ha ce 200.000 años).

TEO RÍAS SO BRE EL ORI GEN DEL HOM BRE
� Evo lu cio nis mo: ex pli ca el ori gen del hom bre des de

el pun to de vis ta cien tí fi co, in clu yén do lo den tro del
nor mal de sa rro llo evo lu ti vo de la vi da re gi do por la
he ren cia ge né ti ca y las le yes de la adap ta ción y la
se lec ción na tu ral.
� La Ge né ti ca ha lo ca li za do un ADN mi to con drial —

trans mi ti do só lo por la ma dre— co mún a to dos los
hu ma nos (la Eva mi to con drial da ta da 200.000
años a. p.) y una se rie co mún en el cro mo so ma Y
de to dos los va ro nes hu ma nos (el Adán cro mo só- 
mi co, da ta do 70.000 años a. p.).

� Crea cio nis mo: ex pli ca el ori gen del hom bre me dian- 
te la in ter ven ción de un ele men to so bre na tu ral, des- 
de las le yen das au tóc to nas has ta los re la tos re li gio- 
sos; in clu so al gu nas teo rías, co mo la del Di se ño In te- 
li gen te, son pre sen ta das en oca sio nes co mo «cien tí- 
fi cas».

LA CUL TU RA MA TE RIAL DEL  PALEO LÍ TI CO

� Cul tu ra: adap ta ción ex tra so má ti ca (psí qui ca) al me dio.
Im pli ca:

� Apa ri ción de la tec no lo gía.
� Re la cio nes en tre los in di vi duos (de pa ren tes co e

ideo ló gi cas).

PA LEO LÍ TI CO IN FE RIOR
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� Ho mo ha bi lis: in dus tria de can tos ro da dos y las cas;
ar qui tec tu ra ru di men ta ria.

� Ho mo erec tus: cul tu ra ache len se: in dus tria ósea y de
Le va llois; bi fa ces (ha chas de ma no); ca za do res. An- 
tro po fa gia y ca ni ba lis mo.

PA LEO LÍ TI CO ME DIO
� Ho mo hei del ber gen sis: cul tu ra pre mus te rien se: in- 

dus tria ósea y de Le va llois; bi fa ces (ha chas de ma no);
ca za do res. An tro po fa gia y ca ni ba lis mo.

� Hom bre del Nean der tal: cul tu ra mus te rien se: téc ni ca
Le va llois (ta lla de las cas, rae de ras, pun tas re cor ta- 
das); ca ba ñas de hue sos (te cho de pie les) trans por ta- 
bles; com ple to con trol del fue go. En te rra mien tos
con ofren das y ma ni pu la ción del crá neo post-mor- 
tem; ca ni ba lis mo.

PA LEO LÍ TI CO SU PE RIOR
� Ho mo sapiens en to das sus va rie da des. Cul tu ra au ri ña- 
cien se y gra ve tien se: de sa rro llo de las es truc tu ras del há bi- 
tat; ma te rial óseo en for ma de ar mas, uti lla je, ob je tos de
adorno. Pri me ras obras de ar te fi gu ra ti vas.

� Ini cios del pa leo lí ti co su pe rior: ca rac te rís ti cas: mus te- 
rien se-le va lloien se evo lu cio na do: pun tas y rae de ras
ta lla das y den ti cu la das so bre las cas de ta lla le va- 
lloien se; ta lla la mi nar acen tua da.

� Au ri ña cien se (30.000-25.000 a. C.): gran di fu sión. En
Oc ci den te se ña la la pre sen cia de los pri me ros tes ti- 
mo nios co no ci dos de ho mo sapiens y la pri me ra
apa ri ción del ar te fi gu ra ti vo.

� Fi nal del pa leo lí ti co su pe rior: pe rio do en tre los
13.000 y los 8.000. Ma g da le nien se. Ca rac te rís ti cas
del sec tor atlánti co (Es pa ña y Fran cia): re to que la mi- 
nar au ri ña cien se; re ba ja do y ta lla de las ho jas, las ho- 
ji tas re to ca das o de bor de re ba ja do. Es pe cia li za ción
en la ca za y pes ca; re co lec ción de fru tos.


