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Prélogo

El Antiguo Egipto es uno de los periodos de la historia que
ha inspirado a la mayor parte de las mentes creativas. Esta
civilizacién, que aparece al final de lo que hoy conocemos
como Pre-historia, por la agrupacién de los asentamientos
ubicados en las riberas del Nilo, se convirtié rapidamente
en una de las mayores y mas poderosas sociedades, con
una organizacién politica, econémica, religiosa, administra-
tiva, artistica y social como nunca antes habia conocido la
humanidad.

La cultura que emergié en el valle del Nilo, gracias a su
caudal, produjo una sociedad fluvial como consecuencia de
la fertilidad agricola y la prosperidad econémica, y desarro-
ll6 una forma de explicar la existencia humana basada en
los patrones de repeticién que veian en la propia naturale-
za. Asi, la realeza y la religion iban de la mano a orillas del
rio mas largo del mundo generando una figura Unica de es-
te momento histérico: el faraon.

Esta fascinante civilizacién se desarrollé a lo largo de més
de tres mil afios. Debemos poner en perspectiva el tiempo
y recordar brevemente que la Piedra Rosetta del afio 196
a.C. fue descubierta en 1799. Por tanto, en el momento de

la publicacién de este libro, son poco mas de doscientos
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afios de investigacion cientifica y arqueoldgica los que nos
permiten compartir lo que hasta ahora hemos comprendido
de esta cultura.

A lo largo del periodo establecido entre el afio 3000 vy el
30 a.C., la capital del Imperio cambia en varias oportunida-
des, dinastias aparecen y desaparecen. El poder, el desa-
rrollo y el esplendor entran en un momento de decadencia.
Se produce después un nuevo resurgir de la civilizacion
egipcia, mas innovadora, mas prdspera, siempre con un
nuevo modelo de liderazgo ejecutado por el faraén. La cro-
nologia de Egipto es complicada y las opiniones de histo-
riadores y cientificos no siempre coinciden, por ello le pido
al lector que comprenda la licencia que nos hemos tomado
de ubicar temporalmente a los distintos gobernantes segin
la versién mas cominmente aceptada.

Las piramides, las escrituras jeroglificas, las tumbas y las
momificaciones, los ritos y la innovacién en ingenieria, as-
tronomia, quimica y medicina son imagenes presentes en la
memoria colectiva sobre esta cultura. Pocos, sin embargo,
conocemos la influencia que cada uno de los faraones tuvo
para la evolucién de cada uno de esos hallazgos.

El objetivo al publicar este libro, Faraones, es acercar al
publico a ese méagico mundo del Antiguo Egipto, desde la
perspectiva de quienes lo gobernaron, social y religiosa-
mente, con una visién rigurosa y entretenida que confio in-
troduzca al lector en esa atmésfera fascinante del Imperio
de los faraones.

Faraones es la novena publicacién de canal HISTORIA

bajo el sello Plaza & Janés. Una vez mas, agradezco a Al-
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berto Marcos su confianza en nuestra marca, que nos ha
permitido publicar libros de momentos histéricos diferentes
y todos ellos fascinantes. Aprovecho para agradecer tam-
bién la colaboracién de Antonio Lerma y Raquel Martin Po-
lin, quienes han conseguido con éxito llevar el entreteni-
miento audiovisual al papel. Mi permanente agradecimien-
to a Esther Vivas, quien ha sido clave en el desarrollo de es-
ta inversion de la television a lo impreso, y a Alberto Car-
pintero por el cuidado al detalle y esa conviccion que le
permite desarrollar proyectos tan variados.

A usted, lector que tiene ahora este volumen en sus ma-
nos, muchas gracias por vernos y leernos. Espero que dis-

frute esta lectura tanto como lo he hecho yo.

Dra. CAROLINA GODAYOL DISARIO

Directora General
The History Channel Iberia
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iSalud a ti, oh Hapi, que has salido de la tierra,

que has venido para dar vida a Egiptol!

oculto en la naturaleza, oscuro de dia, alabado
por sus seguidores,

es él quien riega los campos,

es él quien ha sido creado por Ra para dar vida
a todo el ganado;

es él quien apaga la sed del desierto lejos del
agua:

es el rocio que desciende del cielo [...]

Es él quien da sobreabundancia de todos los
bienes:

quien estaba triste, se vuelve alegre y todos es-
tan contentos [...]

Préspera es tu venida,

préspera es tu venida,

oh Hapi,

prospera es tu venida.

T vienes para dar vida a los hombres y al gana-
do con tus productos de los campos.

Préspera es tu venida,

prospera es tu venida,

iOh Nilo!

Gran himno a Hapi
(Imperio Medio)

[...] decian que el primer hombre que reiné en
Egipto fue Menes; en su tiempo todo Egipto,
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excepto el nomo de Tebas, era un pantano y no
emergia de las aguas ninguna parte del pais
que ahora se halla mas abajo del lago Moeris, al
cual se llega desde el mar navegando siete dias
rio arriba. Y lo que decian de su pais me parecié
exacto. Pues es evidente, para un hombre juicio-
so con solo verlo y sin haber sido informado
previamente, que el Egipto al que los griegos
llegan por mar es para los egipcios tierra adqui-
rida y un don del rio...

HERODOTO,
Historia, libro 11, 4-5
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El pais del Nilo

Pocos periodos de la historia despiertan tanta fascinacién
como el Antiguo Egipto. El publico demuestra su admira-
cién por esta civilizacién llenando las salas que cientos de
museos de todo el mundo dedican a la egiptologia. Alla
donde se conserve una momia, una estela decorada con je-
roglificos o alguna escultura de esa época se congregan
cientos de personas de todas las edades para contemplar
el patrimonio que nos legé una cultura de la que nos senti-
mos tan cerca y, al mismo tiempo, tan lejos. Dicha sen-
sacion se intensifica sensiblemente en los millones de turis-
tas que, a pesar de los vaivenes politicos, siguen viajando a
Egipto afio tras afio. Acuden atraidos por un poderoso
iman: pirdmides colosales en medio del desierto, templos
de una hermosura escalofriante junto a uno de los rios mas
grandes del mundo, tumbas bellamente decoradas que es-
condian tesoros fabulosos... todo ello de hace miles de
anos.

Si algo llama la atencién de estos afanados viajeros, ade-
maés de la antigliedad de todo lo que contemplan, es que
los monumentos y las obras de arte que tanto admiran fue-
ron realizados en un lapso de tiempo muy largo, mas de

tres mil afios. El hecho de que una civilizacién pudiese mos-
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trar tal unidad y coherencia no puede dejar de asombrar-
nos. Es como si hoy siguiésemos viviendo en el mundo que
pisaron Anibal, Julio César, Jesucristo... o los propios egip-
cios. Dos son los rasgos que se pueden encontrar en las
manifestaciones artisticas del Antiguo Egipto: la escritura
jeroglifica y la figura omnipresente del faraén. Desde la fun-
dacién de Egipto hasta su incorporacién al Imperio romano
(e incluso después), las figuras de reyes y reinas se repre-
sentaron a lo largo del valle del Nilo junto a las de los dio-
ses para dejar patente su poder y su superioridad sobre los
subditos. Pero los descubrimientos que los egiptdlogos lle-
van acumulando desde hace décadas nos han ayudado a
comprender que el faraén era mucho mas que un dirigente
politico para los hombres y mujeres cuyos destinos regia.
Hombres y mujeres que construyeron dia a dia, durante mi-

lenios, una obra que sigue apasiondndonos.

Con mas de 6.700 kilémetros, el Nilo es el rio mas largo del
mundo y una de las primeras cunas de la civilizacién. Sus
dos afluentes principales, el Nilo Blanco y el Nilo Azul, se
abren paso desde el corazén de Africa para unirse en Jar-
tum y formar desde alli la arteria fluvial mas importante de
todo el Mediterrdneo, una de las areas culturales mas des-
tacadas de la Antigliedad. Esta ingente masa de agua dul-
ce atraviesa a lo largo de miles de kilémetros el Sahara
oriental hasta que, 160 kilémetros antes de llegar al mar, se
abre en decenas de brazos a modo de abanico que confor-

man su delta. A la vera de esta grandiosa arteria geogréfica
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se desarrollé una civilizacién que asombré ya a griegos y
romanos por sus logros cientificos y culturales. Desde en-
tonces, cada generacién se ha preguntado por esta miste-
riosa corriente cuyo avance se ve salpicado por los majes-
tuosos vestigios de un pueblo con el que se le ha llegado a
identificar casi por completo. Desentrafiar sus secretos ha
sido una de las obsesiones de los historiadores, que toda-
via siguen surcandolo de norte a sur en busca de nuevas
pistas que ayuden a comprender mejor el mundo de los fa-

raones.

UN REGALO DE LOS DIOSES

En el siglo v a.C., Herédoto de Halicarnaso, uno de los his-
toriadores mas notables de la Grecia clasica (conocido con
posterioridad como el «padre de la Historia»), viajé por
Egipto con la intencién de documentarse para la gran obra
que estaba escribiendo. Enseguida se dio cuenta de que si
Egipto se habia convertido en un imperio, era gracias a la
fertilidad y vitalidad que le proporcionaba el rio. En el libro
Il de su Historia afirma sobre los egipcios: «No existe gente
[...] que recoja con menor fatiga su anual cosecha [...]. No
tienen ellos el trabajo de abrir y surcar la tierra con el ara-
do, ni de escardar sus sembrados, ni de prestar ninguna la-
bor de las que suelen los demas labradores en el cultivo de
sus cosechas, sino que, saliendo el rio de si sin obra huma-
na y retirado otra vez de los campos después de regarlos,
se reduce el trabajo a arrojar cada cual su sementera, y me-

12
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ter en las tierras rebafios para que cubran la semilla con sus
pisadas. Concluido lo cual, aguardan descansadamente el
tiempo de la siega, y trillada su mies por las mismas bes-
tias, recogen y concluyen su cosecha». La imagen que te-
nian los extranjeros que visitaban el pais era por tanto la de
una tierra feliz en la que la vida era facil y el sustento estaba
garantizado. Egipto era, pues, un don del Nilo.

Aunque esta vision, repetida por otros autores de la Anti-
gledad después de Herdédoto, hoy es considerada por los
historiadores como un tépico, es cierto que el peculiar
comportamiento anual del rio era la clave para que en su
cuenca se desarrollase una economia capaz de sustentar un
Estado. El viajero actual no notard ningiin comportamiento
extrafio del rio, ya que las obras hidraulicas realizadas en el
siglo xx (especialmente la construccion de la presa de
Asuan en la década de 1960) han modificado el ritmo de la
naturaleza y estabilizado el cauce fluvial. Pero antes de que
la modernidad imprimiese su sello inexorable sobre el Nilo,
este era portador de un milagro anual que marcaba, para
quienes vivian en sus riberas, el paso del tiempo y las esta-
ciones del afo. En el mes de mayo el cauce del rio se en-
contraba en el nivel mas bajo, pero a mediados de junio,
en la primera catarata (en el entorno de la moderna Asuén,
que los egipcios consideraron siempre como el limite meri-
dional de su reino), ya se percibia un incremento del cau-
dal. Un mes mas tarde este era ya un torrente que hacia
que el rio se desbordase e inundase todo el valle fluvial. La
poblacién abandonaba entonces los campos y se refugiaba
en los nucleos de poblacién, situados algo mas al interior y
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a mayor altura, de modo que sus viviendas no se viesen
amenazadas por el agua. Habia llegado la crecida anual.

A principios de septiembre el agua alcanzaba su nivel
mas alto y, a partir de ese momento, la avenida perdia viru-
lencia hasta que comenzaba a replegarse un mes mas tar-
de. Cuando el agua se retiraba, la tierra quedaba cubierta
por el oscuro limo que portaba el rio. Se trataba de un rico
aluviéon que fertilizaba la tierra y permitia que en noviembre
empezase el afo agricola, que culminaba con la siega en
los meses secos previos a la siguiente inundacion. Era esta
por tanto la que permitia que el valle del Nilo fuese un oa-
sis lineal en medio del Sdhara. Los egipcios eran tan cons-
cientes de ello que convirtieron al Nilo en uno de sus dio-
ses, Hapi (aunque es cierto que no era una de las figuras
principales de su pantedn).

A lo largo de los siglos aprendieron a amoldarse al ritmo
que marcaba el rio y a temer las fluctuaciones extremas
cuando llegaba la inundaciéon. Tanto era asi que se excava-
ron en las orillas, a lo largo de todo el cauce, pozos o calle-
jones escalonados en la roca que descendian hasta el rio y
sus paredes se tallaban para medir con exactitud el nivel
que alcanzaban las aguas. Eran los nilémetros, algunos de
los cuales han llegado hasta nuestros dias, como el de la is-
la de Elefantina, que por encontrarse en el extremo sur del
reino se tomaba como referencia para anticipar la altura
que alcanzaria la crecida ese afio. Semejante obsesion se
basaba, ademés, en una leccién bien aprendida: los anti-
guos egipcios sabian que tanto una crecida desmedida co-

mo una insuficiente podian tener consecuencias catastrofi-
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