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SINOPSIS

Las memorias de Justin Trudeau revelan a los lectores las expe-
riencias que lo han moldeado a lo largo de su vida y muestran su pa-
sion por Canadd y su gente.

Cubre los afos de su infancia en el 24 de Sussex como hijo del
Primer Ministro de entonces, una infancia marcada por las dificultades
que vivian sus padres como pareja, que acabd en un sonado divorcio,
y por una madre de la jet-set con trastorno bipolar. También explica
los dias como universitario en McGill durante la época tumultuosa del
Acuerdo de Charlottetown y sus comienzos en la politica, desde su
primera campafa en Papineau hasta su papel como lider del Partido
Liberal canadiense en la actualidad.
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Dedicado a mi mejor amiga, companera y alma gemela.
Gracias por todo lo que haces, y por todo lo que eres.
Je t'aime, Sophie
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El 19 de octubre de 2015, més de 17,5 millones de
canadienses votaron en las 42.2 elecciones generales.
El resultado arrojé la derrota del Partido Conservador
gobernante, que llevaba en el poder desde 2006.
También sefialé el resurgimiento del Partido Liberal,
que pasé de 36 escanos en la Camara de los Comu-
nes a tener 184, alcanzando la mayoria gubernamen-
tal y eligiendo a Justin Trudeau como el vigésimo ter-
cer primer ministro de Canada.

El 19 de octubre fue un dia importante en Canada. Los ca-
nadienses eligieron un gobierno muy diferente al que lleva-
ba diez afios en el poder. Y la elecciéon no pudo ser mas cla-
ra.

Nuestros principales adversarios en las elecciones de
2015 presentaban una vision que desde entonces ha pasa-
do a ser prevalente y familiar en demasiados lugares. Se
trataba de una vision desconfiada y cerrada que incitaba a
la division e intentaba que aumentara la inquietud de la
gente por su seguridad, sus trabajos y su futuro.

Ofrecimos a los canadienses una opcién radicalmente
distinta. Desde el principio, edificamos una vision positiva
de Canadd, basada en la creencia fundamental de que la
diversidad es una ventaja y no un inconveniente; que la
apertura al comercio y la inmigraciéon puede generar creci-
miento econémico que puede beneficiar a la gente comun;
y que Canada puede ser una fuerza de cambio comprome-
tida y constructiva en el mundo.
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Y los canadienses respondieron, eligiendo la esperanza
en lugar del miedo, la diversidad en lugar de la divisién. Es-
cogieron ser un pais abierto y comprometido, no uno cerra-
do y aislado. Pero sobre todo, a pesar de los desafios, ex-
presaron su optimismo respecto a nuestro futuro, asi como
su confianza en nuestra habilidad colectiva para construir
un pais mejor y mas prospero para nosotros y para los de-
mas.

Desde entonces, y por diversos motivos, gente de to-
das partes del mundo parece interesarse de un modo poco
habitual en nuestro gobierno. Toman nota de un pais que
tiene la positiva confianza para rechazar una preocupante
tendencia mundial. Como dije en el mayor mitin de nuestra
campafa, siempre es posible algo mejor.

En la medida de nuestras modestas posibilidades, es-
peramos que nuestro mensaje encuentre un hueco en los
corazones de la gente del mundo entero.

Llevo poco més de once meses como primer ministro cuan-
do escribo estas lineas. El ritmo y las exigencias de mi tiem-
po son mas o menos lo que uno esperaria, pero eso sélo ha
servido para poner alin més de relieve uno de los mayores
desafios de este trabajo: mantener los pies en el suelo, en
contacto con la gente, y centrarse no sélo en lo que es ur-
gente, sino en lo que es importante.

Y para mi la solucién es doble: en primer lugar, creo
que hay que salir de la burbuja de Ottawa y hablar con
gente de verdad acerca de sus vidas. Ya sea charlar durante
unos minutos con algun recién llegado a un evento, partici-
par en una mesa redonda con pequefios empresarios sobre
los desafios a los que se enfrentan, o responder a las pre-
guntas de los jévenes en un instituto o universidad, o po-
der escuchar directamente de la gente por la que fui elegi-
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da para servirles es un recordatorio util de que no todo el
mundo presta especial atencién a lo que se haya debatido
en el Parlamento aquel dia.

Y en segundo lugar, hacer del tiempo en familia una
prioridad. Veréis, realmente siento que el hecho de estar
presente, comprometido y alli para Sophie y los nifios no
s6lo me hacer ser un mejor padre y marido, sino que hace
que sea mejor en mi trabajo como primer ministro. Las tar-
des en las que superviso los deberes y meto a mis hijos en
la cama, o los apacibles domingos por la mafiana en los
que la decisién mas importante que hay que tomar es deci-
dir si vamos de excursién a pie o en canoa después de des-
ayunar, me procuran la descansada claridad mental necesa-
ria para actuar con buen criterio.

También me ayuda a recordar que, en términos idea-
les, no estoy desempefando esta labor a pesar de mi joven
familia, sino gracias a ellos.

Desde luego, el reto adicional es que este primer afio
ha estado repleto de viajes internacionales, ademas de te-
ner que cruzar el pais de un lado a otro, lo cual forma parte
del puesto. Sélo diez dias después de la ceremonia de to-
ma de posesion en Ottawa, acudi a la reunion del G20 en
Antalya, Turquia. Y de ahi a Manila, para asistir al Foro de
Cooperacién Econdémica Asia-Pacifico. Una semana mas
tarde, Sophie y mi hija Ella-Grace se unieron a nuestra mi-
sién en Londres. Cerré el mes con visitas a Malta, para un
encuentro de jefes de gobierno de la Commonwealth, y a
Paris, para las negociaciones finales del acuerdo internacio-
nal de las Naciones Unidas sobre el cambio climatico. Des-
de entonces, también he dirigido delegaciones en Suiza,
Japdn, Polonia y Ucrania, he llevado a cabo multiples visi-
tas a Washington y Nueva York, y realizado mi primera visita
oficial a la Republica Popular China.

Algunos han criticado tan ocupada y temprana agenda
de viajes en mi mandato del gobierno, pero sé que era lo
que habia que hacer. El lugar de Canadé en el mundo —
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tanto en términos de nuestros compromisos militares y de
ayuda humanitaria, nuestras balanzas comerciales o nuestra
reputacion internacional— tiene una repercusién real y sig-
nificativa en la vida de los canadienses. Si bien a activistas y
politicos les gusta decir que «el mundo necesita mas Cana-
da», es ésta una relacién que funciona en ambos sentidos.
Necesitamos al mundo tanto como él a nosotros.

A menudo oimos que la gente se muestra escéptica
respecto a la politica, que no creen en la habilidad de los
politicos para representarlos; sin embargo, cuanto mas ha-
blaba con la gente durante nuestra campana, y ahora en el
gobierno, mas evidente era que los canadienses estan can-
sados de ser cinicos. Que quieren creer en los dngeles que
llevamos dentro. Para estar a su altura, nos arriesgamos a
llevar a cabo una campafia que creia en las personas.

Es ésta una leccién que se aplica en todo el mundo, a
pesar de los esfuerzos de algunos de convencer a los vo-
tantes de lo contrario. Esperar lo mejor de la gente no es
algo exclusivo de Canada. Tampoco lo es confiar en que los
ciudadanos hagan lo correcto. Lo Unico que hicimos de ma-
nera diferente fue garantizar que nos centrariamos en todas
las politicas que considerdbamos arraigadas en los valores
que los canadienses nos habian dicho que més importaban.

La igualdad de oportunidades es uno de esos valores.
Creo que no puede haber verdadero progreso sin una vi-
sién econdémica disefiada para proporcionar a todos los ciu-
dadanos una verdadera y justa posibilidad de alcanzar el
éxito. En el dltimo siglo fue la creciente y optimista clase
media la que construyé un pais mejor, no sélo para ellos
sino también para sus hijos y para todos. Debe fomentarse
este logro, razén por la que hemos hecho de la consolida-
cién y crecimiento de la clase media nuestra principal prio-
ridad.

La apertura y la transparencia son otros de los valores
que los canadienses aprecian, y deberian ver mas en su go-
bierno. En Canada, significa buscar nuevas formas de hacer
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que la participacion del ciudadano en nuestra democracia
sea mas significativa. Pero creo que todos los gobiernos
pueden beneficiarse de una actitud mas abierta y transpa-
rente.

Lo mismo puede decirse de la igualdad de género. Los
canadienses entienden que el modo de construir comuni-
dades fuertes y una economia sélida es promoviendo la
plena participaciéon de las mujeres y jovenes. Esto es asi en
el mundo de los negocios, y también en la vida publica.
Cuando nombramos un gabinete paritario —el primero de
Canadéd—, fue porque queriamos un gobierno que reflejara
a los canadienses. Uno que adoptara las mejores decisiones
para todos nosotros.

La cooperacion es otro de los valores canadienses que
rige en todas partes. Ya sea prestando ayuda humanitaria
cuando acontece un desastre natural, o trabajando de ma-
nera proactiva con aliados internacionales para hacer frente
a los desafios y problemas mundiales como el cambio cli-
matico, sabemos que somos mas eficaces cuando trabaja-
mos con otros en pro de un objetivo convergente. El traba-
jo en comun siempre gana al que se hace en solitario.

Sin embargo, de todos los valores que han impregna-
do mi vida —desde mis afios de infancia en Ottawa y mis
viajes de juventud hasta mi papel actual como primer mi-
nistro—, encontrar la fuerza en la diversidad es una creen-
cia canadiense fundamental y entre las mas importantes
que podemos compartir con el mundo a la vez que la im-
pulsamos en casa. Los canadienses sabemos que somos
cultural, politica y econémicamente mas fuertes debido a
nuestra diversidad, y que debemos dar la espalda al miedo
y a la sospecha para garantizar que esto siga siendo asi. No
debemos ni podemos permitir que el temor nos frene en
una toma de decisiones dificiles pero necesarias. No pode-
mos ignorar el hecho de que el miedo tiene una incidencia
real en la vida de la gente, rara vez positiva.
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De ahi que debamos hacer cuanto esté en nuestras
manos, en Canada y en todo el mundo, para mantener viva
la esperanza. Para recordarnos que las personas suelen ser
mas amables que crueles. Que son generosas, abiertas de
mente y optimistas. Es a estos instintos a los que debemos
apelar, respetando nuestras diferencias pero siendo siem-
pre conscientes de los puntos comunes que compartimos y
del bien comin que podemos construir cuando trabajamos
juntos.

11
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1

Mi infancia en el 24 Sussex

Un comienzo apropiado para mi historia puede hallarse ha-
ce méas de un siglo en la ciudad de Banff, en la poco pobla-
da costa oriental de Escocia conocida como Aberdeenshire.
Un dia, en 1911, un maestro del lugar y avido pescador lla-
mado James George Sinclair se acercé paseando con algu-
nos amigos hasta un arroyo cercano, en cuyas aguas lanzé
el sedal de su cafia de pescar. Casi de inmediato se abalan-
z6 sobre ellos un guarda forestal que les acusé de estar
pescando de forma ilegal, pues la via fluvial era «propie-
dad», de un extremo a otro, de un noble de la localidad.

Las leyes feudales del uso de la tierra aun sobrevivian
en el siglo xx en Escocia y otras partes de Europa, y las pe-
nas para los infractores podian ser duras. Si pillaban a Ja-
mes intentando robar al sefior del pueblo otra vez, avisé el
guarda, pasaria una temporada en la cércel.

James y sus compaferos recogieron sus cosas y se en-
caminaron a sus casas a través de la pradera. James se que-
jo: «Si no puedo pescar, no puedo vivirs. Uno de sus ami-
gos empezd a describir una tierra completamente abierta
para ellos, un precioso lugar en donde abundaba la caza y
«ningln noble es duefio de los peces». Habia leido sobre
ese lugar en un libro, dijo. Se trataba de una tierra maravi-
llosa, a méas de seis mil kildmetros, al otro lado del Atladntico
y en la parte mas lejana de Canada. Un sitio llamado la
«Columbia Britanica».

12



Todo aquello que nos une. Mi autobiografia Justin Trudeau

Unos meses después, James George Sinclair, su mujer
Betsy y su hijo de tres afios Jimmy se hallaban a bordo de
un barco rumbo a Canadé. Encontraron mucho més que
peces en la Columbia Britdnica. Su nuevo hogar era una tie-
rra de oportunidades donde si uno trabajaba duro obtenia
sus frutos, sin importar cudl fuera su acento o sus ancestros.
A lo largo del siguiente medio siglo su hijo Jimmy se hizo
ingeniero, consiguié una beca Rhodes para estudiar en la
Universidad de Oxford, sirvid como oficial en las Fuerzas
Aéreas Canadienses durante la segunda guerra mundial,
fue elegido parlamentario y después ministro, se forjé una
exitosa carrera empresarial... y siguié siendo durante toda
su vida, al igual que su padre antes que él, un avido pesca-
dor.

El y su mujer, Kathleen, llamaron Margaret a la cuarta
de sus hijas. En la actualidad, Margaret vive en Montreal: es
mi madre.

En 1941, mientras Jimmy Sinclair tenia la especial dis-
tincion de servir su primer mandato como parlamentario
por la jurisdiccién de North Vancouver y comandaba un es-
cuadrén de las Fuerzas Aéreas Canadienses en el norte de
Africa, un intelectual francocanadiense se embarcaba en
una extraordinaria expedicion en canoa de seiscientos kil6-
metros, de Montreal a James Bay, volviendo sobre los pa-
sos de los coureurs de bois, los primeros comerciantes de
pieles en la colonia de la Nueva Francia que, a finales del
siglo xvii, fundaron la Compania de la Bahia de Hudson. El
viaje atrajo la atencidén de algunos medios de comunica-
cion. Bajo el titular «Estudiantes se embarcan en una grata
travesia», un periddico local enumerd a los seis piraguiistas,
entre los que habia uno llamado Pierre E. Trudeau.

Fue un arduo viaje. Justo lo que mi padre esperaba.
«Yo descendia por los rdpidos mientras los demas transpor-
taban la carga —escribié en una carta a un amigo—. La co-
mida comenzé a escasear, el transporte era imposible, los
rapidos peligrosos... En pocas palabras, la vida se estaba
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poniendo bella.» Este era el prisma a través del cual mi pa-
dre veia a su nativa Quebec; como un lugar orgulloso y es-
pléndido repleto de una &spera belleza natural. Siempre
creyé que el espiritu que caracterizaba a la provincia surgia
tanto de la tierra como del idioma y la cultura.

Como familia, siempre hemos conservado una fuerte
conexion con el agua. De hecho, el agua juega un papel
fundamental en mi primer recuerdo. Todavia no habia cum-
plido los dos afios de edad, envuelto en un mono de nieve
viajaba en trineo con mi padre en Harrington Lake, la resi-
dencia del primer ministro propiedad del gobierno en Gati-
neau Park, que era uno de los lugares preferidos de mis pa-
dres en el que pasar tiempo juntos. Era diciembre de 1973,
y el lago no estaba congelado del todo. Mi madre se detu-
vo en lo alto de una colina, a punto de reventar con el inmi-
nente nacimiento de mi hermano Sacha, y nos animaba
mientras mi padre subia y bajaba la pendiente conmigo en
un trineo. Cada rdpido descenso acababa cerca del arroyo
que brotaba del lago, el mismo por el que mas tarde rema-
ria.

Tras algunas bajadas y curvas finales, mi padre pensé
que era seguro y decidié que podia tirarme yo solo. Dio un
empujon al trineo desde lo alto de la colina y sali disparado
mientras él y mi madre me observaban. Casi de inmediato,
mi padre advirtié un gran problema. Cuando ambos iba-
mos juntos en el trineo, nuestro peso era suficiente para
que sus guias rompieran la corteza helada y redujéramos la
velocidad. Pero conmigo Unicamente a bordo, el trineo ro-
zaba ligeramente la corteza, mas como un patin que como
un trineo, y éste empezd a ganar velocidad, dirigiéndose
directamente al arroyo. Mientras mi padre echaba a correr
tras de mi ladera abajo, mi madre no dejaba de gritar ho-
rrorizada, desde arriba: «jMi nifio, mi nifo!».

A pesar de ser tan pequefio, recuerdo con toda clari-
dad el trayecto, que terminé con el trineo medio enterrado
en la orilla arenosa y mis manos abiertas y metidas hasta las
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