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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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SI NOP SIS

Las me mo rias de Jus tin Tru deau re ve lan a los lec to res las ex pe- 

rien cias que lo han mol dea do a lo lar go de su vi da y mues tran su pa- 

sión por Ca na dá y su gen te.

Cu bre los años de su in fan cia en el 24 de Sussex co mo hi jo del

Pri mer Mi nis tro de en ton ces, una in fan cia mar ca da por las di fi cul ta des

que vi vían sus pa dres co mo pa re ja, que aca bó en un so na do di vor cio,

y por una ma dre de la jet-set con tras torno bi po lar. Tam bién ex pli ca

los días co mo uni ver si ta rio en McGi ll du ran te la épo ca tu mul tuo sa del

Acuer do de Char lo tte to wn y sus co mien zos en la po lí ti ca, des de su

pri me ra cam pa ña en Pa pi neau has ta su pa pel co mo lí der del Par ti do

Li be ral ca na dien se en la ac tua li dad.
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De di ca do a mi me jor ami ga, com pa ñe ra y al ma ge me la.
Gra cias por to do lo que ha ces, y por to do lo que eres.

Je t’ai me, So phie
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Pró lo go

El 19 de oc tu bre de 2015, más de 17,5 mi llo nes de
ca na dien ses vo ta ron en las 42.a elec cio nes ge ne ra les.
El re sul ta do arro jó la de rro ta del Par ti do Con ser va dor
go ber nan te, que lle va ba en el po der des de 2006.
Tam bién se ña ló el re sur gi mien to del Par ti do Li be ral,
que pa só de 36 es ca ños en la Cá ma ra de los Co mu- 
nes a te ner 184, al can zan do la ma yo ría gu ber na men- 
tal y eli gien do a Jus tin Tru deau co mo el vi gé si mo ter- 
cer pri mer mi nis tro de Ca na dá.

El 19 de oc tu bre fue un día im por tan te en Ca na dá. Los ca- 
na dien ses eli gie ron un go bierno muy di fe ren te al que lle va- 
ba diez años en el po der. Y la elec ción no pu do ser más cla- 
ra.

Nues tros prin ci pa les ad ver sa rios en las elec cio nes de
2015 pre sen ta ban una vi sión que des de en ton ces ha pa sa- 
do a ser pre va len te y fa mi liar en de ma sia dos lu ga res. Se
tra ta ba de una vi sión des con fia da y ce rra da que in ci ta ba a
la di vi sión e in ten ta ba que au men ta ra la in quie tud de la
gen te por su se gu ri dad, sus tra ba jos y su fu tu ro.

Ofre ci mos a los ca na dien ses una op ción ra di cal men te
dis tin ta. Des de el prin ci pio, edi fi ca mos una vi sión po si ti va
de Ca na dá, ba sa da en la creen cia fun da men tal de que la
di ver si dad es una ven ta ja y no un in con ve nien te; que la
aper tu ra al co mer cio y la in mi gra ción pue de ge ne rar cre ci- 
mien to eco nó mi co que pue de be ne fi ciar a la gen te co mún;
y que Ca na dá pue de ser una fuer za de cam bio com pro me- 
ti da y cons truc ti va en el mun do.
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Y los ca na dien ses res pon die ron, eli gien do la es pe ran za
en lu gar del mie do, la di ver si dad en lu gar de la di vi sión. Es- 
co gie ron ser un país abier to y com pro me ti do, no uno ce rra- 
do y ais la do. Pe ro so bre to do, a pe sar de los de sa fíos, ex- 
pre sa ron su op ti mis mo res pec to a nues tro fu tu ro, así co mo
su con fian za en nues tra ha bi li dad co lec ti va pa ra cons truir
un país me jor y más prós pe ro pa ra no so tros y pa ra los de- 
más.

Des de en ton ces, y por di ver sos mo ti vos, gen te de to- 
das par tes del mun do pa re ce in te re sar se de un mo do po co
ha bi tual en nues tro go bierno. To man no ta de un país que
tie ne la po si ti va con fian za pa ra re cha zar una preo cu pan te
ten den cia mun dial. Co mo di je en el ma yor mi tin de nues tra
cam pa ña, siem pre es po si ble al go me jor.

En la me di da de nues tras mo des tas po si bi li da des, es- 
pe ra mos que nues tro men sa je en cuen tre un hue co en los
co ra zo nes de la gen te del mun do en te ro.

* * *

Lle vo po co más de on ce me ses co mo pri mer mi nis tro cuan- 
do es cri bo es tas lí neas. El rit mo y las exi gen cias de mi tiem- 
po son más o me nos lo que uno es pe ra ría, pe ro eso só lo ha
ser vi do pa ra po ner aún más de re lie ve uno de los ma yo res
de sa fíos de es te tra ba jo: man te ner los pies en el sue lo, en
con tac to con la gen te, y cen trar se no só lo en lo que es ur- 
gen te, sino en lo que es im por tan te.

Y pa ra mí la so lu ción es do ble: en pri mer lu gar, creo
que hay que salir de la bur bu ja de Ottawa y ha blar con
gen te de ver dad acer ca de sus vi das. Ya sea char lar du ran te
unos mi nu tos con al gún re cién lle ga do a un even to, par ti ci- 
par en una me sa re don da con pe que ños em pre sa rios so bre
los de sa fíos a los que se en fren tan, o res pon der a las pre- 
gun tas de los jó ve nes en un ins ti tu to o uni ver si dad, o po- 
der es cu char di rec ta men te de la gen te por la que fui ele gi- 
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da pa ra ser vir les es un re cor da to rio útil de que no to do el
mun do pres ta es pe cial aten ción a lo que se ha ya de ba ti do
en el Par la men to aquel día.

Y en se gun do lu gar, ha cer del tiem po en fa mi lia una
prio ri dad. Ve réis, real men te sien to que el he cho de es tar
pre sen te, com pro me ti do y allí pa ra So phie y los ni ños no
só lo me ha cer ser un me jor pa dre y ma ri do, sino que ha ce
que sea me jor en mi tra ba jo co mo pri mer mi nis tro. Las tar- 
des en las que su per vi so los de be res y me to a mis hi jos en
la ca ma, o los apa ci bles do min gos por la ma ña na en los
que la de ci sión más im por tan te que hay que to mar es de ci- 
dir si va mos de ex cur sión a pie o en ca noa des pués de des- 
ayu nar, me pro cu ran la des can sa da cla ri dad men tal ne ce sa- 
ria pa ra ac tuar con buen cri te rio.

Tam bién me ayu da a re cor dar que, en tér mi nos idea- 
les, no es toy de sem pe ñan do es ta la bor a pe sar de mi jo ven
fa mi lia, sino gra cias a ellos.

Des de lue go, el re to adi cio nal es que es te pri mer año
ha es ta do re ple to de via jes in ter na cio na les, ade más de te- 
ner que cru zar el país de un la do a otro, lo cual for ma par te
del pues to. Só lo diez días des pués de la ce re mo nia de to- 
ma de po se sión en Ottawa, acu dí a la reu nión del G20 en
An ta l ya, Tur quía. Y de ahí a Ma ni la, pa ra asis tir al Fo ro de
Co ope ra ción Eco nó mi ca Asia-Pa cí fi co. Una se ma na más
tar de, So phie y mi hi ja Ella-Gra ce se unie ron a nues tra mi- 
sión en Lon dres. Ce rré el mes con vi si tas a Mal ta, pa ra un
en cuen tro de je fes de go bierno de la Co m mo nweal th, y a
Pa rís, pa ra las ne go cia cio nes fi na les del acuer do in ter na cio- 
nal de las Na cio nes Uni das so bre el cam bio cli má ti co. Des- 
de en ton ces, tam bién he di ri gi do de le ga cio nes en Sui za,
Ja pón, Po lo nia y Ucra nia, he lle va do a ca bo múl ti ples vi si- 
tas a Was hin gton y Nue va Yo rk, y rea li za do mi pri me ra vi si ta
ofi cial a la Re pú bli ca Po pu lar Chi na.

Al gu nos han cri ti ca do tan ocu pa da y tem pra na agen da
de via jes en mi man da to del go bierno, pe ro sé que era lo
que ha bía que ha cer. El lu gar de Ca na dá en el mun do —
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tan to en tér mi nos de nues tros com pro mi sos mi li ta res y de
ayu da hu ma ni ta ria, nues tras ba lan zas co mer cia les o nues tra
re pu ta ción in ter na cio nal— tie ne una re per cu sión real y sig- 
ni fi ca ti va en la vi da de los ca na dien ses. Si bien a ac ti vis tas y
po lí ti cos les gus ta de cir que «el mun do ne ce si ta más Ca na- 
dá», es és ta una re la ción que fun cio na en am bos sen ti dos.
Ne ce si ta mos al mun do tan to co mo él a no so tros.

A me nu do oí mos que la gen te se mues tra es cép ti ca
res pec to a la po lí ti ca, que no creen en la ha bi li dad de los
po lí ti cos pa ra re pre sen tar los; sin em bar go, cuan to más ha- 
bla ba con la gen te du ran te nues tra cam pa ña, y aho ra en el
go bierno, más evi den te era que los ca na dien ses es tán can- 
sa dos de ser cí ni cos. Que quie ren creer en los án ge les que
lle va mos den tro. Pa ra es tar a su al tu ra, nos arries ga mos a
lle var a ca bo una cam pa ña que creía en las per so nas.

Es és ta una lec ción que se apli ca en to do el mun do, a
pe sar de los es fuer zos de al gu nos de con ven cer a los vo- 
tan tes de lo con tra rio. Es pe rar lo me jor de la gen te no es
al go ex clu si vo de Ca na dá. Tam po co lo es con fiar en que los
ciu da da nos ha gan lo co rrec to. Lo úni co que hi ci mos de ma- 
ne ra di fe ren te fue ga ran ti zar que nos cen tra ría mos en to das
las po lí ti cas que con si de rá ba mos arrai ga das en los va lo res
que los ca na dien ses nos ha bían di cho que más im por ta ban.

La igual dad de opor tu ni da des es uno de esos va lo res.
Creo que no pue de ha ber ver da de ro pro gre so sin una vi- 
sión eco nó mi ca di se ña da pa ra pro por cio nar a to dos los ciu- 
da da nos una ver da de ra y jus ta po si bi li dad de al can zar el
éxi to. En el úl ti mo si glo fue la cre cien te y op ti mis ta cla se
me dia la que cons tru yó un país me jor, no só lo pa ra ellos
sino tam bién pa ra sus hi jos y pa ra to dos. De be fo men tar se
es te lo gro, ra zón por la que he mos he cho de la con so li da- 
ción y cre ci mien to de la cla se me dia nues tra prin ci pal prio- 
ri dad.

La aper tu ra y la trans pa ren cia son otros de los va lo res
que los ca na dien ses apre cian, y de be rían ver más en su go- 
bierno. En Ca na dá, sig ni fi ca bus car nue vas for mas de ha cer
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que la par ti ci pa ción del ciu da dano en nues tra de mo cra cia
sea más sig ni fi ca ti va. Pe ro creo que to dos los go bier nos
pue den be ne fi ciar se de una ac ti tud más abier ta y trans pa- 
ren te.

Lo mis mo pue de de cir se de la igual dad de gé ne ro. Los
ca na dien ses en tien den que el mo do de cons truir co mu ni- 
da des fuer tes y una eco no mía só li da es pro mo vien do la
ple na par ti ci pa ción de las mu je res y jó ve nes. Es to es así en
el mun do de los ne go cios, y tam bién en la vi da pú bli ca.
Cuan do nom bra mos un ga bi ne te pa ri ta rio —el pri me ro de
Ca na dá—, fue por que que ría mos un go bierno que re fle ja ra
a los ca na dien ses. Uno que adop ta ra las me jo res de ci sio nes
pa ra to dos no so tros.

La co ope ra ción es otro de los va lo res ca na dien ses que
ri ge en to das par tes. Ya sea pres tan do ayu da hu ma ni ta ria
cuan do acon te ce un de sas tre na tu ral, o tra ba jan do de ma- 
ne ra pro ac ti va con alia dos in ter na cio na les pa ra ha cer fren te
a los de sa fíos y pro ble mas mun dia les co mo el cam bio cli- 
má ti co, sa be mos que so mos más efi ca ces cuan do tra ba ja- 
mos con otros en pro de un ob je ti vo con ver gen te. El tra ba- 
jo en co mún siem pre ga na al que se ha ce en so li ta rio.

Sin em bar go, de to dos los va lo res que han im preg na- 
do mi vi da —des de mis años de in fan cia en Ottawa y mis
via jes de ju ven tud has ta mi pa pel ac tual co mo pri mer mi- 
nis tro—, en con trar la fuer za en la di ver si dad es una creen- 
cia ca na dien se fun da men tal y en tre las más im por tan tes
que po de mos com par tir con el mun do a la vez que la im- 
pul sa mos en ca sa. Los ca na dien ses sa be mos que so mos
cul tu ral, po lí ti ca y eco nó mi ca men te más fuer tes de bi do a
nues tra di ver si dad, y que de be mos dar la es pal da al mie do
y a la sos pe cha pa ra ga ran ti zar que es to si ga sien do así. No
de be mos ni po de mos per mi tir que el te mor nos fre ne en
una to ma de de ci sio nes di fí ci les pe ro ne ce sa rias. No po de- 
mos ig no rar el he cho de que el mie do tie ne una in ci den cia
real en la vi da de la gen te, ra ra vez po si ti va.
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De ahí que de ba mos ha cer cuan to es té en nues tras
ma nos, en Ca na dá y en to do el mun do, pa ra man te ner vi va
la es pe ran za. Pa ra re cor dar nos que las per so nas sue len ser
más ama bles que crue les. Que son ge ne ro sas, abier tas de
men te y op ti mis tas. Es a es tos ins tin tos a los que de be mos
ape lar, res pe tan do nues tras di fe ren cias pe ro sien do siem- 
pre cons cien tes de los pun tos co mu nes que com par ti mos y
del bien co mún que po de mos cons truir cuan do tra ba ja mos
jun tos.
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Mi in fan cia en el 24 Sussex

Un co mien zo apro pia do pa ra mi his to ria pue de ha llar se ha- 
ce más de un si glo en la ciu dad de Ban ff, en la po co po bla- 
da cos ta orien tal de Es co cia co no ci da co mo Aber deens hi re.
Un día, en 1911, un ma es tro del lu gar y ávi do pes ca dor lla- 
ma do Ja mes Geor ge Sin clair se acer có pa sean do con al gu- 
nos ami gos has ta un arro yo cer cano, en cu yas aguas lan zó
el se dal de su ca ña de pes car. Ca si de in me dia to se aba lan- 
zó so bre ellos un guar da fo res tal que les acu só de es tar
pes can do de for ma ile gal, pues la vía flu vial era «pro pie- 
dad», de un ex tre mo a otro, de un no ble de la lo ca li dad.

Las le yes feu da les del uso de la tie rra aún so bre vi vían
en el si glo XX en Es co cia y otras par tes de Eu ro pa, y las pe- 
nas pa ra los in frac to res po dían ser du ras. Si pi lla ban a Ja- 
mes in ten tan do ro bar al se ñor del pue blo otra vez, avi só el
guar da, pa sa ría una tem po ra da en la cár cel.

Ja mes y sus com pa ñe ros re co gie ron sus co sas y se en- 
ca mi na ron a sus ca sas a tra vés de la pra de ra. Ja mes se que- 
jó: «Si no pue do pes car, no pue do vi vir». Uno de sus ami- 
gos em pe zó a des cri bir una tie rra com ple ta men te abier ta
pa ra ellos, un pre cio so lu gar en don de abun da ba la ca za y
«nin gún no ble es due ño de los pe ces». Ha bía leí do so bre
ese lu gar en un li bro, di jo. Se tra ta ba de una tie rra ma ra vi- 
llo sa, a más de seis mil ki ló me tros, al otro la do del Atlánti co
y en la par te más le ja na de Ca na dá. Un si tio lla ma do la
«Co lum bia Bri tá ni ca».
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Unos me ses des pués, Ja mes Geor ge Sin clair, su mu jer
Be tsy y su hi jo de tres años Ji m my se ha lla ban a bor do de
un bar co rum bo a Ca na dá. En con tra ron mu cho más que
pe ces en la Co lum bia Bri tá ni ca. Su nue vo ho gar era una tie- 
rra de opor tu ni da des don de si uno tra ba ja ba du ro ob te nía
sus fru tos, sin im por tar cuál fue ra su acen to o sus an ces tros.
A lo lar go del si guien te me dio si glo su hi jo Ji m my se hi zo
in ge nie ro, con si guió una be ca Rho des pa ra es tu diar en la
Uni ver si dad de Ox ford, sir vió co mo ofi cial en las Fuer zas
Aé reas Ca na dien ses du ran te la se gun da gue rra mun dial,
fue ele gi do par la men ta rio y des pués mi nis tro, se for jó una
exi to sa ca rre ra em pre sa rial... y si guió sien do du ran te to da
su vi da, al igual que su pa dre an tes que él, un ávi do pes ca- 
dor.

Él y su mu jer, Ka th leen, lla ma ron Mar ga ret a la cuar ta
de sus hi jas. En la ac tua li dad, Mar ga ret vi ve en Montreal: es
mi ma dre.

En 1941, mien tras Ji m my Sin clair te nía la es pe cial dis- 
tin ción de ser vir su pri mer man da to co mo par la men ta rio
por la ju ris dic ción de Nor th Van cou ver y co man da ba un es- 
cua drón de las Fuer zas Aé reas Ca na dien ses en el nor te de
Áfri ca, un in te lec tual fran co ca na dien se se em bar ca ba en
una ex tra or di na ria ex pe di ción en ca noa de seis cien tos ki ló- 
me tros, de Montreal a Ja mes Bay, vol vien do so bre los pa- 
sos de los cou reurs de bois, los pri me ros co mer cian tes de
pie les en la co lo nia de la Nue va Fran cia que, a fi na les del
si glo XVII, fun da ron la Com pa ñía de la Bahía de Hu d son. El
via je atra jo la aten ción de al gu nos me dios de co mu ni ca- 
ción. Ba jo el ti tu lar «Es tu dian tes se em bar can en una gra ta
tra ve sía», un pe rió di co lo cal enu me ró a los seis pi ra güis tas,
en tre los que ha bía uno lla ma do Pie rre E. Tru deau.

Fue un ar duo via je. Jus to lo que mi pa dre es pe ra ba.
«Yo des cen día por los rá pi dos mien tras los de más trans por- 
ta ban la car ga —es cri bió en una car ta a un ami go—. La co- 
mi da co men zó a es ca sear, el trans por te era im po si ble, los
rá pi dos pe li gro sos... En po cas pa la bras, la vi da se es ta ba



Todo aquello que nos une. Mi autobiografía Justin Trudeau

14

po nien do be lla.» És te era el pris ma a tra vés del cual mi pa- 
dre veía a su na ti va Que bec; co mo un lu gar or gu llo so y es- 
plén di do re ple to de una ás pe ra be lle za na tu ral. Siem pre
cre yó que el es píri tu que ca rac te ri za ba a la pro vin cia sur gía
tan to de la tie rra co mo del idio ma y la cul tu ra.

Co mo fa mi lia, siem pre he mos con ser va do una fuer te
co ne xión con el agua. De he cho, el agua jue ga un pa pel
fun da men tal en mi pri mer re cuer do. To da vía no ha bía cum- 
pli do los dos años de edad, en vuel to en un mono de nie ve
via ja ba en tri neo con mi pa dre en Ha rrin gton Lake, la re si- 
den cia del pri mer mi nis tro pro pie dad del go bierno en Ga ti- 
neau Pa rk, que era uno de los lu ga res pre fe ri dos de mis pa- 
dres en el que pa sar tiem po jun tos. Era di ciem bre de 1973,
y el la go no es ta ba con ge la do del to do. Mi ma dre se de tu- 
vo en lo al to de una co li na, a pun to de re ven tar con el in mi- 
nen te na ci mien to de mi her ma no Sa cha, y nos ani ma ba
mien tras mi pa dre su bía y ba ja ba la pen dien te con mi go en
un tri neo. Ca da rá pi do des cen so aca ba ba cer ca del arro yo
que bro ta ba del la go, el mis mo por el que más tar de re ma- 
ría.

Tras al gu nas ba ja das y cur vas fi na les, mi pa dre pen só
que era se gu ro y de ci dió que po día ti rar me yo so lo. Dio un
em pu jón al tri neo des de lo al to de la co li na y salí dis pa ra do
mien tras él y mi ma dre me ob ser va ban. Ca si de in me dia to,
mi pa dre ad vir tió un gran pro ble ma. Cuan do am bos íba- 
mos jun tos en el tri neo, nues tro pe so era su fi cien te pa ra
que sus guías rom pie ran la cor te za he la da y re du jé ra mos la
ve lo ci dad. Pe ro con mi go úni ca men te a bor do, el tri neo ro- 
za ba li ge ra men te la cor te za, más co mo un pa tín que co mo
un tri neo, y és te em pe zó a ga nar ve lo ci dad, di ri gién do se
di rec ta men te al arro yo. Mien tras mi pa dre echa ba a co rrer
tras de mí la de ra aba jo, mi ma dre no de ja ba de gri tar ho- 
rro ri za da, des de arri ba: «¡Mi ni ño, mi ni ño!».

A pe sar de ser tan pe que ño, re cuer do con to da cla ri- 
dad el tra yec to, que ter mi nó con el tri neo me dio en te rra do
en la ori lla are no sa y mis ma nos abier tas y me ti das has ta las


