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Este libro estd dedicado a
WiLLiam HARDY MCNEILL:
el historiador que més admiro del mundo.

Nos hallamos inmersos en el vasto proceso
evolutivo que (probablemente) se inicié con
la Gran Explosiéon y que avanza hacia un fu-
turo que nos es desconocido —somos parte
de un conjunto de sucesos en el que la ma-
teria y la energia se transforman haciendo
que las estrellas se constituyan y disgreguen
y dando nacimiento a un sistema solar que
finalmente acabara por desaparecer (aunque
no antes de haber borrado todo vestigio de
vida)-. Este es el esquema general en el que
el planeta Tierra ha visto surgir a las socieda-
des humanas y asistido al inicio de un deve-
nir cuyo final todavia no divisamos.
(WiLuam H. McNEILL, The Global Condi-
tion, 1992, pp. XIV-XV).
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PREFACIO Y AGRADECIMIENTOS

La mayor ensefianza filoséfica, la impresion
que mas vino a sacudir los cimientos de
nuestras ideas preconcebidas, fue contem-
plar la pequefiez de la Tierra... Ni siquiera
las fotos logran transmitir ajustadamente esa
conmocién, dado que siempre aparecen en-
marcadas. Pero cuando uno echa un vistazo
por la ventanilla del vehiculo espacial, se
puede ver poco menos que la mitad del uni-
verso...
Eso significa encontrarse frente a una negru-
ra y una cantidad de espacio muy superior a
la que jamas llegara a verse en una fotogra-
fia enmarcada... No se trataba sélo de lo
pequefa que era la Tierra, sino de lo grande
que era todo lo demas.
(Declaraciones del astronauta del Apolo 8
William Anders; véase Andrew L. Chaikin y
Victoria Kohl, Voices From the Moon,
2009, p. 158.)

Este libro trata de la Gran Historia, es decir, de un en-
foque de la disciplina histérica en el que el pasado humano
queda contextualizado en el marco de la historia cdsmica,
desde el comienzo del universo hasta la aparicion de las
formas de vida que actualmente conocemos en la Tierra. Es
una obra que ofrece un tratamiento teorético nuevo a dicha
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Gran Historia y que lograra brindar al lector, o al menos eso
espero, no sélo una mejor comprensiéon del pasado, sino
una visién mas clara de los retos clave a que habré de en-
frentarse la humanidad en un préximo futuro.

Lo que me ha impulsado a investigar con vistas a la
elaboracién de la teoria subyacente a la Gran Historia ha si-
do la honda preocupacién que me produce la incidencia
que tiene en las condiciones de vida hoy reinantes en el
planeta Tierra todo cuanto los humanos hemos venido ha-
ciendo desde el principio de los tiempos. Y a su vez, esta
preocupacién medioambiental es una consecuencia directa
de los cohetes Apolo que se enviaron a la Luna a finales de
los afos sesenta y principios de los setenta del siglo xx. La
mision que mas duradera impresion ha dejado en mi &nimo
fue la realizada en diciembre del afio 1968, al partir hacia la
Luna el cohete Apolo 8, como primera misiéon tripulada, y
recorrer diez veces la érbita de nuestro satélite antes de re-
gresar a la Tierra. Tuve ocasién de contemplar, desde los
Paises Bajos, las emocionantes transmisiones que en esas
fechas llegaban hasta nosotros en blanco y negro, y en di-
recto desde el espacio, mientras yo mismo tomaba fotogra-
fias apostado frente al televisor con una cdmara montada
sobre un tripode. Todo esto ocurria antes de que existieran
aparatos domésticos capaces de efectuar grabaciones de
video o de que pudieran encontrarse cualquier otro tipo de
dispositivos aptos para captar de forma permanente las
imagenes emitidas por la televisiéon. Tenia la sensacion de
estar asistiendo a acontecimientos de enorme importancia,
pero no estaba seguro de que alguien pensara en conser-
var aquellas imagenes, como tampoco lo estaba de que
pudiera después hacérmelas llegar si asi lo deseara. Tomé
instanténeas del lanzamiento y de la primera retransmisién
en directo desde el espacio, en la que figuraban ya las pri-
meras y toscas imagenes de la Tierra y de la superficie lunar
vistas desde la drbita del satélite. En la pantalla del televi-
sor familiar, la imagen espacial de la Tierra parecia una
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mancha blanca, resultado de alguna sobreexposicion de la
camara del Apolo. Me producia una gran curiosidad saber
lo que realmente estaban viendo los astronautas, el aspec-
to que presentaba el «viejo planeta Tierra» visto desde el
espacio —ya que asi se habia referido a él el comandante
Frank Borman durante la célebre transmisién realizada des-
de la 6rbita lunar en la Nochebuena de ese afio-."

No tuve que esperar mucho. Pronto recibimos en casa
el nimero de Time Magazine correspondiente al 10 de
enero de 1969, en el que aparecia una seleccién de las
imagenes que habian tomado los astronautas. La primera
fotografia del «album lunar» era el famoso «amanecer te-
rrestre», que en aquella ocasion llevaba el siguiente pie:
«Las formidables imagenes del Apolo 8». Al observar esa
fotografia senti una emocién que no habia experimentado
antes y que tampoco he vuelto a vivir desde entonces. Mo-
dificd en un segundo la perspectiva que yo tenia de la Tie-
rra, hasta el punto de que ya nunca volvié a ser la misma.
Arranqué cuidadosamente la instantanea, la fijé en la pared
de mi habitacién y la estuve observando durante afos. To-
davia conservo esa imagen, y desde luego constituye para
mi un gran tesoro.

En mi educacién no habia existido nada que hubiera
podido prepararme para esta nueva forma de contemplar
la Tierra. En el colegio habia recibido la clasica educacion
holandesa —posiblemente la educacion caracteristica de to-
do el Occidente europeo—, lo que implicaba aprender latin
y griego antiguo ademas de algunos idiomas modernos co-
mo el inglés, el francés y el aleman, a lo que habia que su-
mar las matematicas, la fisica, la quimica, la geografia y la
historia. Sin embargo, todos aquellos fragmentos de cono-
cimiento discreto carecian de la mas minima relacion reci-
proca, y tampoco se nos presentaban unidos en una
perspectiva Unica. Esto habia determinado que la extraordi-
naria vision de nuestro planeta azul y blanco, rodeado de
un negrisimo espacio y alzdndose sobre el inhdspito y gri-
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sdceo paisaje lunar, me cogiera totalmente desprevenido.
Aquellas imagenes venian a mostrar por primera vez lo dis-
tinta que es la Tierra de sus inmediaciones césmicas.2 Tam-
bién hizo que la gente de todo el mundo se preguntara
qué efecto estdbamos ejerciendo en el ambito de nuestro
domicilio espacial. Esto condujo a un incremento sin prece-
dentes de la conciencia medioambiental y desembocd, en-
tre otras cosas, en la creacién del primer Dia de la Tierra —
efemérides iniciada en el afio 1970-.

La publicacién ecologista mas influyente de esa época
fue el estudio que encargd en 1970 un grupo independien-
te de intelectuales que se denominaban a si mismos el
Club de Roma debido a que habian comenzado a reunirse
en esa antigua ciudad. Elaborado en el Instituto Tecnolégi-
co de Massachusetts bajo la direccién de Dennis Meadows
y financiado por la Fundacién Volkswagen, el informe final
se publicé con el siguiente titulo: Los limites del crecimien-
to. Informe del Club de Roma sobre el predicamento de la
humanidad [sic].” Se tradujo a muchos idiomas, y entre
otros al holandés. En ese escrito se prestaba una gran aten-
cién a cinco variables que se juzgaban de importancia: el
crecimiento demogréfico, la produccién de alimentos, las
manufacturas industriales, la escasez de recursos naturales y
la inevitabilidad de la polucién. La conclusién resultante ve-
nia a sefalar que todos aquellos factores, combinados de
uno u otro modo, terminarian actuando como un elemento
capaz de dar al traste con el bienestar de los seres huma-
nos en un futuro préximo. En Holanda se presté una aten-
cion particularmente grande a este estudio, y la publicacion
constituyd un notable éxito de ventas. De acuerdo con Frits
Bottcher, miembro del Club de Roma y natural de Holanda,
ese interés se debid al hecho de que los Paises Bajos te-
nian por entonces los mas altos ingresos por hectarea del
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mundo y a que por consiguiente estaban ya notando en su
vida cotidiana muchos de los problemas que alli se deba-
tian.3

Mientras tenian lugar todos estos acontecimientos, na-
die de mi entorno inmediato, incluyendo a los profesores
de la institucion de ensefianza secundaria a la que asistia -y
mas tarde a los de la universidad—, menciond jamas el pro-
fundo cambio de perspectiva que habian provocado las
imagenes del planeta Tierra contemplado desde el espa-
cio, ya que todo el mundo optaba por aferrarse a los pro-
gramas educativos establecidos. Dadas las circunstancias,
no tuve mas remedio que guardarme para mis adentros la
mayoria de mis reflexiones y sentimientos. Sin embargo,
comencé a experimentar lo que hoy describiria como la
mas angustiada desafeccién. No s6lo me hallaba cada vez
méas preocupado por los problemas medioambientales,
sino que también anhelaba saber cémo podia haber llega-
do la humanidad a quedar entrampada en semejante situa-
cion. Uno de los parrafos de la introduccién holandesa a
The Limits to Growth acabaria espoleando aquella curiosi-
dad mia por la historia humana, ya que en él se afirmaba
que Unicamente alcanzariamos a modificar eficazmente la
situacion en que nos halldbamos, encauzéndola a mejor, si
conseguiamos comprender la forma en que dichas circuns-
tancias diferian de las vigentes en los anteriores periodos
de la historia —esto es, los periodos que habian conferido a
los humanos su actual forma, tanto en términos bioldgicos
como culturales—.# En aquella época no existia adin un estu-
dio académico que se centrara en la historia del medio am-
biente, y yo tampoco conocia ningln texto de historia del
mundo que pudiera ayudarme a este respecto. Asi las co-
sas, inicié una larga pesquisa intelectual para tratar de com-
prender mejor la historia humana, una busqueda que alcan-
zaria su punto culminante tan pronto como me familiaricé
con la Gran Historia.
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Para mi, la Gran Historia se ha convertido en una mara-
villosa manera de explicar el modo en que han llegado a
existir las cosas, es decir, tanto yo mismo como la totalidad
de lo que me rodea.® En la Gran Historia pueden abordarse
todas las interrogantes que tratan de averiguar como y por
qué tal o cual aspecto del presente ha terminado adoptan-
do la forma que en efecto presenta. A diferencia de todas
las demas disciplinas académicas, la Gran Historia integra la
totalidad de los estudios relacionados con el pasado, au-
néandolos desde una perspectiva novedosa y coherente.
Dadas sus caracteristicas, la Gran Historia me ha proporcio-
nado una nueva y plenamente satisfactoria forma de recu-
perar mis vinculos sociales. Y a juzgar por el gran nimero
de estudiantes que afo tras afio eligen voluntariamente al-
guno de los cursos de Gran Historia que se imparten, es
probable que también a ellos les ofrezca una vinculacion si-
milar. La fecha de nacimiento de la mayor parte de mis es-
tudiantes es muy posterior a la clausura del programa espa-
cial Apolo. Para ellos, los viajes a la Luna son parte de la
historia pasada. No obstante, son muchos los cursos univer-
sitarios —especialmente en la rama de humanidades- que
apenas han experimentado cambios desde finales de la dé-
cada de 1960. Y, por consiguiente, son también muy nume-
rosos los estudiantes que podrian seguir experimentando
una sensacioén de desvinculacién similar a la que yo vivi.

A lo largo de los ultimos treinta afios, y estimulado por
la fotografia del amanecer terrestre, me he esforzado en
conseguir una desapasionada vision histérica de conjunto
fundada en una perspectiva teorética. Pese a que tal enfo-
que sea extremadamente comun en las ciencias naturales —
los estudiosos de esta esfera del conocimiento no sabrian
realizar de ningin otro modo su labor cientifica—, todavia
hoy son mayoria los historiadores y los cientificos sociales
que tienden a centrarse en el anélisis de los detalles a costa
de perder de vista el panorama general. El enfoque con el
que yo abordo el estudio de la historia me ha llevado a ela-
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borar una explicaciéon de los asuntos que los humanos diri-
mimos en este planeta que resulta por tanto notablemente
diferente de otras narrativas histéricas mejor afianzadas.

En el capitulo 2 expondremos el enfoque teorético con
el que abordamos el estudio de la Gran Historia. Dicho en-
foque se basa en el conocimiento que he ido adquiriendo a
lo largo de las diversas fases de mi carrera académica. Lo
primero que hice fue culminar los estudios de bioquimica,
especializdndome en lo que por entonces se llamaba «inge-
nieria genética» vegetal. Este tipo de investigacién prome-
tia proporcionar unos conocimientos capaces de contribuir
a impulsar la produccién de alimentos mundial.6 Sin embar-
go, no conseguia librarme del persistente temor de que
aquello no alcanzara a resolver los problemas que mencio-
naba el informe publicado en The Limits to Growth. De este
modo, y una vez terminados mis estudios de bioquimica,
decidi no hacer carrera en este campo, pese a que me ofre-
cieran varias plazas para cursar un doctorado en la materia.
En lugar de perseverar en la bioquimica, comencé entonces
a cambiar de orientacidn, en un intento de hallar una solu-
cion a la pregunta de por qué los seres humanos han llega-
do a verse en el apuro en que actualmente se encuentran.

Trabajé durante aproximadamente un afio en una em-
presa ecoldgica holandesa denominada Gaiapolis. Esto me
permitié aprender muchas cosas relacionadas con el movi-
miento ecologista holandés y con la vida en general. Tam-
bién comencé a realizar viajes por Europa, Oriente Préximo
y Africa, lo que me ayudé a familiarizarme un poco méas con
el modo en que se vive en las zonas mas pobres del mun-
do. En el afio 1979, durante un periplo en tren por el centro
de Sudén, conoci al antropdlogo cultural aleman Joachim
Theis, cuyos juiciosos analisis sobre la situacion de las dis-
tintas localidades sudanesas me incité a sumergirme en el
estudio de la antropologia cultural. El primer libro de antro-
pologia que lei fue el manual de introduccién general a la
materia escrito por Marvin Harris —Culture, People, Nature—,
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obra que me pareci6 fascinante. En el afo 1988 tuve la
gran fortuna de conocer personalmente a este enigmatico
antropélogo.

Gracias al generoso respaldo de mis padres, estudié
antropologia cultural e historia social en Holanda a finales
de los afios ochenta y principios de los noventa. En ese pe-
riodo de tiempo realicé un dilatado estudio de la religion y
la politica en Peru en el que abarcaba la totalidad de su his-
toria conocida, centrdndome particularmente en una aldea
rural concreta, la de la parroquia de San Nicolds de Bari, en
el distrito de Zurite, una poblacién situada cerca de la anti-
gua capital inca de Cuzco. La idea central que recorria mi
investigacion consistia en averiguar cémo se relacionaba
con la naturaleza una comunidad integrada mayoritaria-
mente por campesinos autosuficientes, cémo habia sido el
curso de su historia y, sobre todo, cémo y en qué medida
habia influido el mundo exterior en aquella zona. Al no
existir todavia en Holanda la carrera de estudios medioam-
bientales, decidi centrarme en el anélisis de la religion local
andina, con la esperanza de que en ella vinieran a expresar-
se un buen nimero de ideas y préacticas medioambientales
(y comprobé que, efectivamente, era asi).

Durante esta época, el antropdlogo cultural Mart Bax,
es decir, la persona encargada de supervisar mi trabajo en
Perd, comenzé a familiarizarme con un enfoque histérico
orientado al examen de los procesos que en ella se desa-
rrollan y que habia venido elaborando el sociélogo aleman
Norbert Elias, poniéndome asimismo al corriente de las re-
flexiones que él mismo habia aportado a esa teoria en los
dmbitos de la religién y la politica. Mas tarde, recibi tam-
bién el respaldo critico del sociélogo holandés Johan Gou-
dsblom, quien se convertiria en el segundo supervisor de
mi tesis doctoral. Una de las cosas mas importantes que
aprendi en ese tiempo fue que una gran parte de la historia
de la aldea de los Andes peruanos que habia estado estu-
diando se hallaba inextricablemente unida a los procesos

10
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clave de la historia general humana. Sinteticé mis investiga-
ciones en dos libros.” Sélo ahora, sin embargo, tras haber
desarrollado el modelo teorético que explico en el presen-
te libro, he logrado una comprensién mas plena de la muy
racional manera en que aquellos campesinos peruanos ex-
plotaban su entorno natural.

En el afio 1992, una vez terminada mi tesis doctoral, se
evapord sibitamente en Holanda todo interés por Latinoa-
mérica al derrumbarse el comunismo en el centro y el este
de Europa. En lugar de apoyar la investigacién y la ayuda al
desarrollo de aquellos paises que habian sido escenario de
las disputas politicas durante la guerra fria, los gobiernos
de la Europa occidental comenzaron de pronto a financiar
todos los esfuerzos encaminados a integrar a la Europa
central en la Unién Europea. Esto determind que me resul-
tara practicamente imposible realizar nuevas investigacio-
nes en el Perd. Por fortuna, fue en esa misma época cuan-
do Johan Goudsblom comenzé a familiarizarse con el inno-
vador curso de Gran Historia que habia empezado a impar-
tir por entonces David Christian —gracias a una visita realiza-
da en 1992 a la Universidad de Macquarie, en Sidney, Aus-
tralia—. En ese curso participaban conferenciantes de mu-
chas disciplinas, desde astrénomos a cientificos sociales, y
todos ellos aportaban un retazo concreto a la vasta panora-
mica histérica. Esta iniciativa también me atraia enorme-
mente, dado que podia ofrecerme con toda exactitud el ti-
po de vision histérica de conjunto que habia estado bus-
cando. En el afio 1993, Goudsblom y yo empezamos a pre-
parar el primer curso de Gran Historia que jamas se hubiera
impartido en la Universidad de Amsterdam, curso que se-
guia de cerca el modelo establecido por el enfoque de Ch-
ristian. En 1994 dimos nuestro primer curso de Gran Histo-
ria, y desde entonces ha venido impartiéndose afo tras afio
sin interrupciones.®

11
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En noviembre de 1992, tuve la gran fortuna de coinci-
dir en Amsterdam con William Hardy McNeill, un conocido
especialista estadounidense en historia del mundo. Desde
esa fecha McNeill ha venido brinddndome su més generoso
y crucial apoyo. Y digo crucial no sélo porque me ayudara a
agudizar mis puntos de vista, e incluso a escribir este libro
(McNeill cuestiond en varias ocasiones mi trabajo, instando-
me a hacerlo mejor a su peculiar manera, siempre inimita-
ble y tremendamente positiva), sino también porque es
muy posible que de lo contrario no hubiera logrado sobre-
vivir a los caprichos de la vida académica, dado que me ha-
bia aventurado a embarcarme en el estudio de la Gran His-
toria y que ésta era una disciplina que por entonces no
contaba con ningln puerto seguro en el dmbito universita-
rio. Este libro le estd dedicado, como una pequefia muestra
de la enorme gratitud que siento por todo lo que ha hecho
por mi.

En 1994, mientras me dedicaba a organizar el primer
curso de la nueva disciplina, comprendi que al hacerlo esta-
ba estructurando también la Gran Historia misma. Esta
emocionantisima intuicion fue el hilo conductor que me lle-
vo a escribir el libro The Structure of Big History (1996), en
el que propongo una estructura general aplicable a la tota-
lidad de la historia. En octubre del afio 1996, durante una
visita al Instituto de Santa Fe de Nuevo México —donde rea-
licé la presentacion de mi libro—, tomé contacto con el estu-
dio de los sistemas complejos. Pese a que a lo largo de los
afios posteriores esta materia empezaria a adquirir unas
proporciones cada vez mayores y mas imponentes, fui inca-
paz de utilizarla para concebir una sintesis valida aplicable a
la Gran Historia. En el ano 2000, el astrofisico estadouni-
dense Eric Chaisson participd en nuestro curso y dio una
espléndida conferencia. Fue entonces cuando Chaisson me
dio a conocer sus revolucionarios puntos de vista sobre la
energia y la complejidad al ofrecerme una copia del manus-
crito en el que estaba trabajando, pidiéndome al mismo

12
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tiempo que le comentara mis impresiones. Este texto iba a
proporcionarme materia sobre la que reflexionar durante
varios anos.

El avance decisivo que me condujo a elaborar el enfo-
que que actualmente defiendo tendria lugar en febrero del
afio 2003, mientras impartia en Amsterdam el curso anual
de Gran Historia que ya he mencionado. Tras regresar de
una charla, mi esposa Gina —que es estadounidense y me
habia preparado una deliciosa cena italiana— me hizo la
sencilla pregunta de por qué la Gran Historia se habia de-
sarrollado de ese modo. Y al tratar de explicarme lo mas
clara y sucintamente posible, comprendi de pronto que na-
die me habia planteado antes esa pregunta de ese modo.
Vi asimismo que la contestacién podia ser a un tiempo sim-
ple y elegante. Este libro recoge la respuesta que entonces
di a la pregunta de Gina. El primer compendio de dicho en-
foque vio la luz en el afio 2005, fecha en la que publiqué un
articulo en una revista rusa en lengua inglesa titulada Social
Evolution & History. El articulo llevaba el siguiente encabe-
zamiento: «How Big History Works: Energy Flows and the
Rise and Demise of Complexity». La argumentacién que
contiene este libro es a un tiempo una reelaboracién y un
refinamiento de la que presentaba en dicho articulo.

Soy plenamente consciente del hecho de que nuestro
conocimiento cientifico contintia evolucionando. Aun no to-
mando como referencia sino los quince afios que llevo de-
dicados a la ensefianza de la Gran Historia es facil constatar
que se han producido transformaciones fundamentales, co-
mo el repentino descubrimiento de la materia oscura en
cosmologia. Por consiguiente, el contenido de la Gran His-
toria no deja de experimentar modificaciones semejantes,
lo que determinard que muchos de los «hechos» que pre-
sentamos en este libro estén condenados a resultar obsole-
tos en algun instante futuro. Con todo, espero que mi nue-
va teoria de la historia revele ser mas duradera. Y en caso

13
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de que no sea asi, deseo de todo corazén que este libro
contribuya a estimular los esfuerzos encaminados a susti-
tuirla por un enfoque mejor.

En el campo de la Gran Historia es claramente imposi-
ble revisar minuciosa y personalmente la totalidad de las
fuentes existentes. Ademas de leer todo cuanto sea posi-
ble, la solucién que he adoptado para paliar esta limitacion
ha consistido en comunicar mis ideas a los especialistas de
los distintos campos de conocimiento implicados —campos
que van desde la astronomia a las ciencias sociales—, y mu-
chos de ellos me han brindado respuestas absolutamente
inestimables. Pese a que esto haya contribuido a que la ac-
tualizacion de los conocimientos que poseo en todas estas
areas diferentes sea lo mas elevada posible, es obvio que
no puedo garantizar que los puntos de vista que presento
en este libro correspondan en todos los casos a lo Ultimo y
mas excelente que la ciencia haya producido. Asimismo,
son muchas las personas que han influido en mi pensa-
miento antes de empezar a escribir esta obra. Sin ellas, el
presente texto habria sido sin duda muy distinto, caso de
haber llegado a materializarse. Ademas, son también mu-
chos los estudiosos que han contribuido a este proyecto al
prestarle un respaldo critico. Debo por tanto gratitud a mu-
chisima gente, y por un gran nimero de razones -y lamen-
tablemente algunas no se encuentran ya entre nosotros-.

Las mencionaré aqui en orden alfabético: Walter Alva-
rez, Mart Bax, Craig Benjamin, Charles Bishop, Maurice Ble-
ssing, Svetlana Borinskaya, Julian Cconucuyca F., Ernst Co-
llenteur, Lennart Dek, Carsten Dominik, Randy van Duuren,
Dennis Flynn, André Gunder Frank, Adriana Galijasevi€,
Tom Gehrels, el sefor y la sefora Louis Giandomenico, Ar-
turo Girdldez, Leonid Grinin, Huib Henrichs, Ed van den
Heuvel, Henry Hooghiemstra, Teije de Jong, Machiel Kees-
tra, Bram Knegt, Marcel Koonen, L. W. Labordus, Alexander
Malkov, Koen Martens, John R. McNeill, Akop Nazaretyan,
Juan Victor Nufez del Prado, Don Ostrowski, Maarten Pie-
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