


Sincronización en Birkenwald: Una conferencia

metafísica

Viktor Emil

Frankl

1

Vik tor Emil Frankl

SIN CRO NI ZA CIÓN EN BI RKENWALD

UNA CON FE REN CIA ME TA FÍ SI CA

Tra duc ción de Ana Schulz

Her der

www.her de re di to rial.com



Sincronización en Birkenwald: Una conferencia

metafísica

Viktor Emil

Frankl

2

 
    



Sincronización en Birkenwald: Una conferencia

metafísica

Viktor Emil

Frankl

3

Tí tu lo ori gi nal: Syn ch ro ni sation in Bi rkenwald. Ei ne me ta ph y sis che Con fe ren ce

Tra duc ción: Ana Schulz

Di se ño de la cu bier ta: Ste fano Vu ga

Ma que ta ción elec tró ni ca: Ma nuel Ro drí guez

 
© 2013, he re de ros de Vik tor E. Frankl

© 2013, Her der Edi to rial. S.L., Bar ce lo na

© 2013, de la pre sen te edi ción, Her der Edi to rial, S.L., Bar ce lo na

 
IS BN DI GI TAL: 978-84-254-3061-9

 
La re pro duc ción to tal o par cial de es ta obra sin el con sen ti mien to ex pre so de

los ti tu la res del Co p y ri ght es tá prohi bi da al am pa ro de la le gis la ción vi gen te.

Her der

www.her de re di to rial.com



Sincronización en Birkenwald: Una conferencia

metafísica

Viktor Emil

Frankl

4

 
    



Sincronización en Birkenwald: Una conferencia

metafísica

Viktor Emil

Frankl

5

Ín di ce

Pre fa cio

Sin cro ni za ción en Bi rkenwald
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Pre fa cio

En sep tiem bre de 1942, Vik tor Frankl, co mo la ma yo ría de

los vie ne ses ju díos, es pe ra ba la in mi nen te lle ga da de la

Ges ta po ale ma na co mo a un ra yo ex ter mi na dor. Fue sor- 

pren di do tra ba jan do en la clí ni ca y obli ga do a aban do nar

su ta rea al ins tan te. So lo pu do lle var con si go el ma nus cri to

de un li bro que re su mía su ex pe rien cia clí ni ca y cien tí fi ca,

fru to de mu chas ho ras de tra ba jo. Car ga ba, ade más, co mo

ri que za per so nal, con un pe da zo de mo sai co de una an ti- 

gua si na go ga de Je ru sa lén que pen sa ba uti li zar co mo pie- 

dra an gu lar de su ca sa y una con de co ra ción al mé ri to al- 

pino.

Fue con du ci do al lo cal de su an ti gua es cue la de Klei ne

Sper gla s se 2-C, don de se agru pa ban los ju díos que se rían

de por ta dos ha cia los cam pos de con cen tra ción. Sus pa dres

y su es po sa, Ti lly, tam bién es ta ban allí. Su her ma na, Es te la,

lo gró huir a Aus tra lia. Su her ma no, Wal ter, en un des es pe- 

ra do in ten to por huir a Ita lia con su es po sa, fue cap tu ra do

por la po li cía y mu rió en Aus chwi tz en fe cha des co no ci da.

Po co tiem po des pués Frankl fue tras la da do a una re gión

del nor te de Pra ga lla ma da The re siens ta dt.
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«Te re zín» —tal era su nom bre en che co— fun cio nó co- 

mo un gue to en tre los años 1941 y 1945 pa ra más de 150

000 ju díos pro ve nien tes de dis tin tas par tes de Eu ro pa cen- 

tral. Co mo par te de la pro pa gan da na zi al mun do, es te

gue to pre ten día mos trar una or ga ni za ción mo dé li ca res pec- 

to del tra ta mien to que se le da ba a la po bla ción ju día, ne- 

gan do u ocul tan do las his to rias que cir cu la ban so bre los

cam pos de ex ter mi nio. Ori gi nal men te, es te pe que ño pue- 

blo a ori llas del río Eger con ta ba con una po bla ción de 3

700 ha bi tan tes y tan so lo diez fa mi lias ju días. Cuan do

Frankl fue de por ta do allí, al can za ría una po bla ción de más

de 53 000 per so nas ha ci na das en unas po cas man za nas.

Frankl per ma ne ció 25 me ses en Te re zín pres tan do ser vi- 

cios co mo mé di co y psi quia tra —du ran te ese tiem po se

pro du jo la muer te de su pa dre, Ga briel— an tes de ser tras- 

la da do a Aus chwi tz-Bi rke nau, en oc tu bre de 1944, jun to a

su es po sa, con el nú me ro de pri sio ne ro 119 104. Po cos días

des pués se les uni ría El sa Lion, ma dre de Frankl.

Aquí co mien za la his to ria; no la re co rri da por el mé di co

o por el cien tí fi co sino por el hom bre. La his to ria de un ser

hu ma no que fue víc ti ma, co mo tan tos otros, de un tra to

cruel y del in ten to de ser re du ci do a un nú me ro. Co mo mu- 

chos, Frankl re sis tió. Y Te re zín, Aus chwi tz, Tü rkheim, Kau fe- 

rin y Da chau fue ron las es ta cio nes de un via je in ten so ha cia

sí mis mo, ha cia el des cu bri mien to de su pro pia re sis ten cia

es pi ri tual.

El Dr. Frankl es cri bió Sin cro ni za ción en Bi rkenwald po co

tiem po des pués de ha ber de ja do atrás su ex pe rien cia co- 

mo pri sio ne ro en los cam pos de con cen tra ción na zis. La

obra abor da un de ba te me ta fí si co so bre el sen ti do del su- 
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fri mien to, que to ma co mo pun to de par ti da una es ce na en

una ba rra ca del cam po de con cen tra ción «Bi rkenwald»,

nom bre de fic ción re sul ta do de la com bi na ción de los nom- 

bres «Bu chenwald» y «Bi rke nau». El mis mo au tor re cuer da:

«Fue co mo si al go pro fun do den tro de mí me dic ta ra la

obra. Me re sul ta ba di fí cil po der es cri bir tan rá pi do aún

cuan do usa ba ta qui gra fía. La obra fue es cri ta en unas po cas

ho ras». En una car ta per so nal al Dr. Fa bry, de ju nio de

1964, Frankl es cri be lo si guien te:

El año 1946 fue ele gi do por que es cri bí el tex to en ese año, ali vian do mi al- 

ma un llu vio so do min go de oc tu bre, sin pre pa ra ción pre via, en nue ve ho ras,

en ta qui gra fía, acom pa ña do so lo por me dia do ce na de ta zas de ca fé. La vi- 

sión fue tan so me ra que cuan do al día si guien te dic ta ba to do lo es cri to, no

pu de re co no cer am plios pa sa jes co mo al go que yo mis mo hu bie se es cri to.

Más ade lan te, du ran te el mis mo año, leí el tex to an te […] el pro fe sor Lu- 

dwig van Fi cker, en Inns bru ck. In me dia ta men te se apro pió de él y lo pu bli có

en el si guien te nú me ro del Bren ner, el ór gano li te ra rio más ex clu si vo en el

área de len gua ale ma na. En aquel en ton ces in sis tí en el uso del seu dó ni mo

Ga briel Lion. Ga briel era el nom bre de pi la de mi pa dre, Lion el ape lli do de

solte ra de mi ma dre. Hoy es ta ría dis pues to a re ve lar ese seu dó ni mo.

Si bien la elec ción del nom bre «Bi rkenwald» es el re sul ta do

de la com bi na ción de nom bres de dos cam pos de con cen- 

tra ción por los que tran si tó Vik tor Frankl, no po de mos de jar

de de te ner nos, aun que tan so lo sea por un mo men to, en el

sig ni fi ca do de es ta de no mi na ción. En ale mán, Bi rkenwald

sig ni fi ca «bos que de abe du les». A prio ri no pa re ce ser al go

sig ni fi ca ti vo, aun que si re pa ra mos en el sim bo lis mo del

abe dul, en su pro pia na tu ra le za y en el lu gar le gen da rio

que ocu pa en la cul tu ra de Eu ro pa cen tral, tal vez po da mos

avan zar un po co en su sig ni fi ca do.
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El nom bre «abe dul» pro vie ne de los cel tas, un pue blo

cu ya cul tu ra man te nía fuer tes la zos con los bos ques. Su his- 

to ria es cu rio sa, ya que es un ár bol que se es ta ble ció en las

nue vas tie rras de so la das y vír ge nes tras la re ti ra da de las

gla cia cio nes, lo que sig ni fi có, en ton ces, una avan za da bio- 

ló gi ca que be ne fi ció el arrai go y el de sa rro llo pos te rior de

to da una nue va co mu ni dad or gá ni ca, en la me di da en que

su rá pi do cre ci mien to mo di fi ca y fa vo re ce las con di cio nes

am bien ta les. Del mis mo mo do, el abe dul tam bién es un

gran be ne fac tor y pro tec tor, da do que gra cias a su aro ma y

sus ca rac te rís ti cas atrae ha cia sí al re de dor de dos cien tas di- 

ver sas es pe cies de in sec tos, y, por en de, a mu chos de pre- 

da do res, lo que ase gu ra un per fec to equi li brio eco ló gi co.

Es te ár bol, ade más, sim bo li za en la cul tu ra ru sa la pri ma- 

ve ra y a la mu jer jo ven: la vi da na cien te. «Abe dul», tam- 

bién, es una cé le bre co lec ción de can tos y dan zas ru sos,

que úni ca men te pue den ser in ter pre ta dos por mu cha chas.

Cuen ta una le yen da que aquel que plan te tres abe du les en

su jar dín ve rá rea li za dos sus sue ños al am pa ro de su som- 

bra.

Tal vez no ha ya si do una in ten ción de li be ra da la de no mi- 

na ción que Frankl dio al es ce na rio de su his to ria, aun que

son mu chos los as pec tos sim bó li cos que unen Bi rkenwald

con el men sa je de es te dra ma. Po dría mos de cir que, si no

exis te in ten ción ni se tra ta de una coin ci den cia, tal vez sí

po da mos ha blar de «sin cro ni ci dad».

La ca pa ci dad del abe dul de ge ne rar vi da en lo de vas ta- 

do le per mi te arrai gar se y «co lo ni zar» con nue va vi da el te- 

rreno. Sin pre ten der for zar los sig ni fi ca dos, pien so en el

abe dul co mo el in tér pre te na tu ral del men sa je frank liano
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del «sí a la vi da, a pe sar de to do». Una es pe cie de in clau di- 

ca ble pos tu ra vi tal; una «exis ten cia» que se yer gue por so- 

bre la tra ge dia.

Sin cro ni za ción en Bi rkenwald po ne en es ce na, crea ti va y

ori gi nal men te, un de ba te me ta fí si co de en ver ga du ra, me- 

dian te diá lo gos hu ma nos que ma ni fies tan vi ven cias uni ver- 

sa les an te las cua les no po de mos de jar de iden ti fi car nos y

des cu brir nos. La pre sen ta ción del tex to ha con ser va do el

for ma to de guión tea tral, pro cu ran do ser lo más fiel po si ble

al mo do en que fue con ce bi do ori gi nal men te por su au tor.

Dr. Clau dio Cé sar Gar cía Pin tos
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Sin cro ni za ción en Bi rkenwald

Una con fe ren cia me ta fí si ca1

Per so na jes:

Be ne dic tus (Ba ru ch) de Spi no za

Só cra tes

Im ma nuel Kant

Ka po

Franz

Karl

Fri tz

Ernst

Paul

Ma dre

Án gel Ne gro

Sar gen to Se gun do de las SS
 
Lu gar: el tea tro co rres pon dien te.

Tiem po: la fun ción co rres pon dien te.
 
Es ce na rio va cío de lan te de un te lón in ter me dio. Los tres fi- 

ló so fos ves ti dos con el tra je de su épo ca; Kant, ade más,

con pe lu ca.

Spi no za (mien tras es cri be): Di rec tor de pro to co lo: Be ne dic- 

tus de Spi no za…
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Só cra tes: Tam bién de be ría ano tar la ho ra exac ta.

Kant: ¡Al to! ¡Pro tes to! ¿Qué en tien de por ho ra exac ta? ¿A

qué se re fie re? ¿A la ho ra cen troeu ro pea, a la ho ra nor- 

mal, al ho ra rio de ve rano o a qué si no? Ya lo es toy vien- 

do ca ba lle ros, mi crí ti ca tras cen den tal es tá en pe li gro de

que dar en el ol vi do.

Spi no za: Dis cul pe, se ñor pro fe sor, no la he ol vi da do.

Só cra tes: Yo tam po co, no se lo to me a mal por fa vor, no lo

de cía en ese sen ti do…

Kant: ¿Aca so sa be a qué me re fie ro?

Só cra tes: Por su pues to. El es pa cio y el tiem po no son más

que in tui cio nes…

Kant: Así que lo sa be, en ton ces, ¿por qué no se atie ne a

ello?

Só cra tes: ¡Pe ro si soy la prue ba vi vien te de que me aten go

a ello!

Kant: No lo en tien do.

Só cra tes: Pues yo, que vi ví en la an ti gua Gre cia, co noz co su

Crí ti ca de la ra zón pu ra ca si de me mo ria.

Kant: ¡Ah! ¿A eso se re fie re? Es tá bien, le cree ré.

Só cra tes: Él, Ba ru ch Spi no za y yo, no so tros, ¿có mo lo lla- 

má ba mos en aque lla épo ca en que nos ju gá ba mos la piel
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en la tie rra? Es ta mos en la «eter ni dad», aho ra es ta mos en

la eter ni dad.

Spi no za: ¡De li cio sa pa ra do ja!

Só cra tes: Pues to que la eter ni dad no es más que si mul ta- 

nei dad.

Kant: ¿Eso lo tie ne de san Agus tín?

Só cra tes: ¿Pe ro quién tie ne qué, y de quién?

Spi no za: En su día, ca da uno de no so tros nos ocu pá ba mos

de las prio ri da des, y aho ra aquí re sul ta que no hay an tes

ni des pués, no hay pri me ro ni se gun do.

Só cra tes: Pues to que es ta mos en la eter ni dad.

Spi no za: La eter ni dad es tá con no so tros.

Kant: De acuer do, to do es to no es nue vo en ab so lu to. Pe ro

vuel vo a ha cer le la mis ma pre gun ta, ¿por qué ha bla us- 

ted de una fe cha con cre ta?

Só cra tes: Pro fe sor, se lo rue go, ¿có mo va mos a ha cer to do

es to com pren si ble a la gen te: eter ni dad, tem po ra li dad,

si mul ta nei dad…?

Kant: Tie ne us ted ra zón…

Spi no za: ¡Él tie ne ra zón, pro fe sor!

Kant: Por fa vor, pro si ga en ton ces con el pro to co lo, se ñor

Spi no za…
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Só cra tes: Pro fe sor, pi do la pa la bra.

Kant (asien te alen ta do ra men te con la ca be za).

Só cra tes (se le van ta y ca rras pea): Ca ba lle ros, có mo ex pre- 

sar lo, sim ple men te se tra ta de que el ser hu ma no no

pue de con ti nuar así, ¡al go de be ocu rrir! Es di fí cil que se

ha gan una idea de có mo vi ven hoy en día en la Tie rra. La

fe es tá prác ti ca men te muer ta, cual quier ti po de fe, ade- 

más. Hoy en día ya no se cree ni en la pro pa gan da po lí ti- 

ca. Ya na die cree en el pró ji mo, ni tam po co en uno mis- 

mo. Y so bre to do, ¡ya na die cree en una idea!

Kant (a me dia voz): Las ideas so lo son re gu la do ras.

Spi no za (a me dia voz): La idea ori gi nal es Dios.

Só cra tes: Por fa vor, no nos pe lee mos so bre los tér mi nos,

so bre to do si no nos que re mos pe lear so bre los con cep- 

tos. Sa ben exac ta men te a lo que me re fie ro: a la cues- 

tión, a la gran cues tión, a la exis ten cia del ser hu ma no.

¡To do es tá en jue go! Dos gue rras mun dia les han arrui na- 

do la, por así de cir, mo ral de las per so nas.

Spi no za: Pro fe sor, no le fal ta ra zón. Y so bre to do pien se en

las con se cuen cias que pue de te ner. La ma sa ya no cree

en na da. Y los po cos que sa ben lo que ha cen, o que al

me nos creen sa ber lo, tie nen vía li bre pa ra abu sar de la

ma sa en ga ña da y con fun di da.

Kant: Sí, pe ro ¿qué po de mos ha cer?


