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Gra cias por ad qui rir es te eBook
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Si nop sis
 
 
 

Ste phen Green bla tt, au tor de El gi ro, es tu dia en es te li bro
la his to ria del re la to bí bli co de la crea ción de Adán y Eva,
que ha mar ca do nues tras con cep cio nes so bre el ori gen y
des tino de la es pe cie hu ma na. Na ci do en Ba bi lo nia en la
épo ca del exi lio del pue blo ju dío, e in flui do por los mi tos
de vie jas re li gio nes, el cris tia nis mo con vir tió el mi to en un
dog ma y los ar tis tas del Re na ci mien to lo en car na ron a se- 
me jan za de los hom bres y mu je res de su tiem po. Es te hi lo
con duc tor le sir ve a Green bla tt pa ra guiar nos en un fas ci- 
nan te re co rri do por la his to ria de la cul tu ra y de las creen- 
cias, des de el re la to de la «Vi da de Adán y Eva» des cu bier- 
to en Nag Ha m ma di en 1945, pa san do por San Agus tín,
por Mil ton o por las du das de Da rwin, has ta un pre sen te en
que, pe se a los avan ces de la pa leon to lo gía y de la bio lo gía
evo lu ti va, mi llo nes de nues tros con tem po rá neos si guen
con si de rán do lo una ver dad his tó ri ca.
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Hans Bal dung Grien, La Caí da de la hu ma ni dad (Lap sus Hu ma ni Ge ne ris),

1511, gra ba do, Ri jks mu seum, Áms ter dam.
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Tra duc ción cas te lla na de Juan Ra ba ss e da
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Pa ra Eden e Isaiah
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Pró lo go

EN EL LU GAR DE CUL TO
 
 
 

Cuan do yo era ni ño, mis pa dres me con ta ron que du- 
ran te la ben di ción sacer do tal que po ne fin a los cul tos del
sa bbat, te nía mos to dos que in cli nar la ca be za y man te ner
los ojos ba jos has ta que el ra bino aca ba ra de pro nun ciar
sus so lem nes pa la bras. Era im por tan tí si mo ha cer lo, de cían,
por que en ese mo men to Dios pa sa ba so bre nues tras ca be- 
zas y na die que vie ra a Dios ca ra a ca ra po día se guir vi vien- 
do.

Yo no de ja ba de dar le vuel tas en la ca be za a esa prohi- 
bi ción. Ver la ca ra del Se ñor, pen sa ba yo, de bía de ser la
co sa más ma ra vi llo sa que po día pa sar le a un ser hu ma no.
Na da de lo que vie ra o hi cie ra yo en to dos los años por ve- 
nir no se acer ca ría ni de le jos a esa vi sión su pre ma. To mé
una de ci sión tras cen den tal: le van ta ría la vis ta y con tem pla- 
ría a Dios por mí mis mo. Se ría al go fa tí di co, ya me da ba
cuen ta de ello, pe ro sin du da el pre cio no se ría de ma sia do
al to. No me atre ví a de cir a mis pa dres la re so lu ción que
ha bía to ma do, pues sa bía que se alar ma rían e in ten ta rían
di sua dir me. Tam po co se lo di je a mi her ma no ma yor, Mar ty,
pues te mía que re ve la ra mi se cre to. Ten dría que ac tuar yo
so lo.
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Pa sa ron va rios sá ba dos an tes de que pu die ra ha cer aco- 
pio de va lor. Pe ro por fin una ma ña na, mien tras es ta ba de
pie con la ca be za ga cha, ven cí a mi mie do a la muer te.
Des pa cio, muy des pa cio, mien tras el ra bino en to na ba las
an ti guas ben di cio nes, le van té los ojos. El ai re por en ci ma
de mi ca be za es ta ba com ple ta men te va cío. Y pu de com- 
pro bar que no era ni mu cho me nos el úni co que es ta ba
echan do un vis ta zo al san tua rio. Mu chos de los fie les mi ra- 
ban a su al re de dor, con la vis ta cla va da en las ven ta nas, o
in clu so ha cien do se ñas a sus ami gos e in ter cam bian do salu- 
dos en si len cio. Me sen tí lleno de in dig na ción: «Me han en- 
ga ña do».

Han pa sa do mu chos años des de en ton ces, y no he vuel- 
to a re cu pe rar la fe in ge nua que me lle vó a es tar dis pues to
a sa cri fi car mi vi da en aras de una con tem pla ción de Dios.
Pe ro hay al go que per vi ve en mí al otro la do de las ilu sio- 
nes per di das. Du ran te to da mi vi da me he sen ti do fas ci na- 
do por los cuen tos que los hu ma nos nos in ven ta mos en
nues tro afán de dar sen ti do a nues tra exis ten cia, y he lle ga- 
do a com pren der que el tér mino «en ga ño» es una des crip- 
ción ma ra vi llo sa men te ina de cua da de los mo ti vos o del
con te ni do de esos cuen tos, in clu so de los más fan tás ti cos.

Los hu ma nos no pue den vi vir sin cuen tos. Nos ro dea- 
mos de ellos; nos los in ven ta mos mien tras dor mi mos; se los
con ta mos a nues tros hi jos; pa ga mos pa ra que nos los cuen- 
ten. Al gu nos los crea mos de ma ne ra pro fe sio nal. Y unos
po cos — en tre los que me in clu yo— pa sa mos to da nues tra
vi da de adul tos in ten tan do com pren der su be lle za, su fuer- 
za y su in fluen cia.

Es te li bro es la his to ria de uno de los cuen tos más ex tra- 
or di na rios que se han con ta do nun ca. Dios creó a Adán y
Eva, al pri mer hom bre y a la pri me ra mu jer, y los co lo có,
des nu dos e ig na ros de to da ver güen za, en un jar dín de las
de li cias. Les di jo que po dían co mer los fru tos de to dos los
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ár bo les, con una so la ex cep ción. No de bían co mer del ár- 
bol de la cien cia del bien y del mal; el día que vio la ran esa
prohi bi ción, mo ri rían. Una ser pien te, el más as tu to de to- 
dos los ani ma les, en ta bló con ver sación con la mu jer. Le di jo
que de so be de cer al man da mien to di vino no les aca rrea ría
la muer te, sino que les abri ría los ojos y los ha ría ser co mo
dio ses, al te ner co no ci mien to del bien y del mal. Eva cre yó
a la ser pien te y co mió del fru to prohi bi do; y se lo ofre ció a
Adán, que tam bién lo co mió. En ton ces sus ojos efec ti va- 
men te se abrie ron: dán do se cuen ta de que es ta ban des nu- 
dos, tren za ron unas ho jas de hi gue ra pa ra cu brir se. Dios los
lla mó y les pre gun tó qué ha bían he cho. Cuan do la pa re ja
con fe só su cul pa, el Se ñor im pu so va rios cas ti gos: la ser- 
pien te ten dría en ade lan te que arras trar se por el sue lo y
mor der el pol vo; la mu jer pa ri ría a sus hi jos con do lor y de- 
sea ría al hom bre, que la do mi na ría; y el hom bre se ve ría
obli ga do a ga nar se el sus ten to con el su dor de su fren te,
has ta que vol vie ra a la tie rra, de la que ha bía si do to ma do.
«Pues pol vo eres, y al pol vo vol ve rás.» Pa ra im pe dir les co- 
mer de cual quier otro ár bol es pe cial — del ár bol de la vi da
— y vi vir eter na men te, los hu ma nos, por or den de Dios,
fue ron ex pul sa dos del jar dín; unos que ru bi nes ar ma dos que
les ha brían cor ta do el pa so si hu bie ran in ten ta do en trar de
nue vo en él, fue ron en via dos allí.

Na rra da al co mien zo del Gé ne sis, la his to ria de Adán y
Eva ha con fi gu ra do de ma ne ra de ci si va du ran te si glos las
con cep cio nes de los orí genes y del des tino del hom bre. A
pri me ra vis ta era muy im pro ba ble que lle ga ra a al can zar
una pree mi nen cia tan gran de. Se tra ta de un cuen to ca paz
de cau ti var la ima gi na ción de un ni ño im pre sio na ble, co mo
era yo, pe ro cual quier adul to, tan to en tiem pos pa sa dos co- 
mo hoy en día, ha bría vis to fá cil men te que tie ne to dos los
ras gos de una his to ria ima gi na ria de lo más ex tra va gan te.
Un jar dín má gi co; un hom bre y una mu jer des nu dos que
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son traí dos al mun do co mo nin gún otro ser hu ma no ha si do
traí do al mun do nun ca; unos in di vi duos que sa ben ha blar y
com por tar se sin pa sar por la pro lon ga da in fan cia que cons- 
ti tu ye la mar ca de iden ti fi ca ción de nues tra es pe cie; una
mis te rio sa ad ver ten cia so bre la muer te que nin gu na cria tu ra
re cién crea da co mo ellos ha bría si do ca paz de en ten der;
una ser pien te que ha bla; un ár bol que da el co no ci mien to
del bien y del mal; otro ár bol que da la vi da eter na; unos
guar dia nes so bre na tu ra les que blan den es pa das fla man tes.
Se tra ta de una fá bu la que más fa bu lo sa no pue de ser, un
re la to que se re crea en los pla ce res de la fan ta sía.

Y, sin em bar go, mi llo nes de per so nas, in clui das al gu nas
de las men tes más lú ci das y bri llan tes que han exis ti do nun- 
ca, han acep ta do el re la to de Adán y Eva que ofre ce la Bi- 
blia co mo una ver dad mon da y li ron da. Y, pe se a la enor me
canti dad de prue bas acu mu la das por la geo lo gía, la pa- 
leon to lo gía, la an tro po lo gía, y la bio lo gía evo lu ti va, una
canti dad in con ta ble de hom bres y mu je res de nues tra épo- 
ca con ti núan vien do en es te cuen to un re la to his tó ri ca men- 
te fiel de los orí genes del uni ver so y si guen con si de rán do se
li te ral men te des cen dien tes de los pri me ros hu ma nos que
vi vie ron en el Jar dín del Edén. Po cos cuen tos en la his to ria
del mun do han te ni do una du ra ción tan lar ga, se han ex ten- 
di do por tan tas la ti tu des, y han si do tan per sis ten te men te,
tan ma cha co na men te rea les.
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Ca pí tu lo 1
HUE SOS PE LA DOS

 
 
 

¿Por qué la his to ria de Adán y Eva, que so lo ocu pa una
pá gi na y me dia más o me nos de las 1.078 de la edi ción
mo der na de la Bi blia del rey Ja co bo que ten go en ci ma de
mi es cri to rio,* fun cio na tan es tu pen da men te y con tan ta fa- 
ci li dad? La es cu cha mos por pri me ra vez cuan do te ne mos
unos cin co o seis años y ya no la ol vi da mos nun ca. La vi ñe- 
ta más tos ca y es que má ti ca la evo ca sin más, qui zá no en
to dos sus de ta lles, pe ro sí en sus ras gos es en cia les más bá- 
si cos. Hay al go en la es truc tu ra de es ta na rra ción que se le
que da pe ga do a uno; li te ral men te es ca si inol vi da ble.

Du ran te los lar gos si glos trans cu rri dos des de que se
con tó por pri me ra vez, acu mu ló un sis te ma de apo yos
enor me: los ma es tros la re pi tie ron in can sa ble men te; las ins- 
ti tu cio nes pre mia ron a los cré du los y cas ti ga ron a los es- 
cép ti cos; los in te lec tua les des en tra ña ron sus ma ti ces y ofre- 
cie ron in ter pre ta cio nes contra pues tas de sus enig mas; y los
ar tis tas la re pre sen ta ron ví vi da men te. Pe ro de al gu na for ma
la na rra ción pa re ce in de pen dien te de to das esas com ple jas
ela bo ra cio nes, o más bien da la im pre sión de que to do lo
que ha ve ni do de trás de ella se ha ba sa do en una ener gía
ori gi nal ina go ta ble, co mo si su nú cleo fue ra ra diac ti vo.
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Adán y Eva per so ni fi can la ra rí si ma, pe ren ne fuer za de la
na rra ti va hu ma na.

Por mo ti vos que re sul tan a un tiem po fas ci nan tes y es- 
qui vos, esos po cos ver sícu los de un li bro an ti guo han ser vi- 
do co mo es pe jo en el que nos pa re ce atis bar la lar ga his to- 
ria de nues tros te mo res y de seos en su to ta li dad. Un es pe jo
a la vez li be ra dor y des truc ti vo, un himno a la res pon sa bi li- 
dad del hom bre y una fá bu la os cu ra acer ca de la mi se ria
hu ma na, un can to a la osadía y una in ci ta ción a la vio len cia
mi só gi na. La va rie dad de las res pues tas que a lo lar go de
mi lla res de años ha sus ci ta do en in nu me ra bles in di vi duos y
co mu ni da des re sul ta asom bro sa.

Los an ti guos ra bi nos se mi ra ban en ese es pe jo e in ten- 
ta ban com pren der las in ten cio nes de Dios: ¿qué te nían los
hu ma nos que lle va ra al Crea dor del uni ver so a preo cu par se
por ellos? En de fi ni ti va, ¿por qué fue ron crea dos? Es cu dri- 
ñan do las pa la bras del tex to sagra do, lle ga ron a la con clu- 
sión de que la obli ga ción ori gi nal de «la brar la tie rra» no se
re fe ría a las la bo res ag rí co las; se re fe ría más bien al es tu dio,
y con cre ta men te al es tu dio de la To rá, al que ellos mis mos
de di ca ban sus días y que con si de ra ban el ob je ti vo más ex- 
cel so de su vi da.[1]

Los cris tia nos pri mi ti vos se fi ja ron ma yo ri ta ria men te no
ya en los pri mi ge nios há bi tos de es tu dio de Adán, sino más
bien en la tre men da pér di da del Edén que pro vo có su de- 
so be dien cia. La re fle xión que sus ci tó en ellos el meo llo de
aquel re la to fue la idea del pe ca do y sus con se cuen cias. Si- 
guie ron los pa sos de Pa blo, que re mon ta ba el he cho an- 
gus tio so, uni ver sal e ine vi ta ble de la muer te a los ac tos de
los pri me ros hu ma nos, atraí dos ha cia el mal por Sata nás.
Pe ro en con tra ron con sue lo en su creen cia de que un nue vo
Adán — Je su cris to—, a tra vés de sus su fri mien tos, de su Pa- 
sión y muer te, ha bía re pa ra do el da ño cau sa do por el an ti- 
guo Adán. Es pe ra ban fer vo ro sa men te que el sa cri fi cio su- 
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bli me del Me sías per mi tie ra a los cre yen tes re cu pe rar la
ino cen cia per di da y vol ver a en trar en el Pa raí so.

Los mu fa s si run is lá mi cos (es to es los exé ge tas del Co- 
rán) hi cie ron hin ca pié me nos en el pe ca do de Adán, que en
su pa pel co mo pro fe ta ori gi nal de Dios. El Co rán, que da ta
del si glo VII e. v.,* se pa re ce a los tex tos del cris tia nis mo pri- 
mi ti vo en su iden ti fi ca ción de Sata nás (o Iblís) con el án gel
so ber bio y en ga ño so que se du jo a los pri me ros hu ma nos y
los in ci tó a la de so be dien cia. Los co men ta ris tas pos te rio res
pre ci sa ron que la for ma que el ma lé fi co ten ta dor adop tó no
fue la de la ser pien te, sino la de un ca me llo par ti cu lar men te
her mo so: «Te nía una co la mul ti co lor, ama ri lla, ver de, blan- 
ca, ne gra, una me le na he cha de per las, pe lo de to pa cio,
ojos co mo los pla ne tas Ve nus y Jú pi ter, y exha la ba un aro- 
ma co mo de al miz cle mez cla do con ám bar».[2] A con se- 
cuen cia de su in cons tan cia, Adán y Eva fue ron ex pul sa dos
del Pa raí so y sus des cen dien tes de ben es tar siem pre aten- 
tos: «¡Oh hi jos de Adán! ¡Que no os se duz ca Sata nás co mo
hi zo con vues tros (pri me ros) pa dres y los lle vó a salir del
Jar dín!». Pe ro la tra di ción is lá mi ca pre sen ta ba la fe cho ría
que pro vo có aque lla ex pul sión co mo un error y no co mo un
pe ca do ho rri ble trans mi ti do a to da la pos te ri dad. Des pués
de su ex pul sión, Adán asu mió el pa pel de cui da dor de la
tie rra y de ma es tro re li gio so. Era un per so na je de ilu mi na- 
ción pro fé ti ca, el pri me ro del li na je que con du cía has ta el
su pre mo Pro fe ta, Maho ma, que guia ría de nue vo a la hu- 
ma ni dad has ta la luz de Alá.

Du ran te to da la An ti güe dad Tar día, la Edad Me dia y el
Re na ci mien to, una am plia ga ma de es pe cia lis tas in ten tó
des en tra ñar las im pli ca cio nes del des tino de Adán y Eva.
En te rra dos en el re la to, en con tra ron to da suer te de afa nes
por su mer gir se en un es tu dio in ce san te; to da cla se de ma ti- 
ces del mal que sen tían en sus pro pios co ra zo nes; to da cla- 
se de im pul sos pe ni ten cia les de mor ti fi car su car ne y aplas- 


