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Prélogo

IGNACIO SANCHEZ-CUENCA

Cuando llegé la crisis econémica a los paises ricos en 2008,
fuimos unos cuantos los ingenuos que pensamos que la
versién mas rabiosamente neoliberal de la globalizacién ha-
bia quedado herida de muerte. En aquellos primeros mo-
mentos, incluso un politico conservador como Nicolas
Sarkozy hablé de la necesidad de “refundar el capitalismo”,
consciente de que la desregulacién financiera habia ido de-
masiado lejos, provocando los desequilibrios que causaron
lo que algunos han llamado la “Gran Recesién”.

Por esa misma razén, también muchos pensamos equi-
vocadamente que los partidos conservadores y liberales se-
rian castigados por los electorados de los paises desarrolla-
dos y que, en cambio, los partidos socialdemdcratas ten-
drian una oportunidad de oro para mostrar que sus politi-
cas eran mejores. Al principio, de hecho, parecié que la in-
tervencién de los estados para salvar al mundo de un co-
lapso financiero romperia de una vez por todas las recetas
neoliberales, incluyendo el recelo sobre la intervencion del
sector publico en la economia. Sin embargo, el despertar
neokeynesiano de 2009 fue tan solo un chispazo fugaz. A
partir de 2010, la ortodoxia neoliberal volvié a imponerse, y
esta vez con brios renovados. Se introdujeron recortes en
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los sistemas de pensiones de casi todos los paises euro-
peos (con Espafia en una posicién muy destacada), se im-
pusieron las politicas de ajuste en un momento de contrac-
cion de la demanda (la famosa “austeridad”) y se desregu-
laron aiin mas los mercados de trabajo (de nuevo, con Es-
pafia como alumno especialmente aplicado). Los partidos
socialdemdécratas, lejos de protagonizar la salida de la cri-
sis, han quedado diezmados en casi todos los paises, obte-
niendo sus peores resultados desde la Segunda Guerra
Mundial.

Como muestra David Lizoain en este libro imprescindi-
ble, la crisis centrifugd tendencias que venian fraguandose
tiempo atrés, tendencias que estaban erosionando y des-
componiendo las estructuras que constituyen la base del
llamado Primer Mundo. El diagndstico de Lizoain quita el
aliento: la explosién de las burbujas ha dado paso a un pa-
norama de estancamiento econdémico, sin expectativa de
tasas de crecimiento como las que se producian gracias a la
especulacién financiera e inmobiliaria; la esperanza de que
las generaciones futuras vayan a vivir mejor que las prece-
dentes se estd desvaneciendo; la desigualdad parece ya
una caracteristica intrinseca del sistema; la clase media va
menguando, cayendo una parte significativa de sus efecti-
vos hacia posiciones mas bajas en la escala social; el Estado
de bienestar, tanto por la evolucién demografica como por
la presién que introducen las politicas neoliberales, se en-
cuentra en una posicién crecientemente precaria; y la vi-
vienda se constituye como fuente Ultima de proteccién de
las personas ante las incertidumbres vitales y econdémicas,
produciéndose una nueva y profunda division social entre
propietarios y no propietarios.
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Todos estos cambios han generado miedo y ansiedad.
Segun una de las tesis fuertes del libro, es la pérdida de se-
guridad econdémica lo que explica los desarrollos politicos
tan desconcertantes a los que estamos asistiendo (la elec-
cion de Trump, el Brexit, el auge de partidos xendfobos y
chovinistas en casi toda Europa). La crisis no ha fortalecido
a la izquierda, sino que ha provocado un reflujo reacciona-
rio (con las excepciones parciales de Espafia y Grecia). Para
conjurar el temor a un futuro desconocido o no especial-
mente atractivo, amplias capas de la poblacion, sobre todo
los mas desprotegidos ante las consecuencias negativas de
la globalizacién y la crisis econémica, han optado por parti-
dos y lideres que prometen recuperar la seguridad perdida
cargando contra los inmigrantes, el libre comercio y las eli-
tes tradicionales. Aunque la percepcion de que los gobier-
nos han perdido en buena medida el control de la situacién
esté justificada (esto es lo que llamé en un libro “la impo-
tencia democratica”l), las soluciones que proponen estos
partidos para recuperar el control resultan engafiosas: el
problema no se arregla con mayor homogeneidad social o
remplazando unas elites politicas por otras nuevas. Mas
bien, lo que se necesita para neutralizar estas derivas politi-
cas es encontrar la manera, en un escenario tan adverso co-
mo el de la globalizacién financiera, para reintroducir segu-
ridad econdmica.

La pregunta del millén es si hay alguna forma de romper
la tendencia reaccionaria, es decir, si puede construirse una
coalicion alternativa (que necesariamente tendrd que ser
muy heterogénea, incluyendo jovenes, mujeres, inmigran-
tes y trabajadores golpeados por la globalizacién) que sea
mayoritaria y pueda introducir nuevas politicas. Esas politi-
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cas, sin duda, requeriran una fiscalidad fuerte que permita
reforzar el Estado de bienestar, asi como poner en practica
nuevas politicas igualitarias (ingreso minimo garantizado,
etc.). Pero esto no serd suficiente.

Lizoain, a pesar de que es un optimista, no se hace ilu-
siones y considera que las soluciones nacionales unilatera-
les no funcionaran. La nueva coalicién progresista, a su jui-
cio, tendrd que ser transnacional. Para embridar a los pode-
rosos mercados hace falta ampliar el alcance de la demo-
cracia y eso solo puede conseguirse mediante la coordina-
cion de esfuerzos nacionales. Necesitamos democracias tan
fuertes como lo son los propios mercados. Democracia y
mercado tienen que reequilibrarse después de la crisis.

¢Hay algin motivo para esperar que una coalicién tras-
nacional opuesta a los excesos neoliberales pueda realmen-
te configurarse en los proximos tiempos? En el pasado, las
guerras deshacian las relaciones econémicas y politicas y
obligaban a una reestructuracién profunda de la economia
y la sociedad. Por fortuna, la probabilidad de que los paises
del Primer Mundo vuelvan a involucrarse en guerras como
las del pasado es méas bien remota. Sin embargo, en el fu-
turo a medio plazo figuran amenazas con consecuencias tan
devastadoras como las de una conflagracién bélica. Lizoain
analiza en el libro la posibilidad de que el peligro de catas-
trofe medioambiental pueda generar una coalicién transna-
cional masiva que luche contra el establishment miope que
estd actualmente en el poder. Esa lucha permitird un gran
estimulo econémico global (creacién de empleo verde, in-
versién masiva en tecnologias limpias) y, a la vez, obligara a
redefinir las reglas de la globalizacién para que esta no re-
sulte tan dafiina. Se trata de una batalla que, en caso de
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que llegue a darse, encabezaran los paises del Primer Mun-
do.

Lizoain ha escrito un libro fundamental para entender los
cambios acelerados que se estdn produciendo en los paises
desarrollados, el llamado “Primer Mundo”. Ofrece un anéli-
sis muy completo de las transformaciones que estan tenien-
do lugar y de sus consecuencias politicas. Basdndose en las
fuentes mas diversas, va dibujando un retrato exacto (y so-
brecogedor) de la situacién en las que nos encontramos a
la salida de la crisis. Todas las piezas del rompecabezas van
encajando. El lector encontrard aqui integrados muchos
analisis que puede haber leido separadamente en ocasio-
nes anteriores.

La sintesis que propone Lizoain es verdaderamente me-
ritoria. En el mejor estilo anglosajéon de ensayo de econo-
mia politica, el autor va pegado a la realidad, frente al en-
sayo hispanico, de naturaleza mas brumosa y discursiva.
Mediante multitud de datos, Lizoain construye paso a paso
su diagnostico de nuestra época, en la linea que he apunta-
do antes: la pérdida de seguridad econémica que el neoli-
beralismo y la crisis han producido es la causa principal de
la fiebre reaccionaria anti-establishment que se observa en
tantos paises del Primer Mundo. Son tantos los asuntos que
trata que en muchas ocasiones el autor se ve obligado a re-
sumir situaciones complejas mediante pequenas pildoras
de gran efectividad. Por ejemplo, para mostrar el envejeci-
miento de la sociedad japonesa, el autor menciona que la
venta de pafales para adultos ya ha superado la de pafales
para nifios; para subrayar la atencién que la Unién Europea
presta a los jévenes, recuerda que la Unién gasta mas dine-
ro por vaca que por joven parado; para ejemplificar las de-
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sigualdades mundiales en cuanto a gasto energético, nos
informa de que Liberia entera tiene menos capacidad de
consumo eléctrico que el estadio de futbol americano de
los Dallas Cowboys; y como ilustracion de la irracionalidad
del sistema, resulta que la proporcién del PIB mundial dedi-
cado a subvencionar al carbdn es superior al gasto publico
mundial en sanidad.

Para comprender una época suele ser necesaria la
perspectiva histérica. Cuando escribimos sobre el presente
nos cuesta mucho distinguir lo importante de lo pasajero.
Hay autores, sin embargo, que tienen la asombrosa capaci-
dad de permitirnos entender lo que verdaderamente nos
estd pasando y las consecuencias que todo ello puede aca-
rrear. David Lizoain es uno de ellos. El lector podré compro-
barlo leyendo este libro. Y, por si esto no fuera suficiente, el
libro nos invita a pensar en soluciones que corrijan el rum-
bo torcido que el mundo parece estar siguiendo.
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Introduccién

Nunca se ha vivido tan bien. Probablemente formas parte
del 1% de los seres humanos mas ricos de todos los tiem-
pos. Esto es posible gracias a una combinacién entre histo-
ria y lugar geogréfico. La estimacién mas precisa sugiere
que, a lo largo de la historia de la humanidad, alrededor de
100 mil millones de personas han vivido en el planeta, aun-
que el 7% habita actualmente la Tierra, y ti eres mucho
mas rico que todos esos forrajeadores y agricultores de
subsistencia. Sostener un libro o una tableta en tus manos
ya es un lujo que la mayoria de seres humanos nunca ha lle-
gado a experimentar. Y si estas leyendo esto, todo indica
que eres una de las 1,4 mil millones de personas que vive
en un pais rico. Esto corresponde, aproximadamente, al 1%
mundial histérico.

Como ciudadano o ciudadana del Primer Mundo, no es-
peras que te devore un lobo o algin otro depredador, o ser
victima de toda una serie de peligros controlada por los
avances cientificos y tecnoldgicos. El consumidor medio vi-
ve mejor que Luis XIV, Rey Sol de Francia; tiene acceso a
mejor comida y vino, mas y mejor ocio y a un conocimiento
casi infinito a través de su teléfono movil. Estamos mas
sanos y somos mas ricos que nunca; la mortalidad infantil
ha disminuido, mientras que la alfabetizacién y la esperanza
de vida han aumentado. La medicina y la sanidad siguen
mejorando y el nimero de muertos a causa de la guerra ha
caido drasticamente en los Ultimos afios. En Estados Uni-
dos, desde 1800, el PIB per capita se ha multiplicado por
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veinte. No hay nada como el presente.

Problemas del Primer Mundo (#firstworldproblems) es el
nombre de un meme que critica las quejas menores de per-
sonas privilegiadas y ajenas a la realidad. Dentro de esta
categoria, resulta que la queja mas comun es que internet
vaya lento?.

Nacer hoy en el Primer Mundo es como ganar la loteria
del nacimiento. Aun asi, millones de personas en los paises
mas ricos estan cabreadas. Tienen que lidiar con unas eco-
nomias estancadas, una desigualdad creciente y montafas
de deuda. El trabajo es cada vez mas precario. Las pobla-
ciones envejecen al mismo ritmo que la falta de oportuni-
dades para los jovenes. La xenofobia, el jingoismo y la dis-
criminacién contra los inmigrantes van en aumento; la con-
taminacién del medioambiente avanza mas rapida que nun-
ca. Y estos sintomas son cada vez mas evidentes porque si-
guen empeorando. El Primer Mundo tiene cada vez mas
problemas y no son ninguna broma; ni para sus ciudadanos
ni para el resto del mundo. Este libro trata de los proble-
mas del Primer Mundo y cémo abordarlos.

:NO ES MUY ANTIGUO HABLAR DE ‘PRIMER MUN-
DO"?

El término “Primer Mundo” parece una reliquia de la Gue-
rra Fria, y en efecto lo es; sus origenes se remontan a la si-
tuacién politica internacional tras la Segunda Guerra Mun-
dial. El Primer Mundo consistia, basicamente, en el bloque
capitalista desarrollado; por su parte, el Segundo Mundo
comprendia el bloque comunista del Pacto de Varsovia. To-
do lo demas (el grueso de la humanidad) se agrupaba den-
tro de la categoria del Tercer Mundo. El uso del término
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“Primer Mundo” alcanzé su punto algido a finales de los
afios ochenta y principios de los noventa, y ha ido desapa-
reciendo gradualmente desde entonces. Es logico. El ano
2017 marca el centenario de la Revolucién rusa y la Guerra
Fria termind hace décadas; la Unién Soviética ya es un re-
cuerdo lejano para la mayoria de los jévenes; alrededor de
la mitad de la poblacién del mundo ni siquiera habia naci-
do cuando cayé el Muro de Berlin, en 1989. Hablar del
Norte global y del Sur suena mas contemporaneo.

Sin embargo, considero que el Primer Mundo sigue sien-
do un concepto Util por tres razones. En primer lugar, deli-
mita el grupo de democracias ricas e industrializadas. Los
paises ricos son similares a pesar de sus diferencias institu-
cionales; forman un oasis privilegiado comparado con el
resto del mundo. Podemos observar una serie de tenden-
cias compartidas cuando vamos mas allad de unos estereoti-
pos de dudosa importancia (por ejemplo, los canadienses
juegan al hockey sobre hielo y tienen policia montada y a
los esparioles les gustan los toros, el flamenco y las siestas).
Todo el mundo aprende en el colegio lo especial que es su
pais, pero eso no lo convierte en verdadero.

Viviendo en Barcelona durante los peores afios de la cri-
sis pude comprobar cémo mucho de lo que salié mal en el
Mediterrdneo ahora estd ocurriendo en otros paises ricos.
La légica de la crisis espafnola se estd desarrollando en
otros lugares, solo que a un ritmo mas lento; ningun pais
estd inmunizado frente al desmoronamiento de las cosas.
Lo que fue tan chocante de la recesién en Espafia no fue la
crisis, sino el contraste que suponia respecto al éxito que
habia experimentado el pais. Espafia habia estado conver-
giendo con el Canadé donde yo creci.
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Barcelona es ahora uno de los principales destinos turis-
ticos de Europa donde, cada dia, miles de personas desem-
barcan de los cruceros al pie de las Ramblas. Pero esta
afluencia masiva es reciente; la ciudad hasta hace relativa-
mente poco representaba una parada técnica de camino a
la Costa Brava. Fueron las Olimpiadas del 92, organizadas
sin moviles y correo electrénico, las que le dieron relevancia
mundial. A finales de la década de los ochenta, la Guardia
Civil ain escenificaba su fuerza en un extremo de la Ram-
bla, mientras que en el otro extremo todavia se podian
comprar animales exdticos enjaulados. La transformacion
ha sido dréstica.

Vivi al lado de las Ramblas durante seis anos, en el Ra-
val. Este barrio multicultural se ha ido gentrificando paulati-
namente y ahora es uno de los favoritos de los hipsters eu-
ropeos. En su momento, estaba tan estigmatizaba como el
Barrio Chino, y era tristemente célebre por su prostitucion,
drogadiccién y pobreza generalizada. Estos problemas no
han desaparecido, pero se han ido ocultando o desplazan-
do. Hasta hace poco, antes de las Olimpiadas, Barcelona
aun tenia chabolas, pero, hoy en dia, uno de cada cuatro
nifios todavia vive en la pobreza. La gran mayoria de los vi-
sitantes de la ciudad seguramente no descubriran este he-
cho, aunque es posible que acaben gastando mas en una
pluma estilogréfica o un bolso de lo que el espafiol medio
gana en un mes.

Espana fue durante un tiempo el modelo de una rapida
y exitosa transformacién. En una generacién, pasé de emitir
las corridas de toros en horario de maxima audiencia a
aprobar el matrimonio igualitario; antes de la crisis, a ojos
del mundo, Espafia parecia haber escapado del legado de
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las décadas sofocantes bajo la dictadura Franco.

Con la Transicién y los primeros afios de democracia, Es-
pafia habia pasado a formar parte del Primer Mundo. El
crecimiento se dispard, la clase media crecié y la democra-
cia se consolidd; el pais entr6 en la Unién Europea median-
te un referéndum controvertido y confirmé su lugar en la
OTAN. Habiendo logrado unos éxitos notables, no es muy
dificil de entender por qué gané este modelo; las Olimpia-
das de Barcelona simplemente fueron la confirmacién: mos-
traron al mundo que Espafia era un pais de primera divi-
sion.

LA DESCOMPOSICION DEL PRIMER MUNDO

La segunda razén por la que me centraré en el Primer Mun-
do es que no es solo un lugar, sino también un proyecto?.
El término “Primer Mundo” es superior a sus rivales. El de
“Occidente” suena demasiado provinciano; el de “Mundo
Libre” demasiado absurdo y la OCDE demasiado tecnécra-
ta. El Primer Mundo representé una serie de ideales e ideas
y compitié directamente con el desafio ideolégico plantea-
do por el bloque comunista. Para legitimar su modelo de
capitalismo liberal, hizo una serie de promesas: un creci-
miento rdpido, unas clases medias en auge, libertad politi-
ca y unas alianzas protectoras bajo el paraguas de la seguri-
dad estadounidense.

Cuando comenzé la Guerra Fria, la victoria de los capita-
listas no parecia evidente; una economia planificada pare-
cia una alternativa viable después de la experiencia de la
depresion y la guerra. “Nosotros los enterraremos”, dijo
Nikita Kruschev a un grupo de diplomaticos occidentales
en 1956. En aquel momento, los lideres comunistas mas



