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So bre los au tores
Michael Pil hofer en seña teoría mu si cal y per cusión
en Mc Nally Smith Col lege of Mu sic, St. Paul, Min ne- 
sota, en donde es di rec tor del De par ta mento de
Con jun tos. Ha tra ba jado como músico pro fe sional
du rante más de 18 años, y ha to cado y se ha pre sen- 
tado con artis tas como Joe Lo vano, Mar ian Mc Part- 
land, Kenny Wheeler, Dave Hol land, Bill Hol man,
Wycliffe Gor don, Pe ter Er sk ine y Gene Bertoncini,
en tre otros.

Holly Day ha es crito so bre música para nu merosas
pub li ca ciones in ter na cionales, en tre las cuales fig u- 
ran Com puter Mu sic Jour nal, ROCK R GRL, Mu sic
Alive!, Gui tar One, Bru tar ian Mag a zine, In ter face
Tech nol ogy, y la re vista Mix down. En las úl ti mas dos
dé cadas sus es critos han recibido un pre mio Isaac
Asi mov, un pre mio Na tional Mag a zine y dos be cas
para es critores de la región del Medio Oeste de Es- 
ta dos Unidos. En tre sus li bros an te ri ores cita mos:
The In sider’s Guide to the Twin Cities, Shakira y Be- 
hind the Or ange Cur tain: A His tory of Or ange
County Punk Rock.
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Ded i ca to ria

A Wolfe gang y Astrid con mu cho amor.

Agradec imien tos de los au tores

Quer e mos dar es pe cial mente las gra cias a to dos los
músi cos y com pos i tores que sac aron tiempo de su
apre tadísima agenda de com pro misos para com par- 
tir con nosotros sus ideas so bre la es crit ura mu si cal.

Steve Re ich, Philip Glass, Irmin Schmidt, Barry Adam- 
son, Jonathan Segel, John Hughes III, Nick Cur rie,
An drew Bird, Fred Sokolow, Rachel Grimes, Chris tian
Fred er ick son, Pan Sonic, Mark Mall man, Leslie Her- 
melin, Corbin Collins y Matt Wag ner: gra cias.

No po dríamos olvi darnos de Tom Day, cuya pa cien- 
cia den tro y fuera del es tu dio de pro duc ción es
siem pre asom brosa.

Al doc tor Robert Moog.
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¡B

In tro duc ción

 
ien venido a Teoría mu si cal para Dum mies!

 
¿Qué pien sas al oír la ex pre sión “teoría de la
música”? ¿Te viene a la cabeza la im a gen del pro fe sor
de música de la es cuela pri maria que te mira desde el
pi ano con el ceño frun cido? ¿O tal vez una im a gen
pos te rior en la que apare cen com pañeros de los cur- 
sos del cole gio que tratan re suelta mente de es cribir
los sil bidos pro duci dos elec tróni ca mente por un
theremín? Si cualquiera de es tas ideas se ac erca a tu
per cep ción de lo que es la teoría de la música, con fi- 
amos en que este li bro será una agrad able sor presa (y
si no sabes qué es un theremín, con sulta el glosario fi- 
nal del li bro).

Una buena can ti dad de músi cos au to di dac tas con sid- 
era de salen ta dora la idea de apren der la teoría, e in- 
cluso algo con trapro du cente. De spués de todo, si
uno puede leer grá fi cas de acordes para gui tarra y to- 
car al gu nas es calas, ¿para qué agriar con la teoría lo
que uno ya sabe?

Pero in cluso el en tre namiento más el e men tal en
teoría mu si cal te pro por cionará las bases para ex ten- 
der tus límites y au men tar tus ha bil i dades como
músico. Un buen nivel de ha bil i dad de lec tura te per- 
mi tirá to car música clásica para pi ano, mien tras que
un conocimiento básico so bre pro gre sión de acordes
te mostrará el camino para es cribir tu propia música.
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Ac erca de este li bro
Teoría mu si cal para Dum mies está dis eñado para en- 
señarte todo lo que nece si tas saber para man tener
con fa cil i dad un tiempo con stante, leer par ti turas mu- 
si cales y apren der a an tic i par la evolu ción de una can- 
ción, sin im por tar si es tás leyendo la música de otra
per sona o es cri bi endo la tuya propia.

To dos los capí tu los son autónomos en la me dida de
lo posi ble, de man era que no hay que leer uno en
par tic u lar para en ten der el sigu iente. Sin em bargo,
esto ayuda, puesto que el apren dizaje de la música se
con struye desde los con cep tos sim ples hasta las no- 
ciones com ple jas.

Para en con trar la in for ma ción que nece si tas puedes
usar el sumario como un punto de ref er en cia, o echar
un vis tazo al índice, al fi nal del li bro.

¿A quién se dirige este li bro?
Este li bro está es crito para toda clase de músi cos,
desde el prin cipi ante ab so luto, pasando por el es tu di- 
ante tradi cional que nunca aprendió a im pro visar,
hasta el músico ex per i men tado que sabe to car en
grupo pero nunca se pre ocupó por apren der a leer
música, más allá de grá fi cos con acordes para gui tarra
o lead sheets (pen ta gra mas donde está la melodía de
la can ción, la le tra y una in di cación de los acordes de
acom pañamiento).

El prin cipi ante ab so luto
Es cribi mos este li bro con la in ten ción de que acom- 
pañe al músico prin cipi ante, desde sus pa sos ini ciales
en la lec tura mu si cal y en man tener el ritmo hasta los
primeros in ten tos de com posi ción, uti lizando las
bases de la teoría mu si cal. Los músi cos prin cipi antes
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de berían em pezar por la primera parte del li bro, e ir
avan zando. La obra está or ga ni zada según el pro- 
grama que te ofre cerían los cur sos de teoría mu si cal
de la uni ver si dad, y el pro greso de pende de tu ve loci- 
dad de apren dizaje.

El es tu di ante de música que lo dejó
El li bro tam bién está es crito para el músico que de
niño recibió lec ciones de un in stru mento y to davía re- 
cuerda cómo se lee una par ti tura mu si cal, pero nunca
se en frentó a los prin ci p ios de con struc ción de es- 
calas, a las bases de la im pro visación, o a to car en
grupo con otros músi cos. Hay mucha gente in clu ida
en este tipo, así que este li bro está dis eñado para fa- 
cil i tarte un re torno al goce de to car música, y te
mues tra cómo lib er arte de las re stric ciones pre sentes
en la eje cu ción de una pieza mu si cal, y em pezar a im- 
pro visar e in cluso a es cribir tu propia música.

El músico ex per i men tado
Teoría mu si cal para Dum mies está es crito pen sando
tam bién en el músico ex per i men tado que ya sabe
cómo to car música pero nunca se pro puso apren der a
leer una par ti tura, aparte de la lead sheet o el fake
book —una com pi lación de lead sheets— bási cos. Si
es tás den tro de este grupo, tal vez quieras em pezar
por la primera parte, porque en ella se es tu dian los
val ores de las no tas uti lizadas en la es crit ura. Si ya es- 
tás fa mil iar izado con los con cep tos de re donda, ne- 
gra, corchea, etcétera, quizá quieras comen zar por la
se gunda parte. En esta parte de la obra in tro duci mos
el pen ta grama mu si cal gen eral y lo hace mos cor re- 
spon der al teclado del pi ano y al mástil de la gui tarra,
para tener una ref er en cia sen cilla.

Or ga ni zación del li bro
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Teoría mu si cal para Dum mies está com puesto por
cinco partes. Cada una de las cu a tro primeras trata un
tema par tic u lar de la música, y la quinta, Los decál o- 
gos, con tiene in for ma ción rel a tiva a as pec tos di ver- 
tidos de la teoría que poco o nada tienen que ver con
la eje cu ción mu si cal. Este sis tema te fa cilita en con trar
lo que nece si tas saber, porque esta es una obra de
ref er en cia, y nadie quiere pasar todo el día ho je ando
pági nas hasta en con trar una sim ple téc nica.

Parte I: El ritmo: cómo man tener el
tiempo
Sin ritmo, la música sería una nota larga, es table y sin
in ter rup ción, di fi cilísima de bailar. El ritmo es el com- 
po nente por ex ce len cia de cualquier clase de música,
y ser ca paz de ll e var el ritmo ade cuado puede im- 
plicar el éx ito o el fra caso de un músico. En esta sec- 
ción pre sen ta mos los di ver sos val ores de las no tas y
si len cios en la música es crita, así como al gu nas no- 
ciones más avan zadas, como los sig nos de com pás y
las sín co pas.

Parte II: La melodía: lo que tarar eas
La melodía es la parte prin ci pal de la can ción; es
aque llo que recor darás mu cho tiempo de spués de
haber es cuchado la can ción. Es el tema mu si cal fun- 
da men tal que recorre una pieza y que da unidad al
con junto. En esta sec ción pre sen ta mos las bases de la
lec tura mu si cal e in tro duci mos al gu nas re glas
mnemotéc ni cas sim ples que ayu dan a recor dar las
no tas en el pen ta grama gen eral. Se in cluyen pen ta- 
gra mas con la no tación para el pi ano y la gui tarra.
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Parte III: La ar monía aporta cuerpo al
asunto
La ar monía es la parte de la can ción que com pleta la
melodía. La ar monía es ca paz de con ver tir la sim pli ci- 
dad de “Cucú, cucú, cantaba la rana” en una pieza
mu si cal para gran orquesta. En esta parte ex am i- 
namos los fun da men tos de los in ter va los, las es calas
may ores y menores, la con struc ción de acordes y el
uso del im por tan tísimo cír culo de quin tas (suce sión
as cen dente o de scen dente de no tas mu si cales sep a- 
radas por in ter va los de quinta). Hablamos además de
los el e men tos de las pro gre siones de acordes y de las
ca den cias. En esta sec ción se in cluyen mu chos ejem- 
p los mu si cales que puedes de car gar de www.parad- 
um mies.es, eje cu ta dos en pi ano y gui tarra.

Parte IV: Es truc tura de las for mas mu si- 
cales
En esta parte te mostramos cómo unir to dos los el e- 
men tos para que em pieces a es cribir tu propia
música. Aquí dis cu ti mos y anal izamos min u ciosa- 
mente la es truc tura de di ver sos tipos de música
clásica —in clu idas for mas como las fu gas y sonatas—,
al igual que for mas pop u lares como el blues de 12
com pases, las bal adas de 32 com pases y las for mas
típi cas del pop y el rock.

Parte V: Los decál o gos
En esta sec ción del li bro te pre sen ta mos al gu nas
cosas que puedes hacer con la teoría, además de to- 
car música. Re spon de mos aquí a al gu nas de las pre- 
gun tas más co munes que la gente se hace a
propósito de la teoría mu si cal. Y pre sen ta mos el per fil
de al gunos fasci nantes teóri cos sin los cuales este li- 
bro, u otras obras sim i lares, no habrían sido posi bles.
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Iconos us a dos en este li bro
Los iconos son dibu ji tos útiles dis eña dos para
destacar in for ma ción de im por tan cia. En este li bro en- 
con trarás los sigu ientes iconos, colo ca dos en el mar- 
gen izquierdo:

 Este icono in dica un buen con sejo o in for- 
ma ción que te ayu dará a en ten der con cep tos clave.

 Uti lizamos este icono cuando pre sen ta- 
mos un con cepto que puede ser prob lemático o con- 
fuso.

 Este icono in dica un tec ni cismo que
puedes saltarte si quieres, y seguir ade lante.

 Ponemos este icono cuando in cidi mos en
un punto u ofre ce mos una in for ma ción que creemos
que de berías recor dar siem pre.
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 Este icono in dica pis tas de au dio que se
rela cio nan con el punto tratado en cierto mo mento
en el li bro. Puedes descar gar los archivos de
www.parad um mies.es. En el apéndice A en con trarás
más in for ma ción al re specto.

Es per amos que dis frutes de la lec tura de esta obra
tanto como nosotros hemos gozado es cribién dola.
Sién tate, lee, ¡y ade lante con tu propia aven tura mu si- 
cal!

A dónde ir a par tir de ahora
Si eres un es tu di ante de música no vato, o quieres em- 
pezar de nuevo, ve di recto y con cén trate en la
primera parte. Si ya es tás fa mil iar izado con los el e- 
men tos del ritmo y sim ple mente quieres apren der a
leer las no tas, en tonces dirígete a la se gunda parte. Si
eres un músico ex perto que de sea apren der a im pro- 
visar y em pezar a es cribir música, la ter cera parte in- 
cluye los fun da men tos de la pro gre sión de acordes,
las es calas y ca den cias. La cuarta parte co menta di- 
ver sas for mas mu si cales, en las cuales puedes em- 
pezar a in cor po rar tus propias ideas mu si cales.

Relá jate y di viértete. Es cuchar, to car y es cribir música
son al gu nas de las ex pe ri en cias más pla cen teras que
pueden ex i s tir. Si bien es cierto que Teoría mu si cal
para Dum mies lo han es crito pro fe sores, prom e te mos
que ningún tirano ar mado con un cronómetro apare- 
cerá en tu puerta para com pro bar lo rápido que te
lees este li bro.


