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Te da mos las gra cias por ad qui rir es te EBOOK

 
Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre una nue va for ma

de dis fru tar de la lec tu ra

 

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex clu si vos!
Pr óxi mos lan za mien tos

Clubs de lec tu ra con au to res
Con cur sos y pro mo cio nes

Áreas te má ti cas
Pre sen ta cio nes de li bros

No ti cias des ta ca das

 

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro
y en nues tras re des so cia les:

 

 

Ex plo ra   Des cu bre   Com par te



Invertir tus ahorros y multiplicar tu dinero para dummies Ángel Faustino

4

 
 

La fór mu la del éxi to

To ma mos un te ma de ac tua li dad y de in te rés ge ne ral, aña di mos
el nom bre de un au tor re co no ci do, mon to nes de con te ni do útil y
un for ma to fá cil pa ra el lec tor y a la vez di ver ti do, y ahí te ne mos
un li bro clá si co de la se rie ...pa ra Du m mies.

Mi llo nes de lec to res sa tis fe chos en to do el mun do coin ci den en
afir mar que la se rie ...pa ra Du m mies ha re vo lu cio na do la for ma
de apro xi mar se al co no ci mien to me dian te li bros que ofre cen con- 
te ni do se rio y pro fun do con un to que de in for ma li dad y en len- 
gua je sen ci llo.

Los li bros de la se rie ...pa ra Du m mies es tán di ri gi dos a los lec to- 
res de to das las eda des y ni ve les del co no ci mien to in te re sa dos
en en con trar una ma ne ra pro fe sio nal, di rec ta y a la vez en tre te ni- 
da de apro xi mar se a la in for ma ción que ne ce si tan.
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¡En tra a for mar par te de la co mu ni dad Du m mies!

El si tio web de la co lec ción Pa ra Du m mies es tá pen sa do pa ra que
ten gas a ma no to da la in for ma ción que pue das ne ce si tar so bre
los li bros pu bli ca dos. Ade más, te per mi te co no cer las úl ti mas no- 
ve da des an tes de que se pu bli quen y ac ce der a mu chos con te ni- 
dos ex tra, por ejem plo, los au dios de los li bros de idio mas.

Des de nues tra pá gi na web, tam bién pue des po ner te en con tac to
con no so tros pa ra co men tar nos to do lo que te ape tez ca, así co- 
mo re sol ver tus du das o con sul tas.

Tam bién pue des se guir nos en Fa ce book (www.fa ce book.com/pa- 
ra du m mies), un es pa cio don de in ter cam biar im pre sio nes con
otros lec to res de la co lec ción, y en Twi tter @Pa ra Du m mies, pa ra
co no cer en to do mo men to las úl ti mas no ti cias del mun do Pa ra
Du m mies.

 

10 co sas di ver ti das que pue des ha cer en

www.pa ra du m mies.es y en nues tra pá gi na en Fa ce book

1. Con sul tar la lis ta com ple ta de li bros ...pa ra Du m mies.
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2. Des cu brir las no ve da des que va yan pu bli cán do se.

3. Po ner te en con tac to con la edi to rial.

4. Sus cri bir te a la News le tter de no ve da des edi to ria les.

5. Tra ba jar con los con te ni dos ex tra, co mo los au dios de los li bros
de idio mas.

6. Po ner te en con tac to con otros lec to res pa ra in ter cam biar opi- 
nio nes.

7. Com prar otros li bros de la co lec ción a tra vés del li nk de la li- 
bre ría Ca sa del Li bro.

8. ¡Pu bli car tus pro pias fo tos! en la pá gi na de Fa ce book.

9. Co no cer otros li bros pu bli ca dos por el Gru po Pla ne ta.

10. In for mar te so bre pro mo cio nes, des cuen tos, pre sen ta cio nes
de li bros, etc.
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El au tor

 

Án gel Faus tino de sa rro lla su ac ti vi dad pro fe sio nal en el
sec tor fi nan cie ro, don de lle va más de vein ti cin co años
tra ba jan do, en pues tos de res pon sa bi li dad tan to en ban- 
ca cor po ra ti va co mo en ban ca pri va da.

Es pe cia li za do en pla ni fi ca ción pa tri mo nial y ase so ra mien- 
to fi nan cie ro pa ra gru pos fa mi lia res em pre sa ria les, acre- 
di ta una lar ga ex pe rien cia co mo ges tor de car te ras de ac- 
cio nes y de fon dos de in ver sión. En los úl ti mos años se
ha cen tra do en la ges tión de car te ras con ETF (Ex chan ge
Tra ded Fun ds).

Su for ma ción aca dé mi ca es de pri mer or den: Li cen cia do
en Cien cias Eco nó mi cas y Em pre sa ria les, PDD por el IE- 
SE, Pos tgra do en Ges tión Pa tri mo nial y Ban ca Pri va da
por el CEU-Uni ver si dad Abat Oli ba, Pos gra do en Di rec- 
ción Fi nan cie ra por Idec-Uni ver si tat Pom peu Fa bra y Exe- 
cu ti ve Pro gram en Fi nan cial Plan nig por el IEB. Ade más,
en 2010 ob tu vo la cer ti fi ca ción de EFP- Eu ro pean Fi nan- 
cial Plan ner por EFPA Es pa ña.

En 2012 se in cor po ró al Co mi té de Exá me nes, que es la
or ga ni za ción EFPA Es pa ña, el or ga nis mo en car ga do de
pre pa rar y re dac tar los exá me nes que ca da año se con- 
vo can pa ra los as pi ran tes a las cer ti fi ca cio nes pro fe sio na- 
les que con ce de es ta ins ti tu ción.

Es au tor del blog “Apren dien do a in ver tir co mo los pro- 
fe sio na les” (www.an gel faus tino.com), don de ca da se ma na
pu bli ca un post so bre al gún te ma de ac tua li dad fi nan cie- 
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ra. Tam bién es au tor del li bro To do lo que tu ban co de- 
be ría con tar te an tes de in ver tir (Ges tión 2000, 2012) y
ga na dor del pre mio EFPA Es pa ña y Fun ds Peo ple al me- 
jor ar tícu lo fi nan cie ro de opi nión del año 2013 con “¿Ha- 
cia una (nue va) ban ca pri va da de ca li dad?”.

Án gel Faus tino es un gran afi cio na do al fú tbol, de por te al
que re cu rre pa ra ex traer ejem plos, co mo va rios de los
que en con tra rás en es te li bro, así co mo al ci ne. Y aun que
pue da so nar ex tra ño, afir ma que las fi nan zas son, ade más
de su pro fe sión, su pa sión.
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Agra de ci mien tos

 

Es cri bir un li bro, aun que sea so bre una ma te ria que te
gus te, te ex pri me y pre sio na y saca lo me jor de ti en for- 
ma de ca pa ci dad de tra ba jo y lo peor, en for ma de mal
hu mor y au sen cias.

Y no me re fie ro so lo a au sen cias fí si cas...

To do mi agra de ci mien to pa ra los míos; pa ra mi fa mi lia y
pa ra mis ami gos por su pa cien cia y ca ri ño. Ya se van
acos tum bran do a que cuan do me to ca es cri bir con vi ven
con un clon que se me pa re ce mu cho pe ro que en rea li- 
dad no soy yo, por que mi men te va ga por otras la ti tu des.
Mi agra de ci mien to y ca ri ño pa ra ellos.

Tam bién quie ro dar las gra cias a to dos los que a lo lar go
de mi ca rre ra pro fe sio nal me han ayu da do mos trán do me
có mo se ha cen bien las co sas y con fian do en mí. Y, gra- 
cias a Dios, son tan tos que me fal ta ría es pa cio pa ra nom- 
brar los pe ro se ría injus to no des ta car a Teo, Te rra fo, Ma- 
no le te, Pa txi, JET, Jai me, Don Ma nuel, Ju lián, Ma xi, Na- 
cho... y me de jo mu chos y mu chos más.

Mi agra de ci mien to a la or ga ni za ción que más es tá ha- 
cien do por la edu ca ción fi nan cie ra de es te país, EFPA Es- 
pa ña, y de la que ten go el ho nor de for mar par te. Quie ro
dar las gra cias, es pe cial men te, al pre si den te del co mi té
de acre di ta ción y cer ti fi ca ción por la res pon sa bi li dad que
me han con ce di do den tro del co mi té de exá me nes. Mu- 
chas gra cias, Al fon so.
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Y me de jo pa ra el fi nal a un gran equi po. Mi agra de ci- 
mien to pa ra el equi po Pa ra Du m mies, di ri gi do por Nú ria
Bar ba. Sin su tra ba jo es te li bro no hu bie ra si do po si ble; si
hay una co lec ción que por su es pe cial for ma to exi ge tra- 
ba jar en equi po más que cual quier otra es es ta. O sea
que don de po ne au tor pue den po ner a un ser vi dor y a
to dos los que for man el equi po de es ta co lec ción.

Y por su pues to no me quie ro ol vi dar de la pri me ra per so- 
na que con fió en mí co mo au tor fi nan cie ro: Ro ger Do- 
min go. To do mi agra de ci mien to por tu con fian za.
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In tro duc ción

 

 
Ca veat Emp tor!
O, lo que es lo mis mo, ¡cui da do, com pra dor!

Es ta ci ta no es gra tui ta, no soy de los que van pre di can- 
do el fin del mun do, pe ro he que ri do que es te li bro sea,
en ca da uno de sus ca pí tu los, una in vi ta ción a la pru den- 
cia y la ra cio na li dad.

En nues tro mun do, in ver tir no es una cues tión op ta ti va.
Nos gus te o no, nos ha to ca do vi vir un cam bio so cial
com pli ca do y la épo ca en la que el Es ta do nos ase gu ra ba
los in gre sos des de que nos ju bi lá ba mos has ta nues tro fa- 
lle ci mien to es al go que des apa re ce rá den tro unos años.
El río se es tá se can do y al gún día de ja rá de salir agua del
gri fo.

Y cuan do lle gue ese día, ¿qué se rá de ti? A al gu nos, les
pi lla rá el to ro. Otros, co mo tú, ha brán apren di do a in ver- 
tir. Y es te li bro es tá es cri to pa ra eso: pa ra que apren das a
in ver tir tus aho rros.

In ver tir bien es uno de los gran des re tos de nues tra so- 
cie dad. Y la gran pa ra do ja es que, aun sa bien do lo im- 
por tan te que es, ape nas hay for ma ción ac ce si ble al pú bli- 
co en ge ne ral más allá de al gu nas ini cia ti vas po co co no- 
ci das, co mo los pla nes de for ma ción fi nan cie ra de la Co- 
mi sión Na cio nal del Mer ca do de Va lo res (CN MV) y po ca
co sa más.
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Em pe ce mos echan do un vis ta zo a la es cue la. En la Es pa- 
ña de 2015, en los co le gios de Pri ma ria y de Se cun da ria
no se es tu dia na da re la cio na do con la in ver sión, y en Ba- 
chi lle ra to los alum nos que eli gen la ra ma de Cien cias So- 
cia les tie nen un par de asig na tu ras don de es tu dian una
In tro duc ción a la Eco no mía y a la Eco no mía de la Em pre- 
sa (los que eli gen otras ra mas, ni eso). Pe ro de fi nan zas
per so na les, na da. No se ex pli can as pec tos tan im por tan- 
tes en la vi da de las per so nas co mo apren der a di se ñar
una pla ni fi ca ción fi nan cie ra bá si ca, el fun cio na mien to de
los mer ca dos fi nan cie ros, qué pro duc tos de aho rro ofre- 
cen los ban cos, có mo fun cio nan las bol sas o los mer ca- 
dos de di vi sas o las di fe ren tes for mas de pre pa rar la ju bi- 
la ción. Ni si quie ra se to ca la his to ria fi nan cie ra re cien te,
de la que hay mu cho que apren der y que ade más pue de
ser in clu so di ver ti da de ex pli car al pú bli co ado les cen te
(pa ga ría por dar una cla se mos tran do a los ba chi lle res las
an dan zas del Lo bo de Wa ll Street o de Gor don Gekko).

Y en las uni ver si da des más de lo mis mo. Se pue de aca- 
bar la ca rre ra de De re cho o la de Me di ci na sin te ner idea
de có mo fun cio nan las fi nan zas. Y dé ja me ser ma lo: un
eco no mis ta pue de salir de la fa cul tad sa bien do ha cer cál- 
cu los vec to ria les y ma tri ces pe ro sin te ner cla ra la di fe ren- 
cia en tre un fon do de in ver sión y un ETF, co sa que tú sa- 
brás cuan do aca bes de leer es te li bro. Es tris te, pe ro en
un país don de un pre si den te del Go bierno tu vo que
apren der eco no mía “en dos tar des”, ¿qué es pe ra bas?
Así nos va.

Si de mí de pen die ra, in clui ría en to dos los pla nes de es- 
tu dio una mí ni ma ba se de fi nan zas per so na les. Cua tro
co si tas so bre el uso del di ne ro en Pri ma ria, al go más en
Ba chi lle ra to y con te ni do po ten te y de ma yor en jun dia en
la uni ver si dad. Nos iría me jor a to dos, le iría me jor al
país. Sal drían per so nas más cul tas que sa brían qué es un
pre su pues to y có mo se ma ne ja, sa brían ges tio nar y ha cer
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cre cer sus aho rros, no se rían fá cil men te ma ne ja bles pa ra
que com pra sen ac ti vos fi nan cie ros tóxi cos, sa brían pla ni- 
fi car su ju bi la ción y no ata rían su suer te a la del “pa pá”
Es ta do.

Pe ro co mo no soy po lí ti co y el al can ce de mi ac tua ción
es muy li mi ta do, me de di co a po ner mi gra ni to de are na
a tra vés de un blog se ma nal y de li bros co mo el que tie- 
nes en tre tus ma nos, que es toy con ven ci do que pue de
ser una he rra mien ta muy po ten te pa ra tus fi nan zas si le
das una opor tu ni dad y le de di cas un po co de tiem po.

Es jus to re co no cer que el mun do de la in ver sión es com- 
ple jo, y voy más allá: lo ha ce mos com ple jo. Es nor mal
que cuan do a un in ver sor de a pie se le re co mien da que
in vier ta en hi gh yield o en un fon do de re torno ab so lu to,
se pon ga a la de fen si va, o peor aún, to me una ac ti tud
pa si va y acep te la re co men da ción de su ban que ro de
con fian za sin aná li sis per so nal pre vio al guno. Por mi par- 
te, voy a in ten tar ex pli car te to do lo que ne ce si tas (y un
po co más) pa ra in ver tir bien.

An tes de en trar en ma te ria, per mí te me vol ver el ini cio de
es ta in tro duc ción y res ca tar ese gran con se jo que, aun- 
que tie ne más de dos mil años de an ti güe dad, si gue vi- 
gen te. Sa bi du ría de la Ro ma im pe rial: Ca veat emp tor.
Cui da de ti mis mo y no per mi tas que te ven dan la mo to.
Y me nos des pués de leer es te li bro.

So bre es te li bro

Te voy a con tar mis pe nas: es cri bir un li bro Pa ra Du m mies
me ha cos ta do más que es cri bir un li bro de ma yor com- 
ple ji dad en fo ca do a in ver so res ex per tos o pro fe sio na les
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de la in ver sión; pe ro ahí es tá la gra cia y el gran acier to de
es ta co lec ción:

   Hay mu chos li bros con ma yor ca li dad téc ni ca que
és te, es cri tos por pro fe so res de uni ver si dad y ges- 
to res de car te ras de ni vel mun dial, pe ro mu chas ve- 
ces que dan fue ra del al can ce del as pi ran te a in ver- 
sor. Son teó ri cos o muy com ple jos (o teó ri cos y muy
com ple jos a la vez) y sir ven de po co pa ra quien
quie re in ver tir sus aho rros.

   Tam bién hay mu chos li bros so bre la in ver sión que
son ac ce si bles, pe ro que se que dan en pan fle ti llos
que no ayu dan mu cho. To do lo que pro me ta ga nar
mu cho en po co tiem po, ha cer te ri co tra ba jan do po- 
cas ho ras, el sis te ma de in ver sión que te ha rá ba tir
al mer ca do y gan chos por el es ti lo no son más que
ma ta rra tos que te pue den ha cer gra cia pe ro po co
más.

Lo que he in ten ta do es cri bir es un li bro que te ofrez ca lo
si guien te:

   Un mar co in te lec tual des de el que plan tear tus in- 
ver sio nes. Va le, eso de “mar co in te lec tual” sue na
pe dan te pe ro crée me que no es la in ten ción. Quie- 
ro que an tes de em pe zar a mo ver tu di ne ro pien ses
en los por qués. ¿Por qué in vier tes? Di cen que quien
tie ne un por qué siem pre en cuen tra el có mo. En- 
cuen tra tu có mo.

   Una he rra mien ta que abar que con ri gor, pe ro de
for ma des en fa da da, una am plia va rie dad de as pec- 
tos. No es un li bro de bol sa, pe ro to ca lo ne ce sa rio
de la bol sa. No es un li bro de ren ta fi ja, pe ro en se- 
ña bas tan te más de lo im pres cin di ble so bre es te te- 
ma. No es un li bro de fon dos de in ver sión o de pla- 
nes de pen sio nes, pe ro tam bién los ve rás en pro- 


