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I. ¿QUÉ ES EL TIEM PO?

Hay pre gun tas que pue den pa re cer tan in sul sas co mo pa ra no
con ce der les de ma sia da aten ción, pe ro tam bién sue len ser pre ci- 
sa men te ésas las más des con cer tan tes cuan do uno se de tie ne a
ana li zar las. En ge ne ral, las co sas no son tan sen ci llas co mo pa re- 
cen, y, de gol pe per ci bi mos la com ple ji dad que ocul ta ban, tur- 
bán do nos en ton ces esa mis ma pre gun ta, apa ren te men te sin im- 
por tan cia.

Den tro de esa ca te go ría se ins cri be el in te rro gan te: ¿Qué es el
tiem po? To dos sa be mos lo que es el tiem po. Es lo que mi de el
re loj. Así de sen ci llo. Pe ro si lo ana li za mos más de te ni da men te,
des cu bri re mos que és te es un te ma com pli ca do, que esa pre gun- 
ta la for man, en rea li dad, mu chas más re la cio na das con ella. Por
ejem plo, ¿qué es eso que lla ma mos «el pa so del tiem po»?
¿Avan za siem pre el tiem po a la mis ma ve lo ci dad? ¿Flu ye co mo
un río, o es el mo men to al que lla ma mos «aho ra» el que pa sa del
pre sen te al fu tu ro? ¿Ca be ima gi nar que se pue da pa rar el tiem po
o in ver tir su pa so? ¿Tu vo el tiem po un prin ci pio? De te ner lo, ¿có- 
mo se pro du jo? ¿Ten drá un fi nal? ¿Qué ocu rría an tes de que se
crea ra el Uni ver so? ¿Es el tiem po tan só lo una su ce sión de acon- 
te ci mien tos, o po see al gún ti po de rea li dad in de pen dien te?
¿Qué es exac ta men te eso que mi de el re loj?

Ha ce unos 1.600 años, san Agus tín hi zo una ob ser va ción muy
jus ta a es te res pec to. Pre gun tó: «¿Qué es, pues, el tiem po? Si na- 
die me lo pre gun ta, sé lo que es, pe ro si se lo quie ro ex pli car a
quien me lo pre gun ta, en ton ces, no lo sé.» Por su pues to, no se
pue de to mar tan in só li ta de cla ra ción al pie de la le tra. Cuan do un
fi ló so fo di ce no co no cer la con tes ta ción a una pre gun ta, ge ne ral- 
men te se ha de es pe rar que a esa pro fe sión de ig no ran cia le si ga
un aná li sis exhaus ti vo. En eso. san Agus tín no fue nin gu na ex cep- 
ción. Des pués de ha cer se me jan te afir ma ción, de sa rro lló am plia- 
men te el te ma, con clu yen do al fi nal que el tiem po era al go que
re si día en el al ma.

No pre ten do es tu diar en de ta lle el aná li sis que san Agus tín
ha ce del tiem po ni tam po co voy a ex ten der me so bre la opi nión
de otros fi ló so fos que han in ten ta do abor dar es te te ma. Me in te- 
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re sa más con si de rar ba jo un pun to de vis ta cien tí fi co la cues tión
de lo que es el tiem po, pues con si de ro que se de be co no cer lo
que la cien cia pue de des ve lar so bre el mis mo an tes de de ter mi- 
nar cuá les son los plan tea mien tos fi lo só fi cos que se le han de
apli car. De en fo car el te ma de cual quier otra ma ne ra, el es fuer zo
in te lec tual se rá im pro duc ti vo. Así, se ría inú til fi lo so far so bre el ori- 
gen de los tiem pos ig no ran do lo que la fí si ca y la cos mo lo gía di- 
cen al res pec to.

Des de el ini cio de la re vo lu ción cien tí fi ca del si glo XVI, la cien- 
cia ha ido apro pián do se de mu chos de los te mas tra di cio nal men- 
te per te ne cien tes a la fi lo so fía. Así es co mo, pa ra los grie gos de
la épo ca clá si ca, era una ac ti vi dad fi lo só fi ca la de in da gar la na tu- 
ra le za del mun do fí si co. Pla tón tra tó ex ten sa men te de cos mo lo- 
gía en su diá lo go Ti meo, mien tras que Aris tó te les es cri bió so bre
los fe nó me nos na tu ra les en obras co mo Fí si ca y Me teo ro lo gía. In- 
clu so en el si glo XVI II, el fi ló so fo ale mán Im ma nuel Kant es pe cu ló
so bre la na tu ra le za del es pa cio. Hoy día, to das es tas co sas son
ob je to de es tu dio de las cien cias: la fí si ca, la quí mi ca y la cos mo- 
lo gía.

Aun que los fi ló so fos to da vía si gan tra tan do de al gu nos asun- 
tos re la cio na dos con el tiem po, la cien cia, es tá ha cien do su yo el
te ma de lo que es el tiem po. En el ám bi to de la fí si ca, el de sa rro- 
llo de dis ci pli nas co mo la me cá ni ca, la ter mo di ná mi ca y la elec- 
tro di ná mi ca ha per mi ti do plan tear im por tan tes pre gun tas y ob te- 
ner al me nos una res pues ta pro vi sio nal. En el cam po de la cos- 
mo lo gía, la teo ría del «big bang» so bre el ori gen del Uni ver so ha
abier to el cam po a las es pe cu la cio nes cien tí fi cas en torno a có mo
se ini ció el tiem po. Tam bién es evi den te que las teo rías de Eins- 
tein so bre la re la ti vi dad han da do pa so a los ex pe ri men tos y a los
aná li sis teó ri cos di rec ta men te re la cio na dos con la na tu ra le za del
es pa cio y del tiem po.

El si glo XX ha si do una épo ca de gran des des cu bri mien tos de
la fí si ca. Por eso es tu ve a pun to de em pe zar por tra tar al gu nos de
los avan ces que se si tua ron po co des pués de 1900, co mo, en
par ti cu lar, la teo ría de la re la ti vi dad de Eins tein, pro pues ta en
1905. Sin em bar go, con cluí que no era esa la me jor for ma. Des- 
pués de to do, no par tie ron de Eins tein las ideas mo der nas so bre
el tiem po. Por el con tra rio, fue ron evo lu cio nan do len ta men te, a
tra vés de los si glos, y es más fá cil com pren der el por qué de la vi- 
sión ac tual que te ne mos del tiem po co no cien do pri me ro la for ma
en que las ideas fue ron pro gre san do, y los di ver sos ca mi nos que
si guie ron quie nes re fle xio na ron so bre ello.
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Exis ten di fe ren cias re le van tes en tre el te ma del tiem po y te- 
mas cien tí fi cos co mo el de la re la ti vi dad, o la teo ría de las par- 
tícu las su ba tó mi cas. La re la ti vi dad se des cu brió du ran te el pri mer
de ce nio de nues tro si glo. To da vía es más re cien te el des cu bri- 
mien to de que los áto mos no son los cons ti tu yen tes bá si cos de la
ma te ria, ya que es tán he chos de par tícu las aún más pe que ñas.
Por otra par te, el tiem po es un asun to so bre el que la hu ma ni dad
vie ne me di tan do des de ha ce mi le nios, qui zá des de el mis mo co- 
mien zo de la ci vi li za ción.

Du ran te si glos, se ha pro du ci do una in te rac ción con ti nua en tre
la vi sión fi lo só fi ca, las ten den cias so cia les y las ideas cien tí fi cas
so bre el tiem po. Por con si guien te, com pren de re mos me jor el
con cep to mo derno de tiem po vien do el có mo y el por qué de di- 
chas in te rac cio nes.

En épo cas pa sa das, la no ción del tiem po ha si do, en ge ne ral,
to tal men te di fe ren te de lo que es hoy. No só lo los fi ló so fos y los
eru di tos com pren dían el tiem po de di fe ren te ma ne ra a co mo lo
ve mos no so tros, sino que de bía res pon der a lo que el sen ti do co- 
mún dic ta ra res pec to a lo que era la rea li dad. Pe ro lo que se con- 
si de ra ba de «sen ti do co mún» ha ce unos dos mil años po ca re la- 
ción tie ne con lo que se con si de ra de «sen ti do co mún» hoy día.
Por ejem plo, la ma yor par te de las ci vi li za cio nes an ti guas no com- 
par tían nues tra vi sión del tiem po, co mo un con ti nuo li neal que se
pro lon ga en un fu tu ro in de fi ni do. Los pue blos an ti guos creían
que el tiem po era de ca rác ter cícli co, o sea, que los acon te ci- 
mien tos his tó ri cos se guían unos es que mas cícli cos, re fle ján do se
di chos es que mas en la pro pia na tu ra le za del tiem po.

En una ci vi li za ción tras otra, nos en contra mos con mi tos que
anun cian la des truc ción fi nal del mun do, tras lo cual ha brá una
nue va crea ción que da rá ori gen a un nue vo ci clo. Se gún es tos mi- 
tos, el mun do ex pe ri men ta rá unos es que mas de acon te ci mien tos
con de na dos a re pe tir se in de fi ni da men te. Al gu nos de es tos ci clos
eran fran ca men te com ple jos. Así, en la an ti gua Gre cia, se creía
que el tiem po se guía un pro ce so lla ma do el Gran Año. El des tino
del mun do era ser des trui do por el hie lo du ran te el Gran In- 
vierno, y por el fue go du ran te el Gran Ve rano. Des pués de ca da
ca ta clis mo, se crea ría un nue vo mun do, y la hu ma ni dad vol ve ría a
pro gre sar atra ve san do las eda des del oro, de la pla ta, del bron ce
y del hie rro.

Al gu nos, co mo los se gui do res del fi ló so fo Pi tá go ras, los es toi- 
cos, y par te de los fi ló so fos neo pla tó ni cos creían en la doc tri na
del eterno re torno. Pen sa ban que los se res hu ma nos es ta ban
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des ti na dos a vol ver a na cer en ci clos fu tu ros, y que los mis mos
acon te ci mien tos (o si mi la res) se re pro du ci rían una y otra vez. Al- 
gu nos creían que ha bría otra Ate nas, otro Só cra tes, y otra con de- 
na a be ber la ci cu ta. Na tu ral men te, no to dos acep ta ban esas
ideas. Pe ro in clu so Aris tó te les, que re cha zó la doc tri na del eterno
re torno, creía que la his to ria se guía unos es que mas cícli cos, y
que, en cier to sen ti do, se po día con si de rar el tiem po cir cu lar.

En cuan to a no so tros, con si de ra mos ge ne ral men te el tiem po
co mo al go que se pro lon ga en lí nea rec ta ha cia el pa sa do y el fu- 
tu ro. No cree mos que el tiem po sea cir cu lar, ni que vuel va a pro- 
du cir se otra épo ca co mo la de la Gre cia clá si ca, y tam po co que
Só cra tes (o al guien si mi lar a él) va ya a na cer de nue vo. Sí es ver- 
dad que per ma ne cen ras tros de la idea de ci clo en nues tro pen- 
sa mien to. Por ejem plo, hay quien per ci be ci clos en la his to ria, o
quien de fien de teo rías cícli cas en la Bol sa. Pe ro, en con jun to, te- 
ne mos ten den cia a con si de rar el tiem po co mo una con ti nui dad.

Esa for ma de pen sar la he mos he re da do del cris tia nis mo. Los
pri me ros au to res cris tia nos re cal ca ron la im por tan cia de unos he- 
chos his tó ri cos que nun ca vol ve rían a re pe tir se. Pa ra ellos, la his- 
to ria no evo lu cio na ba por ci clos, sino que la Crea ción se ha bía
pro du ci do en un mo men to de ter mi na do del tiem po. Cris to só lo
mu rió en la cruz una vez, y só lo una vez tam bién re su ci tó de en tre
los muer tos. Fi nal men te, en al gún mo men to del fu tu ro, se cum- 
pli rían los pro pó si tos de Dios, y pon dría fin al mun do de una ma- 
ne ra de fi ni ti va.

El con cep to li neal del tiem po ha obra do un pro fun do efec to
so bre el pen sa mien to oc ci den tal. Sin él, se ría di fí cil con ce bir la
idea de pro gre so, o ha blar de evo lu ción cós mi ca o bio ló gi ca.
Des pués de to do, se ría im po si ble rea li zar pro gre so al guno si los
mis mos es que mas hu bie ran de re pe tir se una y otra vez. Ade más,
de exis tir una evo lu ción, de be ría ser de un ti po que se re pi tie ra
in de fi ni da men te. Y un cos mos que se re pi ta a sí mis mo es fun da- 
men tal men te di fe ren te del que se ha ya crea do en un mo men to
de ter mi na do del tiem po, y va ya evo lu cio nan do has ta al can zar su
es ta do ac tual.

El pa so de una vi sión cícli ca a una vi sión li neal del tiem po no
es el úni co cam bio pro fun do que ha ocu rri do. Por ejem plo, hoy
día pen sa mos en el tiem po co mo una canti dad abs trac ta que
pue de di vi dir se en ho ras, mi nu tos y se gun dos. Pe ro no es así co- 
mo se vio du ran te la ma yor par te de la his to ria. Has ta el fi nal de
la épo ca me die val, el tiem po se ex pre sa ba en los ci clos de la na- 
tu ra le za y de la vi da dia ria. Si se di vi día el día en ho ras, di chas
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ho ras no eran to das de la mis ma lon gi tud. Ha bía do ce ho ras de
luz de día y do ce ho ras de os cu ri dad. De es ta for ma, las ho ras del
día y de la no che va ria ban de lon gi tud du ran te el año, igua lán do- 
se só lo du ran te los equi noc cios de pri ma ve ra y oto ño. Tam po co,
por su pues to, im por ta ba mu cho la du ra ción de las ho ras, ya que
la uni dad de tra ba jo no era la ho ra, sino el día. El tra ba jo se em- 
pe za ba con el al ba y se con cluía a la caí da del sol. Só lo los mon- 
jes de los mo nas te rios ne ce si ta ban sa ber la ho ra del día, pa ra de- 
di car se a sus ora cio nes.

Pe ro cuan do se ge ne ra li za ron los re lo jes du ran te el si glo XIV,
to mó con sis ten cia el pa so del tiem po. Gra dual men te, se lle gó a
cap tar és te de una for ma que hu bie ra si do in con ce bi ble en épo- 
cas an te rio res. Fue en ton ces cuan do se di vi die ron las ho ras en
mi nu tos y se gun dos, y cuan do los tra ba ja do res de las ciu da des
em pe za ron a ini ciar e in te rrum pir la la bor a ho ras de ter mi na das.
El tiem po se iba trans for man do len ta men te en una canti dad abs- 
trac ta con exis ten cia pro pia.

La re cién des cu bier ta po si bi li dad de pen sar en el tiem po co- 
mo al go abs trac to fue uno de los fac to res que pre ci pi tó la re vo lu- 
ción cien tí fi ca del si glo XVI. Se pue de de cir que la fí si ca mo der na
na ce con los es tu dios de Ga li leo so bre el mo vi mien to, pe ro és te
no hu bie ra po di do ha cer sus des cu bri mien tos en ese cam po de
no ha ber se da do cuen ta de que el tiem po cons ti tuía una he rra- 
mien ta pa ra ana li zar el mo vi mien to de los cuer pos fí si cos. No es
exa ge ra do afir mar que fue Ga li leo quien des cu brió que el tiem po
era una canti dad fí si ca.

Ga li leo ela bo ró, el pri me ro, las le yes que ri gen el mo vi mien to
de los cuer pos en caí da li bre, tras com pren der que la ace le ra ción
de esos cuer pos te nía que ver con el tiem po, y que su ve lo ci dad
se in cre men ta ba por igual du ran te ca da se gun do de su caí da. És- 
te fue cier ta men te un des cu bri mien to im por tan te. Sus an te ce so- 
res, en ge ne ral, no se ha bían preo cu pa do mu cho de la fun ción
del tiem po, y se in cli na ban a pen sar que la ve lo ci dad de un ob je- 
to al caer de bía ser cons tan te, o que la ve lo ci dad era pro por cio- 
nal a la dis tan cia re co rri da, no al tiem po.

En el ca pí tu lo 3 ana li za re mos con más de te ni mien to los des cu- 
bri mien tos de Ga li leo. De mo men to, bas ta con se ña lar que su ha- 
llaz go de que el tiem po era una he rra mien ta útil pa ra ana li zar el
mun do fí si co abrió una vía que la cien cia aún si gue. No exis te
prác ti ca men te nin gún cam po de la fí si ca que no es té re la cio na do
con el tiem po. Así, los fí si cos ha blan de los mi les de mi llo nes de
años que to mó la evo lu ción del Uni ver so, y de las di mi nu tas frac- 
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cio nes de se gun do que re pre sen ta la vi da de las par tícu las su- 
bnu clea res ines ta bles. El cál cu lo in fi ni te si mal, la he rra mien ta ma- 
te má ti ca que se uti li za en to dos los cam pos de la fí si ca, se in ven- 
tó en un prin ci pio pa ra que los sa bios dis pu sie ran de un mo do de
es tu diar la evo lu ción fí si ca de los sis te mas en el tiem po.

En los ca pí tu los si guien tes, me aden tra ré en la evo lu ción del
con cep to que se ha ido te nien do del tiem po. No se hu bie ra lle- 
ga do a la cien cia mo der na de no ha ber se pro du ci do esos cam- 
bios de en fo que. Real men te, la cien cia se de sa rro lló en la cul tu ra
oc ci den tal, y fue só lo és ta la que con tem pló la idea de un tiem po
abs trac to, li neal.

A me di da que los sa bios iban in ten tan do com pren der la na tu- 
ra le za del tiem po, iban sur gien do tan tas in cóg ni tas co mo res- 
pues tas ha lla ban. Cuan to más han sa bi do del tiem po, más di fí cil
se ha vuel to el te ma. Por ejem plo, los fí si cos han des cu bier to
cua tro di fe ren tes «fle chas» que pue den usar se pa ra de fi nir la di- 
rec ción del tiem po. Pe ro na die sa be con se gu ri dad de qué for ma
las di fe ren tes fle chas del tiem po es tán re la cio na das una con otra,
y tam po co có mo en fo car esa quin ta fle cha que es la per cep ción
psi co ló gi ca del tiem po. Se ha des cu bier to que, en cier tas cir cuns- 
tan cias, se pue de es pe cu lar so bre el re tro ce so del tiem po o so- 
bre ob je tos que via ja ran ha cia atrás en el tiem po. Los fí si cos se
han en contra do con que el tiem po que han ex pe ri men ta do ob- 
ser va do res di fe ren tes no siem pre pue den sin cro ni zar lo en tre sí. Y,
sin em bar go exis te un tiem po cós mi co que ca rac te ri za al con jun- 
to del Uni ver so. Los cien tí fi cos dis po nen de prue bas que de- 
mues tran la exis ten cia de una in te rac ción su ba tó mi ca ra ra y úni ca
que ac túa de for ma di fe ren te a cual quier otra con res pec to al
tiem po. Ig no ran, no obs tan te, la im por tan cia que pue de te ner es- 
te he cho, si la tie ne. Fi nal men te, han es pe cu la do so bre el prin ci- 
pio del tiem po, con clu yen do que, en rea li dad, no sa be na die si
se tra ta de un fe nó meno li neal que tu vo un ini cio, o si re sul ta rá, al
fi nal, que es de ca rác ter cícli co.

Con es to, no. pre ten do in si nuar que no se sa be lo que es el
tiem po. Por el con tra rio, quie ro re cor dar que cuan do se ad mi te
que un te ma es tá lleno de in cóg ni tas sue le ser se ñal de ha ber al- 
can za do cier to gra do de co no ci mien to del mis mo. Por mi par te,
con si de ro que quien cree que plan tea una in cóg ni ta sa ber lo que
es el tiem po tie ne un co no ci mien to mu cho más am plio de la
cues tión que el que pien sa que tiem po es «eso que mi de el re- 
loj».
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II. TIEM PO CÍCLI CO Y TIEM PO LI NEAL

Los an ti guos ba bi lo nios eran unos mag ní fi cos as tró no mos
que, ade más, fue ron re gis tran do sus ob ser va cio nes du ran te si- 
glos. Ya en 1800 a.C. dis po nían de ca tá lo gos de las es tre llas y te- 
nían cons tan cia de los mo vi mien tos de los pla ne tas. A me dia dos
del si glo VI II a.C., com pi la ban los da tos que iban ob ser van do en
el cie lo en fe chas de ter mi na das, y apli ca ban téc ni cas ma te má ti- 
cas tan com ple jas co mo las que usa ban los as tró no mos oc ci den- 
ta les en la épo ca de Co pér ni co. In clu so des pués de que Ale jan- 
dro Mag no sub yu ga ra a los ba bi lo nios en 331 a.C., és tos si guie- 
ron per fec cio nan do sus mé to dos de ob ser va ción, con si guien do
unos re sul ta dos sor pren den tes. Du ran te la úl ti ma par te del si glo
IV a.C., el as tró no mo ba bi lo nio Ki din nu cal cu ló el mo vi mien to del
Sol con una pre ci sión que no se su pe ró has ta el si glo XX.

Los ba bi lo nios lle ga ron a se me jan tes re sul ta dos sin dis po ner
de te les co pios, ni de re lo jes pre ci sos, y sin nin guno de los ins tru- 
men tos de me di ción que se en cuen tran en los ob ser va to rios ac- 
tua les. Se va lie ron, en vez de ello, de las ob ser va cio nes as tro nó- 
mi cas que se ha bían ido re gis tran do du ran te cen te na res de años,
y sus re sul ta dos fue ron pre ci sos por ha ber las lle va do a ca bo re- 
gu lar men te. De es ta for ma, aun que las me di cio nes en sí con tu- 
vie ran ine xac ti tu des, su efec to fue mí ni mo. Ex ten dién do se a pe- 
río dos de cen te na res de años, los erro res tien den a anu lar se por
com pen sación.

No de be mos creer que los ba bi lo nios es tu dia ban lo que acon- 
te cía en el cie lo por me ra cu rio si dad in te lec tual. No pro pu sie ron
nin gu na teo ría que pre ten die ra ex pli car los mo vi mien tos que ob- 
ser va ban en los cie los noc tur nos. Só lo les preo cu pa ba ano tar lo
que ocu rría, y pre de cir eclip ses, con jun cio nes y re tro gra da cio nes.
Tam po co les in te re sa ba ave ri guar por qué se com por ta ban co mo
lo ha cían los ob je tos ce les tes. Tan só lo que rían sa ber lo que ha- 
bía ocu rri do en el pa sa do, y ela bo rar téc ni cas que les per mi tie ran
pre ver los acon te ci mien tos que se ob ser va rían en el fu tu ro.

Los ba bi lo nios pen sa ban que los cie los eran di vi nos. Te nían
iden ti fi ca dos a los pla ne tas con los dio ses ba bi lo nios, y creían
que es cru tan do sus mo vi mien tos se po dían adi vi nar las in ten cio- 
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nes de los dio ses. Así, los as tró no mos ba bi lo nios, más que cien tí- 
fi cos, eran unos sacer do tes que in da ga ban, e in ten ta ban in ter pre- 
tar, los au gu rios ce les tia les.

Tan to los ba bi lo nios co mo las de más ci vi li za cio nes me so po tá- 
mi cas an ti guas prac ti ca ban pro fu sa men te las ar tes de adi vi na- 
ción. Des de tiem pos in me mo ria les, los sacer do tes han in ten ta do
pre de cir los he chos fu tu ros es tu dian do las vís ce ras de los ani ma- 
les, u ob ser van do los di bu jos que se for ma ban cuan do se echa ba
acei te en el agua, o in ter pre tan do he chos de tan mal agüe ro co- 
mo el na ci mien to de ani ma les de for mes. Es ta ban se gu ros de que
las for tu nas de re yes y Es ta dos po dían adi vi nar se co mu ni can do
con los se res y las fuer zas so bre na tu ra les.

En al gu nas oca sio nes, los re yes me so po tá mi cos no se fia ban
de las pre dic cio nes de sus adi vi nos, pe ro cuan do así ocu rría, su
es cep ti cis mo so lía de ber se la ma yor par te de las ve ces a las du- 
das que al ber ga ban en cuan to a la ho nes ti dad pro fe sio nal de és- 
tos. No du da ban de que un rey de bía re ci bir orá cu los de los dio- 
ses, y lle var los asun tos de Es ta do de acuer do con ellos.

Así es co mo Me so po ta mia se trans for mó en el lu gar de na ci- 
mien to de la as tro lo gía. Al prin ci pio, los adi vi nos só lo in ten ta ban
in ter pre tar los pre sagios del cie lo, pe ro a me di da que se fue ron
per fec cio nan do los mé to dos as tro nó mi cos de los ba bi lo nios, fue- 
ron to man do ma yor im por tan cia la pre dic ción de los mo vi mien- 
tos de los pla ne tas y la de los eclip ses. La adi vi na ción as tro ló gi ca
se ha bía ya vuel to pre pon de ran te en la épo ca de la di n as tía cal- 
dea (en tre 625 y 539 a.C.). Los cal deos con si de ra ron que los
acon te ci mien tos ce les tes po dían uti li zar se no só lo pa ra pre ver la
for tu na de los re yes y de las na cio nes, sino tam bién el des tino de
cual quier in di vi duo.

Po si ble men te, los cal deos no ha yan he cho ho rós co pos, ya
que esa cla se de as tro lo gía pa re ce ha ber se de sa rro lla do más
ade lan te, du ran te el si glo V a.C., des pués de que los per sas hu- 
bie ran so me ti do a Ba bi lo nia. Pe ro los as tró no mos cal deos sí par- 
tían de la idea de que los acon te ci mien tos te rres tres se guían un
es que ma cícli co. Des pués de to do, las es tre llas y los pla ne tas se
mo vían en fun ción de ci clos. De ahí que fue ra muy ló gi co pen sar
que de bían ob ser var se ci clos se me jan tes en la Tie rra.

Se gún es cri tos an ti guos, en al gún mo men to com pren di do en- 
tre 290 y 270 a.C., el sacer do te ba bi ló ni co Be ro so ha bría emi gra- 
do a la is la grie ga de Cos, don de im par tió en se ñan za de la fi lo so- 
fía ba bi ló ni ca. El fi ló so fo ro ma no Sé ne ca, que vi vió unos tres cien- 
tos años des pués, re la ta que Be ro so ex pu so una doc tri na so bre el
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Gran Año. Se gún pa re ce, és te en se ña ba que el mun do su fri ría
pe rió di ca men te su to tal des truc ción, pa ra vol ver a ser crea do, a
in ter va los pe rió di cos, cuan do to das las es tre llas se agol pa ran en
la cons te la ción de Cán cer. Ca da nue va crea ción mar ca ría el ini cio
de un nue vo Gran Año, du ran te el cual los acon te ci mien tos que
se pro du je ran en la Tie rra se rían pa ra le los a los del Gran Año in- 
me dia ta men te an te rior. Se gún di cha doc tri na, los su ce sos te rres- 
tres mos tra ban unos es que mas cícli cos pun to por pun to pa ra le los
a los que se leían en el cie lo.

Ig no ra mos cuál es la fia bi li dad del re la to que ha ce Sé ne ca de
las creen cias en vi gor du ran te la di n as tía cal dea. Cues ta creer, so- 
bre to do, que los cal deos pen sa ran que las es tre llas se iban a
agol par fi nal men te en una sec ción del cie lo. Con to da se gu ri dad,
te nían su fi cien tes co no ci mien tos de as tro no mía co mo pa ra sa ber
que só lo los pla ne tas cam bia ban de po si ción re la ti va.

No obs tan te, es muy pro ba ble que los cal deos cre ye ran en al- 
go si mi lar al Gran Año. En los es cri tos grie gos de la épo ca clá si ca
exis ten nu me ro sas re fe ren cias a es te con cep to, y es pro ba ble
que lo to ma ran de los cal deos, quie nes cons ti tu ye ron su ma yor
fuen te de co no ci mien tos as tro nó mi cos.

Du ran te las épo cas clá si cas, las vías de co mer cio que par tían
de Me so po ta mia lle va ban a los puer tos grie gos del Me di te rrá- 
neo. Por esas ru tas no cir cu la ban só lo las mer can cías, sino tam- 
bién los co no ci mien tos, pu dién do se así fa mi lia ri zar los grie gos
con la cul tu ra ba bi ló ni ca. Los grie gos uti li za ron los da tos as tro nó- 
mi cos re gis tra dos por los ba bi lo nios, co mo lo de mues tran las re- 
fe ren cias oca sio na les de sus es cri tos a la as tro lo gía de los cal- 
deos. Ca be pues de du cir que lo que lle vó a los grie gos a es pe cu- 
lar so bre el Gran Año de bie ron ser sus con tac tos con la ci vi li za- 
ción me so po tá mi ca.

En su diá lo go Ti meo, Pla tón da una de fi ni ción del Gran Año
que pa re ce al go más ra zo na ble que la de Sé ne ca. Se gún Pla tón,
el Gran Año to ca ría a su fin cuan do to dos los pla ne tas vol vie ran a
la po si ción que ha bían ocu pa do en un tiem po re mo to. En ton ces
se ini cia ría otro Gran Año, que, a su vez, cul mi na ría cuan do los
pla ne tas hu bie ran vuel to a su po si ción ini cial. Pla tón no es pe ci fi- 
có la du ra ción del Gran Año. Los co men ta ris tas la si tua ron, tiem- 
po des pués, en unos 36.000 años.

Pla tón no di ce que se pro duz can ca ta clis mos cós mi cos al fi nal
del Gran Año. Tam po co pre ten de que és te ten ga un prin ci pio o
un fi nal de fi ni dos. Des pués de to do, la po si ción de los pla ne tas
si gue sien do la mis ma que ocu pa ran el Gran Año an te rior en to- 
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do mo men to. Así, los pla ne tas se asi mi lan a un re loj per fec ta men- 
te pre ci so.

Por su pues to que en tiem pos de Pla tón no exis tía na da si mi lar
a un re loj me cá ni co. Sin em bar go, no por eso re sul ta des ca be lla- 
do com pa rar su vi sión del mo vi mien to de los pla ne tas con el de
las ma ne ci llas del re loj: ca da do ce ho ras, se vuel ve a la mis ma
po si ción, sin que ha ya ni prin ci pio ni fi nal, pues to que el ci clo de
do ce ho ras pue de vol ver se a ini ciar des de cual quier pun to.

Pa ra Pla tón, el Gran Año no re vis te el mis mo sig ni fi ca do que
pa ra el sacer do te Be ro so y quie nes, co mo Sé ne ca, pro pa ga ron
sus doc tri nas. A Pla tón le in te re sa ba me nos ex po ner una teo ría
cícli ca de los su ce sos que in da gar en la pro pia na tu ra le za del
tiem po. A su for ma de ver, el mo vi mien to de los pla ne tas era
tiem po. El tiem po exis tió a la vez que los cie los, no po día exis tir
sin ellos. Los cie los eran «la ima gen cam bian te de la eter ni dad».

En su diá lo go Ti meo, Pla tón nos di ce:

Así es co mo na ció el tiem po jun to con los cie los, de tal for ma
que, ha bien do sur gi do a la vez, ha brían de des apa re cer jun tos si
tal fue ra su des tino: y se hi zo tan si mi lar co mo fue ra po si ble a la
eter ni dad, que cons ti tu yó su mo de lo.

Y:

Son po cos los hom bres que son cons cien tes de los pe río dos
de (los pla ne tas)... En rea li dad, son ca si in cons cien tes de que sus
mo vi mien tos erran tes son tiem po, al de jar les per ple jos su gran
nú me ro y su asom bro sa com ple ji dad. No por eso de ja de po der- 
se per ci bir con cla ri dad que el nú me ro tem po ral per fec to y el año
per fec to (Gran Año) lle gan a su cul mi na ción cuan do las ocho ór bi- 
tas han cum pli do sus re vo lu cio nes to ta les con re la ción a las de- 
más, me di das por el mo vi mien to re gu lar de su ór bi ta.

No só lo Pla tón de fen día la idea de que el tiem po es in se pa ra- 
ble de los mo vi mien tos pe rió di cos que se ob ser van en el cie lo,
pues to que acom pa ña a to do el pen sa mien to grie go. Siem pre se
aso cia el tiem po al mo vi mien to cir cu lar, por lo que se sue le ima- 
gi nar fre cuen te men te el tiem po en for ma de cír cu lo. Cuan do se
com ple ta el Gran Año, no só lo los pla ne tas vuel ven a su pun to
de par ti da, sino que el tiem po lo ha ce tam bién.

A ve ces, se ha aso cia do la no ción del tiem po cir cu lar a la doc- 
tri na del eterno re torno. Tan to los pi ta gó ri cos, co mo los es toi cos
y los fi ló so fos neo pla tó ni cos, que ela bo ra ron sus doc tri nas par- 
tien do de las de Pla tón, des pués de la muer te de és te, creían
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que vol ve rían a na cer los mis mos in di vi duos, y que los mis mos
acon te ci mien tos, o pa re ci dos, se re pe ti rían una y otra vez. Aun- 
que no to dos sos tu vie ran es ta creen cia, has ta quie nes se opo nían
a ella te nían ten den cia a pen sar en el tiem po co mo en al go cícli- 
co, y veían es que mas cícli cos en el mun do cir cun dan te.

Aris tó te les, sos te nía que no to das las co sas vol vían so bre sí
mis mas de la mis ma for ma. Con si de ra ba, en par ti cu lar, que la
exis ten cia de los se res hu ma nos se guía un es que ma li neal, no
cícli co, «por que aun que tu ge ne ra ción pre su pon ga la de tu pa- 
dre», de cía Aris tó te les en So bre la ge ne ra ción y la co rrup ción, «la
su ya no pre su po ne la tu ya». Sin em bar go, in clu so Aris tó te les ha- 
bla ba de la ma ne ra de pen sar de los se res hu ma nos co mo de al- 
go cícli co que se re pe tía un in fi ni to nú me ro de ve ces. En rea li- 
dad, él tam bién creía que el tiem po era cir cu lar. En su Fí si ca nos
di ce el pro pio Aris tó te les que: «si un so lo y mis mo mo vi mien to se
re pro du ce al gu na vez, se rá un so lo y mis mo mo men to». En otro
pa sa je del mis mo li bro, ex pli ca con cla ri dad:

Por eso tam bién es por lo que se pien sa que el tiem po es mo- 
vi mien to de la es fe ra, es de cir por que los de más mo vi mien tos se
mi den así, y el tiem po, por ese mo vi mien to. Tam bién eso ex pli ca
el di cho co rrien te de que los asun tos hu ma nos for man un cír cu lo,
y que hay un cír cu lo en to das las de más co sas que tie nen un mo- 
vi mien to na tu ral, que se pro du cen y pa san. Es to ocu rre por que a
to das las de más co sas se las dis tin gue por el tiem po y tie nen un
ini cio y un fi nal co mo si es tu vie ran so me ti das a un ci clo; has ta el
tiem po se ve co mo un cír cu lo.

En sus Pro ble mas, Aris tó te les lle ga in clu so a apun tar que pu- 
dié ra mos es tar vi vien do an tes o des pués de la épo ca de Tro ya:
«De ser un cír cu lo la vi da hu ma na, y al no te ner el cír cu lo ni prin- 
ci pio ni fin, no te ne mos por qué ser “an te rio res” a quie nes vi vie- 
ron en tiem pos de Tro ya, ni ser ellos “an te rio res” a no so tros por
es tar más cer ca del prin ci pio.» El ca so es que pues to que el cír cu- 
lo no tie ne prin ci pio ni fi nal, no tie nen un sen ti do ab so lu to el «an- 
tes» ni el «des pués».

Es ta for ma de pen sar pue de pa re cer ex tra ña hoy día.
Dan ga nas de pre gun tar se: «¿Pe ro có mo pue de ser el tiem po

cir cu lar cuan do los mis mos acon te ci mien tos no se re pi ten in de fi- 
ni da men te?» Qui zá de bié ra mos com pa rar el con cep to grie go de
tiem po con nues tra no ción de «ho ra del día». De ci mos que va- 
mos a tra ba jar «a la mis ma ho ra» ca da día, o que nos va mos a la
ca ma o nos le van ta mos a una «ho ra» de ter mi na da. Pa ra en ten der


