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. ;QUE ES EL TIEMPO?

Hay preguntas que pueden parecer tan insulsas como para no
concederles demasiada atencién, pero también suelen ser preci-
samente ésas las méas desconcertantes cuando uno se detiene a
analizarlas. En general, las cosas no son tan sencillas como pare-
cen, y, de golpe percibimos la complejidad que ocultaban, tur-
bédndonos entonces esa misma pregunta, aparentemente sin im-
portancia.

Dentro de esa categoria se inscribe el interrogante: ;Qué es el
tiempo? Todos sabemos lo que es el tiempo. Es lo que mide el
reloj. Asi de sencillo. Pero si lo analizamos mas detenidamente,
descubriremos que éste es un tema complicado, que esa pregun-
ta la forman, en realidad, muchas mas relacionadas con ella. Por
ejemplo, ;qué es eso que llamamos «el paso del tiempo»?
¢Avanza siempre el tiempo a la misma velocidad? ;Fluye como
un rio, o es el momento al que llamamos «ahora» el que pasa del
presente al futuro? ;Cabe imaginar que se pueda parar el tiempo
o invertir su paso? ; Tuvo el tiempo un principio? De tenerlo, co-
mo se produjo? ;Tendrd un final? ;Qué ocurria antes de que se
creara el Universo? ;Es el tiempo tan sélo una sucesion de acon-
tecimientos, o posee algin tipo de realidad independiente?
¢Qué es exactamente eso que mide el reloj?

Hace unos 1.600 afios, san Agustin hizo una observacién muy
justa a este respecto. Pregunté: «;Qué es, pues, el tiempo? Si na-
die me lo pregunta, sé lo que es, pero si se lo quiero explicar a
quien me lo pregunta, entonces, no lo sé.» Por supuesto, no se
puede tomar tan insélita declaracién al pie de la letra. Cuando un
filésofo dice no conocer la contestaciéon a una pregunta, general-
mente se ha de esperar que a esa profesion de ignorancia le siga
un analisis exhaustivo. En eso. san Agustin no fue ninguna excep-
cion. Después de hacer semejante afirmacién, desarrollé amplia-
mente el tema, concluyendo al final que el tiempo era algo que
residia en el alma.

No pretendo estudiar en detalle el analisis que san Agustin
hace del tiempo ni tampoco voy a extenderme sobre la opinién
de otros filésofos que han intentado abordar este tema. Me inte-
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resa mas considerar bajo un punto de vista cientifico la cuestién
de lo que es el tiempo, pues considero que se debe conocer lo
que la ciencia puede desvelar sobre el mismo antes de determi-
nar cudles son los planteamientos filoséficos que se le han de
aplicar. De enfocar el tema de cualquier otra manera, el esfuerzo
intelectual serd improductivo. Asi, seria inutil filosofar sobre el ori-
gen de los tiempos ignorando lo que la fisica y la cosmologia di-
cen al respecto.

Desde el inicio de la revolucién cientifica del siglo XVI, la cien-
cia ha ido apropiandose de muchos de los temas tradicionalmen-
te pertenecientes a la filosofia. Asi es como, para los griegos de
la época clasica, era una actividad filoséfica la de indagar la natu-
raleza del mundo fisico. Platén traté extensamente de cosmolo-
gia en su didlogo Timeo, mientras que Aristételes escribié sobre
los fendmenos naturales en obras como Fisica y Meteorologia. In-
cluso en el siglo XVIII, el filésofo aleman Immanuel Kant especuld
sobre la naturaleza del espacio. Hoy dia, todas estas cosas son
objeto de estudio de las ciencias: la fisica, la quimica y la cosmo-
logia.

Aunque los filésofos todavia sigan tratando de algunos asun-
tos relacionados con el tiempo, la ciencia, estd haciendo suyo el
tema de lo que es el tiempo. En el ambito de la fisica, el desarro-
llo de disciplinas como la mecanica, la termodinamica y la elec-
trodindmica ha permitido plantear importantes preguntas y obte-
ner al menos una respuesta provisional. En el campo de la cos-
mologia, la teoria del «big bang» sobre el origen del Universo ha
abierto el campo a las especulaciones cientificas en torno a como
se inici6 el tiempo. También es evidente que las teorias de Eins-
tein sobre la relatividad han dado paso a los experimentos y a los
anélisis tedricos directamente relacionados con la naturaleza del
espacio y del tiempo.

El siglo XX ha sido una época de grandes descubrimientos de
la fisica. Por eso estuve a punto de empezar por tratar algunos de
los avances que se situaron poco después de 1900, como, en
particular, la teoria de la relatividad de Einstein, propuesta en
1905. Sin embargo, conclui que no era esa la mejor forma. Des-
pués de todo, no partieron de Einstein las ideas modernas sobre
el tiempo. Por el contrario, fueron evolucionando lentamente, a
través de los siglos, y es mas facil comprender el porqué de la vi-
sion actual que tenemos del tiempo conociendo primero la forma
en que las ideas fueron progresando, y los diversos caminos que
siguieron quienes reflexionaron sobre ello.
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Existen diferencias relevantes entre el tema del tiempo vy te-
mas cientificos como el de la relatividad, o la teoria de las par-
ticulas subatémicas. La relatividad se descubrié durante el primer
decenio de nuestro siglo. Todavia es mas reciente el descubri-
miento de que los &tomos no son los constituyentes basicos de la
materia, ya que estdn hechos de particulas ain mas pequefas.
Por otra parte, el tiempo es un asunto sobre el que la humanidad
viene meditando desde hace milenios, quizd desde el mismo co-
mienzo de la civilizacion.

Durante siglos, se ha producido una interaccién continua entre
la vision filosdfica, las tendencias sociales y las ideas cientificas
sobre el tiempo. Por consiguiente, comprenderemos mejor el
concepto moderno de tiempo viendo el como y el porqué de di-
chas interacciones.

En épocas pasadas, la nocién del tiempo ha sido, en general,
totalmente diferente de lo que es hoy. No sélo los filésofos y los
eruditos comprendian el tiempo de diferente manera a como lo
vemos nosotros, sino que debia responder a lo que el sentido co-
mun dictara respecto a lo que era la realidad. Pero lo que se con-
sideraba de «sentido comun» hace unos dos mil afios poca rela-
cion tiene con lo que se considera de «sentido comun» hoy dia.
Por ejemplo, la mayor parte de las civilizaciones antiguas no com-
partian nuestra visiéon del tiempo, como un continuo lineal que se
prolonga en un futuro indefinido. Los pueblos antiguos crefan
que el tiempo era de caracter ciclico, o sea, que los aconteci-
mientos histéricos seguian unos esquemas ciclicos, reflejandose
dichos esquemas en la propia naturaleza del tiempo.

En una civilizacidn tras otra, nos encontramos con mitos que
anuncian la destruccién final del mundo, tras lo cual habrd una
nueva creacion que dard origen a un nuevo ciclo. Seguin estos mi-
tos, el mundo experimentard unos esquemas de acontecimientos
condenados a repetirse indefinidamente. Algunos de estos ciclos
eran francamente complejos. Asi, en la antigua Grecia, se crefa
que el tiempo seguia un proceso llamado el Gran Afio. El destino
del mundo era ser destruido por el hielo durante el Gran In-
vierno, y por el fuego durante el Gran Verano. Después de cada
cataclismo, se crearia un nuevo mundo, y la humanidad volveria a
progresar atravesando las edades del oro, de la plata, del bronce
y del hierro.

Algunos, como los seguidores del filésofo Pitdgoras, los estoi-
cos, y parte de los filésofos neoplaténicos crefan en la doctrina
del eterno retorno. Pensaban que los seres humanos estaban
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destinados a volver a nacer en ciclos futuros, y que los mismos
acontecimientos (o similares) se reproducirl'an una y otra vez. Al-
gunos creian que habria otra Atenas, otro Sécrates, y otra conde-
na a beber la cicuta. Naturalmente, no todos aceptaban esas
ideas. Pero incluso Aristételes, que rechazé la doctrina del eterno
retorno, crefia que la historia seguia unos esquemas ciclicos, y
que, en cierto sentido, se podia considerar el tiempo circular.

En cuanto a nosotros, consideramos generalmente el tiempo
como algo que se prolonga en linea recta hacia el pasado y el fu-
turo. No creemos que el tiempo sea circular, ni que vuelva a pro-
ducirse otra época como la de la Grecia clasica, y tampoco que
Sécrates (o alguien similar a él) vaya a nacer de nuevo. Si es ver-
dad que permanecen rastros de la idea de ciclo en nuestro pen-
samiento. Por ejemplo, hay quien percibe ciclos en la historia, o
quien defiende teorias ciclicas en la Bolsa. Pero, en conjunto, te-
nemos tendencia a considerar el tiempo como una continuidad.

Esa forma de pensar la hemos heredado del cristianismo. Los
primeros autores cristianos recalcaron la importancia de unos he-
chos histéricos que nunca volverian a repetirse. Para ellos, la his-
toria no evolucionaba por ciclos, sino que la Creacién se habia
producido en un momento determinado del tiempo. Cristo sélo
murié en la cruz una vez, y sélo una vez también resucité de entre
los muertos. Finalmente, en algin momento del futuro, se cum-
plirian los propdsitos de Dios, y pondria fin al mundo de una ma-
nera definitiva.

El concepto lineal del tiempo ha obrado un profundo efecto
sobre el pensamiento occidental. Sin él, seria dificil concebir la
idea de progreso, o hablar de evoluciéon césmica o bioldgica.
Después de todo, seria imposible realizar progreso alguno si los
mismos esquemas hubieran de repetirse una y otra vez. Ademas,
de existir una evolucién, deberia ser de un tipo que se repitiera
indefinidamente. Y un cosmos que se repita a si mismo es funda-
mentalmente diferente del que se haya creado en un momento
determinado del tiempo, y vaya evolucionando hasta alcanzar su
estado actual.

El paso de una vision ciclica a una visién lineal del tiempo no
es el Unico cambio profundo que ha ocurrido. Por ejemplo, hoy
dia pensamos en el tiempo como una cantidad abstracta que
puede dividirse en horas, minutos y segundos. Pero no es asi co-
mo se vio durante la mayor parte de la historia. Hasta el final de
la época medieval, el tiempo se expresaba en los ciclos de la na-
turaleza y de la vida diaria. Si se dividia el dia en horas, dichas
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horas no eran todas de la misma longitud. Habia doce horas de
luz de dia y doce horas de oscuridad. De esta forma, las horas del
dia y de la noche variaban de longitud durante el afo, igualando-
se so6lo durante los equinoccios de primavera y otofio. Tampoco,
por supuesto, importaba mucho la duracién de las horas, ya que
la unidad de trabajo no era la hora, sino el dia. El trabajo se em-
pezaba con el alba y se concluia a la caida del sol. Sélo los mon-
jes de los monasterios necesitaban saber la hora del dia, para de-
dicarse a sus oraciones.

Pero cuando se generalizaron los relojes durante el siglo XIV,
tomo consistencia el paso del tiempo. Gradualmente, se llegé a
captar éste de una forma que hubiera sido inconcebible en épo-
cas anteriores. Fue entonces cuando se dividieron las horas en
minutos y segundos, y cuando los trabajadores de las ciudades
empezaron a iniciar e interrumpir la labor a horas determinadas.
El tiempo se iba transformando lentamente en una cantidad abs-
tracta con existencia propia.

La recién descubierta posibilidad de pensar en el tiempo co-
mo algo abstracto fue uno de los factores que precipité la revolu-
cién cientifica del siglo XVI. Se puede decir que la fisica moderna
nace con los estudios de Galileo sobre el movimiento, pero éste
no hubiera podido hacer sus descubrimientos en ese campo de
no haberse dado cuenta de que el tiempo constituia una herra-
mienta para analizar el movimiento de los cuerpos fisicos. No es
exagerado afirmar que fue Galileo quien descubrié que el tiempo
era una cantidad fisica.

Galileo elaboro, el primero, las leyes que rigen el movimiento
de los cuerpos en caida libre, tras comprender que la aceleracion
de esos cuerpos tenia que ver con el tiempo, y que su velocidad
se incrementaba por igual durante cada segundo de su caida. Es-
te fue ciertamente un descubrimiento importante. Sus anteceso-
res, en general, no se habian preocupado mucho de la funcién
del tiempo, y se inclinaban a pensar que la velocidad de un obje-
to al caer debia ser constante, o que la velocidad era proporcio-
nal a la distancia recorrida, no al tiempo.

En el capitulo 3 analizaremos con més detenimiento los descu-
brimientos de Galileo. De momento, basta con sefalar que su ha-
llazgo de que el tiempo era una herramienta Util para analizar el
mundo fisico abrié una via que la ciencia ain sigue. No existe
practicamente ningln campo de la fisica que no esté relacionado
con el tiempo. Asi, los fisicos hablan de los miles de millones de
afios que tomoé la evolucién del Universo, y de las diminutas frac-
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ciones de segundo que representa la vida de las particulas su-
bnucleares inestables. El calculo infinitesimal, la herramienta ma-
tematica que se utiliza en todos los campos de la fisica, se inven-
té en un principio para que los sabios dispusieran de un modo de
estudiar la evolucién fisica de los sistemas en el tiempo.

En los capitulos siguientes, me adentraré en la evolucion del
concepto que se ha ido teniendo del tiempo. No se hubiera lle-
gado a la ciencia moderna de no haberse producido esos cam-
bios de enfoque. Realmente, la ciencia se desarrollé en la cultura
occidental, y fue sélo ésta la que contemplé la idea de un tiempo
abstracto, lineal.

A medida que los sabios iban intentando comprender la natu-
raleza del tiempo, iban surgiendo tantas incégnitas como res-
puestas hallaban. Cuanto mas han sabido del tiempo, mas dificil
se ha vuelto el tema. Por ejemplo, los fisicos han descubierto
cuatro diferentes «flechas» que pueden usarse para definir la di-
reccion del tiempo. Pero nadie sabe con seguridad de qué forma
las diferentes flechas del tiempo estén relacionadas una con otra,
y tampoco cédmo enfocar esa quinta flecha que es la percepcién
psicologica del tiempo. Se ha descubierto que, en ciertas circuns-
tancias, se puede especular sobre el retroceso del tiempo o so-
bre objetos que viajaran hacia atras en el tiempo. Los fisicos se
han encontrado con que el tiempo que han experimentado ob-
servadores diferentes no siempre pueden sincronizarlo entre si. Y,
sin embargo existe un tiempo césmico que caracteriza al conjun-
to del Universo. Los cientificos disponen de pruebas que de-
muestran la existencia de una interaccion subatémica rara y Unica
que actia de forma diferente a cualquier otra con respecto al
tiempo. Ignoran, no obstante, la importancia que puede tener es-
te hecho, si la tiene. Finalmente, han especulado sobre el princi-
pio del tiempo, concluyendo que, en realidad, no sabe nadie si
se trata de un fenémeno lineal que tuvo un inicio, o si resultard, al
final, que es de caracter ciclico.

Con esto, no. pretendo insinuar que no se sabe lo que es el
tiempo. Por el contrario, quiero recordar que cuando se admite
que un tema esta lleno de incégnitas suele ser sefal de haber al-
canzado cierto grado de conocimiento del mismo. Por mi parte,
considero que quien cree que plantea una incognita saber lo que
es el tiempo tiene un conocimiento mucho més amplio de la
cuestion que el que piensa que tiempo es «eso que mide el re-
loj».



Las Flechas Del Tiempo Richard Morris

IIl. TIEMPO CICLICO Y TIEMPO LINEAL

Los antiguos babilonios eran unos magnificos astrénomos
que, ademas, fueron registrando sus observaciones durante si-
glos. Ya en 1800 a.C. disponian de catdlogos de las estrellas y te-
nian constancia de los movimientos de los planetas. A mediados
del siglo Vil a.C., compilaban los datos que iban observando en
el cielo en fechas determinadas, y aplicaban técnicas matemati-
cas tan complejas como las que usaban los astrénomos occiden-
tales en la época de Copérnico. Incluso después de que Alejan-
dro Magno subyugara a los babilonios en 331 a.C., éstos siguie-
ron perfeccionando sus métodos de observacién, consiguiendo
unos resultados sorprendentes. Durante la Ultima parte del siglo
IV a.C., el astrbnomo babilonio Kidinnu calculé el movimiento del
Sol con una precisién que no se supero hasta el siglo XX.

Los babilonios llegaron a semejantes resultados sin disponer
de telescopios, ni de relojes precisos, y sin ninguno de los instru-
mentos de medicidon que se encuentran en los observatorios ac-
tuales. Se valieron, en vez de ello, de las observaciones astrono-
micas que se habian ido registrando durante centenares de afios,
y sus resultados fueron precisos por haberlas llevado a cabo re-
gularmente. De esta forma, aunque las mediciones en si contu-
vieran inexactitudes, su efecto fue minimo. Extendiéndose a pe-
riodos de centenares de afios, los errores tienden a anularse por
compensacion.

No debemos creer que los babilonios estudiaban lo que acon-
tecia en el cielo por mera curiosidad intelectual. No propusieron
ninguna teoria que pretendiera explicar los movimientos que ob-
servaban en los cielos nocturnos. Sélo les preocupaba anotar lo
que ocurria, y predecir eclipses, conjunciones y retrogradaciones.
Tampoco les interesaba averiguar por qué se comportaban como
lo hacian los objetos celestes. Tan sélo querian saber lo que ha-
bia ocurrido en el pasado, y elaborar técnicas que les permitieran
prever los acontecimientos que se observarian en el futuro.

Los babilonios pensaban que los cielos eran divinos. Tenian
identificados a los planetas con los dioses babilonios, y crefan
que escrutando sus movimientos se podian adivinar las intencio-
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nes de los dioses. Asi, los astrbnomos babilonios, mas que cienti-
ficos, eran unos sacerdotes que indagaban, e intentaban interpre-
tar, los augurios celestiales.

Tanto los babilonios como las demas civilizaciones mesopota-
micas antiguas practicaban profusamente las artes de adivina-
cion. Desde tiempos inmemoriales, los sacerdotes han intentado
predecir los hechos futuros estudiando las visceras de los anima-
les, u observando los dibujos que se formaban cuando se echaba
aceite en el agua, o interpretando hechos de tan mal agtiero co-
mo el nacimiento de animales deformes. Estaban seguros de que
las fortunas de reyes y Estados podian adivinarse comunicando
con los seres y las fuerzas sobrenaturales.

En algunas ocasiones, los reyes mesopotamicos no se fiaban
de las predicciones de sus adivinos, pero cuando asi ocurria, su
escepticismo solia deberse la mayor parte de las veces a las du-
das que albergaban en cuanto a la honestidad profesional de és-
tos. No dudaban de que un rey debia recibir oraculos de los dio-
ses, y llevar los asuntos de Estado de acuerdo con ellos.

Asi es como Mesopotamia se transformé en el lugar de naci-
miento de la astrologia. Al principio, los adivinos sélo intentaban
interpretar los presagios del cielo, pero a medida que se fueron
perfeccionando los métodos astronémicos de los babilonios, fue-
ron tomando mayor importancia la prediccién de los movimien-
tos de los planetas y la de los eclipses. La adivinacion astrolégica
se habia ya vuelto preponderante en la época de la dinastia cal-
dea (entre 625 y 539 a.C.). Los caldeos consideraron que los
acontecimientos celestes podian utilizarse no sélo para prever la
fortuna de los reyes y de las naciones, sino también el destino de
cualquier individuo.

Posiblemente, los caldeos no hayan hecho horéscopos, ya
que esa clase de astrologia parece haberse desarrollado mas
adelante, durante el siglo V a.C., después de que los persas hu-
bieran sometido a Babilonia. Pero los astronomos caldeos si par-
tian de la idea de que los acontecimientos terrestres seguian un
esquema ciclico. Después de todo, las estrellas y los planetas se
movian en funcién de ciclos. De ahi que fuera muy légico pensar
que debian observarse ciclos semejantes en la Tierra.

Segun escritos antiguos, en algin momento comprendido en-
tre 290 y 270 a.C., el sacerdote babilénico Beroso habria emigra-
do a la isla griega de Cos, donde impartié ensefianza de la filoso-
fia babilénica. El filésofo romano Séneca, que vivié unos trescien-
tos afos después, relata que Beroso expuso una doctrina sobre el

11



Las Flechas Del Tiempo Richard Morris

Gran Afno. Segun parece, éste ensefiaba que el mundo sufriria
periédicamente su total destruccién, para volver a ser creado, a
intervalos periédicos, cuando todas las estrellas se agolparan en
la constelacion de Céancer. Cada nueva creacién marcaria el inicio
de un nuevo Gran Afo, durante el cual los acontecimientos que
se produjeran en la Tierra serian paralelos a los del Gran Ao in-
mediatamente anterior. Segun dicha doctrina, los sucesos terres-
tres mostraban unos esquemas ciclicos punto por punto paralelos
a los que se lefan en el cielo.

Ignoramos cudl es la fiabilidad del relato que hace Séneca de
las creencias en vigor durante la dinastia caldea. Cuesta creer, so-
bre todo, que los caldeos pensaran que las estrellas se iban a
agolpar finalmente en una seccién del cielo. Con toda seguridad,
tenfan suficientes conocimientos de astronomia como para saber
que sélo los planetas cambiaban de posicién relativa.

No obstante, es muy probable que los caldeos creyeran en al-
go similar al Gran Afo. En los escritos griegos de la época clasica
existen numerosas referencias a este concepto, y es probable
que lo tomaran de los caldeos, quienes constituyeron su mayor
fuente de conocimientos astronémicos.

Durante las épocas clésicas, las vias de comercio que partian
de Mesopotamia llevaban a los puertos griegos del Mediterra-
neo. Por esas rutas no circulaban sélo las mercancias, sino tam-
bién los conocimientos, pudiéndose asi familiarizar los griegos
con la cultura babildnica. Los griegos utilizaron los datos astroné-
micos registrados por los babilonios, como lo demuestran las re-
ferencias ocasionales de sus escritos a la astrologia de los cal-
deos. Cabe pues deducir que lo que llevé a los griegos a especu-
lar sobre el Gran Afo debieron ser sus contactos con la civiliza-
cién mesopotamica.

En su didlogo Timeo, Platéon da una definicion del Gran Afo
que parece algo mas razonable que la de Séneca. Segun Platén,
el Gran Afo tocaria a su fin cuando todos los planetas volvieran a
la posicién que habian ocupado en un tiempo remoto. Entonces
se iniciarfa otro Gran Afo, que, a su vez, culminaria cuando los
planetas hubieran vuelto a su posicién inicial. Platén no especifi-
c6 la duracién del Gran Afo. Los comentaristas la situaron, tiem-
po después, en unos 36.000 afios.

Platéon no dice que se produzcan cataclismos césmicos al final
del Gran Afio. Tampoco pretende que éste tenga un principio o
un final definidos. Después de todo, la posicién de los planetas
sigue siendo la misma que ocuparan el Gran Aflo anterior en to-
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do momento. Asi, los planetas se asimilan a un reloj perfectamen-
te preciso.

Por supuesto que en tiempos de Platén no existia nada similar
a un reloj mecanico. Sin embargo, no por eso resulta descabella-
do comparar su vision del movimiento de los planetas con el de
las manecillas del reloj: cada doce horas, se vuelve a la misma
posicion, sin que haya ni principio ni final, puesto que el ciclo de
doce horas puede volverse a iniciar desde cualquier punto.

Para Platén, el Gran Afio no reviste el mismo significado que
para el sacerdote Beroso y quienes, como Séneca, propagaron
sus doctrinas. A Platén le interesaba menos exponer una teoria
ciclica de los sucesos que indagar en la propia naturaleza del
tiempo. A su forma de ver, el movimiento de los planetas era
tiempo. El tiempo existié a la vez que los cielos, no podia existir
sin ellos. Los cielos eran «la imagen cambiante de la eternidad».

En su didlogo Timeo, Platén nos dice:

Asi es como nacié el tiempo junto con los cielos, de tal forma
que, habiendo surgido a la vez, habrian de desaparecer juntos si
tal fuera su destino: y se hizo tan similar como fuera posible a la
eternidad, que constituy6 su modelo.

Son pocos los hombres que son conscientes de los periodos
de (los planetas)... En realidad, son casi inconscientes de que sus
movimientos errantes son tiempo, al dejarles perplejos su gran
ndmero y su asombrosa complejidad. No por eso deja de poder-
se percibir con claridad que el nimero temporal perfecto y el afo
perfecto (Gran Afio) llegan a su culminacién cuando las ocho 6rbi-
tas han cumplido sus revoluciones totales con relacion a las de-
maés, medidas por el movimiento regular de su érbita.

No sélo Platon defendia la idea de que el tiempo es insepara-
ble de los movimientos periédicos que se observan en el cielo,
puesto que acompana a todo el pensamiento griego. Siempre se
asocia el tiempo al movimiento circular, por lo que se suele ima-
ginar frecuentemente el tiempo en forma de circulo. Cuando se
completa el Gran Afo, no sélo los planetas vuelven a su punto
de partida, sino que el tiempo lo hace también.

A veces, se ha asociado la nocién del tiempo circular a la doc-
trina del eterno retorno. Tanto los pitagdricos, como los estoicos
y los filésofos neoplaténicos, que elaboraron sus doctrinas par-
tiendo de las de Platén, después de la muerte de éste, creian
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que volverian a nacer los mismos individuos, y que los mismos
acontecimientos, o parecidos, se repetirian una y otra vez. Aun-
gue no todos sostuvieran esta creencia, hasta quienes se oponian
a ella tenian tendencia a pensar en el tiempo como en algo cicli-
co, y vefan esquemas ciclicos en el mundo circundante.

Aristételes, sostenia que no todas las cosas volvian sobre si
mismas de la misma forma. Consideraba, en particular, que la
existencia de los seres humanos seguia un esquema lineal, no
ciclico, «porque aunque tu generaciéon presuponga la de tu pa-
dre», decia Aristételes en Sobre la generacién y la corrupcion, «la
suya no presupone la tuya». Sin embargo, incluso Aristételes ha-
blaba de la manera de pensar de los seres humanos como de al-
go ciclico que se repetia un infinito nimero de veces. En reali-
dad, él también creia que el tiempo era circular. En su Fisica nos
dice el propio Aristételes que: «si un solo y mismo movimiento se
reproduce alguna vez, serd un solo y mismo momento». En otro
pasaje del mismo libro, explica con claridad:

Por eso también es por lo que se piensa que el tiempo es mo-
vimiento de la esfera, es decir porque los demés movimientos se
miden asi, y el tiempo, por ese movimiento. También eso explica
el dicho corriente de que los asuntos humanos forman un circulo,
y que hay un circulo en todas las demés cosas que tienen un mo-
vimiento natural, que se producen y pasan. Esto ocurre porque a
todas las demas cosas se las distingue por el tiempo y tienen un
inicio y un final como si estuvieran sometidas a un ciclo; hasta el
tiempo se ve como un circulo.

En sus Problemas, Aristoteles llega incluso a apuntar que pu-
diéramos estar viviendo antes o después de la época de Troya:
«De ser un circulo la vida humana, y al no tener el circulo ni prin-
cipio ni fin, no tenemos por qué ser “anteriores” a quienes vivie-
ron en tiempos de Troya, ni ser ellos “anteriores” a nosotros por
estar mas cerca del principio.» El caso es que puesto que el circu-
lo no tiene principio ni final, no tienen un sentido absoluto el «an-
tes» ni el «despuésy.

Esta forma de pensar puede parecer extrafia hoy dia.

Dan ganas de preguntarse: «jPero cémo puede ser el tiempo
circular cuando los mismos acontecimientos no se repiten indefi-
nidamente?» Quizd debiéramos comparar el concepto griego de
tiempo con nuestra nocién de «hora del dia». Decimos que va-
mos a trabajar «a la misma hora» cada dia, o que nos vamos a la
cama o nos levantamos a una «hora» determinada. Para entender

14



