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Introduccion

Todos tomamos decisiones éticas, a menudo sin ser conscientes
de ello. Damos por supuesto demasiado a menudo que la ética
tiene que ver con obedecer las normas que empiezan con un
«No debes...». Si vivir con arreglo a valores éticos fuera Unica-
mente eso, mientras no violdsemos ninguna de esas normas,
cualquier cosa que hiciéramos seria ética. Sin embargo, esta idea
es incompleta, pues no tiene en cuenta el bien que podemos ha-
cer a otros menos afortunados que nosotros, no solo en nuestra
propia comunidad, sino en cualquier lugar al alcance de nuestra
ayuda. También hemos de extender nuestra preocupacién a las
generaciones futuras y, ademas de a los de nuestra propia espe-
cie, a los animales no humanos.

Hay otra responsabilidad ética importante aplicable a los ciu-
dadanos de sociedades democraticas: ser un ciudadano instrui-
do y participar en las decisiones que toma la sociedad. Muchas
de estas decisiones conllevan opciones éticas. En las discusiones
publicas sobre estas cuestiones, las personas con formacién en el
ambito de la ética, o de la filosofia moral, pueden desempefiar
un papel muy valioso. En la actualidad, esto no es una afirmacién
especialmente controvertida, pero cuando yo estudiaba, los pro-
pios filésofos proclamaban que era un error creer que tenian al-
gun conocimiento especial que los habilitase para abordar pro-
blemas éticos fundamentales. La idea comiUnmente aceptada so-
bre la disciplina, al menos en el mundo de habla inglesa, era que
a la filosofia le concernia el anélisis de palabras y conceptos, y
que era neutra en las cuestiones éticas sustantivas.
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Por suerte para mi —porque quizé no habria seguido en la filo-
sofia si hubiera prevalecido el punto de vista anterior-, la lucha
del movimiento estudiantil de finales de la década de los sesenta
y principios de la de los setenta cambié el modo de practicar y
ensefar la filosofia moral. En la época de la guerra del Vietnam y
las movilizaciones contra el racismo, el sexismo y la degradacién
medioambiental, los estudiantes exigian que los cursos universi-
tarios guardaran relacién con las cuestiones importantes del mo-
mento. Y los filésofos respondieron a esta reivindicacién volvien-
do a los origenes de su disciplina. Evocaban el ejemplo de So-
crates al preguntar a sus conciudadanos atenienses qué era la
justicia y en qué consiste vivir justamente, y reunieron el valor ne-
cesario para formular preguntas similares a sus alumnos, a sus
colegas filésofos y a la gente en su sentido mas amplio.

En mi primer libro, escrito en un momento en el que existia
una fuerte reaccién contra el racismo, el sexismo y la guerra del
Vietnam, me preguntaba cuando esta justificada la desobedien-
cia civil en una democracia.! Desde entonces, he intentado en
buena medida abordar temas que importen a gente ajena a los
departamentos de filosofia. En determinados circulos filoséficos,
se piensa que una cosa que puedan entender personas sin for-
macion filosoéfica no es lo bastante profunda para que merezca la
pena comentarla. En cambio, yo tengo la impresion de que si
una cosa no puede decirse con claridad, es que probablemente
tampoco se ha pensado con claridad.

Si muchos profesores creen que escribir un libro dirigido al pu-
blico en general es indigno de ellos, redactar un articulo de opi-
nién para un periédico serd caer ain mas bajo. En las paginas
que siguen, el lector encontrard una seleccion de mis escritos
mas breves. Las columnas de diarios suelen ser efimeras, pero las
que he escogido aqui analizan cuestiones perdurables o abordan
problemas que, desgraciadamente, siguen acompafidndonos. La
presion de no sobrepasar las mil palabras obliga a uno a escribir
en un estilo no solo claro sino también conciso. Es cierto que en
este tipo de articulos es imposible exponer las investigaciones
de manera que puedan ser evaluadas por otros especialistas y
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estudiosos, e inevitablemente hay que omitir algunos de los ma-
tices y reservas que cabria explorar en un escrito mas largo. Es
agradable que tus colegas de los departamentos de filosofia va-
loren lo que estés haciendo, pero también considero que mi tra-
bajo tiene éxito si mis libros, articulos y charlas logran tener al-
gun efecto en una audiencia mucho mas amplia, interesada en
pensar acerca de cémo vivir éticamente. Segun un estudio, los
articulos publicados en revistas especializadas —revisados por ex-
pertos— son leidos en su totalidad por apenas diez personas.? En
cambio, es posible que un articulo de opinién para un periédico
importante o una columna vendida a través de agencia tengan
miles, quizd millones, de lectores. Como consecuencia, puede
que miles de individuos cambien de parecer sobre algin asunto
importante, o incluso su manera de vivir. Sé que esto sucede,
pues muchas personas me han dicho que, a raiz de leer algun
texto mio, han modificado lo que donaban a organizaciones be-
néficas, han dejado de comer productos animales o han decidi-
do (al menos en un caso) donar un rifidn a un desconocido.

Los articulos de la seccion inicial clarificardn un poco mi enfo-
que de la ética, pero aqui quizé sea Util decir algo mas. Los jui-
cios morales no son meramente subjetivos; en este sentido, di-
fieren de los criterios sobre gustos. Si fueran estrictamente subje-
tivos, no considerariamos més importante discutir sobre cuestio-
nes éticas que sobre qué sabor de helado preferimos. Asumimos
que los gustos difieren, y que no existe una cantidad «correcta»
de ajo en el alifio de la ensalada; sin embargo, si pensamos que
vale la pena discutir sobre la legalizacion de la eutanasia volunta-
ria o sobre si comer carne esta bien o no.

La ética tampoco consiste solo en expresar nuestras respuestas
intuitivas de rechazo o aprobacién, aun cuando estas intuiciones
estén ampliamente aceptadas. Quizd mostremos reacciones «de
asco» que ayudaron a nuestros antepasados a sobrevivir en una
época en la que eran mamiferos sociales pero no todavia huma-
nos ni capaces de usar el razonamiento abstracto. Esas reaccio-
nes no siempre seran una guia fiable sobre lo bueno y lo malo en
la comunidad global mas amplia y compleja en la que vivimos

11
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hoy. Por este motivo, hemos de utilizar nuestra capacidad para
razonar.

En otro tiempo, pensaba que esta clase de razonamiento solo
aclaraba las repercusiones de una postura ética mas basica que,
en Ultima instancia, es subjetiva. Ya no pienso igual. Tal como
sostiene Derek Parfit en su obra principal, On What Matters (de
la que hablo mas adelante, en un articulo titulado «;Cualquier
cosa importa?»), hay verdades éticas objetivas que podemos
descubrir mediante la reflexién y el razonamiento minucioso.2 En
todo caso, quienes rechacen la idea de las verdades éticas obje-
tivas pueden entender los articulos que vienen a continuacién
como intentos por descifrar las consecuencias de la aceptacion
del compromiso ético propugnado por muchos filésofos en dife-
rentes términos, aunque tal vez quien mejor lo expresé fue Henry
Sidgwick, el gran filésofo utilitarista del siglo xix:

. el bien de un individuo cualquiera no tiene mas importancia,
desde el punto de vista (por decirlo asi) del universo, que el bien de
cualquier otro; a menos, claro, que haya razones especiales para
creer probable la realizacion de més bien en un caso que en el
otro.4

Sidgwick era utilitarista, como yo. En cuanto comenzamos a
poner en entredicho nuestras respuestas —evolucionadas y trans-
mitidas culturalmente— a las cuestiones morales, el utilitarismo
es, me parece, la actitud ética mas defendible, como he sosteni-
do mucho més a fondo en The Point of View of the Universe, es-
crito conjuntamente con Katarzyna de Lazari-Radek.2 De todos
modos, en los articulos que siguen, no presupongo el utilitaris-
mo. Ello se debe a que en muchos de los asuntos de los que ha-
blo, mis conclusiones derivan tanto de este marco de pensa-
miento como de muchas posturas no utilitaristas. Habida cuenta
de la importancia practica de estas cuestiones, como buen utili-
tarista tengo que procurar escribir para un publico lo méas amplio
posible, no solo para un grupo reducido de utilitaristas convenci-
dos.

12
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Algunos de los articulos se ocupan de temas con los que habi-
tualmente se me asocia: la ética de nuestras relaciones con los
animales, cuestiones relacionadas con la vida y la muerte, o las
obligaciones de los mas pudientes para con quienes se hallan en
la pobreza extrema. En otros se exploran temas sobre los que
mis opiniones seguramente serdn menos conocidas: la ética de
vender rifiones o de cultivar plantas modificadas genéticamente,
el estatus moral de los robots conscientes o si el incesto entre
hermanos es algo rechazable. Como la felicidad, y el modo de
favorecerla, desempefian un papel clave en mi visién ética, esta
cuestién constituye el tema central de unos cuantos articulos. Y
entre los mas personales, hay una reflexion sobre el surf, gracias
al cual soy mas feliz.

A los lectores que conozcan mi obra sobre ciertos asuntos qui-
za les sorprendan mis ideas acerca de otras cuestiones. Intento
ser abierto de miras, sensible a la evidencia y no limitarme a se-
guir una linea politica previsible. Y si el lector no esta ya conven-
cido de que los filésofos pueden efectivamente contribuir al inte-
rés general, espero que este libro lo convenza de ello.

1 Democracy and Disobedience (Oxford, Clarendon Press, 1973) (hay trad. cast.,
Democracia y desobediencia, Ed. Ariel, Barcelona, 1985).

2 Asit Biswas y Julian Kirchherr, «Prof, No One Is Reading You», Straits Times, 11
abril 2015.

3 Derek Parfit, On What Matters, 2 vols. (Oxford, Oxford University Press, 2013).
Para mis propias opiniones en desarrollo sobre el tema, véase Peter Singer, The Ex-
panding Circle (Princeton, NJ, Princeton University Press, 2011), y Katarzyna de Laza-
ri-Radek y Peter Singer, The Point of View of the Universe (Oxford, Oxford University
Press, 2014).

4 Henry Sidgwick, The Methods of Ethics, 7.2 edicién (Londres, Macmillan, 1907),
p. 382.

5 Véase nota al pie 3.
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