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No se per mi te la re pro duc ción to tal o par cial de es te li bro, ni su in cor- 

po ra ción a un sis te ma in for má ti co, ni su trans mi sión en cual quier for ma

o por cual quier me dio, sea es te elec tró ni co, me cá ni co, re pro grá fi co,

gra mo fó ni co u otro, sin el per mi so pre vio y por es cri to de los ti tu la res

del co p y ri ght.
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Agra de ci mien tos

 

Mu chos de es tos ar tícu los, aun que no to dos ni mu cho me nos,

fue ron es cri tos pa ra Pro ject Syn di ca te, ser vi cio de no ti cias que

pro por cio na un am plio sur ti do de co men ta rios a más de 450 me- 

dios de co mu ni ca ción de 153 paí ses. A ins tan cias de An dr zej Ra- 

pa c yn ski, des de 2005 he es ta do es cri bien do una co lum na men- 

sual pa ra Pro ject Syn di ca te, por lo que me sien to en deu da con

es ta or ga ni za ción por ha ber me in cor po ra do a su equi po de co- 

lum nis tas. A lo lar go de to dos es tos años, Aga ta Sagan me ha

se ña la do te mas so bre los que he aca ba do es cri bien do al gu na

co lum na, ha lle va do a ca bo in ves ti ga cio nes de las que yo me he

ser vi do y ha he cho úti les co men ta rios so bre los bo rra do res de

mis tex tos. Los edi to res de Pro ject Syn di ca te, Ken Mur phy y Jo- 

na than Stein, me han en se ña do qué pue do ha cer pa ra es cri bir

con más cla ri dad. Agra dez co a Pro ject Syn di ca te su au to ri za ción

pa ra re pro du cir las co lum nas. Otros ar tícu los pro ce den del New

Yo rk Ti mes, el Was hin gton Post, el New Yo rk Dai ly News y el

Free In qui ry. En al gu nos fi gu ro co mo co au tor, y re co noz co las im- 

por tan tes apor ta cio nes que han he cho, tan to a mi pen sa mien to

co mo a mi es cri tu ra, los otros au to res: Ni ck Be cks tead, Teng Frei,

Marc Hau ser, Fran ces Kiss ling, Aga ta Sagan y Ma tt Wa ge. He ac- 

tua li za do al gu nos tra ba jos cuan do me ha pa re ci do con ve nien te,

pe ro bá si ca men te to dos es tán co mo el pri mer día.

La idea de es te li bro fue de Rob Tem pio, de Prin ce ton Uni ver- 

si ty Press. Así que gra cias en es pe cial a ti, Rob, por con ce bir el

pro yec to y su per vi sar lo has ta el fi nal. Aga ta Sagan re vi só mu chos

de mis es cri tos más cor tos y su gi rió in cluir otros. Acep té la ma yo- 
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ría de sus pro pues tas, y le agra dez co el va lio so pa pel que ha de- 

sem pe ña do en la con fi gu ra ción del li bro. Doy asi mis mo las gra- 

cias a dos anó ni mos crí ti cos de pren sa por sus nu me ro sos y

cons truc ti vos co men ta rios; a Ellen Foos, la di rec to ra de pro duc- 

ción, por su efi cien te ges tión del pro ce so; y a Jo di Be der, co rrec- 

to ra, por sus li ge ros re to ques acom pa ña dos de su ge ren cias que

han au men ta do la cla ri dad y la ame ni dad del tex to de fi ni ti vo.

 

 

Pe ter Sin ger

Cen tro Uni ver si ta rio pa ra los Va lo res Hu ma nos, y Es cue la de

Es tu dios His tó ri cos y Fi lo só fi cos, Uni ver si dad de Mel bour ne
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Ín di ce
 
 
 
 
 
Agra de ci mien tos
 
In tro duc ción
 
1. Cues tio nes im por tan tes
El va lor de un pun to azul pá li do
¿Cual quier co sa im por ta?
¿Hay pro gre so mo ral?
Dios y su fri mien to, otra vez
Mo ra li dad im pía

(con Marc Hau ser)
¿Es ta mos pre pa ra dos pa ra una «pas ti lla de la mo ra li dad»?

(con Aga ta Sagan)
La cua li dad de la cle men cia
Pen sar en los muer tos
¿De be ría ser es ta la úl ti ma ge ne ra ción?
La fi lo so fía en lo al to
 
2. Ani ma les
Hue vos éti cos de Eu ro pa
Si los pe ces pu die ran gri tar
¿Ten den cia cul tu ral contra la ca za de ba lle nas?
En fa vor del ve ga nis mo
Pen se mos en el pa vo: re fle xio nes pa ra el día de ac ción de gra- 
cias
Car ne in vi tro

Los chim pan cés tam bién son per so nas
La va ca, quien…
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3. Más allá de la éti ca y la sa cra li dad de la vi da
La ver da de ra tra ge dia del abor to
Tra tar (o no) a los más pe que ños
Ha ble mos cla ro so bre el ase si na to pia do so de los re cién na ci dos
Sin en fer me da des pa ra los an cia nos
Cuan do los mé di cos ma tan
Ele gir la muer te
Mo rir an te el tri bu nal
 
4. Bio é ti ca y salud pú bli ca
El ge no ma hu ma no y el su per mer ca do ge né ti co
¿El año del clon?
¿Ri ño nes a la ven ta?
Las nu me ro sas cri sis de la aten ción sani ta ria
¿Salud pú bli ca fren te a li ber tad pri va da?
Pe sar más, pa gar más
¿He mos de vi vir has ta los mil años?
La po bla ción y el pa pa
 
5. Sexo y gé ne ro
¿Ha de ser de li to el in ces to en tre her ma nos adul tos?
La ho mo se xua li dad no es in mo ral
Vi cios vir tua les
¿Un asun to pri va do?
¿Cuán to de be ría im por tar de qué sexo so mos?

(con Aga ta Sagan)
Dios y la mu jer en Irán
 
6. Ha cer el bien
La so lu ción del 1 %
Que las or ga ni za cio nes be né fi cas rin dan cuen tas
Be ne vo len cia fla gran te
Ca ri dad bue na, ca ri dad ma la
Las cau sas con mo ve do ras son bo ni tas, pe ro do ne mos a las or ga- 
ni za cio nes be né fi cas con la ca be za
El cos te éti co del ar te muy co ti za do
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Im pe dir la ex tin ción hu ma na
(con Ni ck Be cks tead y Ma tt Wa ge)

 
7. Fe li ci dad
Fe li ci dad, di ne ro, y dar lo to do
¿Po de mos in cre men tar la fe li ci dad in te rior bru ta?
El ele va do cos te de la de pre sión
Son ri sas sin lí mi tes
Fe liz, a pe sar de to do
 
8. Po lí ti ca
Fa la cias de Ben tham, en ton ces y aho ra
La cri sis fis cal de los Pa dres Fun da do res
¿Por qué vo tar?
Li ber tad de ex pre sión, Maho ma y el Ho lo caus to
Uso y abu so de la li ber tad re li gio sa
¿Un hom bre sin ce ro?
¿Es la ciu da da nía un de re cho?
El jue go de los es pías
¿Una es ta tua en ho nor de Sta lin?
¿He mos de hon rar a los ra cis tas?
No, no va yas a vi vir a Ca na dá… ni a Aus tra lia
 
9. Go ber nan za glo bal
Elu dir la cri sis de los re fu gia dos
¿Es po si ble la di plo ma cia abier ta?
La éti ca de la gran in dus tria ali men ta ria
Equi dad y cam bio cli má ti co

(con Teng Fei)
¿Pa ga rán los con ta mi na do res el cam bio cli má ti co?
¿Por qué sir ven car ne en una con fe ren cia so bre el cam bio cli má- 
ti co?

(con Fran ces Kiss ling)
Des tro na mien to del Rey Car bón
Pa rís y el des tino de la Tie rra
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10. Cien cia y tec no lo gía
A fa vor del arroz do ra do
Vi da por en car go
¿De re chos pa ra los ro bo ts?

(con Aga ta Sagan)
Un sue ño pa ra la era di gi tal
Una bi blio te ca uni ver sal
El trá gi co cos te de no te ner ri gor cien tí fi co
 
11. Vi vir, ju gar, tra ba jar
Có mo cum plir los pro pó si tos pa ra el nue vo año
¿Por qué pa gar más?
¿Ma dres ti gre o ma dres ele fan te?
Vo lkswa gen y el fu tu ro de la hon ra dez
¿Es ma lo el do pa je?
¿Es tá bien ha cer tram pa en el fú tbol?
Una re fle xión so bre el surf
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In tro duc ción

To dos to ma mos de ci sio nes éti cas, a me nu do sin ser cons cien tes

de ello. Da mos por su pues to de ma sia do a me nu do que la éti ca

tie ne que ver con obe de cer las nor mas que em pie zan con un

«No de bes…». Si vi vir con arre glo a va lo res éti cos fue ra úni ca- 

men te eso, mien tras no vio lá se mos nin gu na de esas nor mas,

cual quier co sa que hi cié ra mos se ría éti ca. Sin em bar go, es ta idea

es in com ple ta, pues no tie ne en cuen ta el bien que po de mos ha- 

cer a otros me nos afor tu na dos que no so tros, no so lo en nues tra

pro pia co mu ni dad, sino en cual quier lu gar al al can ce de nues tra

ayu da. Tam bién he mos de ex ten der nues tra preo cu pa ción a las

ge ne ra cio nes fu tu ras y, ade más de a los de nues tra pro pia es pe- 

cie, a los ani ma les no hu ma nos.

Hay otra res pon sa bi li dad éti ca im por tan te apli ca ble a los ciu- 

da da nos de so cie da des de mo crá ti cas: ser un ciu da dano ins trui- 

do y par ti ci par en las de ci sio nes que to ma la so cie dad. Mu chas

de es tas de ci sio nes con lle van op cio nes éti cas. En las dis cu sio nes

pú bli cas so bre es tas cues tio nes, las per so nas con for ma ción en el

ám bi to de la éti ca, o de la fi lo so fía mo ral, pue den de sem pe ñar

un pa pel muy va lio so. En la ac tua li dad, es to no es una afir ma ción

es pe cial men te con tro ver ti da, pe ro cuan do yo es tu dia ba, los pro- 

pios fi ló so fos pro cla ma ban que era un error creer que te nían al- 

gún co no ci mien to es pe cial que los ha bi li ta se pa ra abor dar pro- 

ble mas éti cos fun da men ta les. La idea co mún men te acep ta da so- 

bre la dis ci pli na, al me nos en el mun do de ha bla in gle sa, era que

a la fi lo so fía le con cer nía el aná li sis de pa la bras y con cep tos, y

que era neu tra en las cues tio nes éti cas sus tan ti vas.
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Por suer te pa ra mí –por que qui zá no ha bría se gui do en la fi lo- 

so fía si hu bie ra pre va le ci do el pun to de vis ta an te rior–, la lu cha

del mo vi mien to es tu dian til de fi na les de la dé ca da de los se s en ta

y prin ci pios de la de los se ten ta cam bió el mo do de prac ti car y

en se ñar la fi lo so fía mo ral. En la épo ca de la gue rra del Vie tnam y

las mo vi li za cio nes contra el ra cis mo, el se xis mo y la de gra da ción

me dioam bien tal, los es tu dian tes exi gían que los cur sos uni ver si- 

ta rios guar da ran re la ción con las cues tio nes im por tan tes del mo- 

men to. Y los fi ló so fos res pon die ron a es ta rei vin di ca ción vol vien- 

do a los orí genes de su dis ci pli na. Evo ca ban el ejem plo de Só- 

cra tes al pre gun tar a sus con ciu da da nos ate nien ses qué era la

jus ti cia y en qué con sis te vi vir jus ta men te, y reu nie ron el va lor ne- 

ce sa rio pa ra for mu lar pre gun tas si mi la res a sus alum nos, a sus

co le gas fi ló so fos y a la gen te en su sen ti do más am plio.

En mi pri mer li bro, es cri to en un mo men to en el que exis tía

una fuer te reac ción contra el ra cis mo, el se xis mo y la gue rra del

Vie tnam, me pre gun ta ba cuán do es tá jus ti fi ca da la de so be dien- 

cia ci vil en una de mo cra cia.1 Des de en ton ces, he in ten ta do en

bue na me di da abor dar te mas que im por ten a gen te aje na a los

de par ta men tos de fi lo so fía. En de ter mi na dos cír cu los fi lo só fi cos,

se pien sa que una co sa que pue dan en ten der per so nas sin for- 

ma ción fi lo só fi ca no es lo bas tan te pro fun da pa ra que me rez ca la

pe na co men tar la. En cam bio, yo ten go la im pre sión de que si

una co sa no pue de de cir se con cla ri dad, es que pro ba ble men te

tam po co se ha pen sa do con cla ri dad.

Si mu chos pro fe so res creen que es cri bir un li bro di ri gi do al pú- 

bli co en ge ne ral es in dig no de ellos, re dac tar un ar tícu lo de opi- 

nión pa ra un pe rió di co se rá caer aún más ba jo. En las pá gi nas

que si guen, el lec tor en con tra rá una se lec ción de mis es cri tos

más bre ves. Las co lum nas de dia rios sue len ser efí me ras, pe ro las

que he es co gi do aquí ana li zan cues tio nes per du ra bles o abor dan

pro ble mas que, des gra cia da men te, si guen acom pa ñán do nos. La

pre sión de no so bre pa sar las mil pa la bras obli ga a uno a es cri bir

en un es ti lo no so lo cla ro sino tam bién con ci so. Es cier to que en

es te ti po de ar tícu los es im po si ble ex po ner las in ves ti ga cio nes

de ma ne ra que pue dan ser eva lua das por otros es pe cia lis tas y
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es tu dio sos, e ine vi ta ble men te hay que omi tir al gu nos de los ma- 

ti ces y re ser vas que ca bría ex plo rar en un es cri to más lar go. Es

agra da ble que tus co le gas de los de par ta men tos de fi lo so fía va- 

lo ren lo que es tás ha cien do, pe ro tam bién con si de ro que mi tra- 

ba jo tie ne éxi to si mis li bros, ar tícu los y char las lo gran te ner al- 

gún efec to en una au dien cia mu cho más am plia, in te re sa da en

pen sar acer ca de có mo vi vir éti ca men te. Se gún un es tu dio, los

ar tícu los pu bli ca dos en re vis tas es pe cia li za das –re vi sa dos por ex- 

per tos– son leí dos en su to ta li dad por ape nas diez per so nas.2 En

cam bio, es po si ble que un ar tícu lo de opi nión pa ra un pe rió di co

im por tan te o una co lum na ven di da a tra vés de agen cia ten gan

mi les, qui zá mi llo nes, de lec to res. Co mo con se cuen cia, pue de

que mi les de in di vi duos cam bien de pa re cer so bre al gún asun to

im por tan te, o in clu so su ma ne ra de vi vir. Sé que es to su ce de,

pues mu chas per so nas me han di cho que, a raíz de leer al gún

tex to mío, han mo di fi ca do lo que do na ban a or ga ni za cio nes be- 

né fi cas, han de ja do de co mer pro duc tos ani ma les o han de ci di- 

do (al me nos en un ca so) do nar un ri ñón a un des co no ci do.

Los ar tícu los de la sec ción ini cial cla ri fi ca rán un po co mi en fo- 

que de la éti ca, pe ro aquí qui zá sea útil de cir al go más. Los jui- 

cios mo ra les no son me ra men te sub je ti vos; en es te sen ti do, di- 

fie ren de los cri te rios so bre gus tos. Si fue ran es tric ta men te sub je- 

ti vos, no con si de ra ría mos más im por tan te dis cu tir so bre cues tio- 

nes éti cas que so bre qué sa bor de he la do pre fe ri mos. Asu mi mos

que los gus tos di fie ren, y que no exis te una canti dad «co rrec ta»

de ajo en el ali ño de la en sa la da; sin em bar go, sí pen sa mos que

va le la pe na dis cu tir so bre la le ga li za ción de la eu ta na sia vo lun ta- 

ria o so bre si co mer car ne es tá bien o no.

La éti ca tam po co con sis te so lo en ex pre sar nues tras res pues tas

in tui ti vas de re cha zo o apro ba ción, aun cuan do es tas in tui cio nes

es tén am plia men te acep ta das. Qui zá mos tre mos reac cio nes «de

as co» que ayu da ron a nues tros ante pa sa dos a so bre vi vir en una

épo ca en la que eran ma mí fe ros so cia les pe ro no to da vía hu ma- 

nos ni ca pa ces de usar el ra zo na mien to abs trac to. Esas reac cio- 

nes no siem pre se rán una guía fia ble so bre lo bue no y lo ma lo en

la co mu ni dad glo bal más am plia y com ple ja en la que vi vi mos
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hoy. Por es te mo ti vo, he mos de uti li zar nues tra ca pa ci dad pa ra

ra zo nar.

En otro tiem po, pen sa ba que es ta cla se de ra zo na mien to so lo

acla ra ba las re per cu sio nes de una pos tu ra éti ca más bá si ca que,

en úl ti ma ins tan cia, es sub je ti va. Ya no pien so igual. Tal co mo

sos tie ne De rek Par fit en su obra prin ci pal, On What Ma tters (de

la que ha blo más ade lan te, en un ar tícu lo ti tu la do «¿Cual quier

co sa im por ta?»), hay ver da des éti cas ob je ti vas que po de mos

des cu brir me dian te la re fle xión y el ra zo na mien to mi nu cio so.3 En

to do ca so, quie nes re cha cen la idea de las ver da des éti cas ob je- 

ti vas pue den en ten der los ar tícu los que vie nen a con ti nua ción

co mo in ten tos por des ci frar las con se cuen cias de la acep ta ción

del com pro mi so éti co pro pug na do por mu chos fi ló so fos en di fe- 

ren tes tér mi nos, aun que tal vez quien me jor lo ex pre só fue Hen ry

Si dgwi ck, el gran fi ló so fo uti li ta ris ta del si glo XIX:

 
… el bien de un in di vi duo cual quie ra no tie ne más im por tan cia,
des de el pun to de vis ta (por de cir lo así) del uni ver so, que el bien de
cual quier otro; a me nos, cla ro, que ha ya ra zo nes es pe cia les pa ra
creer pro ba ble la rea li za ción de más bien en un ca so que en el
otro.4

Si dgwi ck era uti li ta ris ta, co mo yo. En cuan to co men za mos a

po ner en en tre di cho nues tras res pues tas –evo lu cio na das y trans- 

mi ti das cul tu ral men te– a las cues tio nes mo ra les, el uti li ta ris mo

es, me pa re ce, la ac ti tud éti ca más de fen di ble, co mo he sos te ni- 

do mu cho más a fon do en The Point of View of the Uni ver se, es- 

cri to con jun ta men te con Ka tar z y na de La za ri-Ra dek.5 De to dos

mo dos, en los ar tícu los que si guen, no pre su pon go el uti li ta ris- 

mo. Ello se de be a que en mu chos de los asun tos de los que ha- 

blo, mis con clu sio nes de ri van tan to de es te mar co de pen sa- 

mien to co mo de mu chas pos tu ras no uti li ta ris tas. Ha bi da cuen ta

de la im por tan cia prác ti ca de es tas cues tio nes, co mo buen uti li- 

ta ris ta ten go que pro cu rar es cri bir pa ra un pú bli co lo más am plio

po si ble, no so lo pa ra un gru po re du ci do de uti li ta ris tas con ven ci- 

dos.
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Al gu nos de los ar tícu los se ocu pan de te mas con los que ha bi- 

tual men te se me aso cia: la éti ca de nues tras re la cio nes con los

ani ma les, cues tio nes re la cio na das con la vi da y la muer te, o las

obli ga cio nes de los más pu dien tes pa ra con quie nes se ha llan en

la po bre za ex tre ma. En otros se ex plo ran te mas so bre los que

mis opi nio nes se gu ra men te se rán me nos co no ci das: la éti ca de

ven der ri ño nes o de cul ti var plan tas mo di fi ca das ge né ti ca men te,

el es ta tus mo ral de los ro bo ts cons cien tes o si el in ces to en tre

her ma nos es al go re cha za ble. Co mo la fe li ci dad, y el mo do de

fa vo re cer la, de sem pe ñan un pa pel cla ve en mi vi sión éti ca, es ta

cues tión cons ti tu ye el te ma cen tral de unos cuan tos ar tícu los. Y

en tre los más per so na les, hay una re fle xión so bre el surf, gra cias

al cual soy más fe liz.

A los lec to res que co noz can mi obra so bre cier tos asun tos qui- 

zá les sor pren dan mis ideas acer ca de otras cues tio nes. In ten to

ser abier to de mi ras, sen si ble a la evi den cia y no li mi tar me a se- 

guir una lí nea po lí ti ca pre vi si ble. Y si el lec tor no es tá ya con ven- 

ci do de que los fi ló so fos pue den efec ti va men te con tri buir al in te- 

rés ge ne ral, es pe ro que es te li bro lo con ven za de ello.

1 Democ racy and Dis obe di ence (Ox ford, Cla ren don Press, 1973) (hay trad. cast.,
Democ ra cia y des obe di en cia, Ed. Ariel, Bar ce lo na, 1985).

2 Asit Biswas y Ju lian Kir chhe rr, «Prof, No One Is Rea ding You», Straits Times, 11
abril 2015.

3 De rek Par fit, On What Mat ters, 2 vols. (Ox ford, Ox ford Uni ver si ty Press, 2013).
Pa ra mis pro pias opi nio nes en de sa rro llo so bre el te ma, véa se Pe ter Sin ger, The Ex- 
pand ing Cir cle (Prin ce ton, NJ, Prin ce ton Uni ver si ty Press, 2011), y Ka tar z y na de La za- 
ri-Ra dek y Pe ter Sin ger, The Point of View of the Uni verse (Ox ford, Ox ford Uni ver si ty
Press, 2014).

4 Hen ry Si dgwi ck, The Meth ods of Ethics, 7.ª edi ción (Lon dres, Ma cmi llan, 1907),
p. 382.

5 Véa se no ta al pie 3.
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1. Cues tio nes im por tan tes
 


