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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu bre
una

nue va for ma de dis fru tar de la lec tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos ex- 

clu si vos!
Pri me ros ca pí tu los

Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res

Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro

y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre

Com par te
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ÍN DI CE
POR TA DA
SI NOP SIS
POR TA DI LLA
DE DI CA TO RIA
CI TAS
CUA DER NI LLOS DE ILUS TRA CIO NES
MA PAS
PRÓ LO GO. 632-718 D.C. (10-100 EN EL CA LEN DA- 

RIO IS LÁ MI CO)
NO TA SO BRE LA NO MEN CLA TU RA
IN TRO DUC CIÓN
PRI ME RA PAR TE. BI ZAN CIO, CIU DAD DE BI ZAS.

800.000 A.C.-311 D.C.
CA PÍ TU LO 1. HUE SOS, PIE DRAS Y BA RRO. 800.000

A.C.-311 D.C.
CA PÍ TU LO 2. LA CIU DAD DE LOS CIE GOS. C. 682 A.C.
CA PÍ TU LO 3. LA CIU DAD DE LA LUZ. C. 680-C. 540 A.C.
CA PÍ TU LO 4. EL FUE GO PER SA. C. 513-C. 411 A.C.
CA PÍ TU LO 5. LA CIU DAD DEL ASE DIO. C. 450-400 A.C.
CA PÍ TU LO 6. VINO Y BRU JAS. C. 400-C. 200 A.C.
CA PÍ TU LO 7. TO DOS LOS CA MI NOS PAR TEN DE RO MA: LA

VÍA EG NA TIA. A PAR TIR DE C. 146 A.C.
CA PÍ TU LO 8. EL ENE MI GO IN TERNO. C. 41-C. 311 D.C.
CA PÍ TU LO 9. PER SE CU CIÓN. C. 240-304 D.C.
CA PÍ TU LO 10. Y LOS MAN SOS HE RE DA RÁN LA TIE RRA. C.

272-311 D.C.
SE GUN DA PAR TE. CONS TAN TI NO PLA, CIU DAD DE

DIOS. 311-475 D.C.
CA PÍ TU LO 11. LA BA TA LLA DEL PUEN TE MIL VIO. 312 D.C.
CA PÍ TU LO 12. LA CIU DAD DE ORO. 311-324 D.C.
CA PÍ TU LO 13. POR LA SAN GRE DE CRIS TO. C. 326-330

D.C.
CA PÍ TU LO 14. LA REI NA DE LAS CIU DA DES. A PAR TIR DE

324 D.C.
CA PÍ TU LO 15. FE, ES PE RAN ZA, CA RI DAD Y CRE DO NI- 

CENO. A PAR TIR DE 324 D.C.
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CA PÍ TU LO 16. HE LE NA. 248-328 D.C.
CA PÍ TU LO 17. NA CI MIEN TOS Y MUER TES. 336-337 D.C.
CA PÍ TU LO 18. PA GA NOS Y PRE TEN DIEN TES. 361-363 D.C.
CA PÍ TU LO 19. PRO BLE MAS CON LOS GO DOS. 376-378

D.C.
CA PÍ TU LO 20. ¿PA LO MA DE LA PAZ O PU ÑO DE HIE RRO?

TEO DO SIO. 379-395 D.C.
CA PÍ TU LO 21. COM BA TES EN LOS CIE LOS Y LA TIE RRA:

GA ZA Y ALE JAN DRÍA. 395-415 D.C.
CA PÍ TU LO 22. PAR TÍCU LAS CRIS TIA NAS EN UNA AT MÓS- 

FE RA PA GA NA : LA NUE VA RO MA. 381-465 D.C.
CA PÍ TU LO 23. ES TA TUAS RE COR TA DAS CONTRA EL FIR- 

MA MEN TO: LOS AS CE TAS. 420-495 D.C.
CA PÍ TU LO 24. EL SEXO Y LA CIU DAD: LOS EU NU COS. A

PAR TIR DE 350 D.C.
CA PÍ TU LO 25. EL SA QUEO DE LA AN TI GUA RO MA : UN

PRO BLE MA CON LOS GO DOS, SE GUN DA PAR TE. C. 395-410
D.C

CA PÍ TU LO 26. LOS VÁN DA LOS, LA PRU DEN CIA Y ATI LA,
REY DE LOS HU NOS. C. 429-476 D.C.
TER CE RA PAR TE. LA NUE VA RO MA. 476-565 D.C.

CA PÍ TU LO 27. LA CIU DAD DE LA MA DRE DE DIOS. A PAR- 
TIR DEL AÑO 431 D.C.

CA PÍ TU LO 28. LA EDAD DE ORO. 482 A 565 D.C.
CA PÍ TU LO 29. IN CEN DIOS Y TE RRE MO TOS. 532 D.C.
CA PÍ TU LO 30. Y LA CIU DAD RE SUR GE DE SUS CE NI ZAS,

CO MO EL AVE FÉ NIX. AÑO 532 D.C.
CA PÍ TU LO 31. ES PEC TA CU LAR, ES PEC TA CU LAR. 521.-C.

650 D.C
CA PÍ TU LO 32. LEY Y OR DEN. A PAR TIR DEL 7 DE ABRIL DEL

AÑO 529 D.C.
CA PÍ TU LO 33. LA CIU DAD JU DÍA. DES DE LA AN TI GÜE DAD
CA PÍ TU LO 34. LA UR BE CLÁ SI CA. A PAR TIR DE 529 D.C.
CA PÍ TU LO 35. Y TO DO VA NI DAD... C. 515-565 D.C.

CUAR TA PAR TE. EL OB JE TO DE LOS DE SEOS DEL
MUN DO. 565-1050 D.C.

CA PÍ TU LO 36. LOS VIA JES DEL GU SANO DE SE DA. APRO- 
XI MA DA MEN TE A PAR TIR DEL AÑO 552 D.C.

CA PÍ TU LO 37. AL-QUS TANTI NI Y YA. 602-628 D.C.
CA PÍ TU LO 38. LA ES PI NA CLA VA DA EN LA GAR GAN TA DE

ALÁ. 622 D.C. (AÑO CE RO DEL IS LAM)
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CA PÍ TU LO 39. MON JES DE NO CHE, LEO NES DE DÍA. C.
692 D.C. (AÑO 72-73 DEL CA LEN DA RIO IS LÁ MI CO)

CA PÍ TU LO 40. BI ZAN CIO Y BRI TA NIA. SI GLOS V, VI Y VII
D.C.

CA PÍ TU LO 41. LOS ICO NOS Y LA ICO NO CLA SIA. AÑO 726
D.C.

CA PÍ TU LO 42. LA AM BI VA LEN CIA AMI GO-ENE MI GO DE
LOS VIKIN GOS Y EL NA CI MIEN TO DE RU SIA. AÑOS 560 -
1040

CA PÍ TU LO 43. IN TRA MU ROS. C. 1000-1100 D.C.
CA PÍ TU LO 44. LA GUAR DIA VA RE GA. C. 1040-1341 D.C.

QUIN TA PAR TE. LA CIU DAD DE LA GUE RRA. 1050-
1320 D.C.

CA PÍ TU LO 45. ¿UN GRAN CIS MA? AÑO 1054 D.C.
CA PÍ TU LO 46. 1071, 1081 Y TO DO ESO. AÑOS 1071 A 1081

D.C.
CA PÍ TU LO 47. LA CIU DAD DE LAS CRU ZA DAS. AÑOS 1090

A 1203 D.C.
CA PÍ TU LO 48. MON JES NE GO CIA DO RES Y USUR PA DO RES

HO MI CI DAS. AÑOS 1106 A 1187 D.C.
CA PÍ TU LO 49. PE LI GROS VE NE CIA NOS Y REI NOS CA BA- 

LLE RES COS. AÑOS 1204 A 1320 D.C.
SEX TA PAR TE. LA CIU DAD DE ALÁ 1320-1575 D.C.

(720-983 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 50. YIL DI RIM: EL RA YO. AÑOS 1326 A 1453 D.C.

(727-857 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 51. NO ES PAÍS PA RA VIE JOS. AÑO 1453 D.C.

(856-857 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 52. LA CIU DAD DEL CRE PÚS CU LO. AÑOS 1453

A 1461 D.C. (856-866 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 53. LA SE DE DE LA FE LI CI DAD. AÑO 1453 (A

PAR TIR DE LOS AÑOS 857/858 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 54. UN SO LO DIOS EN EL CIE LO, UN SO LO IM- 

PE RIO EN LA TIE RRA. AÑO 1453 (A PAR TIR DE LOS AÑOS
CA PÍ TU LO 55. LA CIU DAD DEL RE NA CI MIEN TO. AÑO 1453

(A PAR TIR DE LOS AÑOS 856/857 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 56. UN JAR DÍN DE ES EN CIAS VA RIAS. AÑOS

330 A C. 1930 D.C.
CA PÍ TU LO 57. UN DIA MAN TE EN TRE DOS ZA FI ROS. AÑOS

1502 A 1565 D.C. (907 A 973 DE LA HÉ GI RA)
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CA PÍ TU LO 58. EL MI LE NIO MU SUL MÁN. AÑO 1570 (977 /
978 DE LA HÉ GI RA)
SÉP TI MA PAR TE. LA CIU DAD IM PE RIAL. 1550-1800

D.C.
CA PÍ TU LO 59. IM PE RIOS DE PÓL VO RA Y PER SO NA JES DE- 

MO LE DO RES : TRU JA MA NES Y EU NU COS. A PAR TIR DEL
AÑO 1

CA PÍ TU LO 60.. EL SUL TA NA TO DE LAS MU JE RES. AÑOS
1546-C. 1650 D.C. (952-C. 1060 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 61. LOS JE NÍ ZA ROS. AÑOS C. 1370-1826 D.C.
(C. 769-1242 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 62. EL GRAN SI TIO DE VIE NA. AÑO 1683 D.C.
(1094/1095 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 63. AÑOS 1348-919 D.C. (748/1338 DE LA HÉ GI- 
RA)

CA PÍ TU LO 64. PÁ LI DAS Y CAU CÁ SI CAS. AÑOS 1453-1922
D.C. (856-1341 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 65. JA BÓN Y VI RUE LA. SI GLO XVI II (1111-1211
DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 66. TU LI PA NES Y TE LAS. SI GLO XVI II (1111-1211
DE LA HÉ GI RA)
OC TA VA PAR TE. UNA CIU DAD DE RE VUEL TAS Y

OPOR TU NI DA DES 1800 D.C. (1215 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 67. ¡AMOR! ¡AMOR DE JU VEN TUD! AÑOS 1809

A 1821 D.C. (1223-1237 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 68. MA SACRE. AÑO 1822 D.C. (1237/1238 DE LA

HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 69. RE VO LU CIÓN. AÑOS 1826 A 1839 D.C.
CA PÍ TU LO 70. LA CIU DAD DEL ZAR. AÑOS 1768 A 1847

D.C. (1181 A 1264 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 71. SCU TA RI. AÑOS 1854-1855 D.C. (1270/1272

DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 72. UNA VÍA DE SEN TI DO ÚNI CO. AÑO 1854

D.C. (DEL BIE NIO 1270-1271 DE LA HÉ GI RA EN ADE LAN TE)
CA PÍ TU LO 73. UN EN FER MO EN TRE RO SA LES. EN TORNO

A LOS AÑOS 1880 A 1914 D.C. (C. 1297-1333 DE LA HÉ GI
CA PÍ TU LO 74. GA LÍ PO LI: EL FIN DE UN IM PE RIO. AÑOS

1914 A 1918 D.C. (C. 1332-1337 DE LA HÉ GI RA)
CA PÍ TU LO 75. LA MAN ZA NA RO JA. AÑOS 1919 A 1922

D.C. (1337-1341 DE LA HÉ GI RA)
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CA PÍ TU LO 76. LA CA TÁS TRO FE. AÑOS 1921 A 1923 D.C.
(1339-1342 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 77. EL ÚL TI MO CA LI FA. AÑOS 1922 A 1944 D.C.
(1340-1364 DE LA HÉ GI RA)

CA PÍ TU LO 78. FU TU ROS GLO BA LES. A PAR TIR DEL AÑO
1924 (DEL 1342-1343 DE LA HÉ GI RA EN ADE LAN TE)
CON CLU SIÓN
AGRA DE CI MIEN TOS
CRO NO LO GÍA
APÉN DI CE. LOS OTROS IM PE RIOS RO MA NOS
BI BLIO GRA FÍA
LÁ MI NAS
NO TAS
CRÉ DI TOS
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SI NOP SIS

Una ciu dad con tres nom bres —Bi zan cio, Cons tan ti no pla, Es tam bul—

que en sus seis mil años de his to ria ha si do ca pi tal de cua tro im pe rios

dis tin tos (el de Ro ma, el bi zan tino, el im pe rio la tino de los cru za dos y

el oto ma no) y se de tan to del pa triar ca do cris tia no co mo del ca li fa to

is lá mi co. Un pun to de en cuen tro en tre orien te y oc ci den te don de se

han es ta ble ci do, en di ver sas épo cas, fe ni cios, grie gos, ve ne cia nos o

vikin gos. Be ttany Hu ghes ha con se gui do trans for mar es ta his to ria en

un re la to «enor me men te en tre te ni do y ba sa do en una im pe ca ble in- 

ves ti ga ción», en pa la bras de Pe ter Franko pan, por don de des fi lan los

más di ver sos per so na jes, des de Pau s anias has ta Mus ta fá Ke mal Ata tü- 

rk, pa san do por Cons tan tino, Jus ti niano, Teo do ra o Su lei mán el Mag- 

ní fi co, y don de la na rra ción de los gran des acon te ci mien tos his tó ri cos

y de las más fas ci nan tes ané c do tas con fi gu ra lo que la crí ti ca ha ca li fi- 

ca do co mo «una ma gis tral bio gra fía co lec ti va».
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ES TAM BUL

La ciu dad de los tres nom bres

BE TTANY HU GHES

Tra duc ción cas te lla na de To más Fer nán dez Aúz y

Bea triz Egui bar
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Pa ra Ja ne y Karl, que me apo yan en cuer po y al ma.
Pa ra Ro bin La ne Fox, que me dio es pe ran za.

Y pa ra cuan tos no pue den ca mi nar ya por las ca lles de Es- 
tam bul.
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Un dia man te en gas ta do en tre za fi ros y es me ral das [...] y cons ti- 
tuía la más pre cio sa ge ma del ani llo im pe rial del uni ver so.

EL SUE ÑO DE OS MÁN, C. 1280 D.C.1

Quie nes no ha bían te ni do oca sión de con tem plar an tes la ciu- 
dad de Cons tan ti no pla la ob ser va ban con gran aten ción, pues ja- 
más se les ha bía pa sa do por la ima gi na ción que pu die ra exis tir se- 
me jan te lu gar en el mun do.

GO DO FRE DO DE VI LLE HAR DOUIN,

CUAR TA CRU ZA DA, 1204 D.C.2

Si so lo se nos per mi tie ra echar un úni co vis ta zo al mun do, de- 
be ría mos con tem plar Es tam bul.

AL PHON SE DE LA MAR TI NE,

POE TA, ES CRI TOR Y ES TA DIS TA, 1790-1869 D.C.3

¡Oh, Dios mío! Haz que es ta ciu dad flo rez ca has ta el fin de los
tiem pos.

SUL TÁN MU RAD IV, 1638 D.C.4
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CUA DER NI LLOS DE ILUS TRA CIO NES

Hue lla del neo lí ti co en contra da en las ex ca va cio nes de Ye nika pi
(Mu seo Ar queo ló gi co de Es tam bul).

Pes ca do res de Cons tan ti no pla, Sk y li tzes Ma tri ten sis, Có di ce Ma drid
(Agen cia fo to grá fi ca Ala my).

Re tra to ton do de Sep ti mio Se ve ro (Agen cia fo to grá fi ca Bri dge man).
Re pre sen ta ción de Cris to co mo el dios Sol, He lios (Agen cia fo to grá- 

fi ca Ala my).
Cons tan ti no pla pre sen ta da con los ras gos de la dio sa Ti qué, la For- 

tu na ro ma na (Mu seo Bri tá ni co).
Lá mi na mi nia da que se gún se cree mues tra el cuer po de so lla do de

Ju liano el Após ta ta (Bi blio te ca Bri tá ni ca).
Ta bu la Peu tin ge ria na (Agen cia fo to grá fi ca Bri dge man).
Re tra to en mo sai co del em pe ra dor Jus ti niano (Agen cia fo to grá fi ca

Ge tty).
Co llar de Des bo rou gh (Mu seo Bri tá ni co).
Mo sai cos del Gran Pa la cio de Cons tan ti no pla (Agen cia fo to grá fi ca

Ala my).
Ilus tra ción del in te rior de una si na go ga en Cons tan ti no pla (Agen cia

fo to grá fi ca Ala my).
Fue go grie go, Sk y li tzes Ma tri ten sis, Có di ce Ma drid (Agen cia fo to- 

grá fi ca Bri dge man).
Mor ta ja de Car lo mag no (Agen cia fo to grá fi ca Bri dge man).
Pa nel con me mo ra ti vo del fin de la ico no cla sia en Cons tan ti no pla

(Agen cia fo to grá fi ca Bri dge man).
Es cue la de fi lo so fía en Cons tan ti no pla, Sk y li tzes Ma tri ten sis, Có di ce

Ma drid (Agen cia fo to grá fi ca Ala my).
Si tio de Cons tan ti no pla, per te ne cien te a una cró ni ca de Jean Char- 

tier (Bi blio te ca Na cio nal de Fran cia).
El es cri ba sen ta do, de Gio van ni Be lli ni (Agen cia fo to grá fi ca Bri dge- 

man).
Mi nia tu ra de Es tam bul, de Ma trak ci Na suh (Agen cia fo to grá fi ca Ala- 

my).
Las tro pas oto ma nas po nen cer co a Vie na (Agen cia fo to grá fi ca Ge- 

tty).
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Alí Pa chá en un pe rió di co ale mán (Mu seo de Vic to ria y Al ber to).
Fes tín en ho nor de la ma dre sul ta na, acua re la oto ma na (Agen cia fo- 

to grá fi ca Bri dge man).
Des fi le del Gre mio de Con fi te ros y pro ce sión de los Ba rren de ros,

pro ce den te del Sur na me i-Veh bi* (Bi blio te ca del Mu seo del Pa- 
la cio de To pka pi).

Per so na jes oc ci den ta les de vi si ta en Cons tan ti no pla (Mu seo Wal ters
de Ar te).

Hi l ye,** por Yah ya Hil mi (Mu seo Sakip Sa ban ci).
Pa no ra ma de Cons tan ti no pla, por Hen ry As ton Ba rker (Agen cia fo- 

to grá fi ca Ala my).
El ba ño tur co, de Jean-Au gus te-Do mi ni que In gres (Agen cia fo to grá- 

fi ca Ala my).
Mu je res en un ca rro ti ra do por bue yes (Gülhan Ben li).
Me z qui ta de Or taköy (Agen cia fo to grá fi ca Ala my).
Bu cea do res de un Ba ta llón en el Ar se nal Na val del Im pe rio (Bi blio- 

te ca del Con gre so).
Ven de do res am bu lan tes de si mit*** (Agen cia fo to grá fi ca Ala my).
El Cuerno de Oro (Na tio nal Geo gra phic).
Mu ra llas teo do sia nas de la mo der na Es tam bul (Agen cia fo to grá fi ca

Ala my).
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MA PAS

Ela bo ra dos por Ja mie Wh y te

Em pla za mien tos prehis tó ri cos si tua dos en torno al Bós fo ro, el mar
de Már ma ra y el mar Ne gro.

Pri mi ti vos asen ta mien tos grie gos jun to al Bós fo ro.
La ciu dad an ti gua, c. si glo V a.C. al si glo III d.C.
La Vía Eg na tia.
La Cons tan ti no pla de Cons tan tino, c. 337 d.C.
La Cons tan ti no pla de Teo do sio, c. 450 d.C.
Tri bus «bár ba ras», c. 350-450 d.C.
La Cons tan ti no pla de la Edad de Oro, c. 565 d.C.
El im pe rio bi zan tino en el pe río do de su má xi ma ex pan sión.
Ru tas co mer cia les con ver gen tes en Cons tan ti no pla, c. si glos VII a XI

d.C.
Con flic to con Cons tan ti no pla, c. si glos VII a XI d.C.
La Cons tan ti no pla del si glo XI.
Las cru za das.
El im pe rio bi zan tino, c. 1050 y 1204 d.C.
Cons tan ti no pla des pués de las cru za das.
Te rri to rios oto ma nos y bi zan ti nos en el Me di te rrá neo orien tal, c.

1451 d.C.
Es tam bul en el si glo XVI.
La ex pan sión del im pe rio oto ma no, 1300-1683 d.C.
Ata ques y blo queos, 1624-c. 1900 d.C.
El im pe rio oto ma no, 1566-1923 d.C.
Im pli ca ción oto ma na en la gue rra de Cri mea.
La pri me ra gue rra mun dial.
Ex pan sión de Es tam bul, 1807-2000 d.C.


