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Ín di ce
Por ta da
Si nop sis
Por ta di lla
Ci tas
Es te li bro ofre ce in for ma ción…
De di ca to ria
Ci tas
Pró lo go
In tro duc ción
Pri me ra par te. Bien ve ni dos a la jun gla: el via je em pie za

con es te pri mer pa so
Ca pí tu lo 1.1. ¡Es nues tro di ne ro! ¡Es nues tra vi da! Con tro lé mos los
Ca pí tu lo 1.2. Los 7 sim ples pa sos pa ra al can zar la li ber tad fi nan cie ra:

cree mos una ren ta vi ta li cia
Ca pí tu lo 1.3. Arran que mos: to me mos la de ci sión fi nan cie ra más im por- 

tan te de nues tra vi da
Ca pí tu lo 1.4. Do mi ne mos el di ne ro: es ho ra de avan zar

Se gun da par te. Ini cié mo nos en el jue go: co noz ca mos
las re glas an tes de ju gar

Ca pí tu lo 2.0. Li be ré mo nos de ocho mi tos fi nan cie ros
Ca pí tu lo 2.1. Mi to 1: la men ti ra de los 13 bi llo nes de dó la res: «In vier ta

con no so tros…
Ca pí tu lo 2.2. Mi to 2: «¿Nues tras co mi sio nes? ¡Muy ba jas!»
Ca pí tu lo 2.3. Mi to 3: «¿Nues tra ren ta bi li dad? La que ves»
Ca pí tu lo 2.4. Mi to 4: «Soy tu bró ker y es toy aquí pa ra ayu dar te»
Ca pí tu lo 2.5. Mi to 5: Fon dos con fe cha ob je ti vo: «In vier te y ol ví da te»
Ca pí tu lo 2.6. Mi to 6: «Odio los se gu ros de ren tas, y tú tam bién de be- 

rías»
Ca pí tu lo 2.7. Mi to 7: «¡Hay que asu mir gran des ries gos pa ra ob te ner un

buen ren di mien to!»
Ca pí tu lo 2.8. Mi to 8: «Las men ti ras que nos con ta mos a no so tros mis- 

mos»

Ter ce ra par te. ¿Cuán to cues tan nues tros sue ños? Ju- 
gue mos a ga nar

Ca pí tu lo 3.1. ¿Cuán to cues tan nues tros sue ños? Ju gue mos a ga nar
Ca pí tu lo 3.2. ¿Cuál es nues tro plan?
Ca pí tu lo 3.3. Ace le re mos 1. Aho rre mos más e in vir ta mos la di fe ren cia
Ca pí tu lo 3.4. Ace le re mos 2. Ga ne mos más e in vir ta mos la di fe ren cia



Dinero. Domina el juego Tony Robbins

2

Ca pí tu lo 3.5. Ace le re mos 3. Ob ten ga mos Ob ten ga mos ma yor ren di- 
mien to…

Ca pí tu lo 3.6. Ace le re mos 4. Cam bie mos a me jor nues tra vi da... y nues tro
es ti lo vi da

Cuar ta par te. To me mos la de ci sión de in ver sión más
im por tan te de nues tra vi da

Ca pí tu lo 4.1. La hu cha de fi ni ti va: la co lo ca ción de ac ti vos
Ca pí tu lo 4.2. Ju gar a ga nar: la ca ja del ries go y el cre ci mien to
Ca pí tu lo 4.3. La ca ja de los sue ños
Ca pí tu lo 4.4. Ti ming: ¿la opor tu ni dad lo es to do?

Quin ta par te. Ga nar sin per der: cree mos un plan de
ren ta vi ta li cia

Ca pí tu lo 5.1. In ven ci ble, inhun di ble, in con quis ta ble: la es tra te gia pa ra
to das las es ta cio nes

Ca pí tu lo 5.2. Es ho ra de pros pe rar: ren di mien to se gu ro y re sul ta dos in- 
com pa ra bles

Ca pí tu lo 5.3. Li ber tad: cree mos nues tro plan de ren ta vi ta li cia
Ca pí tu lo 5.4. Es ho ra de ga nar: la so lu ción es la ren ta

Sex ta par te. In vir ta mos co mo el 0,001 por cien to: el
ma nual del mul ti mi llo na rio

Ca pí tu lo 6.0. Co noz ca mos a los ma es tros
Ca pí tu lo 6.1. Carl Icahn: el amo del uni ver so
Ca pí tu lo 6.2. Da vid Swen sen: una obra de amor que va le 23.900 mi llo- 

nes de dó la res
Ca pí tu lo 6.3. John C. Bo gle: la van guar dia de la in ver sión
Ca pí tu lo 6.4. Wa rren Bu ffe tt: el orá cu lo de Omaha
Ca pí tu lo 6.5. Paul Tu dor Jo nes: un mo derno Ro bin Hood
Ca pí tu lo 6.6. Ray Da lio: un hom bre pa ra to das las es ta cio nes
Ca pí tu lo 6.7. Ma ry Ca llahan Er does: la mu jer del bi llón de dó la res
Ca pí tu lo 6.8. T. Boone Pi ckens: he cho pa ra ser ri co, he cho pa ra dar
Ca pí tu lo 6.9. Ky le Ba ss: el ma es tro del ries go
Ca pí tu lo 6.10. Marc Fa ber: el mul ti mi llo na rio lla ma do Dr. Doom
Ca pí tu lo 6.11. Char les Schwab: ha blan do con Chu ck, el bró ker del pue- 

blo
Ca pí tu lo 6.12. Sir John Tem ple ton: ¿el ma yor in ver sor del si glo XX?

Sép ti ma par te. ¡Haz, dis fru ta y com par te!
Ca pí tu lo 7.1. El fu tu ro es más lu mi no so de lo que cree mos
Ca pí tu lo 7.2. La ri que za de la pa sión
Ca pí tu lo 7.3. El se cre to úl ti mo

7 sim ples pa sos: la guía del éxi to
Agra de ci mien tos
Las em pre sas de An thony Ro bbins
No ta so bre las fuen tes
Cré di tos de las ilus tra cio nes
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No tas
Cré di tos
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Gra cias por ad qui rir es te eBook

Vi si ta Pla ne ta de li bros.com y des cu- 
bre una

nue va for ma de dis fru tar de la lec- 
tu ra

¡Re gís tra te y ac ce de a con te ni dos
ex clu si vos!

Pri me ros ca pí tu los
Frag men tos de pr óxi mas pu bli ca cio nes

Clubs de lec tu ra con los au to res
Con cur sos, sor teos y pro mo cio nes

Par ti ci pa en pre sen ta cio nes de li bros

Com par te tu opi nión en la fi cha del li bro
y en nues tras re des so cia les:
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Ex plo ra  Des cu bre
Com par te
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SI NOP SIS

Tony Ro bbins es uno de los es cri to res y pen sa do res más re ve ren cia dos de

nues tro tiem po. Ha pues to en ma nos de mi llo nes de per so nas de to do el mun- 

do la ins pi ra ción y las he rra mien tas pa ra trans for mar sus vi das, abor dan do as- 

pec tos tan di ver sos co mo la die ta, los ne go cios, el li de raz go o la ap ti tud. En es- 

te li bro se aden tra por pri me ra vez en el te ma de las fi nan zas per so na les pa ra

dar res pues ta a es ta pre gun ta: ¿Có mo po de mos lo grar la in de pen den cia fi nan- 

cie ra pa ra no so tros y nues tras fa mi lias?

El li bro se ba sa en la in ves ti ga ción de ta lla da ob te ni da de las 50 en tre vis- 

tas in di vi dua les del au tor con los prin ci pa les ex per tos fi nan cie ros de nues tro

tiem po, des de Wa rren Bu ffe tt has ta Ste ve For bes. A par tir de es tas en tre vis tas

creó una es tra te gia de 7 pa sos pa ra al can zar la li ber tad fi nan cie ra. Gra cias a su

mé to do y a los con se jos de al gu nas de las prin ci pa les men tes fi nan cie ras del

mun do, po drás to mar el con trol de tus de ci sio nes fi nan cie ras, es ta ble cer un

plan de in gre sos de por vi da y des mi ti fi car al gu nas de las creen cias acer ca de

lo que se ne ce si ta pa ra aho rrar e in ver tir.
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Di ne ro:
do mi na el jue go

Có mo al can zar la li ber tad fi nan cie ra en 7 pa sos

TONY RO BBINS

Tra du ci do por Juan Ma nuel Sal me rón
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«Tie ne un gran don. Tie ne el don de ins pi rar.»

BILL CLIN TON,
ex pre si den te de Es ta dos Uni dos.

«Tony Ro bbins es co mo un ce rra je ro de la men te: sa be có mo abrir la a po si bi li- 
da des ma yo res. Con su ex cep cio nal co no ci mien to de la na tu ra le za hu ma na, ha
sa bi do sim pli fi car las es tra te gias de los ma yo res in ver so res del mun do y crear
un sis te ma sim ple de sie te pa sos que to dos po de mos usar pa ra al can zar la li- 
ber tad fi nan cie ra que me re ce mos.»

PAUL TUDOR JONES II,
fun da dor de Tu dor In ves t ment Cor po ra tion y le gen da rio co rre dor de bol sa
que con si guió que sus in ver so res ob tu vie ran be ne fi cios du ran te veintio cho

años se gui dos.

«Ha in flui do en la vi da de mi llo nes de per so nas, la mía in clui da. En es te li bro
nos ofre ce una se rie de ideas y es tra te gias que usan los me jo res in ver so res del
mun do. De be mos leer lo: nos cam bia rá la vi da.»

KYLE BASS,
fun da dor de Ha y man Ca pi tal Ma na ge ment e in ver sor; lo gró con ver tir 30 mi- 

llo nes de dó la res en dos mil mi llo nes en ple na cri sis fi nan cie ra.

«En es te li bro, Ro bbins em plea su in men so ta len to en ha cer sen ci llo lo com ple- 
jo, y con vier te los con cep tos de los me jo res in ver so res del mun do en lec cio nes
prác ti cas que be ne fi cia rán tan to a los in ver so res afi cio na dos co mo a los pro fe- 
sio na les con ex pe rien cia.»

RAY DALIO,
fun da dor y co di rec tor de in ver sio nes de Bri dgewa ter As so cia tes, el ma yor

fon do de in ver sión de al to ries go del mun do.

«Es te li bro se rá de gran dí si ma ayu da a los in ver so res. Tony Ro bbins vino a mi
des pa cho a ha cer me una en tre vis ta que de bía du rar cua ren ta mi nu tos y se alar- 
gó has ta las cua tro ho ras. Fue la con ver sación más es ti mu lan te y mi nu cio sa que
he te ni do en mi lar ga ca rre ra, im pre sión que, es toy se gu ro, com par ti rán las de- 
más per so nas que fi gu ran en es te ex ce len te li bro, to das ellas fi nas men tes fi- 
nan cie ras y con ideas pro pias so bre in ver sión. Es un tex to que nos ilu mi na rá y
ayu da rá a com pren der me jor có mo se do mi na el jue go del di ne ro y, a la lar ga,
a al can zar la li ber tad fi nan cie ra.»
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JACK C. BOGLE,
fun da dor de Van guard Group y de los fon dos in de xa dos Van guard, los ma yo- 

res del mun do.

«No es el tí pi co li bro so bre fi nan zas. Es tá re ple to de una sa bi du ría y de una fi lo- 
so fía vi tal que en ri que ce rán nues tra vi da. En el mer ca do hay canti dad de tex tos
que ha cen mu cho rui do pe ro dan po cas nue ces. El de Tony es di fe ren te. Es te
ejem plar te cam bia rá la vi da.»

DAVID BABBEL,
pro fe sor de fi nan zas de la Es cue la de Em pre sa ria les Whar ton de la Uni ver si- 

dad de Pen sil va nia.

«En es te li bro, Tony, con una com bi na ción ma gis tral del de ta lle ane cdó ti co y la
in for ma ción es pe cia li za da, sim pli fi ca el pro ce so de in ver tir pa ra que lo en ten da- 
mos, da prio ri dad a nues tra edu ca ción fi nan cie ra y nos ayu da a pla near nues tro
fu tu ro.»

MARY CALLAHAN ERDOES,
con se je ra de le ga da de JPMor gan Asset Ma na ge ment, que ges tio na 2.500

mi llo nes de dó la res

«Tony Ro bbins no ne ce si ta pre sen ta ción. Se de di ca a me jo rar la vi da de los in- 
ver so res, quie nes, es toy se gu ro, con si de ra rán es te li bro su ma men te in te re san te
e ins truc ti vo.»

CARL ICAHN,
fi lán tro po e in ver sor mul ti mi llo na rio.

«¡Una mi na de oro de in for ma ción lu cra ti va!»

STE VE FOR BES,
edi tor de la re vis ta For bes y con se je ro de le ga do de For bes Inc.

«En los úl ti mos años, he da do va rias char las en ac tos or ga ni za dos por Tony, y
siem pre me ha pa ga do por ellas. Pe ro, pen sán do lo bien, soy yo quien ten dría
que pa gar le a él. Tony tie ne un gran ta len to pa ra con ver tir el co no ci mien to
com ple jo de los me jo res ex per tos en una se rie de pa sos sim ples que las per so- 
nas nor ma les y co rrien tes pue den dar pa ra al can zar la se gu ri dad y la li ber tad fi- 
nan cie ra.»

MARC FABER,
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ga na dor de Ba rron’s Roun dta ble y edi tor del in for me Gloom, Boom & Doom.

«Uno no pue de co no cer a Tony Ro bbins y es cu char lo que di ce sin sen tir se ex- 
ci ta do a ac tuar. Es te li bro nos pro por cio na rá las es tra te gias ne ce sa rias pa ra
con se guir la li ber tad fi nan cie ra pa ra no so tros y pa ra nues tras fa mi lias.»

T. BOONE PICKENS,
fun da dor, pre si den te y con se je ro de le ga do de BP Ca pi tal y TBP; pre di jo cer- 

te ra men te el pre cio del pe tró leo en die cio cho de vein tiu na oca sio nes en la
ca de na de te le vi sión CN BC.

«El em pe ño in can sa ble que po ne Ro bbins en en con trar so lu cio nes de se gu ri- 
dad e in de pen den cia fi nan cie ra, y su pa sión por tras la dar las ideas de los más
ri cos al hom bre nor mal y co rrien te, son real men te es ti mu lan tes. Es te li bro po- 
dría cam biar nues tra vi da.»

DAVID POTTRU CK,
ex con se je ro de le ga do de Char les Schwab y au tor del su per ven tas Sta cking

the De ck.

«Si es ta mos bus can do res pues tas y que re mos li ber tad fi nan cie ra pa ra no so tros
y nues tra fa mi lia, él es nues tro hom bre. Com pre mos es te li bro, cam bie mos
nues tra vi da.»

FAR NOOSH TORA BI,
pre mia da au to ra del li bro When She Makes Mo re: 10 Ru les for Brea dwin ning

Wo men.

«Ha ce ca si vein te años so ña ba con edu car y em po de rar a un mi llón de mu je res
pa ra que fue ran más in te li gen tes con el di ne ro. Gra cias a Tony, un año des pués,
da ba con fe ren cias en sus ac tos, es cri bía Las mu je res in te li gen tes aca ban ri cas y
crea ba un pro gra ma en el que par ti ci pa ron mi llo nes de fé mi nas de to do el
mun do. Hoy se han pu bli ca do más de sie te mi llo nes de ejem pla res de mis li- 
bros, que se han tra du ci do a más de die ci nue ve idio mas. Tony cam bia vi das y
cam bia rá la del lec tor. Yo tam bién lee ré Di ne ro: do mi na el jue go de prin ci pio a
fin, y lo com par ti ré con mis ami gos.»

DAVID BACH,
au tor de The Au to ma tic Mi llio nai re, Start La te, Fi nish Ri ch, Las mu je res in te li- 

gen tes aca ban ri cas y Smart Cou ples Fi nish Ri ch; ha es ta do nue ve ve ces en la
lis ta de au to res más ven di dos de The New Yo rk Ti mes y es fun da dor de Fi nis- 

h Ri ch.com.
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«Du ran te cua tro años se gui dos, la re vis ta For bes nos ha ele gi do co mo la em- 
pre sa más in no va do ra del mun do. Nues tras ga nan cias su pe ran los cin co mil mi- 
llo nes de dó la res anua les. De no ser por Tony y sus en se ñan zas, Sa les for ce.com
no exis ti ría.»

MARC BENIO FF,
fun da dor, pre si den te y con se je ro de le ga do de Sa les for ce.com.

«El po der de Tony es so bre hu ma no. Es co mo un ca ta li za dor que con si gue cam- 
biar a la gen te. No es tan to que nos mo ti ve co mo que nos ha ce ver lo que ya
hay pa ra que le sa que mos par ti do».

OPRAH WIN FREY,
pre sen ta do ra de te le vi sión y ga na do ra de un pre mio Em my.

«Sus en se ñan zas han si do de ci si vas en mi vi da, tan to den tro co mo fue ra de la
pis ta. Tony me ha ayu da do a des cu brir có mo soy real men te y a dar un gran sal- 
to en mi te nis... y en mi vi da.»

SERE NA WILLIA MS,
cam peo na de die cio cho Grand Slam de te nis y me da lla de oro olím pi ca.

«Te mía que mi éxi to me pri va ra de mi vi da fa mi liar. Tony fue ca paz de ha cer me
ver que he ayu da do a mi llo nes de per so nas, lo que, con to da se gu ri dad, sea el
sen ti mien to más in ten so que he ex pe ri men ta do nun ca.»

MELIS SA ETHE RI DGE,
can tan te y le tris ta ga na do ra de dos pre mios Gra m my.

«No im por ta quién seas, ni el éxi to que ten gas, ni lo fe liz que seas: Tony tie ne
al go que ofre cer te.»

HUGH JACK MAN,
ac tor y pro duc tor, ga na dor de un pre mio Em my y un pre mio Tony.

«Si que re mos cam biar nues tra si tua ción fi nan cie ra, si que re mos cam biar nues- 
tras cuen tas, po dre mos ha cer lo con es te li bro; Tony es nues tro hom bre.»

USHER,
can tan te ga na dor de un pre mio Gra m my, le tris ta y em pre sa rio.
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«Tra ba jar con Tony Ro bbins me hi zo sen tir im pa ra ble. Des de ese mo men to, tu- 
ve cla ro lo que que ría y sa bía có mo con se guir lo. Y lo lo gré: fui cam peón del
mun do.»

DEREK HOU GH,
bai la rín, co reó gra fo y cin co ve ces ga na dor del fa mo so pro gra ma Dan cing wi- 

th the Stars de la ca de na ABC.

«Es un ge nio. Su ha bi li dad pa ra guiar a la gen te a tra vés de las di fi cul ta des es
úni ca.»

STE VE WYNN,
con se je ro de le ga do y fun da dor de Wynn Re sor ts.

«An tes, me sen tía in se gu ra con to do. Pe ro des pués de co no cer a Tony de ci dí
no vol ver a te ner le mie do a na da. Fue una ex pe rien cia que me cam bió la vi da.
Es toy muy emo cio na da y agra de ci da por el in creí ble re ga lo que me hi zo.»

MARIA MENOU NOS,
ac triz, pe rio dis ta y per so na li dad te le vi si va.

«Lo que real men te me dio cuan do yo ape nas era un cha val que ven día ca mi se- 
tas en Ve ni ce Bea ch fue la vo lun tad de asu mir ries gos, de pa sar a la ac ción y de
con ver tir me en al guien. Lo di go por que lle vo vein ti cin co años vi vien do gra cias
a esas es tra te gias, y se gui ré ha cién do lo.»

MARK BUR NE TT,
pro duc tor de te le vi sión y ga na dor de cin co pre mios Em my.

«¿Qué tie ne es te hom bre que to do el mun do quie re? ¡Es un ver da de ro fe nó- 
meno!»

DIA NE SAW YER,
ex pre sen ta do ra de los pro gra mas de te le vi sión ABC World News y Good

Mor ning Ame ri ca.

«Tony Ro bbins nos ayu da a dar ese pri mer pa so pa ra cam biar nues tra vi da.
Aun que re co noz co que la mía es bas tan te bue na, en la de to dos no so tros hay
co sas que que rría mos me jo rar. Él nos cam bia la vi da, y mu cho.»

JUS TIN TUCK,
la te ral de los Oak land Rai ders y dos ve ces ga na dor de la Su per Bo wl.
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«Co no ce el rit mo del éxi to. Es una gran dí si ma fuen te de ins pi ra ción y sus mé to- 
dos han me jo ra do mi ca li dad de vi da. Yo só lo tra ba jo con los me jo res, y Tony
es el me jor.»

QUIN CY JONES,
mú si co ga na dor de un pre mio Gra m my y pro duc tor mu si cal.

«Tony Ro bbins nos ayu da a ver nues tra vi da de una ma ne ra asom bro sa, a fi jar- 
nos un ob je ti vo y a des cu brir lo que nos fre na y lo que ne ce si ta mos pa ra avan- 
zar.»

DON NA KARAN,
di se ña do ra de mo da y fun da do ra de DKNY.
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Es te li bro ofre ce in for ma ción que el au tor cree fi de dig na
so bre el te ma del que tra ta, pe ro se ven de pre su po nien do
que ni él ni el edi tor dan con se jos con cre tos so bre car te ras
de va lo res ni so bre ne ce si da des par ti cu la res de na die; tam- 
po co ase so ran so bre in ver sio nes, ni pres tan nin gún otro
ser vi cio de ase so ría le gal o con ta ble. Quien ne ce si te ayu da
es pe cia li za da en ma te ria de ase so ra mien to le gal, con ta ble
o fi nan cie ro, de be rá con tra tar los ser vi cios de un pro fe sio- 
nal com pe ten te.

Es ta pu bli ca ción con tie ne da tos de ren di mien to re co gi- 
dos a lo lar go de nu me ro sos pe rio dos de tiem po. Los re sul- 
ta dos pa sa dos no ga ran ti zan ren di mien tos fu tu ros. Ade más,
los da tos de ren di mien to, así co mo las le yes y la re gu la ción,
cam bian con el tiem po, por lo que el es ta do de la in for ma- 
ción con te ni da en es te li bro pue de ver se al te ra do. Es te li- 
bro só lo pro por cio na in for ma ción his tó ri ca pa ra ilus trar los
prin ci pios que ex po ne. Tam po co es tá es cri to pa ra que sir va
de ba se de nin gu na de ci sión fi nan cie ra, ni pa ra re co men dar
ase so res con cre tos, ni pa ra que se ven dan ni com pren tí tu- 
los. Pa ra ven der o com prar tí tu los só lo de ben te ner se en
cuen ta las ho jas in for ma ti vas, que de ben leer se y es tu diar se
de te ni da men te an te de in ver tir o gas tar di ne ro.

El au tor y el edi tor de cli nan to da res pon sa bi li dad so bre
la ve ra ci dad de la in for ma ción ofre ci da en es te li bro, así co- 
mo so bre cual quier pér di da o ries go, per so nal o so cie ta rio,
de ri va do, di rec ta o in di rec ta men te, del uso o apli ca ción de
lo di cho en es te ejem plar.

En el mo men to de pu bli car se es te vo lu men, el au tor
es ta ba ne go cian do con Stron ghold Weal th Ma na ge ment
pa ra for mar al gún ti po de so cie dad mer can til, pe ro no es
uno de los pro pie ta rios de esa em pre sa ni per ci be co mi sión
ni re mu ne ra ción al gu na por par te de la mis ma.


