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SINOPSIS

Es dificil sustraerse al encanto de Terry Eagleton y a su
forma de abordar cualquier cuestion literaria o filoséfica. La
suya es una mirada reveladora, intelectualmente estimulan-
te, revulsiva. En Materialismo, Eagleton compara de un mo-
do nunca visto hasta ahora los valores y creencias de tres
materialistas muy distintos: Marx, Nietzsche y Wittgenstein,
y traza sorprendentes comparaciones entre sus filosofias, al
tiempo que recorre una amplia variedad de temas, desde la
ideologia y la historia al lenguaje, la ética y la estética.

Sin perder de vista el rigor ni el humor —«a diferencia
de Marx, Nietzsche no seria el companero ideal para ir de
bares»—, Eagleton ejecuta aqui una brillante introduccién
al concepto filoséfico de materialismo y a su relevancia en
la ciencia y la cultura contemporaneas, y demuestra, de pa-
so, de forma contundente que es nuestra actividad corporal
lo que hace posible el pensamiento y la conciencia.
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PREFACIO

Este es, entre otras cosas, un libro acerca del cuerpo, pero
no (al menos asi lo espero fervientemente) de la clase de
cuerpo hoy en boga en el &mbito de los estudios culturales
y que, como tema de debate, ha llegado a resultar limita-
do, exclusivista y repetitivo hasta el tedio. Asi pues, existe
cierto subtexto polémico en el presente estudio en la medi-
da en que busca examinar unos modos de «criaturidad» hu-
mana que la ortodoxia posmoderna ha marginado en gran
medida, pero que se dan en todos los cuerpos indepen-
dientemente de, digamos, el género y la etnia. Estoy con-
vencido de que ese descarado universalismo habra de re-
sultar bastante escandaloso para los comisarios del discur-
so cultural contemporaneo.

Pareciera que aquellos alumnos de posgrado de todo el
mundo que en estos tiempos no se dedican al estudio de
vampiros y novelas gréficas se ocupan del cuerpo, pero de
maneras que excluyen ciertos planteamientos productivos
respecto al tema. Como de costumbre, quienes cantan las
excelencias de la inclusividad se muestran notablemente ig-
norantes de lo mucho que deja fuera la propia jerga por la
que ellos mismos optan. Los estudios culturales tratan so-
bre todo del cuerpo étnico, genérico, queer, hambriento,
construido, perecedero, decorado, discapacitado, ciberné-
tico, biopolitico; del cuerpo como objeto de la mirada se-
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xual, sede de placer o dolor, dotado de poder, disciplina o
deseo. En cambio, el cuerpo humano del que se ocupa es-
te libro es de un tipo mas rudimentario. Para empezar, no
se trata de una construccién cultural. Lo que se predica de
él vale tanto en Camboya como en Chentelham, tanto para
la mujer belga como para el hombre de Sri Lanka. Si se da
en el caso de Hillary Clinton, también se dio en Cicerdn. Es
probable que solo aquellos dogméticos posmodernos para
los cuales, por asombroso que parezca, toda pretensién de
universalidad es opresiva (a excepciéon de su pretensién
concreta) se sientan escandalizados por semejante plantea-
miento.

En el dmbito de los estudios culturales se han producido
algunas ideas valiosas sobre el cuerpo, pero no parece exis-
tir consciencia de su propia historia politica al respecto,
bastante deprimente, por cierto. Una de las fuentes princi-
pales sobre el tema es la obra de Michel Foucault, cuyos
escritos marcan también una crisis de la izquierda revolucio-
naria que se dio a finales de la década de 1960. Fue en el
momento en que ciertas formas mas ambiciosas de politica
radical parecian haber vacilado, repelidas por poderosas
fuerzas de derechas, cuando el materialismo histérico cedid
el paso al materialismo cultural y cuando cierto interés por
el cuerpo empezé a cobrar fuerza. Si ello sirvié para desa-
fiar a una politica izquierdista demasiado cerebral, distan-
ciada de los sentidos, también tuvo su peso a la hora de
desplazarla. Asi, como ocurre con cualquier fetiche, ese
cuerpo concreto sirve para rellenar un vacio. La relacién en-
tre el cuerpo y la politica socialista la mantuvieron en la
agenda politica ciertas corrientes pioneras del feminismo.
Pero en la década de 1980 la discusion sobre el socialismo
cedia terreno en beneficio de la discusion sobre la sexuali-
dad, y una izquierda cultural que ya, en su mayoria, callaba
vergonzantemente respecto a la cuestion del capitalismo se
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mostraba cada vez mas vociferante respecto a la cuestion
de la corporalidad. Mas adelante, sin embargo, cuando nos
adentremos en la obra de Marx, veremos que ambas cosas
no tienen por qué entenderse como alternativas.

Doy las gracias a los dos lectores anénimos que aporta-
ron comentarios muy vélidos a un primer borrador del pre-
sente libro, entre otras la sugerencia brutal de uno de ellos
de que suprimiera las primeras cuarenta paginas. En mi opi-
nién, esa amputacion ha beneficiado enormemente mi tra-
bajo. Mi correctora, Rachael Lonsdale, de Yale University
Press, ha llevado ya a imprenta media docena de obras
mias, con su don innato para detectar cabos sueltos e inco-
herencias de estructura. Es la mejor de mis correctoras, y
estoy en deuda de gratitud con ella.

T. E.
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MATERIALISMOS

El materialismo se presenta en varias formas y tamafios.
Existe en versiones mas estrictas y en otras mas laxas. Sin
embargo, dadas las imponentes dimensiones del tema que
nos ocupa, por no hablar de mis propias limitaciones inte-
lectuales, este libro tratard solamente de algunas de esas
corrientes del materialismo. No me interesan ciertos aspec-
tos altamente técnicos sobre el monismo, el dualismo, el
eliminativismo ni el problema mente-cuerpo en general,
sino unas formas de materialismo que son, en cierto senti-
do amplio, sociales o politicas, y sobre las que la neuro-
ciencia, en gran medida, no ha aportado nada demasiado
estimulante.

Si eres de los materialistas que sostienen que las condi-
ciones materiales marcan ritmo en los asuntos humanos, tal
vez persigas modificar dichas condiciones con la esperanza
de que asi tal vez consigas alterar lo que la gente piensa 'y
hace. Si tu materialismo es de tipo determinista, el que
considera a hombres y mujeres como seres totalmente con-
dicionados por su entorno, tal vez el presente proyecto te
resulte prometedor. El problema es que, si los individuos
son meras funciones de sus entornos, ello también debe
afectarte a ti, en cuyo caso, jcémo vas a actuar para trans-
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formar ese contexto si ti mismo eres producto de é|? A pe-
sar de estas perturbadoras cuestiones, el materialismo se
ha aliado tradicionalmente (aunque no exclusivamente) con
el radicalismo politico. Materialistas empiristas como los
pensadores ingleses del siglo xvill David Hartley y Joseph
Priestley sostenian que la mente estaba constituida por im-
presiones sensoriales; que las impresiones sensoriales na-
cian del entorno de cada uno, y que, si se conseguia dar a
ese entorno otra forma a fin de generar los datos sensoria-
les «adecuados», el comportamiento humano podria modi-
ficarse drasticamente a mejor.[1] Desde el punto de vista
politico, no se trataba de un proyecto inequivocamente
progresista. Marx sefial6 mas tarde que la alteracién plan-
teada solia estar al servicio de las necesidades e intereses
de los gobernantes, y no tardé en detectar el trasfondo po-
litico implicito en esa teoria del conocimiento.

Existe un vinculo entre radicalismo y materialismo en
parte del pensamiento de izquierdas de la guerra civil in-
glesa, como también existe en la obra de Baruch Spinoza y
en los philosophes de la llustracién francesa. Se trata de un
legado que llega hasta Marx y Engels, y que germina, en
nuestra época, en los trabajos de tedricos tan disidentes
como Gilles Deleuze. (Darwin, Nietzsche y Freud también
son materialistas radicales, pero no pensadores de la extre-
ma izquierda.) Aunque el término «materialismo» se acuié
en el siglo Xxviil, la doctrina, en si misma, es antigua,[2] y
uno de sus primeros exponentes, el filésofo griego Epicuro,
fue el tema de la tesis doctoral de Marx. Este admiraba la
pasion de Epicuro por la justicia y la libertad, su aversién a
la acumulacién de riquezas, su actitud ilustrada en relacion
con las mujeres y la seriedad con la que se tomaba la natu-
raleza sensible de la humanidad, todo lo cual consideraba
en concordancia con su vision filoséfica. Para Epicuro, co-
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mo para la llustracién, el materialismo significaba, entre
otras cosas, liberarse de sacerdocios y supersticiones.

Para Isaac Newton y sus colegas, la materia era algo
bruto, inerte («estipida», la llamaba él), y como tal debia
ser puesta en movimiento por el poder externo de la volun-
tad divina. Ese planteamiento afecta al cuerpo humano. Es
probable que quienes ven el cuerpo humano casi como ven
un cadaver sientan la necesidad de afadirle una entidad
fantasmal, de galvanizarlo para que pase a la accién. Sien-
do, como es, burdo e indolente, no es probable que se ac-
tive solo. En ese sentido, las mentes y las almas incorpdreas
son, entre otras cosas, un intento de compensar la crudeza
del materialismo mecanicista. Si se adoptara una visién me-
nos mecanicista de la cuestién, tal vez aquellas resultaran
del todo superfluas. Si espiritu y naturaleza son dominios
distintos, entonces aquel es libre de ejercer su influencia
sobre esta. Segun el planteamiento newtoniano, las fuerzas
espirituales gobiernan la naturaleza casi como los monarcas
y los déspotas gobiernan sus Estados.

Por el contrario, el linaje radical que surge a partir de
Spinoza no apela a tan augustas autoridades. La propia ma-
teria estd viva, y no solo viva, sino que se determina a si
misma, de manera similar a como lo hace el pueblo en un
Estado democratico. No es necesario colocar un poder so-
berano que la ponga en movimiento. Ademas, repudiar un
reino de espiritus es tomarse con inquebrantable seriedad
el mundo material, asi como el bienestar material de los
hombres y las mujeres que este incorpora. No admite des-
viarse, por la via de lo etéreo, de |a tarea de resolver la po-
breza y la injusticia. También permite rechazar toda autori-
dad eclesiastica, pues si el espiritu estd en todo, mire don-
de uno mire, entonces el estamento sacerdotal no puede
atribuirse su monopolio. Y asi puede hablarse de una politi-
ca de la materia.

10
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Ser materialista, en este sentido, es dotar al ser humano
de cierto grado de dignidad al considerarlo parte de un
mundo material que es idéntico al Todopoderoso. Esa era,
al menos, la opinién del panteista Spinoza. Asi, materialis-
mo y humanismo son compaferos de cama naturales. Sin
embargo, con los mismos argumentos podria rebatirse a
aquellos humanistas mas conservadores para quienes existe
una brecha insalvable entre la humanidad y el resto de la
naturaleza. Semejante superioridad filoséfica podria reba-
jarse sefalando la naturaleza tediosa de la humanidad, hu-
mildemente acorde con la del mundo material y los demas
animales. La humanidad no es la sefiora de la creacién, sino
una parte mas de su comunidad, y nuestra carne, nuestros
tendones, estdn hechos de la misma materia que las fuerzas
que agitan las olas y hacen madurar los campos de maiz.
Como senala Friedrich Engels en Dialéctica de la naturale-
za:

... el hombre no domina, ni mucho menos, la naturaleza a la ma-
nera como un conquistador domina a un pueblo extranjero, es
decir, como alguien que es ajeno a la naturaleza, sino que forma-
mos parte de ella con nuestra carne, nuestra sangre y nuestro ce-
rebro, nos hallamos en medio de ella y todo nuestro dominio so-
bre la naturaleza y la ventaja que en esto llevamos a las demas
criaturas consiste en la posibilidad de llegar a conocer sus leyes y
de saber aplicarlas acertadamente.[3]

No mucho antes, Darwin habia dejado al descubierto
nuestros humildes origenes al situar a la humanidad, que
habria preferido una procedencia mas noble para si misma,
en una red vulgar de procesos materiales.

Asi pues, ademas de la dimensién politica del materia-
lismo, existe también otra que es ética. Frente a un huma-
nismo soberbio, esta insiste en nuestra solidaridad con la
materia comun y corriente del mundo, cultivando asi la vir-
tud de la humildad. Consternada ante la fantasia de que los

11
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seres humanos se determinan enteramente a si mismos,
nos recuerda nuestra dependencia del entorno y de los de-
mas. «El desvalimiento original de los seres humanos —es-
cribe Sigmund Freud— es [...] la fuente primigenia de todas
las motivaciones morales.»[4] Lo que nos hace seres mora-
les no es nuestra autonomia, sino precisamente nuestra vul-
nerabilidad; no el hecho de estar cerrados en nosotros mis-
mos, sino el de estar abiertos. Fiel a este espiritu materialis-
ta, el filésofo marxista Sebastiano Timpanaro apunta:

Los resultados de la investigacion cientifica nos ensefian que el
hombre ocupa una posicién marginal en el universo; que durante
un periodo de tiempo muy prolongado no hubo vida en la Tierra,
y que su origen dependié de unas condiciones muy especiales;
que el pensamiento humano est4 condicionado por determina-
das estructuras anatémicas y fisioldgicas, y limitado o anulado
por determinadas alteraciones patolégicas de estas...[5]

Esta clase de materialismo no potencia el nihilismo, sino
el realismo. Como en el arte de la tragedia, nuestros logros,
si han de estar bien fundamentados, deben implicar el re-
conocimiento de nuestra fragilidad y finitud. Existen, ade-
mas, otros beneficios morales derivados de él. Consciente
de la imposibilidad de gobernar la materia, el pensamiento
materialista defiende el respeto a la otredad y la integridad
del mundo, en contraste con el narcisismo posmoderno
que no ve mas que reflejos de la cultura humana alléd donde
dirige la mirada. El materialismo se muestra igualmente es-
céptico ante el prejuicio posmoderno segun el cual la reali-
dad es barro en nuestras manos, que puede estirarse, cor-
tarse, destruirse y remodelarse por el poder de una volun-
tad imperiosa. Se trata de una version tardocapitalista de la
aversién gndstica por la materia.

Los marxistas como Timpanaro son también exponentes
del denominado materialismo histérico, sobre el que nos
extenderemos mas adelante.[6] Algunos de ellos (a pesar

12
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de constituir en la actualidad un grupo menguante) tam-
bién son defensores del materialismo dialéctico, conocido a
veces, de manera mas simple, como filosofia marxista.[7] El
materialismo histérico, como el propio nombre sugiere, es
una teoria de la historia, mientras que el materialismo dia-
léctico, cuya obra fundacional fue la Dialéctica de la natura-
leza, de Engels, propone una vision mucho més ambiciosa
de la realidad. Su horizonte tedrico es nada menos que el
mismo cosmos, lo que sin duda constituye una de las razo-
nes por las que, en estos tiempos de pragmatismo, no goza
del favor del publico. Desde las hormigas hasta los asteroi-
des, el mundo es un complejo dindmico de fuerzas entrela-
zadas en que todos los fenémenos estan interrelacionados,
nada permanece inmdévil, la cantidad se convierte en cali-
dad, no hay planteamientos absolutos, todo estd cons-
tantemente a punto de convertirse en su contrario y la reali-
dad evoluciona a través de la unidad de poderes en conflic-
to. Quienes niegan esa doctrina son acusados de metafisi-
cos, por asumir que los fenémenos son estables, auténo-
mos y discretos, que no se dan contradicciones en la reali-
dad y que todo es lo que es en si mismo y no otra cosa.

No esta claro qué pensar sobre la afirmacion de que to-
do esta relacionado con todo lo demés. Parece haber poco
en comun entre el Pentdgono y un arrebato repentino de
celos, mas alld del hecho de que ninguno de los dos sabe
montar en bicicleta. Algunas de las leyes que el materialis-
mo dialéctico considera operativas en el mundo trascien-
den la distincion entre naturaleza y cultura, una postura que
se acerca embarazosamente al positivismo burgués que el
marxismo rechaza. Como expresé de manera triunfante un
obrero marxista que conozco, «el agua de las teteras hier-
ve, los perros menean el rabo y las clases luchan». Sin em-
bargo, hay muchos marxistas para quienes el materialismo
dialéctico es una forma disfrazada de idealismo, o de ab-
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surdo filosofico.[8] Esta era la opinién de un grupo de los
denominados marxistas analiticos hace unos afos, que to-
maron por costumbre lucir camisetas con el lema: «Marxis-
me sans la merde de taureau», es decir, «Marxismo sin cho-
rradas».

Conviene destacar que los materialistas histéricos no
tienen por qué ser ateos, aunque muchos de ellos, curiosa-
mente, parecen ignorarlo. Por mas que en su mayoria re-
chazan la creencia religiosa, no suelen reconocer que no
existe conexion légica entre ambos planteamientos. El ma-
terialismo histérico no es una cuestién ontolégica. No afir-
ma que todo esté hecho de materia y que Dios, por tanto,
sea un absurdo. Tampoco es una teoria del todo, como el
materialismo dialéctico si aspira a ser. No tiene nada de
acuciante importancia que aportar sobre el nervio éptico ni
sobre como lograr que el suflé suba como es debido. Se
trata de una propuesta mucho mas modesta, una propuesta
que considera la lucha de clases, junto con el conflicto en-
tre las fuerzas y las relaciones de produccién, como la dina-
mica de un cambio histérico que marca un cambio de era.
También entiende que las actividades materiales de hom-
bres y mujeres se hallan en el origen de la existencia social,
visién que no es exclusiva del marxismo. No hay razén para
que un judio religioso como Walter Benjamin o un devoto
de la teologia cristiana de la liberacion no secunden ese
planteamiento. También ha habido marxistas islamicos. En
teorfa, uno puede aguardar con impaciencia el triunfo inevi-
table del proletariado al tiempo que pasa varias horas al dia
postrado ante la imagen de la Virgen Maria. Menos sencillo
resultaria sostener que la materia lo es todo y creer a la vez
en el arcangel Gabriel.

Hay quien ha defendido que el materialismo dialéctico
pertenece a una corriente de materialismo vitalista que va
de Demécrito y Epicuro a Spinoza, y de este a Schelling,
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