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Ín di ce

Por ta da

PRE SEN TA CIÓN

EN TRAN TES

Bo ca di tos de pa ta ta re lle nos de que so man che go
Bro che ta de brie con mer me la da de me lo co tón
Ca ra co les con ja món y nís ca los
Bo llos pre ñaos
Ca ra me los de foie con ce bo lla ca ra me li za da
Co ca de an choas con pa té de acei tu nas y enel do
Cho ri ci tos a la si dra con miel y ro me ro
Ca ra me los de sal chi cha y bei con
Cham pi ño nes a la plan cha con gam bas y acei te de ca ye na
y al baha ca
Cro que tas de mor ci lla y pe ra
Cro que tas de ba ca lao
Ca ra co les en sal sa
Em pa na di llas de atún
Cro que tas de gam bas al aji llo
Bro che tas de mo z za re lla, che rry y acei te de rú cu la
Gil das
Ma sa de em pa na da ca se ra
Cro que tas de po llo y hue vo co ci do
Cro que tas de que so azul y nue ces
Cro que tas de ja món se rrano
Em pa na di llas de ba ca lao con gam bas
Fo cac cia de acei tu nas ne gras y to ma te se co ita liano
Gua ca mo le me xi cano
Tor ti lla de ade la
Mor te rue lo de la man cha
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Pa ta tas alio li
Pa té de hí ga do de po llo
Pal me ri tas de ho jal dre con pes to
Pan de ja món se rrano con pa sas
Pa ta tas bra vas
Tos ta de gu las, gam bas y mo z za re lla
Pi mien to del pi qui llo ca ra me li za do
Qui che lo rra i ne
San gre en ce bo lla da
Em pa na da de me ji llo nes en es ca be che
Tos ta de an choa con mer me la da de to ma te
Sor be te de to ma te con ja món de pa to y al baha ca
Ti gres
Tos ta de an choa ma ri na da y pi mien to ro jo asa do
Tim bal de ja món se rrano re lleno de ce bo lle ta, man za na y
que so
Pa té de se tas y que so
Tos ta ve ge tal de po llo con pi ña a la plan cha

EN SA LA DAS

En sa la da cam pe ra
En sa la da ale ma na
En sa la da de arroz
En sa la da mix ta
En sa la da de pi pi rra na ca lien te con chi pi ro nes
En sa la da ca pre se
En sa la di lla ru sa
En sa la da de alu bias blan cas con bei con y na ran ja
En sa la da de agua ca te con gam bas, en di bias y an choas
En sa la da de an choas y sar di nas ma ri na das con par me sano
En sa la da de ca la ba cín con men ta, nue ces y que so azul
En sa la da de ca nó ni gos con san día, mo z za re lla y ja món
En sa la da de col
En sa la da de co les con maho ne sa de re mo la cha
En sa la da de es ca be che de per di ces
En sa la da de es ca ro la con ba ca lao, atún y an choas
En sa la da de es ca ro la con cham pi ño nes, lan gos ti nos y man- 
go
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En sa la da de ca nó ni gos con fru ta, lan gos ti nos y vi na gre ta
de mos ta za y miel
En sa la da de es ca ro la con gra na da y atún
En sa la da de co go llos con bo ni to y ana car dos
En sa la da de es pi na cas con cham pi ño nes, bei con y par me- 
sano
En sa la da de es pi na cas con pe ra, que so azul y vi na gre ta de
mos ta za
En sa la da de gar ban zos con ba ca lao y alio li de al baha ca
En sa la da de hor ta li zas asa das con ba ca lao ahu ma do
En sa la da de le chu gas va ria das con que so de ca bra y vi na- 
gre ta de fru tos se cos
En sa la da de le gum bres
En sa la da de len te jas y lan gos ti nos
En sa la da de pi mien tos con que so y ja món co ci do
En sa la da de es pá rra gos ver des con ja món se rrano
En sa la da de pas ta
En sa la da de pa ta tas con an choas, que so azul y nue ces
En sa la da de pi mien tos asa dos con atún y ce bo lle ta
En sa la da grie ga
En sa la da ma la gue ña
En sa la da mi mo sa
En sa la da niçoi se
En sa la da de po llo con fru ta y vi na gre ta de si dra
En sa la da de pul po, gam bas y agua ca te
En sa la da de rú cu la con ahu ma dos, sal sa ro sa y nue ces
En sa la da de pas ta con que so fe ta y men ta
En sa la di lla de gam bas, an choas y gra na da
En sa la da de rú cu la con bei con, que so azul y nue ces
En sa la da de sal món ahu ma do, gam bas, pa ta ta y gra na da
En sa la da de za naho ria con sar di nas en con ser va
En sa la da wal dorf
En sa la di lla de pa ta ta con gam bas y gra na da
En sa la da cé sar
Pi pi rra na mur cia na
En sa la da de rú cu la con man go, po llo y pis ta chos

SO PAS Y CRE MAS

So pa ju lia na
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Ajo blan co ma la gue ño
Cre ma de pi mien tos ro jos asa dos
Bis que de can gre jos
Con so mé de po llo con man za na
Po rra an te que ra na
Cre ma saint-ger main
So pa de chir las y gam bas
Cre ma cas te lla na de gar ban zos
So pa de pes ca do
Cre ma de ba ca lao
Cre ma de bró co li con bei con tos ta do
Ga z pa cho man che go
Cre ma de ca la ba cín
So pa cas te lla na
Cre ma de ca la ba za
Cre ma de es pá rra gos ver des con sal món ahu ma do
Cre ma de es pi na cas con ber be re chos en con ser va
Ga z pa cho an da luz
Cre ma de ju días ver des y pi men tón con sal de ja món
Cre ma de me lón con ja món y pa ta ta
Cre ma de pa ta tas con cho ri zo
Cre ma de pe ra de con fe ren cia y pa ta ta
Cre ma de pue rros
Cre ma de se tas y las cas de par me sano
So pa de to ma te
Cre ma fría de me lón
Cre ma de re mo la cha
Cre ma par men tier
Cre ma de al me jas
Sal mo re jo cor do bés
So pa de ce bo lla
Mi nes tro ne
Bis que de bo ga van te

VER DU RAS

Me nes tra de ver du ras
Acel gas a la ca se ra
Pas tel de ca la ba cín y sal món
Al ca cho fas con cham pi ño nes y par me sano
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Be ren je nas ma ri na das
Re vuel to de ha bi tas ba by con ja món se rrano
Tri n xat
Bró co li gra ti na do con bei con y sal sa au ro ra
Car dos con gam bas y al me jas en sal sa ver de
Ce bo lla ca ra me li za da
Cham pi ño nes re lle nos con ja món se rrano y sal sa pes to
Co li flor al ajoa rrie ro
Co li flor gra ti na da
Du xe lle
En di bias con sal món ahu ma do y ca bra les
Lom bar da a la se go via na
Es ca li ba da
Gui san tes a la fran ce sa
Es pi na cas a la cre ma
Ha bi tas ba by con buti fa rra blan ca
Ju días ver des con ja món
Me nes tra de cor de ro
Milho jas de be ren je nas con que so de ca bra, miel y cu rry
Pas tel de es pá rra gos blan cos y sal món ahu ma do
Pi mien tos del pi qui llo re lle nos de mor ci lla con sal sa de
mos ta za dul ce
Car dos con sal sa de al men dras
Pis to
Pue rros con vi na gre ta de hor ta li zas
Qui che de pue rros, bei con y que so
To ma tes a la pro ven zal
Ce bo llas re lle nas
Se tas a la cre ma con nue ces
Pas tel de to ma te y al baha ca

HUE VOS Y PA TA TAS

Gui so de pa ta tas con po llo al cu rry
Hue vos pa sa dos por agua
Pa ta tas a la im por tan cia
Hue vos mo llet con bo le tus
Bra zo de pa ta ta y pes ca di lla
Tor ti lla de apro ve cha mien to del co ci do (ro pa vie ja)
Pa ta tas re lle nas de sal món ahu ma do, bei con y be ren je na
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Cro que tas de pa ta ta y que so
Bue nas pa ta tas fri tas
Hue vos a la flo ren ti na
Gui so de pa ta tas con ra pe y gam bas
Hue vos a la fla men ca
Tor ti lla pai sa na
Hue vos al horno con sal chi chas y mos ta za
Tor ti lla de pa ta tas en sal sa
Pu rru sal da
Pa ta tas pa na de ras
Re vuel to de cham pi ño nes
Hue vos al pla to con an choas y acei tu nas
Pa ta tas a la cre ma con bei con y par me sano
Hue vos co ci dos
Pa pas arru gás
Hue vos es cal fa dos con cham pi ño nes, gam bas y tri gue ros
Re vuel to de pa ta ta con cho ri zo y pi mien to ver de
Pa ta tas a lo po bre
Hue vos es cal fa dos gran du que
Pa ta tas con cos ti llas
Hue vos fri tos em pa na dos
Pa ta tas ave lla nas
Hue vos mo llet
Pa ta tas a la rio ja na
Pa ta tas con se pia
Tor ti lla de gam bas al aji llo
Pa ta tas gui sa das con ba ca lao
Pu ré de pa ta ta
Tor ti lla de ha bas con mor ci lla
Re vuel to de aje tes y tri gue ros
Pa ta tas gui sa das con nís ca los
Tor ti lla de bo le tus y gam bas
Hue vos gra ti na dos
Tor ti lla de ca la ba cín y to ma te
Pa ta tas re vol co nas con to rrez nos
Tor ti lla de cham pi ño nes y par me sano
Pa ta tas delfín
Tor ti lla de gui san tes con ja món
Hue vos es cal fa dos
Tor ti lla de pa ta tas al aji llo con pi mien tos asa dos
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Pa ta tas sou fflé
Tor ti lla de pa ta tas
Pa ta tas du que sa

ARRO CES Y PAS TAS

Arroz a la cu ba na
Arroz cal do so con al me jas, me ji llo nes y gam bas
Arroz a la can to ne sa con po llo
Arroz con cos tra
Arroz a la ca ta la na
Arroz cal do so con ju días blan cas y acel gas
Arroz con atún fres co
Arroz con po llo, bei con, al men dras y pa sas
Arroz con ba ca lao y ju días blan cas
Arroz con bo ga van te
Arroz a la grie ga
Arroz a la mi la ne sa
Arroz cal do so de ma ris co
Arroz tres de li cias
Arroz me lo so con per diz
Ri so tto de es pá rra gos tri gue ros y sal món
Arroz con ra pe, gar ban zos y es pi na cas
Arroz ó cal dei ro
Arroz ne gro con chi pi ro nes
Arroz pi laf
Fi deuá de pes ca do y ma ris co
Pas ta a la pu ta nes ca
Ca ne lo nes de es pi na cas y re que són
Es pa gue tis a la ma ri ne ra
La sa ña de pas ta fres ca a la flo ren ti na
Es pa gue tis con sal sa car bo na ra
Ca ne lo nes de car ne con be sa mel de se tas
La sa ña de me ro y ca la ma res
Pa e lla mix ta
La sa ña de ver du ras con que so fres co y co mino
Ta lla ri nes con sal sa de yo gur y atún
Ño quis de pa ta ta con sal sa de que so azul y pis ta chos
Pas ta con car bo na ra de sal món
Ta lla ri nes con bo le tus
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Pi z za bar ba coa
Ri so tto de sal chi chas blan cas con vino tin to y rú cu la
Ta lla ri nes con gam bas, cin tas de ver du ras y soja
Ro sse jat de fi deos con se pia y gam bas
Ta lla ri nes con lo mo de cer do al ca bra les

LE GUM BRES

Co ci do mon ta ñés
Alu bias de to lo sa
Co ci do del va lle de lié ba na
Alu bias viu das
Co ci do ma dri le ño
Es cu de lla
Fa ba da
Hu m mus de gar ban zos
Len te jas con se pia y al me jas
Fa bes con al me jas
Ha bas a la ca ta la na
Ju días pin tas con arroz
Ju dio nes con ra bo de to ro
Len te jas con ore ja y la cón
Ju dio nes con ma tan za
Len te jas con ver du ras
Po te ga lle go
Len te jas a la lio ne sa
Len te jas al cu rry con man za na
Po chas a la na va rra
Len te jas
Mu saka de alu bias con se tas
Po ta je de vi gi lia
Po chas con ber be re chos

PES CA DOS Y MA RIS COS

Ba ca lao ajoa rrie ro
Ber be re chos al va por de je rez
All i pe bre de ra pe con gam bas
Be su go asa do
Al me jas a la ma ri ne ra
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Ba ca lao al pil pil
Bo que ro nes re bo za dos en cer ve za
Chi pi ro nes en su tin ta
Ba ca lao club ra ne ro
Len gua do a la na ran ja
Mer lu za a la rio ja na
Ba ca lao con sal sa de fre sas
Tru cha en es ca be che
Be su go a la bil baí na
Gam bas al aji llo
Bu ñue los de ba ca lao
Ba ca lao dou ra do
Cen to llo a la vas ca
Bo que ro nes en vi na gre
Bran da da de ba ca lao
Ca zón en ado bo (bien me sabe)
Es ca be che de cí tri cos y atún
Gam bas a la ga bar di na
Flan de atún con al baha ca
Len gua do a la me nier
Lo mo de sal món al ca va
Lu bi na a la bil baí na con pi qui llos
Me ji llo nes en vi na gre ta
Mar mi tako
Lu bi na a la sal
Me ji llo nes al va por
Mer lu za a la ga lle ga
Mer lu za a la ko ske ra
Na va jas al aji llo y li món
Pu din de ca bra cho
Ra pe con cre ma sua ve de ajos
Mer lu za a la si dra con com po ta de man za na a la men ta
Sal món ma ri na do
Tru cha al que so azul
Ta taki de atún ma ri na do en soja
Pas tel de mer lu za
Pi mien tos re lle nos de ba ca lao
Ra bas
Sol da di tos de pa vía
Tor ti lli tas de ca ma ro nes
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Tru cha a la na va rra
Tar tar de sal món con agua ca te
Viei ras a la ga lle ga

AVES

Po llo en sal sa con cham pi ño nes
Es ca be che de po llo a la si dra
Es to fa do de po llo con nís ca los
Fi le te de po llo a la ma dri le ña
Fri can dó de po llo con se tas shi i take
Ja mon ci tos de po llo al whisky
Pa to asa do
Pe chu ga de po llo vi lla roy
Pe chu ga de po llo con sal sa de mos ta za y li món
Pin ta da asa da con ci rue las y se tas
Pe chu ga de po llo vi lla roy re lle na de pi qui llos ca ra me li za dos
con vi na gre de mó de na
Pe chu gas de po llo re lle nas de bei con, cham pi ñón y que so
Po llo al vino dul ce con ci rue las
Pe chu gas de po llo a la na ran ja con ana car dos
Per diz es ca be cha da
Po llo a la ca za do ra
Ali tas de po llo a la co ca-co la
Po llo al aji llo
Po llo al chi lin drón
Es ca be che de codor ni ces y fru tos ro jos
Po llo al li món
San ja co bo de po llo con ja món se rrano, tor ta del ca sar y
rú cu la
Po llo al cu rry al horno
Po llo al vino tin to
Po llo asa do a la cer ve za ne gra
Per diz al cho co la te
Cuar tos de pa vo asa dos con sal sa de fru tos ro jos
Po llo asa do con sal sa de me lo co tón
Fi le te de po llo re lleno de es pi na cas y mo z za re lla
Po llo asa do al ca va
Bro che tas de po llo con sal sa de ca cahue tes
Po llo en pe pi to ria
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Po llo a la na ran ja
Po llo gui sa do con bo le tus
Po llo sal tea do con fru tos se cos y soja
Po llo al cho co la te con al men dras tos ta das

CAR NES

Bro che tas de cor de ro con vi na gre ta de pi men tón y mos ta- 
za
Ale ta de ter ne ra re lle na al opor to
Al bón di gas a la ma dri le ña
Ca rri lle ras de ter ne ra al cho co la te
Pas tel de co chi ni llo con fi ta do con sal sa de vino dul ce
Co ne jo al oru jo
Al bón di gas en sal sa pe pi to ria de ave lla nas
Es ca lo pi nes de ter ne ra a la cer ve za ne gra
Ca llos a la ma dri le ña
Lo mo de cer do asa do con man za na y men ta
Al bón di gas de po llo con sal sa de fram bue sas
Cal de re ta de cor de ro
Ci vet de lie bre
Co ne jo con pi pe rra da
Al bón di gas de po llo re lle nas de que so con sal sa de cu rry
Ca rri lle ras de cer do al vino tin to
Co chi fri to a la na va rra
Es to fa do de ter ne ra con sal sa de ca cahue tes
Co chi ni llo asa do
Co di llo asa do con re po llo
Co ne jo a la ca za do ra
Es ca lo pe de ter ne ra a la ma dri le ña
Co ne jo gui sa do con se tas
Cos ti llas de cer do ibé ri co al vino blan co y miel
Co ne jo al cho co la te con al men dras tos ta das
Cria di llas de cor de ro em pa na das a las fi nas hier bas
Es ca lo pe a la mi la ne sa
Es to fa do de car ne a la jar di ne ra
Fla men qui nes
Fri can dó de ter ne ra
Ga chas con cho ri zo y sal chi chas
La cón con gre los
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Hí ga do de ter ne ra en sal sa de vino tin to
Lie bre es to fa da
Lo mo de cer do al me lo co tón
Ma gro en to ma ta do
Ma ni tas de cer do es to fa das
Mi gas
Lo mo de cer do re lleno
Ter ne ra a la car bo na da
Mo lle jas de cor de ro con bo le tus
Os so bu co de ter ne ra a la na ran ja
Sal chi chas al vino
Pas tel de car ne in glés
Re don do de ter ne ra bra sea do
Ri ño nes al je rez
Os so bu co a la mi la ne sa
Se cre to ibé ri co con sal sa chi mi chu rri ca se ra
Vi te llo ton na to
Ra bo de to ro

POS TRES

Bro w nie
Sor be te de li món a la men ta
Arroz con le che as tu riano
Cua ja da ca se ra con miel y nue ces
Bis cuit de ca fé
Tar ta de man za na ame ri ca na
Biz co cho de so le ti lla
Pro fi te ro les
Tar ta ta tin de man za na
Mous se de cho co la te blan co y na ran ja
Cre ma de na ran ja
Biz co cho de yo gur
Com po ta de plá tano al ro me ro
Crè me brû lée
Bra zo de gi tano re lleno de na ta
Flan de hue vo
Ge la ti na de ca va con fre sas
Bu ñue los de vien to
Co ca de san juan
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Co pa de com po ta de pe ra con que so mas car po ne
Cou lant de cho co la te
Tar ta de za naho ria y que so
Cre ma ca ta la na
To rri jas
Cre ma pas te le ra
Flan de co co y me lo co tón
Fon due de cho co la te blan co y fru tas
Fru tos ro jos al vino dul ce con men ta
In txaur sal sa (cre ma de nue ces)
Le che me ren ga da
Len guas de ga to
Ma g da le nas de na ran ja
Man za nas asa das al opor to
Me ren gue co ci do
Na ti llas
Pan na co tta de ca ra me los vio le ta
Ga lle tas de cí tri cos
Pas tas de man ga
Pe ras al vino
Tar ta ala ska
Pu din
Pe ras al cho co la te con pi mien ta
Tar ta de tres cho co la tes con ga lle ta
Me ren gue sui zo
Cre pes de cre ma de ave lla nas con plá tano
Tar ta de li món con ba se de cho co la te
Ti ra misú

CAL DOS Y SAL SAS

Sal sa bo lo ñe sa
Cal do blan co (de po llo o de ter ne ra)
To ma te con ca s sé
Sal sa ro bert
Sal sa ro sa
Fu met de pes ca do
Sal sa ale ma na
Sal sa bra va
Cal do os cu ro (de po llo o de ter ne ra)
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Mo jo pi cón
Sal sa pes to
Sal sa agri dul ce
Mo jo ver de
Sal sa be sa mel
Sal sa ca za do ra
Sal sa alio li
Sal sa ame ri ca na
Sal sa au ro ra
Sal sa bar ba coa
Sal sa bear ne sa
Sal sa car bo na ra
Sal sa char cu te ra
Sal sa cum ber land
Sal sa cu rry
Sal sa de ajo
Sal sa de mo ras
Sal sa de si dra
Sal sa de to ma te
Sal sa de vino pe dro xi mé nez
Sal sa cre ma
Sal sa maho ne sa
Sal sa de yo gur y enel do
Sal sa dia bla
Sal sa es pa ño la
Sal sa ho lan de sa
Sal sa ita lia na
Sal sa mu se li na
Sal sa re mou la de
Sal sa viz caí na
Sal sa tin ta
Sal sa mor nay
Sal sa ro mes co
Sal sa sou bi se
Sal sa tár ta ra
Sal sa to ffee
Cal do de ver du ras
Sal sa ve lou té
Sal sa vi na gre ta


