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QUE LA HIS TO RIA TE
ACOM PA ÑE

La his to ria es tá lle na de cu rio si da des y es te li bro las di vi- 
de te má ti ca men te en los más di ver sos ám bi tos: mu je res,
injus ti cias, re li gión, rea le za, ar te, ba ta llas, ase si na tos, in ven- 
tos y des cu bri mien tos, li te ra tu ra, de por te, ci ne, mú si ca, ca- 
la mi da des? De to do ello nos ha bla Ch ris tian Gál vez en es te
li bro que de mos tra rá que no siem pre «la le tra con san gre
en tra» y que con hu mor, po de mos apren der mu cho más.
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Pa ra A. C. por ser una fuen te ina go ta ble de ins pi ra ción.

A mis 47R por con ver tir nues tros sue ños en rea li dad.
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AGRA DE CI MIEN TOS

EN pri mer lu gar, a to dos aque llos que me dan con se jos
co mo «no abar ques tan to que no vas a po der con to do»
por que, a pe sar de que tie nen ra zón, aún me si guen
aguan tan do.

A Al ber to La drón de Gue va ra (@Al ber toL DG), ya que
me dian te un sor teo en twi tter con mis fo llo wers, él tu vo la
bri llan te idea de ofre cer me es te ma ra vi llo so tí tu lo.

A Án gel Luis Ló pez No val vos, por que su ar te con las
ma nos se re fle ja en mi ima gen.

A J. Ma gano, gran es cri tor y do cu men ta lis ta, ya que sin
su ayu da es te li bro no me hu bie ra lle va do sie te me ses, sino
sie te años.

A Es pa sa, por con fiar en mí. De nue vo.
A mis pa dres, por que en tre ju gue te y ju gue te re ga la do

siem pre ha bía un buen li bro que me hi zo cre cer más.
A mi mu jer, ya que to do el tiem po in ver ti do en es te li- 

bro es tiem po que no he pa sa do a su la do.
A Ra m sés II, Ro bin Hood y Leo nar do da Vin ci, ya que

sin ellos mi HIS TO RIA no ha bría si do la mis ma.
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IN TRO DUC CIÓN

DE mi épo ca de es tu dian te, re cuer do una fra se la pi da ria:
«la le tra con san gre en tra».

No sé si en su mo men to los pro fe so res eran do nan tes o
fans de Cre pús cu lo, pe ro a mí no me cua dra ba.

Yo no era vam pi ro y, aun que me cues te re co no cer lo,
ten go pa vor a las agu jas. Así que ese mé to do de en se ñan- 
za no me mo ti va ba na da. O chu par o pin char. ¡Puaj!

Pa ra to dos aque llos que se in te re san por pri me ra vez en
la his to ria, y tam bién pa ra quie nes to da vía no se han su- 
mer gi do en el ma ra vi llo so mun do de las com pa ra cio nes,
ha ga mos una no so tros y su pon ga mos que la his to ria de
nues tro pla ne ta equi va le a las 24 ho ras de un día. Pues
bien, los di no sau rios, ex tin gui dos ha ce ya 65 mi llo nes de
años, ha brían des apa re ci do en es te hi po té ti co día más o
me nos a las 23,39 de la no che.

Los pri me ros ho mí ni dos ha brían he cho su apa ri ción a úl- 
ti ma ho ra, es de cir, a las 23,58.

Y co mo da to cu rio so os di ré que Co lón, por ejem plo,
des cu brió Amé ri ca a las 23 ho ras 59 mi nu tos 59,98 se gun- 
dos.

En re su men, en un so lo día la hu ma ni dad lle va ría ca mi- 
nan do so bre la Tie rra dos mi nu tos, y mi ra que he mos he- 
cho de las nues tras, ¡eh!

El ob je ti vo de es te li bro es, prin ci pal men te, en tre te ner,
ya que la His to ria pue de ser, o muy abu rri da, o muy di ver ti- 
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da. La His to ria es ta ahí, na die la in ven ta, es tá to do (o ca si
to do) es cri to.

Lo úni co que va ría es la for ma de con tar lo. Quien te lo
cuen ta.

Y es ta his to ria te la cuen ta un ser vi dor:
Ch ris tian Gál vez.
Nde: ¿Por qué no se es tá quie to es te chi co?
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Ca pí tu lo I
LAS PRI ME RAS MU JE RES DE LA HIS TO RIA

NO ha bles mal de las mu je res: la más hu mil de te di go
que es dig na de es ti ma ción por que, al fin, de ellas na ci- 
mos.

Pe dro Cal de rón de la Bar ca
El mo ti vo prin ci pal de por qué co mien zo con es te te ma

bá si ca men te es por que me da la ga na.
En la reu nión de teó lo gos del con se jo de Ma con se de- 

ci dió por un so lo vo to de ven ta ja que las mu je res eran hu- 
ma nas y que te nían al ma. Es to ocu rrió en el año 585 d.C.

Soy fan de la mu jer, des de siem pre, y creo que es te
mun do iría mu cho me jor si es tu vie ra go ber na do por mu je- 
res.

Si que re mos una ex pli ca ción mu cho más se lec ti va di ría
que la mu jer ha pa sa do tan to tiem po eclip sa da en la his to- 
ria de la hu ma ni dad que ya va sien do ho ra de que nos tra- 
te mos de tú a tú to dos.

Por que hu bo mu je res que fue ron pri me ras en al go y
des ta ca ron en mu cho.

Por que sin la mu jer en su con tex to de ma dre, nin gún
hom bre de la his to ria hu bie ra he cho na da.

Y lo más im por tan te, por que vi ne a es te mun do gra cias
a una mu jer y es pe ro ir me de él con una mu jer.
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La pri me ra mu jer en la his to ria

Si te ne mos en cuen ta la re li gión, el fo lk lo re, la mi to lo- 
gía, le yen das y de más, ¿la pri me ra mu jer de la his to ria se- 
ría… Eva? ¡Error!

Eva, se gún tra di cio nes co mo la mi to lo gía me so po tá mi- 
ca, he brea o in clu so bí bli ca, se ría la se gun da mu jer de
Adán, crea da a su ima gen y se me jan za a par tir de una cos- 
ti lla de es te.

Pe ro hu bo an tes una mu jer, la pri me ra mu jer, lla ma da Li- 
li th, crea da de ar ci lla del sue lo, es de cir, si mi lar a Adán.

Es ta pa re ja po dría ser al go así co mo lo que sue le lla mar- 
se hoy en día bran ge li nos, es de cir, la pa re ja per fec ta en
cuan to a fi so no mía pe ro con mul ti tud de ru mo res a su al re- 
de dor.

Uno de ellos, saca do de co men ta rios ca ba lís ti cos so bre
el Pen ta teu co (los cin co pri me ros li bros de la Bi blia), nos
cuen ta que nun ca ha lla ron la «quí mi ca en la ca ma», con lo
que ella, ne gán do se a su bor di nar se a Adán tan to en el le- 
cho co mo fue ra, por ha ber si do crea dos igua les, co gió las
ma le tas y se lar gó.

Tiem po des pués, Dios creó a Eva, pe ro esa his to ria ya la
co no ce mos.

Li li th, por otra par te, ha si do aso cia da al pri mer mo vi- 
mien to fe mi nis ta de la his to ria y con ver ti da en un sím bo lo
so bre la li be ra ción se xual y de la lu cha contra el pa triar ca- 
do.

¡Ay Adán! ¡Y eso que en el Gé ne sis no exis tía la cer ve za,
el fú tbol ni la Pla yS ta tion!

La pri me ra mu jer es cri to ra de la his to ria
Enhe duan na (pro nún cia lo bien si te atre ves), su ma

sacer do ti sa de Nan nar, na ció en Me so po ta mia a fi na les del
si glo XXIV a.C. (o sea, ha ce mu cho, mu cho tiem po, en un
im pe rio muy, muy le jano) y tie ne el ho no rí fi co tí tu lo de ser
la au to ra más an ti gua de la his to ria, ya que con sus tex tos
pue de de mos trar su au to ría.
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Fue una poe ti sa bri llan te, co mo de mues tran los tex tos
ha lla dos en lá pi das de ar ci lla de di ca dos a la dio sa Inan na
en es cri tu ra cu nei for me, la for ma más an ti gua de ex pre sión
es cri ta.

Po co más se pue de con tar de es ta se ño ra, bien por que
to do se pue de en con trar en In ter net o bien por que no hay
un acuer do en tre his to ria do res pa ra fi jar la fe cha exac ta de
na ci mien to y muer te.

¡Pe ro si ha pa sa do a la his to ria por ser la pri me ra es cri- 
to ra!

Es to ya es al go más de lo que se pue de de cir de mí co- 
mo es cri tor…

La pri me ra mu jer cé le bre de la his to ria
La pri me ra mu jer cé le bre de la his to ria, con per mi so del

Gé ne sis bí bli co y su Eva (o Li li th pa ra otros), fue la rei na Ha- 
ts hep sut, que go ber nó Egip to de 1520 a 1484 a.C.,ca si
cien años an tes de Tu tanka món y ca si dos cien tos an tes de
Ra m sés II.

So lo hu bo tres fa rao nas mu je res fa ra ón en el an ti guo
Egip to, Ha ts hep sut, Ne fer titi y Cleo pa tra, ya que Lo la Flo- 
res no era egip cia.

Y cuan do di go fa rao na mu jer fa ra ón me re fie ro a que
fue ron rei nas y no con sor tes.

Pues bien, es ta tal Ha ts hep sut tu vo bas tan tes pro ble mas
pa ra ac ce der al po der co mo fa rao na, ya que su pa dre,
Thut mo sis I —fun da dor del Va lle de los Re yes—, ce dió el
trono al mo rir a otro de sus hi jos, aun que no era el pri mo- 
gé ni to: Thut mo sis II.

Ella se ca só con su pro pio her ma no (sí, sí, un ma tri mo- 
nio de con ve nien cia de to da la vi da, que ni son an ti guos ni
son egip cios, pe ro por aquel en ton ces no te nía mos ni DEC
ni Sál va me), y co mo du ró po qui to y la pal mó, Ha ts hep sut
go ber nó Egip to du ran te veinti dó sa ños has ta que des apa re- 
ció sin de jar ras tro.

Su mo mia fue pre sen ta da en 2007 y su tum ba (KV20) se
en cuen tra en el Va lle de los Re yes.

La pri me ra mu jer ma te má ti ca de la his to ria
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Se tra ta de Teano (Cro to ne, si glo VI a.C.), alum na y es- 
po sa de Pi tá go ras (a pe sar de lle var se trein ta años en tre
ellos) y su ce so ra de es te en la es cue la pi ta gó ri ca des pués
de su muer te.

Se le atri bu ye un tra ta do so bre la pie dad, otros so bre
ma te má ti cas, fí si ca y me di ci na, po lie dros rec tan gu la res y
so bre la teo ría de la pro por ción (en par ti cu lar la pro por ción
áu rea).

Su es cue la da ba mu cha im por tan cia a la edu ca ción tan- 
to en los hom bres co mo en las mu je res, y al creer que to do
se po día ex pli car con nú me ros afir ma ban «to do es nú me- 
ro».

Veinti sie te si glos des pués a Guar dio la y a Mou ri nho les
pa sa lo mis mo. To do es nú me ro. So lo que a ve ces no sa len
las cuen tas.

La pri me ra mu jer cien tí fi ca de la his to ria
Na da más y na da me nos que Hy pa tia, la pro ta de Ágo- 

ra, la pe lícu la de Ame ná bar, na ci da en el 370 d.C. en Ale- 
jan dría, Egip to.

La ver dad es que su vi da es tá muy bien do cu men ta da,
pe ro se gún la crí ti ca el per so na je de la pe lícu la no le ha ce
nin gu na jus ti cia, pues le fal ta fuer za y cier ta cre di bi li dad.

Pe ro no en tre mos en crí ti cas cons truc ti vas y mu cho me- 
nos des truc ti vas, y ale ján do nos (que no «ale ján dro nos») del
sép ti mo ar te, la vi da de Hy pa tia es tu vo li ga da a la cien cia y
al co no ci mien to. Des ta có en el ám bi to de la fi lo so fía, las
ma te má ti cas (geo me tría y ál ge bra) y la as tro no mía.

La ver dad es que la tu vo que liar par da, co mo se sue le
de cir con tem po rá nea men te, ya que fue arras tra da, gol pea- 
da, des cuar ti za da e in ci ne ra da. Ca si na da.

En su le ga do nos ha de ja do al gu nas obras e in ven tos,
co mo el des ti la dor, el hi dró me tro gra dua do y un ar ti lu gio
pa ra me dir el ni vel del agua, y en su ho nor, por qué no
men cio nar lo, un as te roi de con su nom bre y un crá ter lu nar.
¡Gra cias, Hy pa tia!

¿La pri me ra mu jer pa pa de la his to ria?
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La ver dad es que el te ma del pa pa do y la his to ria de la
re li gión lo to ca re mos más ade lan te, pe ro co mo la «su pues- 
ta» pro ta go nis ta (la su po si ción vie ne da da por que es ca si
una le yen da) es mu jer, y aquí nos ha ya mos.

Pues bien, cir cu la una le yen da que vie ne a con si de rar
que Juan VI II, allá por el si glo X, no era hom bre sino mu jer
—¿pa pi sa?— lla ma da Jua na que se hi zo pa sar por hom bre
pa ra ocu par el trono de san Pe dro.

Una ver sión de la le yen da di ce que fue ape drea da, co sa
que le cau só la muer te ló gi ca men te, ya que en mi tad de
una pro ce sión ¡se pu so a dar a luz!

In to le ran tes… De ser así, hu bie ra si do la úni ca per so na
en el mun do en ser pa pa y «ma má» al mis mo tiem po…

Más ade lan te con ta re mos otra ver sión de los he chos
pro ta go ni za dos, es ta vez, por un pa pa hom bre.

La pri me ra mu jer mé di co de la his to ria
Eli za be th Blawe ll (In gla te rra, 1821-1910) fue la pri me ra

mu jer en es tu diar me di ci na y ejer cer la. Esa es la cau sa de
que se la con si de re co mo la pri me ra mu jer mé di co en tér- 
mi nos le ga les. Es de cir, con el tí tu lo en la ma no o col ga do
en la pa red.

Y ha blo de le ga li dad por que hay prue bas que de mues- 
tran que es tu vo pre ce di da por otra jo ven que prac ti có la
me di ci na an tes que Eli za be th, aun que no abier ta men te co- 
mo mé di co ti tu la do. A esa mu jer se la co no ce co mo doc tor
Ja mes Ba rry (1795-1813) y pa ra po der ejer cer la me di ci na
fin gió ser hom bre.

Al «doc tor Ba rry» se le co no ce por ha ber se con ver ti do
en el pri mer ci ru jano del Im pe rio Bri tá ni co que rea li zó con
éxi to una ce sá rea y as cen dió a Ge ne ral de Hos pi ta les de la
Ar ma da y la Ma ri na Real.

Fue ex tre ma da men te há bil a la ho ra de ocul tar su ver- 
da de ro sexo y so lo cuan do fa lle ció y se rea li zo la co rres- 
pon dien te au top sia se des cu brió el pas tel. Es de cir, des cu- 
brie ron que era una mu jer.

O sea, co mo la hi ja (aho ra hi jo) de Cher pe ro sin pa sar
por ci ru gía. Y eso que lle va ba bis tu rí.
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La pri me ra mu jer olím pi ca de la his to ria
Pa ra po ner nos en si tua ción, des de el año 776 a.C. el

de por te era úni ca men te pa ra los ma chos, mien tras que las
hem bras (mu je res) no so lo no po dían par ti ci par sino que
tam po co po dían asis tir a las de mos tra cio nes y cam peo na- 
tos de por ti vos ba jo pe na de muer te.

In clu so a fi na les del si glo XIX la par ti ci pa ción de la mu- 
jer en los Jue gos Olím pi cos se con si de ra ba «abe rran te y
con tra ria a la salud pú bli ca».

Hu bo que es pe rar has ta el si glo XX pa ra que Alli ce Mi- 
lliat (Nan tes, 1884-1957) mar ca ra un hi to en la his to ria del
de por te fe men ino al fun dar la Fe de ra ción de So cie da des
Fe men i nas de Fran cia en 1917 y pos te rior men te or ga ni zar
los Jue gos Olím pi cos Fe men i nos. Die ci sie te años an tes,
Char lo tte Co oper (In gla te rra, 18701966) se con vir tió en la
pri me ra mu jer en con se guir un tí tu lo olím pi co. Su ce dió en
los Jue gos Olím pi cos de 1900, sien do ca sual men te los pri- 
me ros en los que se re gis tró la par ti ci pa ción fe men i na.

Y no fue fru to de la ca sua li dad, ya que Char lo tte se lle vó
cin co Wim ble don «pa» ca si ta que dan do su b cam peo na en
otras seis oca sio nes. Tie ne el ré cord aún vi gen te al con quis- 
tar su úl ti mo tor neo de Wim ble don con 37 años y 282 días.
Si guió dan do ra que ta zos has ta los 50 en el cir cui to pro fe- 
sio nal. Igua li to que Kour niko va.

Hoy en día, se ría una ex ce len te mo de lo pu bli ci ta ria de
Ar ma ni o MA PFRE, con per dón de Ra fa.

La pri me ra mu jer en ga nar un No bel
Ma rie Cu rie (1867-1934) fue, en tre mu chas otras co sas,

la pri me ra mu jer en re ci bir el pres ti gio so pre mio No bel en
el apar ta do de fí si ca en 1903.

Y di go en tre mu chas otras co sas por que es tá con si de ra- 
da co mo una mu jer pio ne ra en mu chos cam pos, ya que era
una es pe cie de Leo nar do da Vin ci de su tiem po (a Leo lo
to ca re mos más ade lan te).

Po dría enu me rar la canti dad de co sas en las que Ma rie
Cu rie fue pio ne ra. Es más, voy a ha cer lo, ¡que es te es un
ca pí tu lo de di ca do a la mu jer!
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Fue la pri me ra en su cla se al aca bar el ba chi lle ra to y por
ello ob tu vo una me da lla de oro.

La pri me ra mu jer en gra duar se en fí si ca por la uni ver si- 
dad de la Sor bo na y la pri me ra mu jer en ser pro fe so ra y je- 
fe de la bo ra to rio en di cha uni ver si dad.

La pri me ra per so na en uti li zar el tér mino ra diac ti vi dad.
La pri me ra mu jer en Eu ro pa en re ci bir un doc to ra do en

cien cias.
Tam bién la pri me ra mu jer en re ci bir el No bel de fí si ca, la

pri me ra per so na en te ner dos pre mios No bel —el se gun do
en quí mi ca— y la pri me ra ma dre pre mio No bel con una hi ja
tam bién pre mia da con idénti co ga lar dón, ade más en quí- 
mi ca, co mo el se gun do de ella mis ma.

Y por úl ti mo, la pri me ra mu jer ele gi da miem bro de la
Aca de mia Fran ce sa de Me di ci na, así co mo ser la pri me ra
mu jer en te rra da en el Pan teón, el gran mau so leo de los
ilus tres de Fran cia.

En re su men, si fue ra pi lo to de F1 es ta ría en Red Bu ll y si
fue ra fu tbo lis ta ju ga ría en el Ba rça.

Es to sí es una mu jer 10 y no Bo De rek.
La pri me ra mu jer pi lo to de la his to ria

Qui zá la más fa mo sa de to das sea Ame lia Earhart, la pri- 
me ra mu jer pi lo to que atra ve só en so li ta rio el océano
Atlánti co y el Pa cí fi co. Su vi da, lle va da al ci ne, fue pro ta go- 
ni za da por Hi lla ry Swank, con Ri chard Ge re y to do de pa re- 
ja.

Peeee ro, no fue ni mu cho me nos la pri me ra mu jer pi lo to
de la his to ria, ni si quie ra la se gun da, cu yo ho nor lo tie ne
Ha rriet Quimby, sien do la pri me ra mu jer en so bre vo lar y
cru zar el ca nal de la Man cha.

Pe ro va mos a lo que nos im por ta: la pri me ra mu jer pi lo- 
to de la his to ria, que no es otra que Eli se Leon ti ne De ro che
(Pa rís, 1886). Más co no ci da en In ter net co mo la ba ro ne sa
Ra y mon de de La ro che (ar tis ta, de por tis ta y so bre to do ac- 
triz an tes de pa sar a ser pi lo to), fue la pri me ra mu jer en pi- 
lo tar un pá ja ro de me tal. De pa so y de re bo te, se pro mo- 


