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INTRODUCCION

Con mi experiencia propia encuentro bastante
para hacerme sabio, si de ella fuera buen estudiante.

MONTAIGNE, Ensayos, Libro Ill, Xl

¢Tiene algo que ver la experiencia de la extrafieza de
uno mismo con el conocimiento de una cultura ajena?;
iconstituye la experiencia de la soledad y del vacio un
«puente intercultural»?; jpor qué el autoexamen y la acti-
tud critica pueden considerarse como la mejor ética inter-
cultural? Estos son algunos de los interrogantes que he
planteado en este ensayo. Mi intuicién es que muchas de
las cosas que hoy dia comentamos acerca de la intercultu-
ralidad pueden y deben ponerse en relaciéon con algunas
de las experiencias humanas mas fundamentales. Si asi se
hace, no sbélo evitamos caer en el error de descubrir medi-
terrdneos, sino que damos a esas tematicas la profundidad
que merecen.

Lo oportuno de este intento de profundizacién salta a la
vista si se atiende a lo muy a menudo que se menciona hoy
dia la interculturalidad o se alude a ella (abundando, por
ejemplo, en la bondad de las relaciones interculturales, en
que es necesario abrirse a otras culturas y deshacernos de
prejuicios occidentales, etc.), o si se advierte qué poco se
ha hecho por justificar reflexivamente tantas afirmaciones,
mientras sélo se procura que suenen bien y no desdigan de
lo politicamente correcto. En otros términos: con demasia-
da frecuencia el discurso de la interculturalidad no pasa de
ser muy superficial; un conglomerado de propuestas «ge-
nerosas» que pretenden contrastar con actitudes cerradas,
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dogmaticas o «eurocentristas», pero que, a fin de cuentas,
no abonan lo bastante como para llegar hasta lo més rico y
a la vez problematico.

Mediante la filosofia, lo que podria llamarse «ética inter-
cultural» puede ser abordado desde diversos flancos, abar-
cando niveles conexos entre si pero sin dejar de ser distin-
tos. Tendriamos asi, por ejemplo, por un lado, la teméatica
relativa al pluralismo, la democracia y la ciudadania en una
sociedad multicultural (teméatica tratada en las Ultimas déca-
das por autores como Taylor, Rawls, Habermas, Kymlicka,
Parekh o Sartori) y, por otro lado, una exploracién que, sin
abandonar el horizonte de tales cuestiones sociopoliticas,
versa sobre las experiencias fundamentales que subyacen y
sostienen la mayoria de los discursos tocantes a intercultu-
ralidad y multiculturalismo. Me refiero a experiencias como
la de la «identidad», el «reconocimiento», el «didlogo», el
«encuentro», la «solidaridad», etc., las cuales tienen sin du-
da que ver con las normas ético-politicas de las sociedades
pluralistas, pero que, incluso al margen de la finalidad nor-
mativa, pueden ser en si mismas objeto de explanacién filo-
sofica. Precisamente este tipo de explanaciéon es el que
aqui voy a intentar.

Donde siempre podemos cavar més a fondo es en el in-
terior de nuestras vidas concretas. Los mayores tesoros no
habremos de ir a buscarlos en paises lejanos, sino en lo
mas hondo de nosotros mismos y de nuestra relacién con
los demas. De ahi que ya en el titulo hable de «experien-
cias existenciales». Bien sé que con esta expresién podria
hacerse referencia a las vivencias en que se nos descubre
intimamente de forma privilegiada el hecho desnudo del
existir; experiencias que nos revelarian con patetismo nues-
tra propia existencia. Sin embargo, aqui, con la expresion
«experiencias existenciales», quiero referirme simplemente
a experiencias relevantes de nuestra condiciéon humana, re-
lativas a nuestra propia identidad, a nuestra relacién con los
demas, o a nuestra busqueda de sentido, lo que no signifi-
ca que no puedan ser, a la vez, «existenciales» en el sentido
filoséfico mas habitual.
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La investigacion sobre estas experiencias se basara en lo
que podriamos llamar un pluralismo metodoldgico, pues lo
que aqui presento no procede de una sola corriente filosé-
fica, ni sigue un Unico método. Por una parte, se hara pa-
tente la influencia del socratismo en tanto que simbolo de
la filosofia misma; por otra, el influjo de la tradicién perso-
nalista (asi de la judia como de la cristiana); y, sobre todo,
se revelard mi inestimable deuda con la corriente fenome-
noldgica. A estas alturas, no hace falta explicar por qué es-
te pluralismo filoséfico y metodolégico no es ni un mal sin-
cretismo ni es tampoco la otra cara del relativismo, y menos
todavia del escepticismo. El pluralismo metodolégico se
aviene perfectamente con una concepcién del mundo co-
mo algo rico, complejo y sélo abordable en facetas y desde
perspectivas complementarias que, enriqueciéndose unas a
otras, nos amplien el horizonte, siendo consustancial a esta
postura el no llegar jamés a una sintesis total y definitiva.

La importancia de una cierta orientacion fenomenolégica
y existencialista se traduce precisamente en la prioridad
que doy a las experiencias y a las situaciones existenciales
concretas, asi como en la conviccién de que, hoy mas que
nunca, debemos denunciar tantos y tantos discursos pre-
tenciosos y huecos que abundan en las, asi llamadas, cien-
cias humanas y sociales (filosofia incluida); discursos que,
con numerosos conceptos abstractos y aparentemente es-
pecificos de una determinada disciplina, pretenden hacerse
pasar por saber experto cuando en realidad son los pobres
resultados de una forzada tecnificacién del saber y de un
grave caos cognoscitivo. Ante tal panorama se impone la
necesidad de un retorno a la experiencia, para empezar de
nuevo y construir mejores edificios tedricos. (Dicho sea de
paso, en este retorno a la experiencia, la filosofia se parece
al zen, el cual consiste precisamente en una especie de de-
rivacion del Budismo cifrada en el despojarse de ciertas
abstracciones de éste para convertirse en una disciplina de
la vida practica; aprender el zen es fijarse en la vida del
hombre corriente, es aprender la vida en medio de la vida.)

También en el tema de la interculturalidad tenemos en la



Uno mismo y los otros: De las experienciasJosep M.
existenciales a la interculturalidad Esquirol

experiencia el mejor de los puntos de partida. Los puentes
interculturales han de sostenerse sobre nuestra experiencia,
y sélo a partir de ella es legitimo edificar la abstraccién y la
construccién conceptual.

Pues bien, nuestro propésito de exploraciéon de expe-
riencias fundamentales se convierte no sélo en un ensayo
de profundizacién, sino, a la vez, en cierta propuesta ética,
pues de la aproximacién a estas experiencias surge una se-
rie de indicaciones en la direccién de una ética intercultural
explicita. Por eso, se podran ver, o al menos entrever, las
posibilidades para un ulterior trabajo que quedan ya apun-
tadas. Asi, en lo que atafie a la finalidad ética, el caracter
abierto de estas reflexiones me parece oportuno, como mi-
nimo, por tres motivos. En primer lugar, porque lo que mas
puede interesar es encontrar una orientacion ética para una
determinada realidad (la interculturalidad) y no tanto sefia-
lar un determinado sistema ético en la que subsumirla y
clausurarla. En segundo lugar, porque, como ocurre con la
ética aplicada, no se trata aqui de acabar nada, sino de
mantener un planteamiento continuamente actualizable. Y,
en tercer lugar, porque la creciente preocupacién por esta
realidad, tan vinculada a los procesos de mundializaciéon-
globalizacion que estamos viviendo, exige una gran dispo-
nibilidad para dejarse instruir por las cosas mismas, es de-
cir, para adquirir experiencia, y estd claro que para ello se
requieren tiempo y esfuerzo. Y no se trata tan sélo de la ex-
periencia que pueda adquirirse como observador del en-
cuentro entre culturas distintas, sino como protagonista de
la aventura consistente en interesarse de veras y a fondo
por mundos culturales distintos del nuestro.

Creo que, aparte de la dimensién ética, también podra
advertirse con facilidad que lo aqui tratado es afin a otros
temas no menos importantes relacionados con la intercultu-
ralidad: derechos humanos, justicia internacional, derechos
colectivos, educacién intercultural, practicas de integracién,
etc.

Los seis capitulos que vienen a continuacién correspon-
den a seis importantes experiencias existenciales. El prime-
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ro trata de la experiencia de la identidad, e intenta mostrar
que la identidad debe entenderse sobre todo como un
proceso permanente de identificaciéon con todo lo que nos
rodea y de lo que consta nuestro mundo. El segundo capi-
tulo trata de la experiencia de la alteridad, esto es, de lo
otro, lo ajeno, lo extrafio, y subraya que ante esta experien-
cia la reaccion mas adecuada tiene la forma de una res-
puesta mas bien que la de un afdn de comprension. El ter-
cer capitulo se adentra en la experiencia del didlogo, en
sus angosturas y en las transformaciones que provoca en
los interlocutores y en las cosas de que se habla. El capitulo
cuarto estd dedicado a la experiencia de la solidaridad, que
se vincula a la responsabilidad, a la caridad e incluso al sen-
tido de la vida. El capitulo quinto trata de la experiencia de
la soledad y del vacio, mostrando que, paraddjicamente,
nada hay que nos acerque més unos a otros que la falta de
cosas, el vacio o la nada misma. Finalmente, el capitulo
sexto expone la experiencia de la problematicidad, lo cual
coincide con la filosofia misma y se revela como nuestra
mas preciada aportacién a la interculturalidad.

Desearia haber sido capaz de dar un tono de prudencia a
todo lo que sigue, porque quisiera atenerme a los sabios
consejos de algunos grandes filésofos que han logrado ha-
blar profundamente sobre el mundo sin caer en la altivez ni
en la desmesura. Sabios consejos que abundan no sélo en
nuestra cultura occidental, sino también, como no podia ser
de otra manera, en otras: «Con poco, se consigue; con mu-
cho, se cae en extravio».1De lo que aqui se trata es de que
la teoria sea prudente, traduzca la filosofia de la finitud hu-
mana, y no se convierta, por enésima vez, en un discurso
de la totalidad hecho desde pretendidas alturas.

1 Laoz, El libro del Tao, Madrid: Alfaguara, 1996, p. 135.
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1. LA IDENTIDAD EN TANTO QUE IDENTIFICA-
CION

Para abordar el tema de la identidad cultural, vamos a
empezar por plantear tres ideas que nos sirvan como punto
de partida. Primera: el hombre es un ser cultural. El hom-
bre, ademas de existir como ser viviente (como animal) y
ademaés de pertenecer a una comunidad politica (a una es-
tructura de poder), habita también en una realidad simbdli-
ca que sustenta su vivir colectivo y hace significativas sus
acciones, asi como el mundo que le rodea. Es especialmen-
te a esta realidad humana a la que llamamos «identidad
cultural», y a los mecanismos de transmisién intergenera-
cional, «kmecanismos de transmision cultural».

Segunda: el hombre habita y participa siempre en una
cultura (en una cierta unidad cultural). Esto es, participa de
una vision del mundo, de un entramado de significaciones
y de significatividad, que mediatiza y orienta su vida de una
manera concreta. Una unidad cultural es un conjunto extra-
ordinariamente complejo (existen estudios de etnografia
que cuentan por miles los caracteres distintivos de una cul-
tura), que abarca desde elementos simbdlicos, hasta ele-
mentos materiales relacionados con el paisaje o el clima.

Y tercera: la formacidén de una identidad cultural es, evi-
dentemente, diacrénica, lo cual significa que el entramado
simbdlico va constituyéndose y cambiando con el tiempo.
En paralelo, también hay que estudiar diacréonicamente la
identidad cultural de una persona concreta; el método na-
rrativobiografico permite ir reconociendo los mecanismos
efectivos de construccién de la identidad cultural a través
de formas narrativas (relatos, cuentos, historias...).

Con sélo asumir estas tres ideas, podremos poner de

10
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manifiesto que, de las dos siguientes, una es una manera
erronea de entender la identidad cultural. Por un lado, la
identidad se ha considerado como algo ya dado que hay
que preservar de la disolucién o evitar que se eche a per-
der por la incidencia de influencias extrafias (homogenei-
dad, territorio, pasado, destino... son palabras que suelen
acompanfar a esta concepcioén). Por otro lado, la identidad
se ha tematizado como un proceso, como algo que esta
haciéndose, in fieri. Se excluye, en esta concepcién, la crea-
cién ex nihilo: siempre se crea a partir de niveles previa-
mente elaborados y de influencias de elementos ajenos.2

Creo que lo mas ajustado a la realidad, y para el tema
que nos ocupa, lo mas interesante, es entender la identi-
dad como proceso de identificacién. Evidentemente, no
creo que deba arrinconarse, aunque en algunos casos se ha
pretendido, el concepto de identidad como defendible sé-
lo a partir de posiciones etnocéntricas o conservadoras; por
lo que acabamos de decir, se trata de una cuestién clave e
imprescindible en toda filosofia de la cultura. Lo que con-
viene, en realidad, es examinar qué nocion de identidad re-
fleja mejor la experiencia social de la identidad y cémo, a
partir de ésta, se abre un «puente» para la interculturalidad.

Para introducir la idea de identificacion, estudiaremos
primero el concepto de «mundo» y el de «casa». Mas ade-
lante veremos cémo la globalizaciéon puede suponer un
cierto obstaculo para este proceso de identificacion. Y ter-
minaremos evaluando la oportunidad o no de articular un
discurso sobre estas cuestiones en términos de identidad
narrativa.

1.1. LA CULTURA COMO MUNDO

Segun un precioso proverbio zen: «Una flor florece y un
mundo aparece». Y Stenger comenta que esta idea se po-
dria parafrasear del siguiente modo: «Una cultura florece y
un mundo aparece».3

Nos hemos acostumbrado a utilizar expresiones como

11
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«mundo desarrollado», «tercer» y «cuarto mundo». Pero ;es
que acaso son éstas totalidades dentro de una totalidad?
Por otra parte, muchas veces se utiliza la palabra «mundo»
para hablar precisamente de una cultura: «el mundo cultu-
ral griego», «el mundo cultural isldmico», etc. De hecho, no
ocurre sélo que «mundo» acompafie a «cultura», sino que
lo que sea una cultura podria entenderse a partir del con-
cepto de mundo. Aqui, de nuevo, tenemos que recuperar
algunas inestimables aportaciones del dmbito de la feno-
menologia.

Desde un punto de vista objetivista, el mundo se consi-
dera como un conjunto de cosas dentro del cual, sobre un
pequefo planeta, viven los hombres. Hombres que estan
«en» el mundo como un turista «en» una plaza. Este mundo
objetivo puede ser estudiado sistematicamente (la ciencia
tiene este papel) por el hombre que se considera a si mis-
mo como una especie de espectador imparcial del mundo,
al modo como lo es el turista en la plaza. Los progresos
que se han producido a partir de este planteamiento son
evidentes, como también lo es el acelerado desarrollo tec-
nolégico que ha surgido a partir de tal modo de ver las co-
sas.

Sin excluir este concepto de mundo, existe, en la linea
de las magistrales exploraciones de Husserl, Heidegger y
Merleau-Ponty, otra manera de entenderlo: el mundo del
ser-en-el-mundo. Este mundo, a diferencia del mundo obje-
tivo, no es el mundo de las estructuras quimicas de la mate-
ria, sino el de la sonrisa, del miedo, del amor, de la angus-
tia, de la contemplacién. No debe considerarse como una
totalidad material, sino como una totalidad cultural y social:
el mundo es el mundo de las experiencias, de las relaciones
humanas, de las instituciones y del poder, de los sedimen-
tos histéricos y de los simbolos culturales.

Para describir este mundo, el mundo propiamente huma-
no, nos podemos servir del concepto de Lebenswelt o
mundo de la vida. El mundo de la vida es el mundo en el
que ya siempre nos encontramos, en el que vivimos y ac-
tuamos. Es como un horizonte que se extiende desde lo

12
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cercano a lo lejano, sin dejar de ser familiar. Este incluye el
ambiente intimo y personal; el lugar circundante (casa, pai-
saje urbano o rural); el mundo histérico y cultural. Alfred
Schutz y Thomas Luckmann han llevado a cabo un exhausti-
vo estudio sobre este tema,4 centrandose, en particular, en
el «kmundo de la vida cotidiana», evidente para los hombres
que permanecen en la «actitud natural», y que constituye la
base del mundo comun: «Ademas, sélo dentro de este dm-
bito podemos ser comprendidos por nuestros semejantes y
sélo en él podemos actuar junto con ellos. Unicamente en
el mundo de la vida cotidiana puede constituirse un mundo
circundante, comuin y comunicativo».s

En mi vivir cotidiano, presupongo siempre que existen
otras personas distintas de mi; que existe un mundo exte-
rior que es mi mundo pero también el de los demas y que
las cosas en él tienen para «todos nosotros» un sentido si-
milar; que puedo entrar en interacciéon con mis semejantes;
que un mundo cultural estratificado histéricamente y dado
de antemano constituye el marco de referencia para mi y
mis semejantes (un mundo cultural que se ha ido constitu-
yendo sobre el mundo natural, es decir, sobre el mundo de
lo dado)... Todo esto que presuponemos en nuestro vivir
cotidiano forma parte del mundo de la vida.

Pues bien, nuestra identidad se define a partir de este
mundo de la vida. Mas este mundo, por todo lo que esta-
mos sefialando, no es simplemente algo que nos es dado,
sino también algo que nosotros mismos construimos; y la
identidad, aquello que nos identifica, es una mezcla de am-
bas cosas.

No se trata de un mundo privado, sino de un mundo de
experiencia comun. Todos nosotros lo vemos de forma pa-
recida y gracias a esto nos entendemos y podemos coordi-
nar nuestros proyectos y nuestros intereses. Es decir, adver-
timos que los demés son también de «mi mundo» y no de
«otros mundos».

Pero hay otra caracteristica fundamental del mundo de la
vida que lo distingue del mundo objetivo. El mundo de la
vida es para nosotros un horizonte, y un horizonte de com-

13
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prension. Las cosas se nos aparecen en este horizonte y tie-
nen sentido a partir de este horizonte: el cambio de tiem-
po, lo que me encuentro en el camino a la oficina, la accién
de mi compafiero, los buenos dias al tendero... Entiendo
las cosas porque forman parte de mi mundo; aparecen en
el horizonte de mi mundo. La comprensién es la compren-
sién del horizonte, lo que significa que toda comprensién
tiene lugar desde el punto concreto a partir del cual se tie-
ne un horizonte. Naturalmente, puede ocurrir que varie mi
«posicién» y con ello abra nuevos horizontes y pueda sinte-
tizarlos con algunos de los anteriores.

En cualquier caso, el mundo familiar es el mundo circun-
dante més cercano, mas accesible, mas conocido. Tiene su
centro en el propio hogar, con sus intereses y sus acciones
cotidianas. Incluye, en primer lugar, a quienes comparten
esta cotidianidad. Se tiene con él un trato intimo vy, en él,
tiene mayor importancia lo regular y lo permanente que lo
nuevo —aunque, como todo mundo, estd sometido al cam-
bio debido a las nuevas situaciones que se crean con la
aparicién o desaparicién de sujetos y de cosas, y con los
cambios importantes de situacion.

Conocer lo extrafio implica conocerlo como formando
parte de un mundo que, siendo diferente del mio, no nos
es totalmente ajeno. En grado diverso, hay siempre, para el
mundo extrafio, «un nucleo de cognoscibilidad sin el cual
no podria ser experienciado siquiera como extrafio».s Nos
en frentamos con cosas que, si no pueden ser comprendi-
das segln su tipo preciso porque se salen del estilo del
mundo familiar, si pueden ser conocidas segin los tipos
mas universales de la experiencia (si puede clasificarse co-
mo objeto inanimado, planta, animal...). El hombre va enri-
queciendo su experiencia mediante un proceso de «sintesis
de los mundos de la vida y de las generaciones» (lo que
equivale, en el dmbito de la hermenéutica, a la fusion de
horizontes).z Lo que no puede es aspirar a situarse en un lu-
gar privilegiado, desde donde se percibiese la «totalidad
de la verdad». Por definicién, un tal lugar privilegiado no
existe.
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