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INTRO DUC CIÓN

¿Qué le pa re ce ría a us ted te ner una vi da de du ra ción in de- 
fi ni da y per ma ne cer siem pre jo ven y sano, has ta el pun to
de po der con si de rar se in mor tal? ¿Qué le pa re ce ría te ner
una in te li gen cia mi llo nes de ve ces su pe rior y ser com ple ta- 
men te in mu ne a la de pre sión o a la sim ple fal ta de áni mo?
¿O po der dis fru tar del sexo, de la co mi da o de la apre cia- 
ción del ar te con una in ten si dad ini ma gi na ble men te ma yor
que la que aho ra es tá a su al can ce? ¿Qué le pa re ce ría dis- 
po ner de nue vas ca pa ci da des sen so ria les que le per mi tie- 
ran cap tar as pec tos de la rea li dad que han per ma ne ci do
siem pre ocul tos pa ra el ser hu ma no, co mo te ner vi sión en
la ban da del ul tra vio le ta o del in fra rro jo, o dis po ner de un
sen ti do de eco lo ca li za ción me dian te ul tra so ni dos que lo
guíe en la más com ple ta os cu ri dad, al mo do en que lo ha- 
cen los mur ciéla gos? ¿Le gus ta ría po der res pi rar ba jo el
agua u ob te ner nu trien tes me dian te la fo to sín te sis, co mo
las plan tas? ¿Le gus ta ría apren der en cin co mi nu tos a to car
el piano, o do mi nar ese idio ma que ne ce si ta y siem pre se
le re sis tió, co lo can do un sim ple im plan te en su ce re bro? ¿Y
des car gar to do el con te ni do de su men te en un or de na dor
que sus ti tu ya su cuer po pa ra via jar sin fin a lo lar go de to do
el uni ver so, ex plo ran do mun dos des co no ci dos? ¿O dis po- 
ner de pró te sis bió ni cas reem pla za bles, con tro la das di rec- 
ta men te por su ce re bro, que le per mi tan des ple gar ca pa ci- 
da des fí si cas y men ta les muy le jos de las ac ce si bles pa ra
cual quier ser hu ma no? ¿O vi vir en una so cie dad com pues ta
por in di vi duos mo ral men te me jo ra dos, ca pa ces de cap tar
de for ma in me dia ta el su fri mien to de los de más y de ac tuar
efi caz men te pa ra erra di car su cau sa? ¿O dis fru tar de es pec- 
tá cu los de por ti vos en los que las ha bi li da des fí si cas de los
par ti ci pan tes fue ran muy su pe rio res a las de los de por tis tas
de éli te ac tua les? ¿Y qué tal fun dir se fi nal men te con to dos
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los de más se res in te li gen tes del uni ver so, in clui dos los que
crea re mos no so tros, en una su pe rin te li gen cia cós mi ca, om- 
ni pre sen te, que to do lo ob ser ve y or de ne? Pue de que to do
es to le pa rez ca fas ci nan te, pue de que le pa rez ca in quie tan- 
te y ame na za dor, o sim ple men te in creí ble, pe ro por ex tra ño
que le sue ne, son co sas que te ne mos ya pro me ti das por los
de fen so res del trans hu ma nis mo y del pos thu ma nis mo; y al- 
gu nas de esas pro me sas, co mo la de las pró te sis me cá ni cas
con tro la das por el ce re bro, son ya una rea li dad cum pli da, al
me nos en sus fa ses ini cia les. La muer te mis ma em pie za a
no ser vis ta co mo un des tino, co mo una con di ción bá si ca e
inexo ra ble de nues tra for ma de es tar en el mun do, de
nues tra ín do le bio ló gi ca, o co mo un re fe ren te de nues tra
com pren sión co mo se res hu ma nos, tal co mo las re li gio nes
y la fi lo so fía nos ha bían ve ni do en se ñan do, sino que se es tá
trans for man do en un pro ble ma téc ni co. Al go que tar de o
tem prano nues tro in ge nio po dría sol ven tar.

An te ta les pro me sas, na die pue de per ma ne cer im pa si- 
ble. Si se les otor ga cre di bi li dad, por que ha cía tiem po que
nin gu na doc tri na mos tra ba un en tu sias mo se me jan te por
cam biar la rea li dad, por anhe lar con tan ta am bi ción un fu tu- 
ro al que orien tar se, lo que cuan do me nos es un an tí do to
contra el has tío cir cun dan te, pe ro so bre to do es un eli xir
po de ro so que pue de dar sen ti do a la vi da de quie nes ya no
lo en cuen tran en otras cau sas —y des de lue go, ¡quién no
se apun ta a sos la yar co mo sea los pa de ci mien tos de la en- 
fer me dad y la ve jez!—. Si no se cree en ta les pro me sas en
ab so lu to, tam po co se po drá per ma ne cer im pa si ble, por que
in te re sa en ton ces ave ri guar có mo ha po di do ob te ner una
pro mo ción se me jan te tan ta des fa cha tez y tan to trá ga la in- 
te lec tual. Se sitúe el lec tor don de se sitúe en tre es tas al ter- 
na ti vas ex tre mas, creo que lo que aquí lee rá le se rá de pro- 
ve cho pa ra for mar me jor el jui cio. Por que no es un te ma fá- 
cil. En él los ma ti ces son im por tan tes y, sin em bar go, la in- 
for ma ción que mu chas ve ces se pro por cio na de ja mu cho
que de sear. No to das las pro me sas rea li za das es tán al mis- 
mo ni vel ni me re cen la mis ma con si de ra ción. Hay de ma sia- 
da mo rra lla mez cla da en to do lo que se es cri be, y es ar duo
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dis cer nir qué dis cur so es dig no de cré di to y cuál no pa sa
de la me ra char la ta ne ría al es ti lo New Age, que tan bien se
aco pla a los ve ri cue tos de la Red. Lo que me pro pon go en
es te li bro es cla ri fi car, en la me di da de mis po si bi li da des y
de mis co no ci mien tos, es tas cues tio nes.

En el ca pí tu lo pri me ro ofrez co una ca rac te ri za ción es tán- 
dar del trans hu ma nis mo y des cri bo so me ra men te sus orí- 
genes fi lo só fi cos. Dis tin go tam bién va rias for mas de trans- 
hu ma nis mo, con sus ras gos al ter na ti vos en ca mi na dos, aún
así, a un fin com par ti do, y ex pli co por qué se ha con ver ti do
en una pro pues ta cul tu ral con tan ta fuer za y atrac ti vo me- 
diá ti co, pe se a los re ce los que des pier ta. No es al go ajeno
a ello, en mi opi nión, ni su si mi li tud con las re li gio nes tra di- 
cio na les, con las que com par te una vo ca ción es ca to ló gi ca,
ni su en tron que po pu lar con la cien cia y las nue vas tec no lo- 
gías.

El ca pí tu lo se gun do es tá de di ca do a la ver sión ci ber né ti- 
ca del trans hu ma nis mo. Ex pon dré en él las te sis de al gu nos
de los pri me ros en pro po ner la idea de la even tual com pe- 
ten cia o in te gra ción sim bió ti ca en tre el ser hu ma no y las
má qui nas su pe rin te li gen tes. Los nom bres más des ta ca dos
han si do in ves ti ga do res re le van tes en el cam po de la ro bó- 
ti ca y de la In te li gen cia Ar ti fi cial (IA). Ex pon dré al gu nas de
las im pli ca cio nes más ra di ca les que esos in ves ti ga do res han
ex traí do de esa po si bi li dad de crea ción de una ge nui na in- 
te li gen cia ar ti fi cial ge ne ral, y ar gu men ta ré que, in clu so
acep tan do tal po si bi li dad, las pre vi sio nes que efec túan so- 
bre el mun do que se ave ci na es tán de fi cien te men te fun da- 
das y de ben ser te ni das co mo po si bi li da des muy re mo tas,
cuan do no co mo me ras fan ta sías mi le na ris tas. Pres ta ré es- 
pe cial aten ción a las ideas de los que anun cian la con se cu- 
ción de una tras cen den cia per so nal me dian te la fu sión to tal
con la má qui na o el «vol ca do» de nues tra men te en un har- 
dwa re apro pia do, un ayun ta mien to que ellos con si de ran
ca paz de ga ran ti zar les la in mor ta li dad (la de su men te, o de
al go pa re ci do a una men te). Es te anhe lo por de ve nir un ci- 
be ror ga nis mo (un cí borg) no ocul ta su ob se sión por es ca- 
par de la muer te, y en es te sen ti do pue de ser vis to co mo la
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for ma pos t mo der na, aun que an cla da en un fun cio na lis mo
muy mo derno —y has ta en un dua lis mo pre mo derno—, de
per se guir el sue ño de una Nue va Je ru sa lén.1

En el ca pí tu lo ter ce ro ex pon dré y ana li za ré al gu nas de
las cues tio nes fi lo só fi cas que ha sus ci ta do el de ba te so bre
el me jo ra mien to bio mé di co del ser hu ma no. El me jo ra- 
mien to bio mé di co o bio me jo ra mien to (bioenhan ce ment)
pue de ser de fi ni do co mo «una in ter ven ción de li be ra da,
apli can do la cien cia bio mé di ca, que tie ne co mo ob je ti vo
me jo rar una ca pa ci dad exis ten te que la ma yor par te de los
se res hu ma nos nor ma les po seen, o crear una nue va ca pa ci- 
dad por me dio de la ac tua ción di rec ta so bre el cuer po o el
ce re bro».2 En pri mer lu gar, se ña la ré las ra zo nes por las que
creo que es tas cues tio nes me re cen una dis cu sión de te ni da,
aún cuan do han si do con si de ra das a ve ces co mo es pe cu la- 
cio nes sin uti li dad ni fun da men to. En se gun do lu gar, enu- 
me ra ré los ar gu men tos más fuer tes que han ofre ci do los
de fen so res del me jo ra mien to bio mé di co en fa vor de sus te- 
sis. Es tos ar gu men tos es tán bien tra ba dos y tie nen de trás
ex ten sos aná li sis de ca li dad. No pue den ser, por tan to, des- 
pa cha dos con una sim ple es ca ra mu za des ca li fi ca to ria. Por
úl ti mo, dis cu ti ré al gu nas ob je cio nes im por tan tes que se
han he cho al bio me jo ra mien to hu ma no. Ex pli ca ré por qué
no son muy ati na das las que ape lan a un or den na tu ral que
re sul ta ría ile gí ti ma men te ma ni pu la do y tras to ca do, y, en
con se cuen cia, me cen tra ré en las que con cier nen a sus
efec tos pre vi si bles en el ám bi to so cial. Pa re ce ca da vez más
evi den te que el bio me jo ra mien to hu ma no se rá una op ción
de sea ble en cier tos ca sos, qui zás mu chos, pe ro que, al mis- 
mo tiem po y pre ci sa men te por ello, de be ría mos po der es- 
ta ble cer al gu nos cri te rios al res pec to, así co mo lí mi tes a su
apli ca ción. Una re gu la ción sen sata se rá una sali da más
efec ti va que la prohi bi ción que re cla man los más crí ti cos.

Con vie ne acla rar que el fo co de es te aná li sis es tá pues to
en las po si bi li da des más rea lis tas de las téc ni cas de bio me- 
jo ra mien to. De jo aquí en un se gun do pla no las te sis de los
par ti da rios del bio me jo ra mien to ra di cal, se du ci dos por la
pre ten sión de ge ne rar una nue va es pe cie a par tir de la hu- 
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ma na. Es tos «an tro pó fu gos», co mo los ha lla ma do Jor ge
Rie ch mann,3 tie nen tan ta pri sa por des em ba ra zar se de su
hu ma ni dad que al guien los ha con si de ra do la ver sión sui ci- 
da o ge no ci da del mo vi mien to trans hu ma nis ta.4 Aun que
ine vi ta ble men te sus ideas ha brán de ser tam bién co men ta- 
das, me in te re sa más dis cu tir acer ca del me jo ra mien to o
po ten cia mien to bio mé di co en se res hu ma nos man te ni do
den tro de los lí mi tes de lo que po dría mos con si de rar co mo
re co no ci ble men te hu ma no. Es ta se ría en to do ca so la pri- 
me ra fa se de cual quier otra trans for ma ción, y la más cer ca- 
na en su ac ce si bi li dad tec no ló gi ca.

En el ca pí tu lo cuar to uti li zo co mo re sor te ana lí ti co la fi lo- 
so fía de la téc ni ca de Or te ga y Ga sset pa ra mos trar que es
po si ble una res pues ta al trans hu ma nis mo sin re cu rrir a un
con cep to es en cia lis ta de na tu ra le za hu ma na. En su lu gar,
ca be to mar en con si de ra ción la no ción de pro yec to vi tal y
de bien es tar, que Or te ga ha sa bi do de sa rro llar de for ma
más aca ba da y a la vez su ge ren te que otros fi ló so fos con- 
tem po rá neos. Or te ga nos en se ñó que si bien no hay nin gu- 
na es en cia ni nin gu na otor ga da dig ni dad que pro te ger, no
de be per der se de vis ta que el ob je ti vo de la téc ni ca es el
bien es tar hu ma no. Si per se guir ese bien es tar con du ce a la
li qui da ción de nues tra es pe cie, es ta mos sim ple men te ol vi- 
dan do cuál ha si do y de be ser el ob je ti vo de la téc ni ca des- 
de su ori gen. Por otro la do, re sul ta bas tan te ilu mi na dor su
diag nós ti co de que la cri sis de los de seos, el no sa ber qué
de sear, la de so rien ta ción en los fi nes, es uno de los sín to- 
mas más pe li gro sos de la si tua ción en la que nos ha si tua do
la hi per tro fia de la téc ni ca.

Fi nal men te, en el ca pí tu lo quin to se ex traen al gu nas
con clu sio nes per ti nen tes acer ca de lo vis to en los ca pí tu los
an te rio res. Se des ta ca la cues tión de la de ter mi na ción de
los fi nes, en tre ellos el de la bús que da de la in mor ta li dad, y
la de la ba se his tó ri ca y so cio ló gi ca de es tas gran des pro- 
me sas rea li za das por la tec no cien cia ac tual.

En el ca mino en con tra re mos una bue na oca sión pa ra la
dis cu sión fi lo só fi ca de te mas fun da men ta les. Nos ve re mos
obli ga dos a re fle xio nar, si quie ra sea so me ra men te, acer ca
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de (la exis ten cia de) la na tu ra le za hu ma na, del con trol de la
agen da in ves ti ga do ra, del pa pel po lí ti co e ideo ló gi co de la
tec no cien cia, de los lí mi tes de nues tra ac ción so bre nues tro
en torno y so bre no so tros mis mos, del bien es tar y lo que ha
de con si de rar se una vi da bue na, de las con se cuen cias de
una vi da alar ga da y del sen ti do de la muer te. Ahí es na da.
Pe ro so bre to do es pe ro que el con te ni do de es te li bro con- 
tri bu ya a es bo zar una vi sión equi li bra da acer ca de to do lo
que se vie ne oyen do y le yen do en los úl ti mos años so bre
ese fu tu ro en el que tan tas trans for ma cio nes ex tra or di na rias
se nos anun cian. Me te mo que se pres ta de ma sia da aten- 
ción a fan ta sías que al gu nos con fun den con la cien cia so lo
por que las va pro pa gan do al guien que qui zás hi zo al gu nos
tra ba jos cien tí fi cos in te re san tes en su día, pe ro que no por
ello pue de con si de rar se ni mu cho me nos por ta voz ofi cial
de la cien cia, y así se crean ex pec ta ti vas que es tán por
com ple to fue ra de lo que ca be ra zo na ble men te es pe rar en
fun ción de nues tros co no ci mien tos, pe ro tam bién en fun- 
ción de nues tras con di cio nes bio ló gi cas y psi co ló gi cas. No
pre ten do ser un agua fies tas (pa ra los que vean en to do es- 
to una fies ta); tan so lo de seo se ña lar que al gu nas de las co- 
sas que se nos pro me ten es tán me jor fun da men ta das que
otras, y que, por tan to, las es pe ran zas y los te mo res que es- 
tas pro me sas sus ci ten de be rían ser ajus ta dos en fun ción de
las ra zo nes ob je ti vas que ha ya pa ra to mar los en se rio. De- 
fen de ré que aun que al gu nas de las trans for ma cio nes pre di- 
chas son di fí cil men te fac ti bles, y po co o na da de sea bles en
ca so de que pu die ran rea li zar se, otras mu chas, por el con- 
tra rio, po drían es tar al al can ce de la cien cia fu tu ra sin que
se pre vea, en prin ci pio, gra ves ob je cio nes mo ra les que re- 
sul ten con vin cen tes des de un plan tea mien to ex clu si va men- 
te ra cio nal, y, por lo tan to, de be rían ser bien re ci bi das, aun- 
que bus can do siem pre, co mo en cual quier tec no lo gía, que
el re par to de sus be ne fi cios sea jus to y que no se pro duz- 
can da ños a ter ce ros. Con es te pro gra ma ya en sus ma nos,
le pi do, lec tor, que me acom pa ñe y pro me to ha cer lo po si- 
ble por no de frau dar lo.
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1

¿QUÉ ES EL TRANS HU MA NIS MO?

Nun ca es ta mos en nues tro pro pio te rreno, nos en- 
contra mos siem pre más allá. El te mor, el de seo, la es- 
pe ran za nos pro yec tan ha cia el fu tu ro, y nos arre ba tan
el sen ti mien to y la con si de ra ción de aque llo que es,
pa ra que nos ocu pe mos de aque llo que se rá, in clu so
cuan do ya no es ta re mos.

Mon taig ne, En sa yos, I, III, Bar ce lo na, Acan ti la do, 2008.

El an sia de no mo rir, el ham bre de in mor ta li dad per so- 
nal, el co na to con el que ten de mos a per sis tir in de fi ni- 
da men te en nues tro ser pro pio y que es [...] nues tra
mis ma es en cia, eso es la ba se afec ti va de to do co no- 
cer y el ín ti mo pun to de par ti da per so nal de to da fi lo- 
so fía hu ma na [...].

Mi guel de Una muno, Del sen ti mien to trá gi co de la vi da,
Ma drid, Es pa sa-Cal pe, 1976, p. 53.

La cien cia si gue sien do un ca nal pa ra la ma gia; la
creen cia en que pa ra la vo lun tad hu ma na, con el po- 
der del co no ci mien to, na da es im po si ble. Es ta con fu- 
sión de la cien cia con la ma gia no tie ne re me dio. Va
con la vi da mo der na. La muer te es una pro vo ca ción a
es ta for ma de vi da, por que se ña la un lí mi te que la vo- 
lun tad no pue de tras pa sar.

John Gray, La co mi sión pa ra la in mor ta li za ción,
Ma drid, Sex to Pi so, 2014, p. 191.
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El po der de una idea

El trans hu ma nis mo es una fi lo so fía de mo da; la uto pía del
mo men to. Al gu nos lle gan a con si de rar la co mo la cos mo vi- 
sión pro pia de la épo ca pos t mo der na, do mi na da por el cul- 
to a la téc ni ca; el úni co gran re la to po si ble tras el des cré di- 
to en el que han caí do to dos los de más. Pro ba ble men te us- 
ted ya lo sa be: se ha brá en contra do va rias ve ces con el tér- 
mino en los me dios de co mu ni ca ción, y qui zás por eso se
ha in te re sa do por es te li bro. Pe ro si quie re cer ti fi car lo, bas- 
ta con que na ve gue un ra to por in ter net bus can do in for ma- 
ción so bre el te ma. De he cho, ha cía tiem po que no es ta ba
tan de mo da una pro pues ta fi lo só fi ca, si bien en el trans hu- 
ma nis mo se dan la ma no te sis fi lo só fi cas, cien tí fi cas, tec no- 
ló gi cas y (de for ma a ve ces más so la pa da) te sis po lí ti co-so- 
cia les. In ter net y las re des so cia les bu llen con co men ta rios
so bre sus as pec tos más po lé mi cos. Los me dios de co mu ni- 
ca ción sacan con fre cuen te pe rio di ci dad no ti cias so bre
cien tí fi cos o in ge nie ros que ofre cen doc tri na so bre la in- 
mor ta li dad, la su pe rin te li gen cia o el vol ca do de la men te
en un or de na dor y nos des cri ben con arro bo las in men sas
po si bi li da des vi ta les que las nue vas tec no lo gías nos abri- 
rán, en tre ellas, ex plo ra cio nes y co lo ni za cio nes de lu ga res
le ja nos del uni ver so, o ex pe rien cias men ta les y sen so ria les
in só li tas, aje nas por com ple to a nues tra es pe cie, co mo las
que vi ve de for ma vir tual el pro ta go nis ta de la pe lícu la Ava- 
tar. Es cier ta men te un pro duc to que, una vez ven ci da cier ta
re ti cen cia ini cial, se ven de muy bien en tre un pú bli co ex- 
pec tan te. De una for ma más ro tun da y con vin cen te que en
oca sio nes an te rio res, el dis cur so trans hu ma nis ta nos di ce
que la cien cia fic ción es en el fon do un gé ne ro rea lis ta de la
li te ra tu ra y que la in ves ti ga ción cien tí fi ca pue de ya po ner
en nues tras ma nos lo que has ta aho ra pa re cía el pro duc to
de la ima gi na ción des bor da da de los ar tis tas.

Cuan do tan tas pro me sas he chas por otras uto pías han
de ja do de ser creí das, el trans hu ma nis mo se pre sen ta con
pro me sas re no va das, no mu cho más irrea li za bles que las de
las vie jas uto pías, pe ro sí más po ten tes, des lum bran tes y
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atrac ti vas. Una par te im por tan te de su fuer za es tá pre ci sa- 
men te en que ya no en cuen tran una com pe ten cia res pe ta- 
ble, ex cep to des de el la do —tam bién re no va do— de las
re li gio nes. Pe ro su prin ci pal re cla mo ra di ca en ha ber sa bi do
co nec tar con los de seos in sa tis fe chos de am plios sec to res
de la po bla ción en los paí ses más de sa rro lla dos; de seos un
tan to di fu sos, que el trans hu ma nis mo ha te ni do la ha bi li dad
de cen trar en ob je ti vos que pa re cían fue ra de nues tro al- 
can ce y que aho ra, sin em bar go, se pre sen tan co mo se gu- 
ros y de dis fru te irre nun cia ble pa ra quie nes bus can no ví si- 
mas for mas de con su mo o es tar sim ple men te al día res pec- 
to a lo que la tec no lo gía mar ca co mo la si guien te olea da
de avan ces. Se con vier te así en el úni co pro yec to de sal va- 
ción lai ca, pre ten di da men te rea li za ble aquí, en es te mun do,
ca paz de atraer fie les se gui do res en un nú me ro con si de ra- 
ble, a los que —y es to no es un lo gro me nor— les ha ce re- 
cu pe rar la con fian za en el po der de la men te hu ma na co mo
ga ran te del pro gre so ma te rial y de un fu tu ro me jor, al tiem- 
po que no los obli ga a nin gu na re nun cia in me dia ta, ni a
cam biar de ma sia do sus for mas ac tua les de vi da y de pen sa- 
mien to: no es ne ce sa rio apun tar se a nin gu na yihad, ni hay
que salir a las pla zas a le van tar los ado qui nes, sino que se
pue de se guir sien do tran qui la men te un miem bro nor ma li- 
za do de la so cie dad y de di car con es me ro el tiem po li bre al
cul ti vo per so nal. Ni el mer ca do ni las ins ti tu cio nes po lí ti cas
tie nen por qué ex pe ri men tar nin gu na con vul sión a cau sa de
los idea les trans hu ma nis tas, al me nos por el mo men to (un
lar go mo men to), en tan to no se con si ga su rea li za ción ge- 
ne ra li za da. Es más, an te no so tros se abre un abi ga rra do
uni ver so de pro duc tos die té ti cos, me di ca men tos an tien ve- 
je ci mien to, tra ta mien tos de salud y uten si lios elec tró ni cos
que nos irán acer can do des de aho ra mis mo al fu tu ro fe liz
que se anun cia, y que es tán a nues tro al can ce por una mó- 
di ca canti dad de di ne ro que se mues tran dis pues tos a pa- 
gar in clu so los que no la tie nen.

Al gu nos de sus ada li des re cha zan de pla no que se con si- 
de re al trans hu ma nis mo co mo una uto pía,1 pe ro es di fí cil
que pue dan con ven cer a los de más con el ar gu men to de


