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A Nan cy Kla vans, ami ga y com pa ñe ra de via- 

je. Con un re cuer do afec tuo so del tiem po que

pa sa mos jun tos, es pe cial men te be bien do té en

el jar dín ja po nés del Gol den Ga te Pa rk.
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AGRA DE CI MIEN TOS

Una obra co mo es ta ha si do un gran via je, y mu chos son los

que han com par ti do ese via je con no so tros. Les es ta mos in- 

men sa men te agra de ci dos a ellos y a to dos los que nos han

ins pi ra do a lo lar go del ca mino pa ra crear es te li bro y el film

co rres pon dien te so bre el via je del uni ver so. Tho mas Be rry

es tu vo con no so tros des de el prin ci pio, in sis tién do nos en

que es ta ta rea su po nía una «gran obra» pa ra nues tra épo- 

ca.

Es ta gran obra ha si do com par ti da por mu chas per so nas

que nos han apo ya do, en tre los que po de mos in cluir a

Nan cy Kla vans, Mar ty y Wendy Ka plan, Bru ce Bo ch te, La vi- 

nia Cu rrier, Su san O’Con nor, Dia na Blank, Dia ne Ives, Da vid

Orr, Nan cy Schaub, Jean Be rry, Bo ka ra Le gen dre, Pe ter

Tea gue, Bar ba ra Sar gent, Bar ba ra Cus hing, Ri chard Ra th- 

bun, Al bert Neil sen, Cla re Ha llward, Ro ger Cooke y Joan

Ci ri llo, Edi th Eddy, y, muy es pe cial men te, Ma ry Eli za be th

Tu cker y Jean ne Swi m me.

Ade más, va rias fun da cio nes nos han ayu da do en nues tro

tra ba jo, tan to en lo que res pec ta al li bro co mo a la pe lícu la;

son las si guien tes: Ger mes hau sen Foun da tion, Ken de da

Sus tai na bi li ty Fund, Comp ton Foun da tion, En gle hard Foun- 

da tion, Foun da tion for Glo bal Co m mu ni ty, Ka llio peia Foun- 

da tion, Lewis Foun da tion, New Prio ri ties Foun da tion, Na- 
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than Cu m mings Foun da tion, Sa cha ru na Foun da tion, Ta ra

Foun da tion, y Ti des Foun da tion.

Es pa ra no so tros una sa tis fac ción ex pre sar nues tro agra- 

de ci mien to a quie nes le ye ron el tex to pre li mi nar. Mu chos

de ellos han si do co la bo ra do res im por tan tes a lo lar go de

los años. Es ta mos es pe cial men te agra de ci dos a los cien tí fi- 

cos Craig Ko chel, La rry Edwar ds y Te rry Dea con, así co mo a

Marc Be ko ff, Barb Smu ts, Ann Be rry So mers, Sco tt Samp- 

son, To dd Dun can, Russ Ge net, Mi cha el Wyses sion y Clau- 

de Ber nard. Las perspi ca ces ob ser va cio nes y la aten ta lec- 

tu ra por par te de Ur su la Goode nou gh nos han si do de ines- 

ti ma ble va lor.

Te ne mos una gran deu da de gra ti tud con nues tros co le- 

gas de hu ma ni da des por sus co men ta rios: John Grim, Ste- 

ven Ro cke fe ller, Brian Bro wn, Mi riam Ma cGi llis, Da vid Ken- 

nard, An ne Ro ber ts, Ri ck Clugs ton, Mar ty Ka plan, Hea ther

Ea ton, An ne Ma rie Dal ton, Ch ris Cha pple, Mar ga ret Bren- 

nan, Louis Her man, Neal Ro gin, Kym Far mer, John Co bb,

Ca the ri ne Ke ller, La rry Ras mussen y John Hau ght. Va ya

tam bién nues tro sin ce ro agra de ci mien to por las con ver- 

sacio nes con ellos man te ni das a los co le gas del Ca li for nia

Ins ti tu te of In te gral Stu dies, es pe cial men te Ro bert McDer- 

mo tt, Ri ck Tar nas, Sean Ke lly, Eli za be th Alli son, Eric Wei ss,

Ja cob Sher man y Aa ron Wei ss, to dos los cua les nos trans- 

mi tie ron sus su ge ren tes co men ta rios du ran te una me mo ra- 

ble tar de de sim po sio.

Gra cias tam bién por su aten ta lec tu ra a esos mag ní fi cos

es cri to res es pe cia li za dos en te mas de na tu ra le za que son

Ka th leen Dean Moore, Sco tt Rus se ll San ders y Ali son Haw- 
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thor ne De ming. Gus Spe th va lo ró es ta em pre sa de una ma- 

ne ra que no ha bía mos pre vis to. ¡Mu chas gra cias!

De be mos ha cer una men ción es pe cial de la ines ti ma ble

ayu da de Ar thur Fa bel con la bi blio gra fía. Su am plio co no- 

ci mien to de las obras re la ti vas a es ta ma te ria se ha ido afi- 

nan do du ran te más de trein ta años. Cyn thia Bro wn hi zo

tam bién su ge ren cias úti les. Los ad mi nis tra do res de nues tra

pá gi na de in ter net, Eli za be th McA na lly y Sam Mi ckey, nos

fa ci li ta ron una bre ve bi blio gra fía ano ta da pa ra la pá gi na.

En Ya le, el de cano de la Es cue la de Es tu dios Fo res ta les y

Me dioam bien ta les, sir Pe ter Cra ne, nos ha pro por cio na do

una ayu da in fa ti ga ble. En Ya le Uni ver si ty Press nos he mos

be ne fi cia do de la cui da do sa la bor de edi ción de Je ff Schier.

Es ta mos tam bién en deu da con Tom Lo ve joy, Geor ge Fis- 

her, Da vid Orr y J. Baird Ca lli co tt por sus in for mes de lec tu- 

ra. Sin la mi nu cio sa pre pa ra ción del tex to pre li mi nar de Ta ra

Tra pa ni nun ca ha bría mos cum pli do el pla zo; su la bor ha si- 

do mag ní fi ca.

Que re mos ex pre sar nues tro es pe cial agra de ci mien to a la

edi to ra cien tí fi ca de la Ya le Uni ver si ty Press, Jean Tho m son

Bla ck. Su dies tra aten ción a ca da de ta lle del pro ce so ex pli- 

ca por qué ha su per vi sa do tan tos mag ní fi cos li bros de cien- 

cia en Ya le a lo lar go de vein te años. Jean com pren dió es te

li bro des de el prin ci pio, y com par tía nues tra ad mi ra ción por

los es cri tos de Lo ren Ei s eley, que con tan ta ha bi li dad su po

com bi nar las cien cias y las hu ma ni da des.

Fi nal men te, ex pre sa mos nues tra sin ce ra gra ti tud a nues- 

tras res pec ti vas pa re jas, John Grim y De ni se Swi m me. Son

vues tras son ri sas las que han he cho po si ble es te via je.
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1. EL ORI GEN DEL UNI VER SO

Ima gi na, lec tor, que ex pe ri men tas la be lle za de la Tie rra por

vez pri me ra: sus pá ja ros, pe ces, mon ta ñas y cas ca das. Ima- 

gi na tam bién la in men si dad que al ber ga a la Tie rra, es de- 

cir, el uni ver so, con sus in nu me ra bles ga la xias, es tre llas y

pla ne tas. Ro dea dos de es ta mag ni fi cen cia, ca be plan tear se

una pre gun ta sen ci lla: ¿Po de mos en con trar una ma ne ra de

su mer gir nos pro fun da men te en esa in men si dad? Y si la res- 

pues ta es po si ti va, ¿per mi ti rá eso a los se res hu ma nos par- 

ti ci par en el flo re ci mien to de la vi da?

Es te li bro pre ten de ser la in vi ta ción a un via je a esa gran- 

de za y a ese es plen dor; un via je que nin gu na ge ne ra ción

an te rior ha bría po di do ima gi nar ple na men te.

So mos, en efec to, la pri me ra ge ne ra ción en co no cer en

su glo ba li dad las di men sio nes cien tí fi cas de la his to ria del

uni ver so. Sa be mos que el uni ver so ob ser va ble apa re ció ha- 

ce 13 800 mi llo nes de años, y que vi vi mos en un pla ne ta

que or bi ta al re de dor de nues tro Sol, una de los bi llo nes de

es tre llas en una de los mi les de mi llo nes de ga la xias de un

uni ver so que se re ve la pro fun da men te crea ti vo e in ter co- 

nec ta do. Con nues tras ob ser va cio nes em píri cas am plia das

por la cien cia mo der na, com pren de mos aho ra que nues tro

uni ver so es un úni co e in men so acon te ci mien to de ener gía,

que em pe zó co mo una mo ta di mi nu ta que se ha des ple ga- 
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do a lo lar go del tiem po pa ra con ver tir se en ga la xias y es- 

tre llas, pal me ras y pe líca nos, la mú si ca de Ba ch y ca da una

de las per so nas que ac tual men te vi vi mos. El gran des cu bri- 

mien to de la cien cia con tem po rá nea es que el uni ver so no

es sim ple men te un lu gar, sino una his to ria; una his to ria en

la que es ta mos in mer sos, a la que per te ne ce mos y de la

que he mos sur gi do.

Es ta his to ria tie ne el po der de ha cer nos más pro fun da- 

men te cons cien tes de lo que so mos. Pues así co mo la Vía

Lác tea es el uni ver so en for ma de ga la xia, y una or quí dea

es el uni ver so en for ma de flor, no so tros so mos el uni ver so

en for ma de ser hu ma no. Y ca da vez que nos sen ti mos im- 

pul sa dos a di ri gir nues tra mi ra da al cie lo noc turno y re fle- 

xio na mos so bre la be lle za es tre me ce do ra del uni ver so, so- 

mos en rea li dad el uni ver so re fle xio nan do so bre sí mis mo.

Y es to lo cam bia to do.
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La his to ria

Ca da cul tu ra se ar ti cu la en torno a sus his to rias y re la tos

fun da men ta les, tan to en for ma oral co mo es cri ta. Esas his- 

to rias con tie nen lo que una cul tu ra con si de ra más va lio so,

más útil, más es en cial y más her mo so. Ca da pue blo se con- 

si de ra po see dor de las cla ves es en cia les pa ra los re tos hu- 

ma nos más per du ra bles. Al gu nas de esas his to rias han go- 

za do de tan ta es ti ma que se han ido re pi tien do a lo lar go

de mu chas ge ne ra cio nes. La Odi sea de Ho me ro, por ejem- 

plo, se ha trans mi ti do en Oc ci den te des de ha ce pro ba ble- 

men te veintio cho si glos. O, en Asia del Sur, los re la tos del

Maha bhá ra ta se han con ta do des de ha ce más de dos mil

años. De ma ne ra a la vez pe cu liar e irrem pla za ble, es tas his- 

to rias y mu chas otras con ti núan con fi gu ran do la men ta li dad

de mi les de mi llo nes de se res hu ma nos por to do el pla ne ta.

Aun que sin du da esas his to rias se se gui rán con tan do en

el fu tu ro, un nue vo re la to in te gra dor ha sali do a la luz. Si

bien so lo tie ne al gu nos si glos de an ti güe dad, ha co men za- 

do ya a trans for mar ra di cal men te a la hu ma ni dad. Es la his- 

to ria del de sa rro llo del uni ver so a lo lar go del tiem po, la

na rra ción de los pro ce sos evo lu ti vos de nues tro uni ver so

ob ser va ble. Es ta his to ria tie ne mu chos nom bres di fe ren tes

y otros más le se rán to da vía atri bui dos. Pe ro si po de mos

pen sar en el Nue vo Tes ta men to co mo el tex to que cuen ta

la his to ria cris tia na, y en el Maha bhá ra ta co mo el que cuen- 

ta la his to ria hin dú, la for ma más sen ci lla de des cri bir es te

nue vo re la to se ría de cir que cuen ta la his to ria del uni ver so.
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Una de las di fe ren cias en tre es ta his to ria del uni ver so y

las na rra cio nes más tra di cio na les es que es te nue vo re la to

nos pro por cio na una «his to ria de la his to ria», es de cir, la re- 

se ña his tó ri ca de nues tra pro gre si va to ma de con cien cia de

la his to ria del uni ver so. Es to co men zó en los si glos XVI y XVII,

cuan do nos di mos cuen ta de que la Tie rra no es tá in mó vil,

sino que se des pla za al re de dor del Sol. En el si glo XVI II, es ta

idea se am plió con el des cu bri mien to de que la men te hu- 

ma na no es es tá ti ca, ni tam po co lo es la so cie dad hu ma na;

por el con tra rio, am bas tie nen for mas y es truc tu ras que han

ido sur gien do a lo lar go de los si glos. Lue go, en el si glo XIX,

des cu bri mos que las di ver sas for mas de vi da han su fri do

trans for ma cio nes sig ni fi ca ti vas a lo lar go del tiem po. Ni si- 

quie ra las ro cas son iner tes, pues es tán tam bién en un pro- 

ce so de cam bio pro fun do a lo lar go del tiem po geo ló gi co.

Fi nal men te, en el si glo XX he mos lle ga do a com pren der

que tam bién las es tre llas han cam bia do ex tra or di na ria men- 

te, co mo tam bién lo han he cho las ga la xias y —lo que es

más asom bro so to da vía—, to do el uni ver so ob ser va ble ha

pa sa do por una se rie de trans for ma cio nes irre ver si bles.

Es te in men so via je sus ci ta ad mi ra ción por igual en cien tí- 

fi cos y no cien tí fi cos. In vi ta tam bién a al gu nas tra di cio nes

re li gio sas a re con si de rar o am pliar su vi sión del mun do. Sin

du da, Co pér ni co fue cons cien te de la na tu ra le za ra di cal de

su des cu bri mien to de un sis te ma so lar he lio cén tri co y va ci ló

en dar a co no cer sus tra ba jos. Tam bién Da rwin tu vo se rias

du das an te las re vo lu cio na rias im pli ca cio nes que po dían te- 

ner sus opi nio nes con res pec to al sur gi mien to de la vi da.

To da vía es ta mos for ce jean do con los cam bios que las cos- 

mo vi sio nes de Co pér ni co, Da rwin y mu chos otros cien tí fi- 
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cos nos han pre sen ta do en los úl ti mos cin co si glos. Y ¿por

qué? Pues por que esa es una his to ria glo bal que po ne en

cues tión nues tra com pren sión de quié nes so mos y cuál po- 

dría ser nues tro pa pel en el uni ver so. ¿Es ta mos aquí por

azar, por ne ce si dad, por un afor tu na do re sul ta do for tui to o

con una fi na li dad de ter mi na da? ¿Cuál es la na tu ra le za de la

crea ti vi dad en es te uni ver so cam bian te?

Lle va rá tiem po con tes tar ple na men te a es tas pre gun tas e

in te grar es ta his to ria del uni ver so en las di ver sas cul tu ras

hu ma nas re par ti das por el mun do. El via je del uni ver so no

pre ten de des au to ri zar ni ig no rar esas otras his to rias, sino

más bien su bra yar la im por tan cia de crear un fu tu ro com- 

par ti do. Hoy te ne mos an te no so tros la gran opor tu ni dad de

con tar es ta nue va his to ria del uni ver so de tal ma ne ra que

pue da ser útil pa ra orien tar a los se res hu ma nos con res- 

pec to a una se rie de pre gun tas apre mian tes que se nos

plan tean: ¿De dón de ve ni mos? ¿Por qué es ta mos aquí?

¿Có mo de be mos vi vir jun tos? ¿Có mo pue de flo re cer la co- 

mu ni dad de la Tie rra?
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El na ci mien to del uni ver so

Co men ce mos, pues, por el prin ci pio. ¿Có mo em pe zó to- 

do?

Una pre gun ta so bre co ge do ra, cier ta men te, pe ro, en to- 

do ca so, pa re ce que real men te hu bo un prin ci pio. Al gu nos

cien tí fi cos se re fie ren a él co mo el Big Bang. Po de mos pen- 

sar lo co mo un gran es ta lli do de luz y ma te ria, in clu yen do

tan to la ma te ria lu mi no sa, que fi nal men te da ría na ci mien to

a es tre llas y ga la xias, co mo la ma te ria os cu ra, que na die ha

vis to nun ca. To do el es pa cio, el tiem po, la ma sa y la ener- 

gía em pe za ron co mo un so lo pun to con una tem pe ra tu ra

de bi llo nes de gra dos que de in me dia to se di fun dió en to- 

das di rec cio nes.

El des cu bri mien to de que el uni ver so se ha ex pan di do y

es tá to da vía en ex pan sión es uno de los más im por tan tes

de la his to ria de la hu ma ni dad. En el Oc ci den te mo derno,

la idea ha bi tual ha si do que el uni ver so era sim ple men te un

es pa cio in men so en el que exis tían co sas, co sas gran des

co mo las es tre llas y co sas pe que ñas co mo los áto mos. Los

cien tí fi cos sa bían que la ma te ria cam bia ba de for ma en el

uni ver so, pe ro su po nían que el uni ver so en su con jun to no

cam bia ba. Esa su po si ción, sin em bar go, se re ve ló equi vo- 

ca da, pues el uni ver so se des plie ga y tie ne una his to ria: un

prin ci pio, una par te me dia (en la que es ta mos aho ra) y, tal

vez, un fi nal en un fu tu ro ini ma gi na ble.

Uno de los cien tí fi cos res pon sa bles de es te gran des cu- 

bri mien to fue Edwin Hu bble. En los años vein te del pa sa do


