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John Han ds

COS MO SAPIENS

La evo lu ción hu ma na des de los orí genes
del uni ver so

Tra duc ción del in glés: Is abel Mu ri llo
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Con amor, en re cuer do de mi es po sa, Pa ddy Va le rie

Han ds.
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AGRA DE CI MIEN TOS

Nom brar a to dos los que me ayu da ron a ha cer rea li dad
es te li bro es im po si ble. En tre ellos es tán los au to res cu yos
do cu men tos y li bros he con sul ta do. La sec ción de No tas
del fi nal del li bro in clu ye re fe ren cias com ple tas de la ma yo- 
ría de do cu men tos aca dé mi cos así co mo re fe ren cias de los
li bros con sul ta dos, ade más de los do cu men tos más ex ten- 
sos y des ta ca dos, por au tor y año. Los de ta lles com ple tos
de los li bros y los do cu men tos ci ta dos en las No tas se en- 
cuen tran en la Bi blio gra fía que las si gue. La dis tin ción es ar- 
bi tra ria por que al gu nos de los do cu men tos aca dé mi cos son
muy ex ten sos y he in clui do los más des ta ca dos en la Bi blio- 
gra fía pe ro, en tér mi nos ge ne ra les, he in ten ta do evi tar una
Bi blio gra fía vo lu mi no sa.

De en tre los mu chí si mos es pe cia lis tas que han com par ti- 
do con gran ge ne ro si dad su ex pe rien cia con mi go, me sien- 
to es pe cial men te en deu da con aque llos que res pon die ron
a mi so li ci tud de re vi sar los bo rra do res de las dis tin tas sec- 
cio nes en bus ca de erro res de he cho u omi sión o de con- 
clu sio nes no ra zo na bles y de rea li zar cual quier ti po de co- 
men ta rio. Los nom bro a con ti nua ción den tro de am plias
áreas de es tu dio, ca da una de las cua les abar ca los di ver sos
cam pos de es pe cia li za ción re le van tes pa ra el li bro. El pues- 
to que apa re ce jun to a ca da nom bre es que el que ocu pa- 
ban en el mo men to de ser con sul ta dos.

Mi tos: Char les Stewart y Muku lika Ba ner jee, pro fe so res
ti tu la res del de par ta men to de An tro po lo gía, Uni ver si ty Co- 
lle ge Lon don (UCL).

Cos mo lo gía y as tro fí si ca: Geor ge Ellis, pro fe sor ho no ra- 
rio de Sis te mas Com ple jos en el de par ta men to de Ma te má- 
ti cas y Ma te má ti cas apli ca das, Uni ver si dad de Ciu dad del
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Ca bo; Paul Stei nhar dt, pro fe sor Al bert Eins tein de Cien cias,
Prin ce ton Uni ver si ty; Ofer Lahav, ca te drá ti co Pe rren de As- 
tro no mía y di rec tor de As tro fí si ca, UCL; Ber nard Ca rr, pro fe- 
sor de As tro no mía, Queen Ma ry, Uni ver si dad de Lon dres; el
fa lle ci do Geo ffrey Bur bi dge, pro fe sor de As tro no mía, Uni- 
ver si dad de Ca li for nia, San Die go; Ja vant Nar likar, pro fe sor
emé ri to, In ter-Uni ver si ty Cen tre for As tro no my and As tro ph- 
y si cs, Pu ne, In dia; Jon Bu tte rwor th, pro fe sor de Fí si ca y di- 
rec tor del de par ta men to de Fí si ca y As tro no mía, UCL; Sere- 
na Viti, pro fe so ra ad jun ta del de par ta men to de Fí si ca y As- 
tro no mía, UCL; Eric J Ler ner, pre si den te de Law ren ce vi lle
Plas ma Ph y si cs, Inc.

Fi lo so fía: Tim Cra ne, pro fe sor y di rec tor del de par ta- 
men to de Fi lo so fía, UCL, y di rec tor del Ins ti tu te of Phi lo so- 
phy, y tam bién pos te rior men te pro fe sor Kni gh tbri dge de Fi- 
lo so fía, Uni ver si dad de Cam bri dge; Ha sok Chang, pro fe sor
de Fi lo so fía de las cien cias, UCL.

Cien cias pla ne ta rias y at mos fé ri cas: Jim Kas ting, pro fe- 
sor ho no ra rio, Penn s yl va nia Sta te Uni ver si ty.

Geo lo gía: John Board man, pro fe sor ad jun to de Geo- 
mor fo lo gía y de gra da ción del sue lo, Uni ver si dad de Ox- 
ford.

His to ria de la cien cia: Adrian Des mond, bió gra fo e in- 
ves ti ga dor ho no ra rio del de par ta men to de Bio lo gía, UCL;
Char les Smi th, pro fe sor y bi blio te ca rio de Cien cias, Wes- 
tern Ken tu cky Uni ver si ty; John van Wh ye, fun da dor y di rec- 
tor de The Com ple te Wo rks of Char les Da rwin on li ne; Ja- 
mes Moore, bió gra fo y pro fe sor del de par ta men to de His- 
to ria, Open Uni ver si ty; Ja mes Le Fa nu, mé di co e his to ria dor
es pe cia li za do en cien cias y me di ci na.

El ori gen y la evo lu ción de la vi da: pro fe sor Adrian Lis- 
ter, in ves ti ga dor del de par ta men to de Pa leon to lo gía del
Mu seo de His to ria Na tu ral; Jim Ma llet, pro fe sor del de par- 
ta men to de Ge né ti ca, evo lu ción y me dioam bien te, UCL;
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John joe McFa dden, pro fe sor de Ge né ti ca mo le cu lar, Uni- 
ver si dad de Su rrey; Ma rk Pa llen, pro fe sor de Ge nó mi ca mi- 
cro bia na, Uni ver si dad de Bir min gham; Ch ris Oren go, pro fe- 
sor de bioin for má ti ca, UCL; Je rry Co y ne, pro fe sor del de- 
par ta men to de Eco lo gía y evo lu ción, Uni ver si dad de Chi ca- 
go; el fa lle ci do Lynn Mar gu lis, pro fe sor ho no ra rio, Uni ver si- 
dad de Ma ss a chu se tts; Jim Va len ti ne, pro fe sor emé ri to del
de par ta men to de Bio lo gía in te gra ti va, Uni ver si dad de Ca li- 
for nia, Be rke ley; Je ffrey H Schwar tz, pro fe sor de An tro po lo- 
gía fí si ca y de His to ria y fi lo so fía de la cien cia, Uni ver si dad
de Pi tts bur gh; Hans Thewissen, pro fe sor de Ana to mía del
de par ta men to de Ana to mía y neu ro bio lo gía, Nor theas tern
Ohio Uni ver si ties Co lle ge of Me di ci ne; Ru pert Shel drake,
bió lo go ce lu lar y di rec tor del Pe rro tt-Wa rri ck Pro ject, pa tro- 
ci na do por el Tri ni ty Co lle ge, Cam bri dge; Si mon Co nway
Mo rris, pro fe sor de Pa leo bio lo gía evo lu ti va, Uni ver si dad de
Cam bri dge; Fran cis He y li ghen, pro fe sor in ves ti ga dor, Uni- 
ver si dad Li bre de Bru se las; Jo na than Fry, pro fe sor ti tu lar del
de par ta men to de Neu ro cien cia, fi sio lo gía y far ma co lo gía,
UCL; Tho mas Len tz, pro fe sor emé ri to de Bio lo gía ce lu lar,
Ya le Uni ver si ty School of Me di ci ne; Ri chard Gol d s tein de la
di vi sión de Bio lo gía ma te má ti ca del Na tio nal Ins ti tu te for
Me di cal Re sear ch, Lon dres; Av rion Mi tchi son, pro fe sor
emé ri to de Ana to mía zooló gi ca y com pa ra ti va, UCL.

Con duc ta ani mal: Vo lker So m mer, pro fe sor de An tro po- 
lo gía evo lu ti va, UCL; Alex Thorn ton, Dra pers’ Com pany Re- 
sear ch Fe llow, Pem bro ke Co lle ge, Cam bri dge; Hei kki He- 
lan te rä, in ves ti ga dor aca dé mi co, Uni ver si dad de Hel si nki;
Si mon Rea der, pro fe sor ad jun to del de par ta men to de Bio- 
lo gía, McGi ll Uni ver si ty.

El ori gen del hom bre: Ro bin De rri court, his to ria dor y ar- 
queó lo go, Uni ver si dad de Nue va Ga les del Sur; C Owen
Lo ve joy, pro fe sor del de par ta men to de An tro po lo gía, Kent
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Sta te Uni ver si ty; Tim Whi te, pro fe sor del de par ta men to de
Bio lo gía in te gra ti va, Uni ver si dad de Ca li for nia, Be rke ley.

La evo lu ción de los hu ma nos: Ste ven Le Blanc, pro fe sor
de Ar queo lo gía, Har vard Uni ver si ty; John La ge rwey, pro fe- 
sor del Cen tre for East Asian Stu dies, Uni ver si dad Chi na de
Hong Kong; Liz Graham, pro fe so ra de Ar queo lo gía me soa- 
me ri ca na, UCL; Su bhash Kak, pro fe sor Re gen ts de Cien cia
de la com pu ta ción, Ok laho ma Sta te Uni ver si ty; Fio na Co- 
ward, pro fe so ra ti tu lar de Cien cia de la ar queo lo gía, Bour- 
ne mou th Uni ver si ty; Do rian Fu ller, pro fe sor ad jun to de Ar- 
queo bo tá ni ca, UCL; Pat Ri ce, pro fe so ra eme ri ta del de par- 
ta men to de So cio lo gía y an tro po lo gía, West Vir gi nia Uni- 
ver si ty; Da mien Keo wn, pro fe sor de Éti ca bu dis ta, Gol d s mi- 
ths, Uni ver si ty of Lon don; Ste phen Ba tche lor, pro fe sor de
bu dis mo y es cri tor; Nao mi Apple ton, Chan ce llor’s Fe llow en
Es tu dios re li gio sos, Uni ver si dad de Edim bur go; Si mon Bro- 
dbe ck, pro fe sor de la Es cue la de His to ria, ar queo lo gía y re- 
li gión, Uni ver si dad de Car di ff; Chad Han sen, pro fe sor de Fi- 
lo so fía, Uni ver si dad de Hong Kong; Ga vin Whi te, au tor de
Ba b y lo nian Star-Lo re; Mag nus Wi de ll, pro fe sor de Asi rio lo- 
gía, Uni ver si dad de Li ver pool; Ste phen Co nway, pro fe sor y
di rec tor del de par ta men to de His to ria UCL; Bru ce Kent,
fun da dor y vi ce pre si den te del Mo vi mien to pa ra la abo li ción
de la gue rra; Dean Ra din, di rec tor cien tí fi co del Ins ti tu te of
Noe tic Scien ces.

Char les Pa lli ser, no ve lis ta, rea li zó co men ta rios en di ver- 
sos ca pí tu los des de el pun to de vis ta de un no es pe cia lis ta.

Cual quier error que pue da ha ber que da to tal men te ba jo
mi res pon sa bi li dad. No to dos los es pe cia lis tas men cio na- 
dos se mos tra ron de acuer do con las con clu sio nes que yo
ex tra je a par tir de las evi den cias. De he cho, bus qué de li be- 
ra da men te co men ta rios de mu chos cu yas pu bli ca cio nes de- 
mos tra ban que te nían pun tos de vis ta dis tin tos al mío. Con
al gu nos en ta blé una lar ga co rres pon den cia, lla mán do me la
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aten ción ha cia evi den cias que yo des co no cía, pro por cio- 
nán do me una in ter pre ta ción dis tin ta de las evi den cias o
cues tio nan do mis ar gu men tos. Va lo ré mu chí si mo es tos in- 
ter cam bios, que sir vie ron pa ra me jo rar el ma nus cri to y las
con clu sio nes. Otros exhi bie ron una men ta li dad lo su fi cien- 
te men te abier ta co mo pa ra de cir que, des pués de re fle xio- 
nar, es ta ban de acuer do con mis con clu sio nes. Va rios es pe- 
cia lis tas se mos tra ron en des acuer do con otros es pe cia lis tas
de su mis mo ám bi to.

A pe sar de que las pre gun tas so bre qué so mos, de dón- 
de ve ni mos y por qué es ta mos aquí me han in tri ga do des- 
de que era un es tu dian te de cien cias, la idea de in ves ti gar y
es cri bir un li bro so bre el te ma sur gió en 2002. Mi nom bra- 
mien to co mo Ro yal Li te ra ry Fund Fe llow del Uni ver si ty Co- 
lle ge Lon don en 2004, me pro por cio nó los in gre sos, el am- 
bien te y la bi blio te ca ne ce sa ria pa ra per mi tir me de sa rro llar
y dar for ma a mis ideas y, en 2006, el li bro aca bó ad qui rien- 
do la orien ta ción con la que ha sali do a la luz. Mi in fi ni to
agra de ci mien to pa ra la UCL y mis co le gas en la ins ti tu ción,
a la Gra dua te School por su apo yo, a los es tu dian tes uni- 
ver si ta rios a los que he im par ti do cla ses y de los que tan to
he apren di do y al RLF por fi nan ciar el pro yec to. Mi agra de- 
ci mien to tam bién pa ra el Ar ts Coun cil of En gland por el re- 
ga lo en for ma de be ca li te ra ria que re ci bí en 2009 y que
me per mi tió tra ba jar prác ti ca men te a tiem po com ple to en
la in ves ti ga ción y la re dac ción del li bro. Ka tie As pi na ll me
ofre ció muy ama ble men te su ca si ta en Ox for d s hi re pa ra po- 
der dis fru tar de pe rio dos de re fle xión sin in te rrup cio nes.

Cuan do mis ami gos que rían mos trar se com pren si vos,
de cían que era un pro yec to am bi cio so. Cuan do que rían ser
rea lis tas, de cían que era una lo cu ra. En mis mo men tos más
cuer dos, es lo que yo pen sa ba tam bién. He con traí do una
deu da enor me con mi agen te, Cas pian Den nis, de Abner
Stein, que man tu vo su fe en el pro yec to y de mos tró la ha bi- 
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li dad ne ce sa ria pa ra co lo car lo en el edi tor ade cua do en el
mo men to ade cua do. An drew Lo cke tt, el re cien te men te
nom bra do di rec tor edi to rial de Du ckwor th, se que dó in tri- 
ga do con la pro pues ta y du ran te su pri me ra se ma na en el
pues to nos in vi tó a reu nir nos con él. El pro yec to ne ce si ta ba
la apro ba ción del pro pie ta rio de Du ckwor th, Pe ter Ma yer,
fun da dor de Over look Press, Nue va Yo rk. El exhaus ti vo y
ex tre ma da men te edu ca do in te rro ga to rio al que me so me- 
tió Pe ter du ran te una de las vi si tas que rea li zó a Lon dres
me hi zo en ten der por qué du ran te más de vein te años, in- 
clu yen do los die cio cho que pa só co mo con se je ro de le ga do
de Pen guin Books, ha bía si do el edi tor más des ta ca do e in- 
no va dor del mun do. An drew de fen dió el li bro y pro por cio- 
nó co men ta rios edi to ria les va lio sí si mos del ma nus cri to. Su
equi po, in te gra do por Me lis sa Tri coi re, Clai re Eas th man, Ja- 
ne Ro gers y Da vid Mar sa ll, se mos tró en tu sias ta tan to en su
apo yo co mo en las ideas pro por cio na das pa ra pro du cir un
li bro atrac ti vo y ac ce si ble que lla ma ra la aten ción de los po- 
ten cia les lec to res, y si mi lar en tu sias mo mos tra ron Nikki Gri- 
ffi ths, el su ce sor de An drew co mo di rec tor edi to rial, y De- 
bo rah Blake, la re vi so ra. Mi agra de ci mien to tam bién pa ra
Tra cy Carns y Erik Ha ne, de Over look Press.
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CA PÍ TU LO 1. LA EX PE DI CIÓN

Si des cu bri mos una teo ría com ple ta, con el tiem po ha brá de ser, en sus lí- 

neas ma es tras, com pren si ble pa ra to dos y no úni ca men te pa ra unos po cos

cien tí fi cos. En ton ces to dos, fi ló so fos, cien tí fi cos y la gen te co rrien te, se re mos

ca pa ces de to mar par te en la dis cu sión de por qué exis te el uni ver so y por qué

exis ti mos no so tros. Si en con trá se mos una res pues ta a es to, se ría el triun fo de fi- 

ni ti vo de la ra zón hu ma na, por que en ton ces co no ce ría mos el pen sa mien to de

Dios.

STE PHEN HAWKING, 1988

Cuan do ha ya mos uni fi ca do la canti dad ne ce sa ria de co no ci mien tos, com- 

pren de re mos quién so mos y por qué es ta mos aquí.

EDWARD O. WIL SON, 1988

«¿Qué so mos?» y «¿por qué es ta mos aquí?» son pre- 
gun tas que lle van fas ci nan do al ser hu ma no des de ha ce al
me nos vein ti cin co mil años. Du ran te la in men sa ma yo ría de
es te tiem po, he mos bus ca do res pues ta a tra vés de las
creen cias so bre na tu ra les. Ha ce ape nas tres mil años, em pe- 
za mos a bus car la res pues ta a esas pre gun tas a tra vés de la
vi sión fi lo só fi ca y el ra zo na mien to. Ha ce po co más de cien- 
to cin cuen ta años, la obra de Char les Da rwin, El ori gen de
las es pe cies, apor tó un en fo que com ple ta men te dis tin to.
Adop ta ba el mé to do em píri co de la cien cia y lle gó a la
con clu sión de que so mos pro duc to de la evo lu ción bio ló gi- 
ca. Cin cuen ta años atrás, los cos mó lo gos de cla ra ron que la
ma te ria y la ener gía de la que es ta mos com pues tos te nían
su ori gen en un Big Bang que creó el uni ver so. Y lue go, ha- 
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rá cues tión de trein ta años, los neu ro cien tí fi cos em pe za ron
a de mos trar que lo que ve mos, oí mos, sen ti mos y pen sa- 
mos es tá co rre la cio na do con la ac ti vi dad que de sa rro llan
las neu ro nas en dis tin tas par tes del ce re bro.

Es tos gran dio sos lo gros en la cien cia fue ron po si bles
gra cias a avan ces tec no ló gi cos que ge ne ra ron un in cre men- 
to de da tos de ca rác ter ex po nen cial. Es to a su vez lle vó a la
ra mi fi ca ción de la cien cia en fo cos de in ves ti ga ción ca da
vez más de li mi ta dos y pro fun dos. En los úl ti mos tiem pos,
na die ha da do un pa so atrás pa ra exa mi nar la ho ja de una
de esas ra mas sin ver que la to ta li dad del ár bol evo lu ti vo
nos es tá mos tran do quién so mos, de dón de ve ni mos y por
qué exis ti mos.

Es ta bús que da es un in ten to de ha cer pre ci sa men te eso:
ave ri guar lo que la cien cia pue de con tar nos de ma ne ra fia- 
ble a par tir de la ob ser va ción sis te má ti ca y la ex pe ri men ta- 
ción so bre có mo y por qué evo lu cio na mos des de el ori gen
del uni ver so y si lo que so mos nos ha ce dis tin tos del res to
de ani ma les.

Abor da ré es ta ta rea en cua tro par tes. La pri me ra par te
exa mi na rá la ex pli ca ción que da la cien cia al ori gen y la
evo lu ción de la ma te ria y la ener gía de las que es ta mos for- 
ma dos; la se gun da par te ha rá lo mis mo pa ra el ori gen y la
evo lu ción de la vi da, pues to que so mos ma te ria vi va; la ter- 
ce ra par te exa mi na rá el ori gen y la evo lu ción del ser hu ma- 
no. En la cuar ta par te ve re mos si en las evi den cias exis ten
pa tro nes con sis ten tes que nos per mi tan ex traer con clu sio- 
nes ge ne ra les.

En ca da una de es tas par tes, des glo sa ré la cues tión fun- 
da men tal «¿qué so mos?» en las di ver sas pre gun tas que in- 
ves ti gan los dis tin tos ám bi tos de es pe cia li za ción; in ten ta ré
en con trar en ca da uno de es tos ám bi tos, y a par tir de pu- 
bli ca cio nes aca dé mi ca men te re co no ci das, aque llas res- 
pues tas que es tén va li da das por las evi den cias em píri cas
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an tes que las de ri va das de las es pe cu la cio nes y creen cias; y
mi ra ré si en es tas evi den cias exis te o no un pa trón que per- 
mi ta ex traer con clu sio nes. So lo en el ca so de que es ta es- 
tra te gia no ofrez ca una ex pli ca ción sa tis fac to ria, con si de ra- 
ré la sen satez de hi pó te sis y con je tu ras, así co mo de otras
for mas po si bles de co no ci mien to, co mo pun to de vis ta.

Lue go, pe di ré a es pe cia lis tas de ca da ám bi to (que apa- 
re cen lis ta dos en los Agra de ci mien tos) que ve ri fi quen los
re sul ta dos de mi bo rra dor en bus ca de erro res de he cho o
de omi sión y la po si ble pre sen cia de con clu sio nes inad mi si- 
bles.

Al fi nal de ca da ca pí tu lo, rea li za ré una lis ta de con clu sio- 
nes pa ra que el lec tor que de see sal tar se cual quie ra de las
sec cio nes más téc ni cas pue da co no cer mis ha llaz gos.

La pre gun ta qué so mos me ha in tri ga do des de que era
es tu dian te de cien cias. Apar te de ser el co au tor de dos es- 
tu dios de in ves ti ga ción, de es cri bir un li bro so bre cien cias
so cia les y de mis cua tro años co mo pro fe sor de fí si ca a
tiem po par cial en la Open Uni ver si ty, nun ca he prac ti ca do
co mo cien tí fi co y por lo tan to, en es te sen ti do, no es toy
cua li fi ca do pa ra es ta ta rea. Por otro la do, po cos in ves ti ga- 
do res ac tua les po seen co no ci mien tos re le van tes fue ra de
los cam pos de es pe cia li za ción que es tu dia ron y que aho ra
prac ti can.

Doy por su pues to que mu chos de es tos es pe cia lis tas
pen sa rán que no he es cri to con de ta lle su fi cien te so bre su
cam po de es pe cia li za ción. Me de cla ro cul pa ble de ello de
ante ma no. Mi in ten ción es es cri bir un li bro, no una bi blio te- 
ca en te ra, lo cual exi ge ne ce sa ria men te re su mir con el ob- 
je ti vo de ofre cer al lec tor una ima gen ge ne ral de la evo lu- 
ción hu ma na: una vi sión de lo qué so mos y de por qué es- 
ta mos aquí.

A pe sar de los es fuer zos por co rre gir erro res, en una
em pre sa co mo es ta ha brá de ta lles que pre sen ta rán fa llos,



Cosmosapiens John Hands

12

de los cua les asu mo to da la res pon sa bi li dad. O que ha brán
que da do su pe ra dos por los re sul ta dos de nue vas in ves ti ga- 
cio nes apa re ci das en tre el mo men to de la es cri tu ra del li bro
y su pu bli ca ción, pe ro la cien cia, a di fe ren cia de las creen- 
cias, avan za así. Lo que es pe ro es que es te li bro ofrez ca un
mar co de tra ba jo am plio que otros pue dan re fi nar y de sa- 
rro llar.

Una ma yo ría de la po bla ción mun dial, sin em bar go, no
acep ta que sea mos pro duc to de un pro ce so evo lu ti vo.
Cree en va rios mi tos que ex pli ca rían nues tros orí genes. Em- 
pe za ré, por lo tan to, con un ca pí tu lo que exa mi na los di ver- 
sos mi tos so bre el ori gen, por qué han so bre vi vi do du ran te
los ca si qui nien tos años que han trans cu rri do des de el ini- 
cio de la re vo lu ción cien tí fi ca y si han te ni do in fluen cia so- 
bre el pen sa mien to cien tí fi co.

Gran par te de las des ave nen cias sur gen por que dis tin tas
per so nas uti li zan la mis ma pa la bra pa ra re fe rir se a co sas
dis tin tas: los sig ni fi ca dos cam bian con el tiem po y con los
di fe ren tes con tex tos cul tu ra les. Pa ra mi ni mi zar los ma len- 
ten di dos, la pri me ra vez que uti li ce una pa la bra re le van te y
po ten cial men te am bi gua, de fi ni ré el sig ni fi ca do con cre to
que le apli co y, ade más, ela bo ra ré una lis ta de di chos tér- 
mi nos en el glo sa rio que apa re ce al fi nal del li bro, que in- 
clu ye tam bién de fi ni cio nes de tér mi nos téc ni cos ine vi ta- 
bles.

La pri me ra pa la bra a de fi nir es «cien cia». De ri va del la tín
scien tia, que sig ni fi ca co no ci mien to. Ca da ti po de co no ci- 
mien to pue de ad qui rir se, o afir mar se que se ha ad qui ri do,
de una ma ne ra dis tin ta. Des de el si glo XVI se equi pa ra con
co no ci mien to so bre el mun do na tu ral —ina ni ma do y ani ma- 
do— ad qui ri do me dian te la ob ser va ción y la ex pe ri men ta- 
ción, a di fe ren cia del co no ci mien to ad qui ri do úni ca men te a
tra vés del ra zo na mien to, la per cep ción o la re ve la ción. En
con se cuen cia, la de fi ni ción de cien cia de be in cluir los me- 
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dios a tra vés de los cua les se ad quie re el co no ci mien to.
Nues tro con cep to ac tual de cien cia po dría re su mir se co mo

Cien cia: el in ten to de com pren der y ex pli car los fe- 
nó me nos na tu ra les me dian te la ob ser va ción y la ex- 
pe ri men ta ción sis te má ti cas, y pre fe ri ble men te men- 
su ra bles, y de apli car el ra zo na mien to al co no ci mien- 
to ob te ni do de es ta ma ne ra pa ra de du cir le yes ve ri fi- 
ca bles y rea li zar pre dic cio nes o re tro dic cio nes.

Re tro dic ción: un re sul ta do que se ha pro du ci do en el
pa sa do y que se de du ce o pre di ce a par tir de una ley
o teo ría cien tí fi ca pos te rior.

La cien cia pre ten de for mu lar una ley, o una teo ría más
ge ne ral, que ex pli que la con duc ta in va ria ble de un sis te ma
de fe nó me nos. Uti li za mos di cha ley o teo ría pa ra pre de cir
re sul ta dos fu tu ros, apli cán do la a fe nó me nos con cre tos del
sis te ma. Por ejem plo, den tro del sis te ma de ob je tos en mo- 
vi mien to apli ca mos las le yes del mo vi mien to de New ton
pa ra pre de cir el re sul ta do de lan zar un cohe te con cre to al
es pa cio den tro de un con jun to de cir cuns tan cias con cre tas.

La cien cia pue de tam bién in for mar nos so bre re sul ta dos
del pa sa do. Un ejem plo de re tro dic ción es que, a par tir de
la teo ría de las pla cas tec tó ni cas, po de mos de du cir que
cer ca de la cos ta es te de Amé ri ca del Sur y de la cos ta oes- 
te del Áfri ca aus tral po dre mos en con trar fó si les si mi la res
an te rio res a la rup tu ra del sú per con ti nen te Pan gea, que se
pro du jo ha ce unos dos cien tos mi llo nes de años.

A par tir del si glo XVI II, el es tu dio de los fe nó me nos na tu- 
ra les in clu yó tam bién el ser hu ma no y sus re la cio nes so cia- 
les. En el si glo XIX, la apli ca ción del mé to do cien tí fi co a es- 
tos es tu dios dio co mo re sul ta do el de sa rro llo de las cien- 
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cias so cia les, un tér mino am plio que abar ca dis ci pli nas co- 
mo la ar queo lo gía, la an tro po lo gía, la so cio lo gía, la psi co lo- 
gía, las cien cias po lí ti cas e in clu so, la his to ria. En la ter ce ra
par te eva lua ré los des cu bri mien tos más re le van tes de es tas
dis ci pli nas.

En la cien cia, el tér mino «teo ría» tie ne un sig ni fi ca do
más con cre to que en su uso ge ne ral, aun que in clu so en la
cien cia, tan to «teo ría» co mo «hi pó te sis» se uti li zan a me nu- 
do de for ma va ga. Es im por tan te dis tin guir en tre am bos
con cep tos.

Hi pó te sis: teo ría pro vi sio nal plan tea da pa ra ex pli car
un fe nó meno o un con jun to de fe nó me nos y uti li za da
co mo ba se de pos te rio res in ves ti ga cio nes; sue le lle- 
gar se a ella bien por re ve la ción, bien por ra zo na- 
mien to in duc ti vo des pués de exa mi nar evi den cias in- 
com ple tas y pue de ser sus cep ti ble de ser fal sa.

El cri te rio de la fal sa bi li dad fue pro pues to por el fi ló so fo
cien tí fi co Karl Po pper. En la prác ti ca, pue de no re sul tar cla- 
ro, pe ro la ma yo ría de cien tí fi cos ac tua les acep ta el prin ci- 
pio de que pa ra dis tin guir una hi pó te sis cien tí fi ca de una
con je tu ra o creen cia, de be es tar su je ta a prue bas em píri cas
que pue dan fal sar la.

Teo ría: ex pli ca ción de un con jun to de fe nó me nos
que ha que da do con fir ma da por di ver sos ex pe ri men- 
tos y ob ser va cio nes y que se uti li za pa ra rea li zar pre- 
dic cio nes o re tro dic cio nes pre ci sas so bre di chos fe- 
nó me nos.


