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CAPITULO 1. LA EXPEDICION

Si descubrimos una teoria completa, con el tiempo habra de ser, en sus li-
neas maestras, comprensible para todos y no Unicamente para unos pocos
cientificos. Entonces todos, filésofos, cientificos y la gente corriente, seremos
capaces de tomar parte en la discusién de por qué existe el universo y por qué
existimos nosotros. Si encontrdsemos una respuesta a esto, seria el triunfo defi-
nitivo de la razén humana, porque entonces conoceriamos el pensamiento de
Dios.

STEPHEN HawkING, 1988

Cuando hayamos unificado la cantidad necesaria de conocimientos, com-
prenderemos quién somos y por qué estamos aqui.

Epwarp O. WiLson, 1988

«;Qué somos?» y «jpor qué estamos aqui?» son pre-
guntas que llevan fascinando al ser humano desde hace al
menos veinticinco mil ahos. Durante la inmensa mayoria de
este tiempo, hemos buscado respuesta a través de las
creencias sobrenaturales. Hace apenas tres mil afios, empe-
zamos a buscar la respuesta a esas preguntas a través de la
vision filosofica y el razonamiento. Hace poco mas de cien-
to cincuenta afios, la obra de Charles Darwin, El origen de
las especies, aporté un enfoque completamente distinto.
Adoptaba el método empirico de la ciencia y llegd a la
conclusién de que somos producto de la evoluciéon biolégi-
ca. Cincuenta afios atrés, los cosmélogos declararon que la
materia y la energia de la que estamos compuestos tenian
su origen en un Big Bang que cred el universo. Y luego, ha-
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ré cuestion de treinta afos, los neurocientificos empezaron
a demostrar que lo que vemos, oimos, sentimos y pensa-
mos estd correlacionado con la actividad que desarrollan
las neuronas en distintas partes del cerebro.

Estos grandiosos logros en la ciencia fueron posibles
gracias a avances tecnolégicos que generaron un incremen-
to de datos de caracter exponencial. Esto a su vez llevé a la
ramificacion de la ciencia en focos de investigacién cada
vez mas delimitados y profundos. En los ultimos tiempos,
nadie ha dado un paso atrds para examinar la hoja de una
de esas ramas sin ver que la totalidad del arbol evolutivo
nos estd mostrando quién somos, de dénde venimos y por
qué existimos.

Esta busqueda es un intento de hacer precisamente eso:
averiguar lo que la ciencia puede contarnos de manera fia-
ble a partir de la observacion sistematica y la experimenta-
cién sobre como y por qué evolucionamos desde el origen
del universo y si lo que somos nos hace distintos del resto
de animales.

Abordaré esta tarea en cuatro partes. La primera parte
examinard la explicacién que da la ciencia al origen y la
evolucién de la materia y la energia de las que estamos for-
mados; la segunda parte harad lo mismo para el origen y la
evolucién de la vida, puesto que somos materia viva; la ter-
cera parte examinara el origen y la evolucion del ser huma-
no. En la cuarta parte veremos si en las evidencias existen
patrones consistentes que nos permitan extraer conclusio-
nes generales.

En cada una de estas partes, desglosaré la cuestién fun-
damental «;qué somos?» en las diversas preguntas que in-
vestigan los distintos dmbitos de especializacion; intentaré
encontrar en cada uno de estos dmbitos, y a partir de pu-
blicaciones académicamente reconocidas, aquellas res-
puestas que estén validadas por las evidencias empiricas
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antes que las derivadas de las especulaciones y creencias; y
miraré si en estas evidencias existe 0 no un patrén que per-
mita extraer conclusiones. Solo en el caso de que esta es-
trategia no ofrezca una explicacién satisfactoria, considera-
ré la sensatez de hipotesis y conjeturas, asi como de otras
formas posibles de conocimiento, como punto de vista.

Luego, pediré a especialistas de cada dmbito (que apa-
recen listados en los Agradecimientos) que verifiquen los
resultados de mi borrador en busca de errores de hecho o
de omisiéon y la posible presencia de conclusiones inadmisi-
bles.

Al final de cada capitulo, realizaré una lista de conclusio-
nes para que el lector que desee saltarse cualquiera de las
secciones mas técnicas pueda conocer mis hallazgos.

La pregunta qué somos me ha intrigado desde que era
estudiante de ciencias. Aparte de ser el coautor de dos es-
tudios de investigacién, de escribir un libro sobre ciencias
sociales y de mis cuatro afios como profesor de fisica a
tiempo parcial en la Open University, nunca he practicado
como cientifico y por lo tanto, en este sentido, no estoy
cualificado para esta tarea. Por otro lado, pocos investiga-
dores actuales poseen conocimientos relevantes fuera de
los campos de especializacion que estudiaron y que ahora
practican.

Doy por supuesto que muchos de estos especialistas
pensardn que no he escrito con detalle suficiente sobre su
campo de especializacién. Me declaro culpable de ello de
antemano. Mi intencidn es escribir un libro, no una bibliote-
ca entera, lo cual exige necesariamente resumir con el ob-
jetivo de ofrecer al lector una imagen general de la evolu-
ciéon humana: una vision de lo qué somos y de por qué es-
tamos aqui.

A pesar de los esfuerzos por corregir errores, en una
empresa como esta habra detalles que presentaran fallos,
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de los cuales asumo toda la responsabilidad. O que habran
quedado superados por los resultados de nuevas investiga-
ciones aparecidas entre el momento de la escritura del libro
y su publicacién, pero la ciencia, a diferencia de las creen-
cias, avanza asi. Lo que espero es que este libro ofrezca un
marco de trabajo amplio que otros puedan refinar y desa-
rrollar.

Una mayoria de la poblacién mundial, sin embargo, no
acepta que seamos producto de un proceso evolutivo.
Cree en varios mitos que explicarian nuestros origenes. Em-
pezaré, por lo tanto, con un capitulo que examina los diver-
sos mitos sobre el origen, por qué han sobrevivido durante
los casi quinientos afios que han transcurrido desde el ini-
cio de la revolucién cientifica y si han tenido influencia so-
bre el pensamiento cientifico.

Gran parte de las desavenencias surgen porque distintas
personas utilizan la misma palabra para referirse a cosas
distintas: los significados cambian con el tiempo y con los
diferentes contextos culturales. Para minimizar los malen-
tendidos, la primera vez que utilice una palabra relevante y
potencialmente ambigua, definiré el significado concreto
que le aplico y, ademas, elaboraré una lista de dichos tér-
minos en el glosario que aparece al final del libro, que in-
cluye también definiciones de términos técnicos inevita-
bles.

La primera palabra a definir es «ciencia». Deriva del latin
scientia, que significa conocimiento. Cada tipo de conoci-
miento puede adquirirse, o afirmarse que se ha adquirido,
de una manera distinta. Desde el siglo xvi se equipara con
conocimiento sobre el mundo natural —inanimado y anima-
do— adquirido mediante la observacién y la experimenta-
cion, a diferencia del conocimiento adquirido Unicamente a
través del razonamiento, la percepciéon o la revelacion. En
consecuencia, la definicion de ciencia debe incluir los me-
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dios a través de los cuales se adquiere el conocimiento.
Nuestro concepto actual de ciencia podria resumirse como

Ciencia: el intento de comprender y explicar los fe-
némenos naturales mediante la observacién y la ex-
perimentacién sistematicas, y preferiblemente men-
surables, y de aplicar el razonamiento al conocimien-
to obtenido de esta manera para deducir leyes verifi-
cables y realizar predicciones o retrodicciones.

Retrodiccién: un resultado que se ha producido en el
pasado y que se deduce o predice a partir de una ley
o teoria cientifica posterior.

La ciencia pretende formular una ley, o una teoria mas
general, que explique la conducta invariable de un sistema
de fenémenos. Utilizamos dicha ley o teoria para predecir
resultados futuros, aplicandola a fenémenos concretos del
sistema. Por ejemplo, dentro del sistema de objetos en mo-
vimiento aplicamos las leyes del movimiento de Newton
para predecir el resultado de lanzar un cohete concreto al
espacio dentro de un conjunto de circunstancias concretas.

La ciencia puede también informarnos sobre resultados
del pasado. Un ejemplo de retrodiccion es que, a partir de
la teoria de las placas tecténicas, podemos deducir que
cerca de la costa este de América del Sur y de la costa oes-
te del Africa austral podremos encontrar fésiles similares
anteriores a la ruptura del stiper continente Pangea, que se
produjo hace unos doscientos millones de afios.

A partir del siglo xvii, el estudio de los fendmenos natu-
rales incluyd también el ser humano y sus relaciones socia-
les. En el siglo xix, la aplicacion del método cientifico a es-
tos estudios dio como resultado el desarrollo de las cien-

13



Cosmosapiens John Hands

cias sociales, un término amplio que abarca disciplinas co-
mo la arqueologia, la antropologia, la sociologia, la psicolo-
gia, las ciencias politicas e incluso, la historia. En la tercera
parte evaluaré los descubrimientos més relevantes de estas
disciplinas.

En la ciencia, el término «teoria» tiene un significado
mas concreto que en su uso general, aunque incluso en la
ciencia, tanto «teoria» como «hipétesis» se utilizan a menu-
do de forma vaga. Es importante distinguir entre ambos
conceptos.

Hipdtesis: teoria provisional planteada para explicar
un fendmeno o un conjunto de fendmenos y utilizada
como base de posteriores investigaciones; suele lle-
garse a ella bien por revelacién, bien por razona-
miento inductivo después de examinar evidencias in-
completas y puede ser susceptible de ser falsa.

El criterio de la falsabilidad fue propuesto por el filésofo
cientifico Karl Popper. En la practica, puede no resultar cla-
ro, pero la mayoria de cientificos actuales acepta el princi-
pio de que para distinguir una hipédtesis cientifica de una
conjetura o creencia, debe estar sujeta a pruebas empiricas
que puedan falsarla.

Teoria: explicaciéon de un conjunto de fendmenos
que ha quedado confirmada por diversos experimen-
tos y observaciones y que se utiliza para realizar pre-
dicciones o retrodicciones precisas sobre dichos fe-
némenos.
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